༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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༄། །མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་བོང་ཆེན་དྲུག་གི་འགྲེལ་པ་ཕྱོགས་བསྣིགས་པོད་བཞི་པ། ང་། 








༄༅། །མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་བོད་ཆེན་དྲུག་གི་འགྲེལ་ཕ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་པོད་བཞི་པ། 















































¬།༄༅། །།ང༽པབོད་ཀྱི་མཁས་པ་སྔ་ཏྱི དག་གྲི་གུབ་མཐའི་ཤན་འབྱིད་མཐའ་དཔྱོད་དང་བཅས་པའི་ 
འབེལ་བའི་གཏམ་སྐྱེས་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པའི་ཡུས་རྒྱན་རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཕྲ་ཚོམ་བཀོད་པ། 
རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་ལུགས་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་དུ་བྱ་བ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ 
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' ཡུང་རིགས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་ཕོ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ལས་འཕྲོས་པའི་ཡང་ལེན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་ཏུ་གསལ་བའི་ཉི་མ། ¦? 
གཞུང་ཆེན་དྲུག་ལས་བརྩམས་པའི་ཡང་ལན་གྱི་རིམ་པ་ངེས་དོན་གཏམ་གྱི་བདུད་རྩི། 


༢༡༣ རོ 
༥༡༥༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༧༡༥ "༦༦༢ ༡9 ཐླཊཁཞལ་ཆ་༡ཆ་ཁ་ཁཁ་མཁ་ཁ་ཁ་ཁཁ་ཁཁ་མཁ་ 2 
སྡོམ་༣༡༠བཞུགས 


༼ [:£=[. 





ངག་ཆོས་བོད་ཆེན་དྲུགགི་མཐའ་དབྱོད། 


| ་ ༄༅། །བོད་ཀྱི་མཁས་ པ་སྔ་ཕྱི་དག་གི་གྲུབ་མཐའི་ཤན་འབྱེད་མ ཐའ་དཔྱོད་དང་བཅས་པའི་ འབེ ལ་བའི་གཏམ་སྐྱེས་ད ཡྱོད་ལྡན་མཁས་པའི་ 
_ ཡུས་རྒྱན་རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཕྲ་ཚོམ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 
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/4€ ༡ ་ ༧ ང་ 
ཤ། །རྱ་ཆན་སྤྱོད་བའི་ཤིངརའི་སྲོལ། །འཛམ་གླིང་འདྲེན་མཛད་ཐོགས་མེད་ཞབས། ། 














གདུང་བཅིལ། །ཕྲིན་ལས་དམ་པ་དཀར་བའི་མེ་ཏོག་ཕན་བདེའི་དྲི་བསུང་ཕྱོགས་བརྒྱར་འཐུལ། །བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་འདོད་རྒུའི་དཔག་བསམ་ཐུབ་དབང་ 
ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཐུབ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་མཐའ་ཡས་པ། །དབང་སྒུར་རྒྱན་ ག་མཆོག་དང་ས་སྐྱ་པ། །གོང་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ 
1 །ཡན་ལག་མཆོག་གིས་ལན་བརྒྱར་འདེགས་ཤིང་སྦྱོར། །ཁྱད་པར་ཆོས་ ད་དབུ་རྨོག་བཙན་པོ་ཡིས། །ལོག་སྨྲའི་གཡུལ་ངོ་མ་ལུས་ 





ཟླ གྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཚོགས་གཉིས་བྱེ་བའི་ཡལ་གས་བྲེས། །ཞེ་དུལ་ཐུགས་རྗེའི་འདབ་མ་འབུམ་ལྡན་སྐྱེ་རྒུའི་ཉོན་མོངས་ཚ་། སཾ 
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༅། །སྡེ་བདུན་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་པའི། །གནད་ཀྱི་ལྡེའུམིག་དབྱིག་གི་གཉེན། ། 











འོོ 





༄། །དམངས་སུ་ཕབ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གདུགས་གཅིག་གིས། །སྲིད་གསུམ་ཀུན་སྐྱོབ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་བསྔགས། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲིན་བ”། 
ཕུང་ལས། །བསྟན་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་དོག་པ་ཅན། །ལེགས་བཤད་དཔལ་གྱི་གྲུ་ཆར་འབེབས་མཁས་པ། །བྱམས་པའི་རྣམ་སྤྲལ་གཡག་གི་མཚན་ཅན་བསྔགས། །རྣམ་དཔྱོད་་” 
ལྷ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་མདའ་གཅིག་གིས། །ལོག་ལྟའི་ལྷ་མིན་གྲོང་ཁྱེར་གསུམ་བསྲེགས་ཏེ། །ཡང་དག་ལྟ་ཡི་དཔལ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་མྱང་། །རོང་སྟོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ལྷ་བརྒྱས་བསྔགས། ། 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་བསྟན་པའི་རྒྱུན། །ཡུན་དུ་འཕེལ་བའི་བྱེད་པོ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །བསྟན་འཛིན་ཕྲེང་བས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཀུན། །ཁྱབ་མཛད་བསྟན་པའི་མེས་པོ་ཁྱོད་་” 
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གཅིག་བསྔགས། །ཨེ་མ་སྔོན་བྱོན་ཕུར་བུའི་ལུགས་ཀྱིས་ཀྱང། །མ་ཕྱེ་བློ་གྲོས་ཟབ་པའི་མཛོད་ཕྱེ་སྟེ། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་གནད་དོན་དྲིལ་ཆེན་པོ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་མཁས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མར་འདུད། ། 
ངོ ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་ལེགས་བྱས་རིན་ཆེན་ཁྲིར། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་དབྱངས་བདུན་རྫོགས་པའི་གླུ། །ཕྱོགས་ཀུན་རི་དྭགས་མིག་ཅན་རྣ་བའི་བཅུད། །བྱམས་དང་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་མངའ་བཟང་པོར་འདུད། ། 
' རྣམ་གནོན་རིག་པའི་གོམས་སྟབས་གཅིག་གིས་ཀྱང་། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བའི་སྟོབས་ལྡན་ས་འོག་བཅིངས། །ཆོས་གྲགས་སྡོབས་པའི་ང་རོ་གཟུགས་ཅན་བཞིན། །མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཡོན་བཟང་པོར་འདུད། །ངོ་ 
བྷ མཚར་འཆི་མེད་གཞུང་བརྒྱ་ལས་བརྩམས་ཏེ། །ལུང་རིགས་འབྲེལ་བའི་བཀའ་མཆིད་ཡ་རབས་སྐྱེས། །མཁས་ཀུན་དགའ་བའི་གཏམ་འདི་གླེང་བྱ་སྟེ། །སྐལ་བཟང་ཡིད་ཅན་དཔྱོད་ལྡན་ཀུན་དགའ་བྱོས། །དེ་ལ་”་ 
འདིར་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་། །བསམ་པ་དང་། དབང་པོའི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེག་གསུངས་པ་ལས། ཁ་ཆེ་་་ 
བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲིར་ངེས་པར་འདོད། མདོ་སྡེ ་པ་དང་ཐེག་ཆེན་པ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ངེས་པར་འདོད། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་་”་ | 































༄༅། །ཆོས་ ་ཀྱི་ཡུང་པོ་ 'བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པར་བཞེད་པ་ ཡིན་ ཏེ། རྗེ་བཙུན་ རྩེ་མོའི་ དགངས པ་ བཞེན་ བཀན པ་ སྤྱི་རྣམ་ མཛེས་རྒྱན་ ལས། ཆོས་ ཐུང་བརྒྱད་ ཁྲི་ བཞི་ ཤི་སྟོང་ཞེས་ བཤད་པ། །ཉན་ཐེ ་ཐོས་མོས་པ་་་ 
དམན་རྣམས་ ཕྱིར་ཏེ། །ཐེག་ཆེན་ ་ལུགས་ལ་ དབྱེ་བ་བསམ་ མི་ ཁྱབ། །ཞེས་ གསུངས་པ ་དེ་ཡི ཡིན། །དེ་ལྟར་ ་ཆོས་ཕུང་བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་པའི་ འི་བཀའི་ ་དགོངས་པ་འགྲེལ་ བའི་ བསྟན་ བཅོས་ལ་རྒྱ་བོད་ དུ་ 
ཛི་ སྟེད་ཅིག་ བྱུང་ཡང་ ། མཁས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ གྲགས་ཿ པ་ཚད་ཐུབ་ཏུ་ གྱུར་བ་ བ་ནི་ རྒྱ་གར་ འཕགམ་བའི་ཨུལ་དུ་རྒྱན་དྲུག་མཆོགཿ གཉིས་ཀྱི་ མཛད་པ་ རྣོམས་དང་། བོད་དུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་གོང་མ ་རྣམས་ཀྱིས་ མཛད་ པའི 
བསྟན་ བཅོས་དྲི་མ་མེད་པ 'རྣམས་ ཡིན་ ཞིང་། ཐར་པ་དོན་གཉེར་དག་ གིས་ ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ་ བྱ་བའི་ཡུལ་ ཡང་རྒྱལ་ ་བའི་ ་བཀའ་ དང་བསྟན་ བཅོས་དྲི་ མ་ ཨེན པ་འདི་ རྣམས་ལ་ གཙོ་བོ་ བྱ་བར་ རིགས་ ཏེ། རྗེ་བཙུན ° 
འཇམ་པའི་ དབྱངས་ས་སྐྱ་ པྟི་ ་ཏས། དྲེས་ ནྣ སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་ 'དུང་། །མཁས་པ་ རྣམས་] ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ ས་ཀྱི། །ཚིག་དོཿ ཏོན ་ལ་ ནི་ བྱིན་ ན་རླབས་ཡོད། །འདི་ འདྲ་ཉན་ བཤད་ བྱེད་པ་ ལ། ཐ་རམ ཞེས་ནི ནི་ བརྗོད་་” 
པ་ཡིན། དག་ས སོགས་གསུངས་པ་སོ་སོའི་དགོངས་པར་མངའ་བ་ དེ་ཡི ཡིན། དེ་ལྟར་རྒྱན ་དྲུག་ སོགས་མཁས་པ་སོ་སོས་མཛད་པའི་ བསྟན་ བཅོས་ བུ ཀྱི་ནང་ནས་དེང་སང་བོད་ན་ འན ན་གྱི་, རྒྱུན་མ་ནུབ ཅིང་དར་་”” 
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ཞིང་། བྱམས་མགོན་རང་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་འཁོར་ན་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་བས་དེས་མཛད་པའི་བྱམས་ཆོས་རྣམས་ཤུཀ་ཐུབ་བཀའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས་སུ་བཞག་ན་ལེགས་པ་་ 
འདྲ་སྟེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སྟོན་པས་འདི་ལས་བཤད་པ་གང་། །ཞེས་དང་། དེ་དང་དེ་ནི་མདོ་བཞིན་དུ། །བསྡུས་དང་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་བརྗོད། །ཅེས་དང་། རྒྱུད་བླར། དེ་ལྟར་ཡིད་ཆེས་ལུང་་”” 
དང་རིགས་པ་ལ། །བརྟེན་ནས་བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་དག་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་པས་བྱམས་པས་མཛད་པ་རྣམས་མདོའི་ཡུང་དང་སྦྱར་ཤིང་ལུང་ལ་ 
གཟུ་བོར་གནས་པའི་བློས་དཔྱོད་དགོས་རྒྱུར་ ང་། བྱམས་ཆོས་ལྔའི་ནང་ནས་མོན་རྟོགས་རྒྱན་ནི་ཕར་ཚད་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ག ཞུ ་གི་ 
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བརྟེན་ནས་བརྩམས་པར་བཤད་པས་ན་མཁས་པ་དག་གིས་་” 
གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་། བོད་འདིར་བཀའ་ཆེན་བཞིའི་ཁ་སྐད་བྱུང་ 














གྲོལ་སྡེས་ཀྱང་རང་གི་རྟོགས་པ་དང་རྗེས་མཐུན་ཙམ་གྱི་རྣམ་བཤ ད་མཛད། །དེ་ནས་ཡུམ་འཆད་པ་ལ་བློ་ནུས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་སློབ་དཔོན་སྲེ ང་གེ་བཟང་པོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཉིད་ཉི་ཁྲི ་དང་སྦྱར་བ་ལ་ཉི་ཁྲི་ལེ་བ རྒྱད་མ ། 
ཁབ རྒྱད་སྟོང་པ་དང་སྦྱར་བ་ལ་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན ། ཡུམ་གསུམ་ཀ་དང་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྦྱར་བ་ལ་འགྲེལ་ པ་དོན་གསལ་མཛད། ཤནྟི་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་གཞུང་གསུམ་པོ་འདི་ལ་ཟུར་ཟ་བ ར་བཞེད་ནས་ཉི་ཁྲི་དང་་” 
སྦྱར་བ :འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་པ་སྟིང་པོ་མཆོག་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ གྱི་མན་ངག་རྣམས་མཛད་པར་གྲགས ། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་མ་ རྒྱ་གར་དུ་ཕྲིན་ ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེ ། སློབ་དཔོན་དཀོན་་”” 
མཆོག་འབངས་དང་། གསེར་གླིང་པ་ལ་སོགས་པས་མཛད་པའི་རྣམ་བཤད་ཀྱང་མཐའ་ཡས། བོད་འདིར་ཡ ང་རྔོག་ལོ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་སོག ས་ཀྱིས་འཆད་ཉན་གྱིས་ག ཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་དེང་སང་གི་བར་་ 
















































































དར་རྒྱས་སུ་བཞུགས། ཁྱད་པར་ཀུན་མཁྱེན་སྦྱི་སྐད་ལ་ངར་ཕྱིན་གཡག་ལ་ཐུག་ཟེར། གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཕར་ཕྱིན་ལ་འཆད་ཉན་རྩལ་འདོན་གནང་། ཊྲིཀའང་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། འབྲིང་། 
རིན་ཆེན་བང་མཛོད། ཆུང་བ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་དང་གསུམ་མཛད། བརྒྱུད་པ་ནི་རྔོག་ལོ་ནས་རིམ་ཅན་དུ་བཟུང་། བུ་སྟོན་ ན་པོ་ཆེའི་སློབ་མ་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གཙོ་བོར་ཐུག །བུ་ 
ན་གྱིས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཊིཀྐ་ལུང་གི་སྟེ་མ་བརྩམས། འདིའི་གསེབ་ཚགས་ན་ས་ཡུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ལ་དཔྱད་པ་ཐོར་བུ་གནང་ཡོད་འདུག །གཡག་པའི་སློབ་མ་རོང་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒུ་ཚེ་ ”པོ་ས་་ 
་པའི་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཆད་ཉན་གྱི་རྐང་བཟུང་། ཕར་ཕྱིན་རོང་ཊིཀ་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བཤད་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་ཙམ་མཛད། གཡག་རོང་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་པས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་་”” 
ངོས་སུ་བཤད་ཀྱང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ནི་དངོས་བརྒྱད་དོན་བདུན་ཅུའི་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་རིམ་ཁོ་ན་སྟོན་བྱེད་ཡིན་པས་འདིའི་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཀྱིས་དངོས་བསྟན་ལ་ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་མི་བཞེད་པ་ལུགས་ ༡༡༦༧༧ལ༧ 
'་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། གཞུང་འདིར། ཉན་ཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྟེན་གྱི་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉན་རང་གི་ལམ་ཚིག་ཟིན་ལ་བསྟན་པ་རྣམས་ཉན་་”“ 
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༧ ༄༅། །རང་གི་ལམ་དངོས་སུ་མི་བཤེད་པར། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་དུ་གྱུར་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་རིགས་སུ་འཆད། ཉན་ཐོས་ཞི་བ་འཚོལ་རྣམས་ཞེས་སོགས་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་་”་ 
སྐབས་སུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་གླེང་གཞི་དང་མཐུན་པར་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་ལམ་དངོས་སུ་བསྟན་པར་བཞེད་དེ། ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས། ཞེས་པས་ཐེག་དམན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞི་ཤེས་དངོས་སུ་བསྟན། ཏཾ | 
བཞིན་དུ་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཤེས་དང་། གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས་ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་དངོས་བསྟན་པར་བཞེད་ཅིང་། འདི་ལ་་” 
¦ སྟེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས་ཐུབ་རྣམས་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྣ་ཚོགས་འདི་གསུངས་པ། ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་ 
_ པ་དོན་གསལ་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་གང་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པའི་སྐུ་ཅན་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོ་བོ་རྣམས། སྤྱོད་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་” 















ཧི འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་མཛད་པ་ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་ནུས། དེའང་སངས་རྒྱས་ཞེས་པས་ཁྱད་གཞི་བསྟན། ཡང་དག་པར་བསྡམས་པའི་སོགས་ཀྱིས་ཁྱད་ཆོས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
༡: འདིར་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་རྣམས་ནི་སྒོ་གསུམ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པ་སྟེ། སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་མཐའ་དག་སྤངས། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་ཅན་དང་། | 


ཤོ 


 དབང་ཕྱུག་དང་། གཙོ་བོ་རྣམས་ལ་ཟུར་དོད་ཀྱི་བཤད་པ་རེ་གཡག་ཊིཀ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། ཉན་རང་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ཅན་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ཅན་་ 
ངྫོ གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཤཱཀུ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་གི་སྦུལ་སྲུ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་བཤད། སྐབས་འདིའི་ཆོས་འཁོར་ནི་ལུང་གིས་ཆོས་འཁོར་ཡིན་པ་གཞིར་གཞག །སྤྱིར་ ་* 


¡ ཆོས་འཁོར་ལ་ཡུང་རྟོགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། སྟོན་བའི་དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆོས་””་ 
རྣམས་གཉིས་དང་ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་འདུག་ །རྟོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་ནི་མཁས་པ་ཀུན་མཐུན་པར་འགོག་བདེན་དང་ལམ་བདེན་ལ་བཞེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་འདྲ་བས། ཕྱིས་སུ་ཁ་ཅིག །ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་འདི་སྤངས་པ་་་ 




































གཉིས་སུ་ངེས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ 'སོགས་འགོག་བདེན་རྣམས་རྟོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་དུ་སྡུད་པ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། གཞན་དུ་ཆོས་འཁོར་ལ་ཡུང་རྟོགས་གཉིས་སུ་མ་ངེས་པར་སྤངས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྣན་ཏེ་གསུམ་དུ་””” 
གྲངས་ངེས་དགོས་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་འབྱུང་། ལུང་གི་ཆོས་འཁོར་ལ་ཁ་ཅིག །བཀའ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་མཁན་ཡང་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། ལྷའི་བུ་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་”” 
བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་འདུས། །ལེགས་པར་གསུངས་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་བ། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་འདི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡུན་རིང་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་་” 


ཤཿ ༄༅། 


ཤི 










དཔ ]]8ཅ 








- འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལས་བརམས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། བར་དུ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་བོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟང་སྐྱོང་དང་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྗོད་བྱ་” 
༡ གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། མཐར་ཡུལ་ཡངས་པ་ཅན་དུ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། ལི་ཙྭ་བྱི་གཞོན་ནུ་དང་། ལྷ་མོ་དཔལ་ཕྲེང་་“ 


„6༦9. 


ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་སྣ ཚོགས་པའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྗོད་བྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་ལ་དགོངས་ཏེ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་་” 
འདས་པ་ལས་བརྩམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་བསྐོར་བར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཉིས་བླ་ན་མཆིས་པ། སྐབས་མཆིས་པ། དྲང་བའི་དོན། རྩོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་ཡིན་་” 


པདྣད། གསུམ་པ་ཉིད་བླ་ན་མ་མཆིས་པ། སྐབས་མ་མཆིས་ ཐ། ངེས་པའི་དོན། རྩོད་པ་དང་ བྲལ་བར་གསུངས་ ཀྱང་། དབུ་མ་པ་རྣམས་དགོངས་ འགྲེལ་ལས་གསུངས་ པ་དེ་དག་སེམས་ཙམ་པའི་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་ | 

























འཁོར་ལ་མདོ་སྡེ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ལ། བ སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ནས་དང་པོར་ཡུལ་ལཱ་རཱ་ཌ་སཱིར། འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་ཕོ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ། བརྗོད་བྱ 





















+ ༄། །སྦྱར་ནས། རང་ལུགས་ལ བྱ་རྒོད་ཕུང་པོར་གསུངས་པའི་ཆོས་འཁོར་བར་པ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་རྣམས་ངེས་དོན་གྱི་མདོར་བཞེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་འདྲ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ཉིད་ལའང་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་”་ 
དུ་དབྱེ་རྒྱ་ཡོད་པ་འདྲ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཐད་ཀྱི་ཤེར་མདོ་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་མདོ་གསུངས་པ་ན་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། ཀྱེ། ྲསེིིཾིཾི་ཾཾེ 
བསྔགས་པ་བརྗོད་པས་ན་སྔར་གསུངས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཐད་ཀྱི་མདོ་ཆོས་འཁོར་དང་པོ་དང་། ལམ་ཤེས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་འཁོར་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བསྟན། དེའི་ཤུགས་ལས་གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་མདོ་རྣམས་ཆོས་འཁོར་ 
གསུམ་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་འདྲ། དེང་སང་རང་རང་དང་ཐ་དད་ན། ཇི་ལྟར་གསུང་གིན་ཡོད། བྐང་གཟུང་བའིའ་འོང་ པ་པོར་ེལ་པ བོད་ལས ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲི་མ་རགས་པ། 
འབྲིང་། ཕྲ་བ་དང་གསུམ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་གྱི་དཔེས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་བསྐོར་ཚུལ་གསུངས་ཏེ། ཐོག་མར་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་ནས་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ལ་འཇུག་པའི་སླད་དུ་འདུས་་ 
བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞི་ལས་བརྩམས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། དེ་ནས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་ཞུགས་་ | 
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ཏེ། དམ་ཆོས་པླད་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་བརྗོད་བྱར་བྱས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཏེ། ས་བརྒྱད་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད། བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་དང་འཚར་རྒྱ་བར་མངོན་སུམ་ཡུང་སྟོན་པའི་ཕྱིར་མི་་””་ 
ཟློག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི་མདོ་ཉིད་ལས་གསལ་ཞིང་། དེའི་དོན་རྒྱུད་བླ་མར། མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་བདག་མེད་དང་། །ཞེ་བའི་སྒྲ་ཡིས་ཐབས་མཁྱེན་རྣམས། །ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་་”་་ 
ལུང་སྟོན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་དང་། སྤྱི་བབ་དགོངས་འགྲེལ་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ 
པར་ 'ལྟར་ཡོད་མཁས་པས་དཔྱོད་དགོས་པས་རང་རང་གི་བླ་མ་གོང་མའི་སྲོལ་འཛིན་པའི་གྲས་སོ་སོ་ན་ཁ་སྐད་ཇི་ལྟར་ཡོད། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པ་དང་ཐོག་མཚུངས་རྗེ་རེ་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་གདན་ས་་ 
ཆེན་པོར་འཆད་ཉན་དང་ལས་ཆེན་ཡུན་རིང་དུ་མཛད། དེའི་སློབ་མ་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཤེས་པའི་བཤེས་གཉེན་བདུན་གྱི་གཙོ་བོ་རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་བྱུང་། དཔོན་སློབ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕར་་”་ 
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ཕྱིན་ལ་ཊིཀྐ་ལ་སོགས་ཡིག་ཚོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་མཛད། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་དབུ་མར་འགྲེལ་ཞིང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་སྦས་དོན་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་འཆད་བྱེད་དུ་སྦྱོར་བས་གྲུབ་མཐའི་གནད་ཀྱང་ཕར་་”་ 
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ཀར 





༄༅། །ཕྱིན་ལ་མི་མཐུན་པ་ཆེར་མེད་པ་འདྲ། རོང་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་དོན་ཡོད་དཔལ་བའི་རྗེས་སྐྱོང་བ་ལ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་བྱུང་སྟེ། དེས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་དང་། ཐལ་ངག་དབང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་་ 
སོགས་པ་མཛད་དེ་གཡག་རོང་གི་ལུགས་སྲོལ་འཛིན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། གྲུབ་མཐའི་གནད་ཤེར་མདོ་དང་། རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་གཞན་སྟོང་དབུ་མར་བཞེད་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད། འབྲས་བུའི་སྐབས་ 
སུ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྡེ་གདན་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སྒུ་སངས་རྒྱས་མིན་ཞིང་། སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་ཡིན་པར་བཞེད་དེ། དེའི་ཤེས་བྱེད་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། སྐ་སྔ་ 
མཱ་གཉིས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་ཡང་དག་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ལས། གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། །གང་དག་ང་ལ་སྒར་ཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ ༩ 
ཡི། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ང་མི་མཐོང་། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཇི་ཉྟར་ཚོན་ནི་སྣ་ཚོགས་པས། །ནོར་བུ་དེ་དངོས་མིན་པར་སྣང། །དེ་བཞིན་འགྲོ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་པས། །ཁྱབ་བདག་དེ་དངོས་མིན་པར་*”་ 
སྣང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་དོན་ཡང་། ཚོན་རིས་ཀྱིས་བྲིས་པའི་ནོར་བུ་དེ་ནོར་བུ་དངོས་མ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ནས། ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བར་ལ་རང་རང་གི་མོས་པ་དང་” 


གགེ་བའི་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་པས་སྣང་བའི་སྤྲལ་སྐུ་མཆོག་དང་། འབྲིང་དང་། ཐ་མ་དང་། ལོངས་སྒུར་སྣང་བ་དེ་དག་གདུལ་བྱ་གཞན་སྣང་གི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས། སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་མིན་པ་དཔེ་དོན་དེ་་” 
ལྟར་སྦྱར་བས་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་གསུངས་ཀྱིན་ཡོད་འདུག་པ། དེང་སང་ཕལ་ཆེར་ནི་གཟུགས་སྲུ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་གཞིར་བཞག་སྣང་བས་ན་པཊ་ཆེན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེ་བ་དེ་ལ་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་ཡུང་རིགས་་ 
ཇི་ལྟར་བྱེད། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་རོང་གི་རྗེས་སྐྱོང་བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་ལ་སློབ་མ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གྲངས་ལས་བརྒལ་བ་བྱུང་། ཀྱུན 
མཁྱེན་ཆེན་པོས་རོང་སྟོན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་དང་མཐུན་པར་སྤྱི་དོན་ཡུམ་དོན་རབ་གསལ་དང་། སྦྱོར་ཊིཀྐ་དང་། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་སོགས་མཛད། ཀུན་མཁྱེན་རང་གི་དགོངས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟོན་པ་ལ་ཕར་་ 
ཕྱིན་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ་མཛད་དེ། དེའང་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། འདྲེ་ཨར་ལ་སོགས་པའི་ལུགས་རྣམས་ཀྱང་བྱམས་མགོན་གྱི་དགོངས་པར་་” 
སོང་མ་སོང་རང་གི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་གཟིགས་ནས་མ་སོང་བ་རྣམས་བཀག་སྟེ་བྱམས་མགོན་རང་གི་དགོངས་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་བླངས་ནས་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ། མཆོད་བརྗོད་བསྟན་བཅོས་ལུས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་་”” 
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དྱ ༄། 


[པ་ནམ་སྐྱེས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ས་པཌ་གྱིས། རྒྱལ་སྲས་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐོབ་པ། །ཞེས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐོབ་པར་རྒྱལ་སྲས་སུ་ཁས་འཆེ་བ་བཀག་པའི་ཤུགས་ལས། ཐེག་”” 



































།སྦྱར་བ་སོགས་སྦྱར་ཚུལ་གྱིས་བཤད་པ་རྒྱས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་གི་མཁྱེན་གསུམ་རྗེང་བཅས་ནས། 
སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱང་མཛད་དེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྩལ་བཏོན་གནང་བ་ལ་གྲུབ་མཐའ་གཞན་འཛིན་པ་རྣམས་འདི་ལ་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་དཔྱད་པ་གནང་རྒྱུ་ཇི་ལྟར་ཡོད། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྨོན་འཇུ་ ༡ 
གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འགྲོ་བར་འདོད་དང་འགྲོ་བ་ཡི། །བྱི་བྲག་ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་འདི་གཉིས་ཀྱི། །བྱེ་བྲག་རིམ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་་”་་པ 
དོན་ལ་ཕལ་ཆེར་འགྲོ་འདོད་ཀྱི་དཔེས་བསྟན་པ་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། འགྲོ་བའི་བྱ་བས་ཟིན་ནས་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་པས། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་ནས་ཡོད་པ་ཡིན་་” 
ཟེར་ཞིང་། རོང་ཊཱིཀྐ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས། ་ སྨོན་སེམས་དང་འཇུག་སེམས་ཙམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞིང་། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་མཚན་ཉིད་་“ 











།དགོངས་འགྲེལ་ངག་གི་ཡུར་བ་ནས་དྲངས་ཏེ། །ཞེས་ ། 



























ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་ནས་རྒྱལ་སྲས་སམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཐེག་ཆེན་ལམ་ཞུགས་ཡིན་པ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐེས་གྱུར་ན་སྐད་ 
* ཅིག་གིས། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་བསྟན། ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་གྱི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །ཞེས་ཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཐམས་ཅད་སྨོན་” 
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` འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་སུ་ངེས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ངེས་པའི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་མ་མཐའི་ས་མཚམས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ནས་འཇོག་པ་གནང་། ཛི་ལྟར་ན། དོན་གསལ་ལས། དེ་”, 
ལ་དང་པོ་གསུམ་ནི་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་དང་པོ་པའི་སས་བསྡུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཉེར་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་བྱང་སེམས་ལས་ 
དང་པོ་པ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ནས་མ་མཐའ་བཞག །དེ་བཞིན་དུ་གསེར་ལྟ་བུ་དང་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་ཚོགས་ལམ་འབྲིང་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་་་ 


གནས་པ་ནས་མ་མཐའི་ས་མཚམས་སུ་བཞག་ཅིང་། བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པ་དང་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་དོན་གཅིག་ཡིན། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས། སྨོན་པ་ལ་སྨོན་་”” 
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¬ ༄༅། །པའི་སེམས། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ། སྨོན་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་དང་གསུམ། འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས། འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ། འཇུག་པ་མི་ཉམས་བར་བཟླུང་བ་དང་གསུམ་། 
གསུངས་པའི་དགོངས་པར་སོང་བས་ས་ལུགས་དང་གྲུབ་མཐའི་གནད་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཐུན་པ་ཞིག་ཡིན་ཤས་ཆེ་བར་འདུག །སྐྱེད་ཚལ་བའི་ཉང་སྟོད་ཕྱོགས་ཁ་ཅིག་ཉན་རང་གི་སེམས་བསྐྱེད་རྣམས་སེམས་བསྐྱེད་མཚན་” 
ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཟེར་བ་བྱུང་འདུག་ཀྱང་། དེ་ལྟར་ན་ཉན་རང་གི་ལམ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་མིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཉན་རང་གི་ཐར་པ་ཐོབ་པས་ཀྱང་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་གོ་མི་ཆོད་པའི་སྟོན་བྱུང་བ་འདྲ། ཡང་ 
 ་ རིགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་སེམས་གསལ་བའི་ཆ་དེ་འདུས་བྱས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང་། ༥༨:༠༨ རོང་ཊྷིཀ་་ 
ཧཱཾ གི་དངོས་བསྟན་ལའང་གདུལ་བྱ་དྲང་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་གསུངས་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་ལས། རང་བཞེན་གནས་རིགས་འདུས་བྱས་སུ། །འདོད་པ་དངོས་སྨྲའི་ལུགས་ཡིན་གྱི། །དབུ་མ་པ་་་ 
བྷུ ཡི་ལུགས་ལ་མེད། །ཅེས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱབ་མཐའ་འཆའ་བར་མཛད། དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཞེས་པའི་རང་བཞིན་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་འཕགས་པ་་”” 

















































གྲོལ་སྡེས་ཉི་སྣང་དུ་གསུངས་པའི་ལུང་འདྲེན་པར་མཛད། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལའང་པ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ས་སྒྱ་པའི་རྡེས་འབྲང་མང་དག་ཅིག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བ་ཡིན་ཚད་རྒྱས་་། 

འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་སློབ་ལམ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡིན་ཟེར་བ་བྱུང་ཡང་། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་འཁྲུལ་མེད་མཁས་མཆོག་སྨྲ་བའི་སེང་གེས་ནི། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་ལས། | 
རྒྱས་པའི་རིགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཡོད་ཀྱི། མ་བསྐྱེད་པ་ལ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་ནས་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སློབ་ལམ་གྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་དོན་་” 
ཡང་རིགས་སད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལ་འཇོག །དེས་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བྱའི་དོན་ནི། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་་”་ 
ཡང་དག་བཤད། །རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ལམ་ཤེས་ཉིད། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། །རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་རོགས་པ་དང་། །རྩེ་མོར་ཕྱིན་དང་མཐར་གྱིས་པ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་མངོན་རྫོགས་བྱང་”་ 
ཆུབ། །ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དང་དེ་རྣམ་བརྒྱད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྣམ་མཁྱེན་ལམ་ ས་གཞི་ཤེས་གསུམ་ཐོབ་བྱའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ་སྐབས་དང་པོ་གསུམ་དུ་རིམ་བཞིན་བསྟན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ། རྩེ་མོའི་སྦྱོར་་“ 
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༡༠ ༄༅། །བ། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་དང་བཞི་ནི་སྒོམ་པ་ཉམས་ལེན་བྱས་ཏེ། སྐབས་བཞི་པ། ལྔ་པ། དྲུག་པ། བདུན་པ་རྣམས་སུ་བསྟན། འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་ནི་མཁྱེན་་་” 
གསུམ་ཐོབ་བྱའི་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་དོན་སྦྱོར་བཞིས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་སྐབས་བརྒྱད་པར་བསྟན། དེ་ལྟར་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དངོས་ཕོ་བརྒྱད་བྱུང་བའི་དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱས་པར་འཆད་་ 
པ་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཅུ། ལམ་ཤེས་ལ་བཅུ་གཅིག །གཞི་ཤེས་ལ་དགུ། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ་བཅུ་གཅིག །རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་བརྒྱད། མཐར་གྱིས་པ་ལ་བཅུ་གསུམ། སྐད་ཅིག་་ 
མའི་སྦྱོར་བ་ལ་བཞི། འབྲས་བུ་ཆོས་སྒ་ལ་སྒྲ་གསུམ་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པས་བཞི་སྟེ། འདི་རྣམས་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྦས་དོན་དོན་བདུན་ཅུར་གྲགས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་ན་དངོས་བརྒྱད་དོན་བདུན་ཅུའི་སྐོ་ནས་ 
འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་རིམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པ་ནི། ཕར་ཕྱིན་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་ལམ་རིམ་ལས། རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་འབྲས་བུ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་རེ་” | 
སྐོང་སྦྲལ་པའི་སྐྲ། །མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྒུར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་ཚིགས་བཅད་གསུམ་གྱིས་གསལ་བར་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན། འབྲས་བུའི་སྐབས་སུ་ལུང་ཆོས་པ་ཕལ་ཆེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལ་”་་ ། 


༩ ¦ 
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བཞིར་གྲངས་ངེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཆོས་དབྱེངས་ཡེ་ཤེས་བསྣན་ནས་ལྔར་འདོད་ཀྱང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ལ་སྒུ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་བཞི། 
ཱུ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐབས་སུ་སྐུ་བཞི་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བཞེད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡེ་བཙུན་རྩེ་མོས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས་དེ་ལྟར་དུ་གསུངས་འདུག་པས་སོ་ཞེས་བཤད། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཁས་པ་སྔ་མ་ཕལ་ཆེར་སྒུ་ལ་བཞིར་་ 
/ གྲངས་ངེས་པར་བཞེད་ཀྱིན་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། གཞུང་འདིར། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྒུ་ཞེས་དགར་ཚིག་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་པས་གསུམ་པོ་དེ་སྒུའི་གྲངས་ 
།  ངེས་ཀྱི་དབྱེ་གཞིར་བསྟན་པ་འདྲ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས་ཀྱང་། རིགས་འདི་གཉིས་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྒུ་གསུམ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ། 

བཾ སྒ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་སྒུ་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་གསུངས་པ་དང་། སེང་གེ་བཟང་པོའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས། སྒུ་ལ་བཞི་རུ་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་སྤོང་དགོས་པ་་”་ 


འདུག་པས་རང་རང་གི་བློས་དཔྱད་དང་གྲུབ་མཐའི་ཁ་སྐད་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད། གཞན་ཡང་རྗེ་མུས་རབ་འབྱམས་པས་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཊིཀྐ་མི་ཕམ་དགོངས་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་དང་། པང་ཆེན་ཀོང་སྟོན་གྱིས་ཀྱང་ཕར་རྱིན་གྱི་སྤྱི་ 

































































ཧཱཿ ༄༅། །དོན་མཛད། དེ་ལྟར་ན་བཀའ་ཆེན་བཞིའི་ནང་ཚན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་དེ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རང་ཡིན་པར་འདུག་ཀྱང་། སྤྱི་བབས་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་་། 
བསྡུས་རྣམས་ཀྱང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་དུ་བསྡུ་དགོས་པས། དེ་དག་ལ་གོ་དོན་དང་མཐའ་དཔྱོད་ཅུང་ཟད་བགྱིས་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་མཐའ་ཡས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་གྱུར་པས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་་””” 
ཞེས་བྱ། འདི་ཉིད་ཐེག་ཆེན་བཀའ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པ་སྐབས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། ལམ་རིམ་ནི་རིགས་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་དོན་ཚན་་” 
བཅུའི་སྐོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། དང་ངེས་གང་གཙོ་ཆེ་ན། གཉིས་ཀ་ཅི་རིགས་པར་ཡོད་དེ། གཞིའི་སྐབས་སུ། དཀར་པོ་དམན་པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ། །ཞེས་རིགས་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་། 











 ༄༅། 








] ཞའང་། རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་གནས་བདུན་འདི་དག་གོ །ཞེས་པའི་དོན་ནི། སངས་རྒྱུས་དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་དེ་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་མདོ་སོ་སོ་ལ་རྡོ་རྡེའི་གནས་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་དག་བདུན་པོ་འདིར་བཤ 
གཞིར་བྱས་ཏེ། འཆད་བྱེད་ཚྒུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་འཆད་ཅེས་སྦྱར་ན་ལེགས་པ་འོང་ངམ། གང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འབྱེད་དགོས། རྒྱུད་བླ་འདི་དབུ་སེམས་གང་གི་གཞུང་ཡིན་སྟ 
























།ཚིག་འདི་མ་གཟིགས་པ་ལྟར་སྣང་། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་། རྒྱུད་བླ་གཉིས་ཀ་ལ་འགྲེལ་པ་རེ་མཛད། རྒྱུད་བླར། དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིས། །མཐོང་སྤང་རྣམས་ནི་་“ 
ཟློག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་གཞུང་ལ། དེ་བཞིན་མཐོང་ལམ་རིམ་སྐྱེས་པས། །ཞེས་པའི་གཞུང་དུ་བསྒུར་ནས་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཐོང་སྤང་རིམ་བཞིན་དུ་སྤོང་བའི་བཤད་པ་མཛད་པས་མཐོང་་ 
' ལམ་ཀུན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་བཞེད་པ་འདྲ། ར་རྒྱུད་བླའི་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཁམས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྱབས་ཡུལ་གྱི་ ༡༡༩༩  ད་ 
སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ན་ལས་ཀྱི་བར་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བདུན་པོ་དེ་ཡིན། དེང་སང་མང་པོ་ཞིག་བརྗོད་བྱ་བདུན་པོ་དེ་ཀ་རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་དུ་འདོད་པ་ཡོད་པ་ཤས་ཆེ་བ་འདྲ་””” 





དེ 
ན་འ 





















































རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་མངོན་རྟོགས་ལྡོན་ཤིང་གི་རྒྱུ་རིགས་སྤང་བྱ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པའི་སྐབས་སུ། འདིར་ནི་རིགས་ཆད་པ་མི་སྲིད་དེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས་ཀྱང་། རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་སོགས་འདྲེན་་” 
རླ པར་མཛད་པ་དང་། །ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་དུའང་སེམས་ཙམ་པ་ནི་རིགས་ཆད་པར་འདོད། དབུ་མ་པ་རིགས་ཆད་པར་མི་འདོད་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱུད་བླ་མའི་དངོས་བསྟན་ལ། རིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་*་” 
ཊྲ 3 ཅན་ཀུན། །ཞེས་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་རིགས་རྒྱུད་ལྡན་དུ་བསྟན་པའི་རིགས་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་མི་སྲིད་པ་གཞེར་བཞག་པས། དེ་ལྟར་ན་འདི་དབུ་མའི་གཞུང་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་འདྲ། གོང་མའི་གསུང་་” ཀྐ 
ངོ དང་མཐུན་པར་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའང་འདི་དབུ་མའི་གཞུང་རང་དུ་བཞེད་དེ། རྒྱུད་བླ་མར། སྤྲིན་དང་རྨི་ལམ་སྒུ་བཞིན་དེ་དང་དེར། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཀུན་སྟོང་པ་ཞེས། །གསུངས་ནས་ཡང་འདིར་རྒྱལ་་ 
¿‹ རྣམས་སེམས་ཅན་ལ། །སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་ཡོད་ཅེས་ཅི་སྟེ་གསུངས། །ཞེས་བཤད་པའི་དོན་བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་པར་སྤྲིན་དང་རྨི་ལམ་སོགས་ཀྱི་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་སྟོང་དུ་གསུངས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་་་ 
_ གསུམ་པར། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་གཉིས་མི་འགལ་ལམ་ཞེས་དོགས་པ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ལན་སྟོན་པ་ལ་གཞུང་སྔ་མ་དེའི་དེ་མ་ཐག །སེམས་་ 
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།།༄༅། །ཞུམ་སེམས་ཅན་དམན་ལ་བརས་པ་དང་། །ཡང་དག་མི་འཛིན་ཡང་དག་ཆོས་ལ་སྒུར། །བདག་ཅག་ལྟག་པའི་སྐྱོན་ལྔ་གང་དག་ལ། །ཡོད་པ་དེ་དག་དེ་སྦང་དོན་དུ་གསུངས། །ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ལ། 
དེའི་དོན་ནི། བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་པ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་བཤད་པ་དེ་ངེས་པའི་དོན་དུ་ཁས་ལེན་ཞིང་། འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་ལས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྟིང་པོ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་་ 
ཡོད་པར་བཤད་པ་དེ་སེམས་ཞུམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་དམན་པ་ལ་བརྣས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ལྔ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པས་དྲང་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལན་བཏབ་པས་རྟོགས་ནུས་གསུངས། རབ་དབྱེ་ལས། 
” དགོས་པ་སྐྱོན་ལྔ་སྤང་ཕྱིར་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་འགྲིགས་པར་སྣང་། ཡང་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལས། དྭ་བ་མའི་དོགས་པ་དེའི་ལན་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་"་་ 








ཤཱ གསུངས་ཞེས་པའི་འཕྲོ་དེ་མ་ཐག་པ་ལས། ཡང་དག་མཐའ་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱིས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་ལས་དང་རྣམ་སྨིན་དོན། །སྤྲིན་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་བརྗོད། །ཉོན་མོངས་སྤྲིན་ 
- འདྲ་བྱ་བ་ཡིན། །ལས་ནི་རྨི་ལམ་ལོངས་སྤྱོད་བཞིན། །ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན། །ཕུང་པོ་སྒུ་མ་སྤྲལ་པ་བཞིན། །སྔར་ནི་དེ་ལྟར་རྣམ་གཞག་ནས། །སླར་ཡང་བླ་མའི་རྒྱུད་འདིར་ནི། །ཉེས་པ་ལྔ ཟུ་ཟ་ཧ | 




































































2 ༄༅། །གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་བསྟུན་ན་གང་འབད། བབ་འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པས་ཀྱང་མུ་གུ་ལུང་དུ་མཛད་ཟེར་བའི་ཊིཀྐ་ཞིག་དང་། རོང་སྟོན་གྱི་མཛད་པའི་ཊིཀྐ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་་”” 
ཊླིཀ་ཡོད་འདུག་པ་ཡིན། དབུས་མཐའ་རྣམ་ ད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ནི་བརྗོད་བྱ་མཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་དང་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ལྕུང་བའི་དབུས་དང་། དེར་ལྷུང་བའི་མཐའ་རྣམས་པར་ཕྱེ་" 
ནས་སེམས་ཙམ་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་དབུ་མའི་ལམ་འཆད་པར་བཞེད་དེ། གཞུང་ཉིད་ལས། བཏགས་པ་དང་ནི་གཞན་གྱི་དབང་། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་དང་། ཡོད་པས་མེད་པས་ཡོད་པས་ན། ། 
ཧཱ དེ་ནི་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེའང་ཡོད་པས་སོགས་ཀྱིས་གཞན་དབང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པས་སྐུར་འདེབས་སུ་མ་ལྟུང་། ཀུན་བརྟགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མེད་པས་སྒྲོ་”་” རཿ 


¦ འདོགས་སུ་མ་ལྷུང་། ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པས་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཏེ་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན། ལུགས་འདིའི་ཡོངས་གྲུབ་ལ་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་དང་། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་་” 
བྲ གྲུབ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། སྔ་མ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ཞིང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་མ་བྱུང་བའི་འདུས་མ་བྱས་སུ་འཇོག །ཕྱི་མ་དེ་དག་པ་གཞན་དབང་དང་དོན་གཅིག་པས་རྒུ་རྐྱེན་ལས་བྱུང་ཞིང་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་་”་ 
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ཉིས་ ལ་ངོས་ 'འཛིན་ པ་ཡིན། འདི་དོན་དམ་པར་ཡོད་ཀྱང་དོན་དམ་བདེན་ཿ པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། ཤཿ ༦༦ །དེ་ སྐད་ དུ་མདོ་སྡེ དོ་སྡེ་ དགོངས་ པ་ངེས་འགྲེལ་ལས། རྒྱུ་ལས་ བུང་བ་ ཉིད་ ་ཡིན་ ན་ ཿས་ 
རོ _ ཡིན་ བར་འགྱུར་རོ། །འདུས་ ཅི ཐིན ན་དོན་དམ་པར་མི་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་ རྐས ཡིན། ཁ་ཅི ག་དོན་དམ་དུ་ཡོད་པ་ལ་དོན་དམ་ བདེན་པ པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ བ་གཞིར་ བཞག་མཛད་ནས། དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་་་ 

འདུས་བྱས་ ས་དང་འདུས་མ་ ཀྱས་ གཉིས་ ཡོད་གསུངས་ པ་བྱུང་འདུག་པ ་འཐད་མི་ འཐད་ ཇུ་སྟར་ ཡིན། རང་གི་ བློ བློ་ཚོད་ནི་ འགྱུར་ཟ མེད་ཡོཿ ཡོངས་གྲུབ་ དང་དོན་དམ་བདེན་པ་ དོན་ གཅིག་ སྟེ། གཞུང་འདིར། དམ་ བའི་དག་ནི་ པའ 
གཅིག་པུའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས། མ་དུག་གཞན་དབང་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་མཐའ་དག་ལ་འཇོག་སྟེ། ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་འབྱུང་ཁམས་གསུམ་པ། ། 
ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས། འདྲིམ སེམས་ཙམ་པའི་ འི་སྐབས་ཡིན་པས་བེམ་པོའི་རྣམ་གཞག་ ནི་མེད། ཆོས་གཞན་ སྤྱི མཚན་གྱིས་ བསྡུས་ པའི་སྒོ་ སྒྲོ་བཏགས་རྣམས་ལ་ཀུན་ བརྟགས་ སུ་འཇོག །འདི་དང་མངོན་པ་ ཀུན་བཏུས་་ 
ཀྱི་སྐབས་ ཀྱི་སེམས་ཙམ་པ་ནི་ ནི་ལུང་གི་རྗེས་འབྲང་གི་སེམས་ཙམ་པ་ ཡིན། ཕྱིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་པ་ཁ་ ཅིག་ གིས་ཚད་མ ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ་དབུས་མཐའ་ནས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་ ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་རྣམས་ཀྱང་་ 
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བསྲེས་ནས་ཡིག་འཇོག་དངྲ་གུབ་མཐའ་འཆའ་བ་ནི་རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་ལ་ཡུང་གི་རྗེས་འབྲང་གིས་རྒྱས་བཀབ་པར་འགྲོ་བས། དེ་འདྲའི་ཆོས་ཀྱིས་གྲོལ་མི་ཐུབ། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་སེམས་” 


འབྱེད་ནི། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན་འཁོར་བ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྩ་ངན་ལས་འདས་པ་གཉིས་སུ་ཕེ་ནས་སྟོན་བའི་གཞུང་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ཉིད་ལས། འདི་ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེ་བ་དང་། 


ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ནི་འཁོར་བའོ། །ཆོས་ཉིད་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་གསུངས། འབྱེད་རྣམ་པ་གཉིས་སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང་ཡིན། གཉིས་ཀ་ལ་དབྱིག་་ | 


གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་རེ་ཡོད། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་ལ་ཚིགས་བཅད་མ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པར་གྲགས་མོད། མཁས་པ་གཅིག་གིས་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པ་ཡིན་ནམ། བྱམས་པ་རང་གིས་མཛད་པ་ནི་་་” 


ཚིགས་ལྷུག་འདི་ལས་འོས་མེད། ཡང་རྫོག་ལོ་ཆེན་པོ་ནི་བྱམས་ཆོས་ལྔ་ཀ་དབུ་མའི་གཞུང་དུ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་གསུང་འཕྲོས་ཀྱང་ཡོད། ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཐེག་བསྡུས་ནི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་་“ 






































༢༥༩ ཐཤིགི་ས་ ར༠་་ལའ་ི་<༨ི། འོོལ་་ ་ དེ་ནས་ཀྱང་མཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གསུངས་པ་མེད། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་་”་ 



















































ཡིན་ པའི་ལམ་ ཧྱི་རྣམ་ གཞག་ སྟོན་ པ་ ལ་ཤིན ཏུ་ཐ རྒྱ་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལམ་སྣེ་ ཟིན་ པའི་ས་མཚམས་བྱམས་ཆོས་ལྔར་ གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཡང་། གཞུང་འདིར་ གསལ་ཁ་བསྟན་པ 'ཡིན་ ཏེ། བཟང་དང་སྨོན་ བའི་་ 

སྟོབས་ཅན་ དབ སེམས་བརྟན་ཁྱད་པར་ འགྲོ་བ་ ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་གྲངས་ མེད་ གསུམ། །ཀུན་ ཏུ་རྩོམ་ པར་མཛད་པ་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་པ་ ཞེའོ དོན་ཡང་། བཟང་བ་ སྟེ་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་་ 
ས་པ་དང་། སྨོན་ ལམ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ཐེབས་པ་ དང་། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་མི་ལྡོཿ ལྡོག་པར་བརྟན་པ་དང་། སེམས་དེའང་ ཁུད་པར་ ཏེ། གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ འགྲོ་བ ་སྟེ་ ཁྱད་པར་ བཞི་ དང་ལྡན་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་” 
ར་གྱུར་པ་ན་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་ ཞེས་ཀྱང་བྱ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། དེས་ན་ ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་ལ་ནམ་སྐྱེས་པ་ན་ལམ་ཞུགས་སུ་འཇོག་ ཀྱང་ཡམ་སྣེ་ཟིན་པར་མི་འཇོག །ལམ་ ཐཾ ཟིན་ ར་ལ ཏཱ 
ཚོགས་ ཤེང པ 'རྣམས་ བསྐལ་ པ་གྲངས་ མེད་ གསུམ་གྱི་བཟླ་ལ་མི་བགྲང་སྟེ། རོ དོ་སྡེ་ དཀོན་ མཆོག་ སྤྲིན་ ་ལས། བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ་ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་མཉམ་པ་ཊཾ ་ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པར་གྱུར་པ་ དེའི་ཚེ ་ཚེ་ ཅེ ནས་ བསྐལ་པ་ པ་་"4 

བགྲང་བར་ བྱའི། ཐོག་མའི་ འི་སེམས་ནས་བརྩམས་ཏེ་མ་ ཡིན་ ་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ ཡིན། ལམ་ སྣེ་ ཟིན་ཕའམ་ཕྱིར་མི་ལྡོ' ལྡོག་ པའི་མ་མཐའི་ས་མཚམས་ ཐེག་ཆེན་ གྱི་ཚོགས་ ལམ་ན་ཡོད་ཀྱང་། ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ རྟགས་ཐོབ་་ 
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ལ་རྟོག་གེའམ། ཚད་མ་རིག་པ་འདི་མི་དགོས་ཀ་མེད་ཡིན་ཏེ། འའི་ླབ་པ་དང་སུན་འཐིན་པའི་རིགས་ལམ་བྱོསྒོ་ནས་དོན་མིན་པ་དང་མོ་མིན་པའི་དགོག་སྤྲབཀྱིམཐའ་དཔྱོད་པ་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་རྟོག་གེ་བ་ལ་ཕྱི་ 
 པ་དང་ནང་པ་གཉིས་བྱུང་། ཕྱི་ཕ་ལ་རྟག་ལྟ་བ་བཞི་དང་། ཆད་ལྟ་བ་གཅིག་སྟེ་རྟོག་གེ་སྡེ་ལྔ་བྱུང་། དེའང་མཁས་འཇུག་ལས། མུ་སྟེགས་བྱེད་ལ་རྟོག་གེ་ལྔ། རིག་བྱེད་གྲངས་ཅན་འུག་ཕྲུག་པ། །ཟ་བྱེད་ཚུ་”་ 
རོལ་མཛེས་པའོ། །ཞེས་དང་། སྒྲ་པ་ཤེས་རིན་གྱིས་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཤེས་ལས་ཀྱང་། ཕྱི་རོལ་གྲུབ་མཐའ་སྤྲུ་ལ་མང་གསུངས་ཀྱང་། །ཏག་སྨྲ་བཞི་དང་ཆད་སྨྲ་གཅིག་བུར་འདུས། །ཞེས་བཤད། རིགས་་་ 
གཏེར་ ལས་ཀྱང་། ཐུབ་པ ་སེར་སྐྱ་ རྐང་མིག་ པ་ དང་ཞེས་སོཿ སོགས་ཕྱི་ ་རོལ་པའི་ རྟོག་ གེ་ པ་ལྔ་ རང་དུ་གསུངས། _ ཁ་ ཅིག་ ས་ ངཱ མཛད་ ཟེར་བའི་ ་གཞུང་ལུགས་ ལེགས་ བཤད་ ན་མུ་སྟེགས་བྱེད་ ་ལ་ རྟོག་ གེ་ སྡེ་ བདུན་དུ་བཤད་་” 
རེ དོ། །རྟག་ལྟ་བ་ལྔ་དང་། ཆད་ལྟ་བ་ གཉིས་ སུ་གསུངས། འདི་ ས་ གུང་ གྱི་རི ཟས གཏེར་རང་འགྲེལ་ ཡ་དུ་ཁོ་ བོས་བྱས་པའི་ གྲུབ་མཐའ་རྣམ་ འབྱེད་ དུ་བལྟ་བར་བྱའོ་ ཌོ་ཞེས་ དང་། མཁས་འཇུག་ ལས། རྒྱས་པར་གྲུབ་་” 
མཐའ་རྣམ་ འབྱེད་ལྟོཿ ལྟོས། ཞེས་ གསུངས་ པའི་ གྲུབ་མཐའ་རྣམ་ འབྱེད་ དེ་ཡི ཡིན་པར་ འདོད་ ཀྱང་། དེ་ནི་མི མིན་པ་འདྲ་ སྟེ། གྲུབ་མཐའ་རྣམ་ འབྱེད་ནི་ མཁས་འཇུག་ དང་རིགས་ གཏེར་ རང་འགྲེལ་གྱི གྱི་གོང་དུ་བརྩམས་ ཚན” 








= 


¡5 98. 



































¬ ༄༅། །བས། རྒྱ་ནག་ལ་མ་ཕེབས་གོང་འདི་ཕྱོགས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཅིག་ཤོས་ནི་ལིང་ཆུ་རྩེའི་ཁབ་ཏུ་སྦྱར་ཟེར་བ་ཡོད་ཅིང་། རིགས་གཏེར་རང་ནས་ལུང་དྲངས་པའང་འགའ་རེ་ཡོད། དབུ་མའི་གྲུབ་*| 

མཐའི་རྗེས་སུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་ཆ་ཙམ་བསྟན་འདུག །གང་ལྟར་ཡང་། ཕྱི་རོལ་པའི་རྟོག་གེ་སྡེ་བདུན་དུ་བཤད་པ་དེ་ནི་མཁས་འཇུག་དང་དངོས་སུ་འགལ་ཞིང་། རིགས་གཏེར་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། 
; ཐུབ་གྲངས་ཅན་པ། པ་སེར་སྐྱ་རྐང་མིག་རིག་བྱེད་པ་བ་དང་། ཞུག་པའི་བྱེ་བྲག་པ། བུ་མཁའ་གོས་གཅེར་བ་པ། ཅན་དང་། ཚུ་རོལ་མཛེས་པའི་གཞུང་འཛིན་པ་རྒྱང་འཕེན་པ། པ། ཞེས་ཕྱི་རོལ་པ་ལྔ་སྨོས་ནས། ། 
ཐོས་སྒྲོགས་པ་དང་གངས་རིའི་ཁྲོད་གནས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །རྟོག་གེ་ངན་འཇོམས་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་འདི་བྱས་སོ། །ཞེས་པས་ཕྱི་རོལ་པ་ལྔ་པོ་དེའི་སྟེང་དུ་ཉན་ཐོས་པ་དང་བོད་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ཏེ། དེ་དག་་” 
གི་སྨྲ་བ་ངན་པ་འཇོམས་བྱེད་དུ་བསྟན་བཅོས་འདི་བྱས་སོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་གཞུང་ལུགས་ལེགས་བཤད་འདེ་རང་ཡུགས་ཀྱི་སློབ་རྒྱུད་ཞིག་གིས་ས་པ་ལ་ཁ་འཕངས་པ་འདྲ་མོ་ཞིག་འདུག་པས་འདི་ལའང་མཁས་་” | 
པ་དག་གིས་དཔྱད་བདར་དགོས་རྒྱུར་སྣང། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རྟོག་གེ་པ་ལ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་དུ་བཞེད་མཁན་བྱུང་ཞེས་གྲགས་ཀྱང་། མཁས་འཇུག་ལས། རང་སྡེ་སངས་རྒྱས་ཚད་མར་འཛིན། །དེ་ལ་སྔ་ཕྱི་་ | 
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ནྣ །ཞེས་གསུངས་པས་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། སྔ་ཕྱིའི་གྲུབ་མཐའི་ཁྱད་པར་ནི། །སྔ་མ་དབྱིག་གཉེན་ལེགས་ལྡན་སོགས། །དོན་ལ་འབྲུལ་པ་མེད་མོད་ཀྱི། །དབྱེ་བསྡུའི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་དང་། ། 
ཿ བརྡོད་པའི་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད། །ཕྱི་མ་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་སོགས། །གྲངས་དང་དབྱེ་བསྡུའི་བྱེ་བྲག་དང། །བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལ་ཞུང་རྒྱས་སོགས། །སྔ་མའི་ཚུལ་ལས་ཁྱ། པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་་ 
/ པས་སྔ་མ་རྣམས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས། ལུང་ཚད་མ་དང་གསུམ། ` འབྲེལ་བའང་བདག་གཅིག །དེ་བྱུང་གཉིས་ལས་ལྷག་པར་གྲངས་ངེས་པ་དང་། ལྟག་ཆོད་གསུམ་དུ་སྡུད་པ་དང་། སྒྲབ་ངག་བརྗོད་་””་ 


ྣོམ་པ་གཉིས། 




























ུ རྒྱས་ང་དེའི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་ཀྱང་། འགྲེལ་པར་དེ་འདྲའི་གསལ་ཁ་མི་འདུག་པས་ཇི་ལྟར་འཐད་དམ། དེ་ལྟར་དབྱིག་ 
གཉེན་གྱི་སློབ་མ་ཚད་མ་རང་ལས་མཁས་པ་ཁྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་ཚད་མངྒོ་ལས། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྡེས་སུ་དཔག །ལྟར་སྣང་བཅས་པ་བདག་རིག་ཕྱིར། །སྒྲུབ་པ་དང་ནི་སུན་འབྱིན་ངག །ལྟར་སྣང་བཅས་པ་གཞན་དོན་བྱེད། །ཅེས་རྟོག་གེ་ 
| པའི་ཚིག་དོན་བརྒྱད་གསུངས་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང་གང་ཡིན་དྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཁ་ཅིག་རྟགས་འཛིན་སེམས་ཡིན་ཟེར་ཡང་ཕྱོགས་སུ་མ་ཕྱིན། རང་ལུགས་ནི་འགལ་བརྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་རྣམས་དེ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་ཡང་དག་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་ཐམས་ཅད་རྗེས་དཔག་ཡང་ 
དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་མདོ་ལེའུ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་བརྩམས། དེའི་དགོངས་པ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ལ་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མ་སྡེ་བདུན། རྣམ་ 
འགྲེལ་ལེའུ་དང་པོ་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་བརྩམས་ནས། ལེའུ་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་འགྲེལ་པ་ལྷ་དབང་བློ་ལ་བརྩམ་དུ་བཅུག་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་མ་ལོངས་ཏེ་འགྲེལ་པ་བརྩམས་པ་གཟིགས་སུ་ 
ཕུལ་བས་ཆུ་ལ་བཀྲུས། ཡང་བརྩམས་ཏེ་གཟིགས་ཕུལ་བས་མེ་ལ་བསྲེགས། ཡང་བརྩམས་ཏེ་དེའི་མཇུག་ཏུ། ཕལ་ཆེར་སྐལ་པ་མེད་ཉིད་དང་། །དུས་ལའང་སྡོད་པ་མེད་པ་དང་། ། 


ཟང ཟཿ མཆོར 
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གོམས་པའི་ཕྱིར་ནི་མདོར་བསྡུས་ནས། །བཀའ་འགྲེལ་འདི་ནི་འདིར་བྱས་སོ། །ཞེས་དེ་སྐད་ཀྱང་བྲིས་ནས་གཟིགས་སུ་ཕུལ་བས། གཞུང་གི་འཕྲོས་དང་ཚིག་ཟུར་གྱིས་བསྟན་པའི་སྦས་དོན་རྣམས་མ་མངོན་་ ཅོ 
་ ཞདུག་ཀྱང་། དངོས་བསྟན་ཕལ་ཆེར་ལོངས་པ་ཙམ་དུ་འདུག་གསུངས་ནས་བཞག །གང་ལྟར་ལྟའི་འགྲེལ་པ་འདིའི་དགོངས་པ་ལ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་བླང་བྱ་ཕན་པའི་དོན་དང་། གླཏླས་དྲང། 
/' མཚན་ཉིད་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་སོགས་དོར་བྱ་གནོད་པར་ ར་པའི་དོན་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་ལ་རག་ལས་པས་རྣམ་འགྲེལ་འདིར་དགོས་པའི་དབང་གིས་རང་དོན་རྗེས་དཔག་གི་ལེའུདང་་”་ 
 ལོར་བཤད། དེ་ནས་མདོའེ་མཆོད་བརྗོད་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་འཆད་པ་ལ། དེའང་བརྩམས་པར་དམ་བཅས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་སླ་བས་བཤད་པ་མཛད་མ་དགོས་ ˆ 
ཏྲི ཤིང་། ཚད་མར་གྱུར་པ་ཞེས་སོགས་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པོ་དེའི་དོན་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། ཚད་མར་གྲུབ་པའི་ལེའུ་གཉིས་པར་གསུངས། དེ་ནས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་མདོ་་“” 
ཉིད་བཤད་གཞིར་བྱས་ནས་འཆད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལས། རེ་ཞིག་མདོའི་མངོན་སུམ་ལེའུ་འཆད་པ་ལ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ལ་སོགས་པའི་ལེའུ་འདི་གསུམ་པར་གསུངས། དེ་ནས་རྗེས་དཔག་ལ་གཉིས་ རཿ 






























































༄༅། ཆུ རང་ དོན་ རྗེས་ དཔག་ ལེའུ་དང་པོཿ པོར་ བཤད་: ཟིན་ པུས ལྷག་མ་ མ་སྐབས་སུ ཐུས པ་ མདོའི་ གཞན་ ་དོན་ རྗེས་དཔག་ གི་ ལེའུའི དགོངས་ ་དོན་ འཆད་པ་ལ། གཞན་ལ་བསྟན་པར་ བྱ་ཉིད་ ཕྱིར། །ལ་ 
སོགས་པའི་ལེའུ་འདི་བ །བྲར་གྭགུངས་བྲརྟྟ བཞེད་ དེ། ལྟས་སློབ་ དཔོན་ གྱི་ ཚད་ མའི་ མཚན་ ཉིད་ ཀྱི་ བསྟན་ འཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་སྔར་རྣམ་པར་བཞག་ པ་དང་། ཞེས་ སོགས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ རྒྱབ་ རྟེན་” 
ཡང་ལེའུ་དང་པོའི པོའི་རང་འགྲེལ་ ལས་དོན་ ནུང་དོན། མ་ ཡིན་ པ་རྣམ་པར་ འབྱེད་པ་ནི་རྗེས་གུ་དམག་ པ་ལ 'བརྟེན་པའི་ ར་ཡིན་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ ་ལ་ ཐུགས་རྩེ་ ་གཏད། ལའི སློབ་ མ་ཤཱཀྱ་བློ་ གྲོས་ཀྱིས་ འཐོའི་ཟ རྔང་་ 
འགྲེལ་དང་། ལྟའི་ ལེའུ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལ་འགྲེལ་ 'བཤད་ མཛད། སློབ་དཔོན་རྒྱན་མཁན་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་སྦས་པས། གླེགས་བམ་ གནས་པ ་གོ་ གོ་རིམ་དང་། བརྩམས་པའི་གོ་ གོ་ ་རིམ་ གཉིས་ལས། | 
དང་པོ་ནི་ད་ལྟ་གླེགས་བམ་ ་གནས་པ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན་ ་ལ། གཉིས་ པ་ནི་ཆོཿ ཆོས་གྲགས་ ཀྱིས་ཚད་མཿ གྲུབ་པ ་པའི་ ལེའུ་དརྲ་ཐོར་བརྩམས། ཟྒ་ ནས་མངོན་སུམ་ (ལེའུ་གཉིས་ པ། རང་དོན་རྗེས་ སག གི་ལེའུ་་ 
_ གསུམ་པ། དེའི་རྡེས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་འཆད་དོ། །རྒྱན་གྱིས་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་འཆད་པའི་མཚམས་སྦྱོར་དུ་རང་གི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་དེ་མ་ཐག་པར་ཞེས་གསུངས་ཡོད་འདུག །བོད་“ 
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འདིར་ཡང་རྗེ་རེ་མདའ་བ་དང་། དེའི་སློབ་མ་ཙོང་ཁ་པ་དང་། བོ་དོང་པང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་གོ་རིམ་དེ་ལྟར་དུ་བཞེད། རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་རྣམས་གསལ་ཞེང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱང་ལེའུ་་” 
དང་པོའི་རང་འགྲེལ་གྱི་མཆོད་བརྗོད་ཡིན་གསུངས། ཉ་དབོན་དང་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པའི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ས་སྐྱ་པ་བྱིངས་གླེགས་བམ་གནས་པའི་གོ་རིམ་ལྟར་དུ་བརྩམས་པར་བཞེད། རྒྱན་གྱི་སློབ་མ་ཡ་མ་རཱིས་་་”་ 
ཚད་མ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཡོད་པ་མཛད། ཡ་མ་དང་རིའི་བར་དུ་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་སྒྲ་སྒྲབ་པས་གཤིན་རྗེའི་དགྲ་ཞེས་པ་འབྱུང་བར་སྒྲ་པ་དག་འཆད་པ་ལགས། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་སྡེ་བདུན་རབ་་ 
གསལ་དུ་ཡ་མ་རཱི་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་པས་བརྒྱུད་འདེབས་སུ་ཡང་། འཆི་བདག་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་ཡ་མ་ཧྲེ། །ཞེས་འདོན་དགོས། ཡ་མ་ཤྲཱི་ཞེས་པ་ཡི་གེ་མ་དག་གསུངས། ཡང་ཛྭ་ལེན་དྷ་རར་སྒུ་་་ 
འཁྲུངས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་རྣམ་ངེས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་འཐད་ལྡན་ཆེན་མོ་མཛད། འདིས་མུ་སྟེགས་དང་རྩོད་པས་རྩོད་པ་རྒྱལ་ཐེངས་བདུན་བྱུང་སྟེ་རྒྱལ་རྔ་ལན་བདུན་དུ་བརྡུངས་པས་པཊ་ཆེན་རྒྱུལ་རྔ་བདུན་ ' | 

པར་གྲགས། འོན་ཀྱང་འདིས་རང་རིག་མངོན་སུམ་ལ་གཟུང་ཡུལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་རིགས་གཏེར་དུ་བཀག །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷས་ཀྱང་ཚད་མ་སྡེ་བདུན་ཆར་ལ་འགྲེལ་པ་རེ་མཛད། ཁ་ཆེ་རྷཱ་ཤྲི་འདིའི་་ | 
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༡ཱཿ ༄༅། །རྷམ་ངེས་ལ། དང་། དགེ་པསྟེན་པདྨི་འདིའི་སྡེ་བདུན་ཆར་ལ། ཏྭ་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་དགའ་བས་ཀྱང་འགྲེལ་པ་མཛད་དེ་ཚད་མའི་བཤད་སྲོལ་བསྐྱངས། འདི་གཉིས་ལའང་རིགས་གཏེར་དུ་དཔྱད་པ་ཅི་རིགས་པར་ 
_མཛད་། འོན་ཀྱང་མངོན་སུམ་གྱི་འགྲོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདེ་བྱེད་དགའ་བའི་ལུགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་བསྔགས་པའང་མཛད། བདེ་བྱེད་དགའ་བའི་སློབ་མ་པཌ་ཆེན་མེ་ལ་འཕགས་པའི་དངོས་སློབ་སྟོན་གཞོན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ས་སྐྱ་ རོ 
ཧཱཾ ནོར་བཟང་གིས་ལྡང་གུ། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ལང་གུ། པཊ་ཆེན་གྱིས་ལང་གུ་གསུངས། དྷུ་བྱུང་། སྒྲ་བསྒྲབ་པས་ངག་དབང་དུ་འགྲོ་ཟེར། དེའི་སློབ་མ་ཁ་ཆེ་པང་ཆེན་ཡིན་ཞིང་། པཌ་ཆེན་དེའི་འཁོར་པར་ཆུང་གསུམ་དང་བཅས་པ་བོད་དུ་” 
“ ཕེབས་པ་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་པཌ་གྱིས་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ཆར་གྱི་ཆོས་མང་པོ་གསན། ཁྱད་པར་པཌ་ཆེན་ཉིད་ལ་ཕྱོགས་གླང་གི་ཀུན་ལས་བཏུས་དང་། ཆོས་གྲགས་ཀྱི་སྡེ་བདུན་དང་། ལྷ་རྒྱན་ཆོས་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཀཱུ འགྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱང་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ནས་སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པའི་སྟིང་པོ་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་རྩ་འགྲེལ་མཛད། འདིའི་བརྗོད་བྱ་ལ་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་ནས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ཤེས་་” 
བི བྱེད་ཚད་མའི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐོག་མར་བཤད་ན། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་བློ་རྟོགས་སླ་བར་འགྱུར་བས་ཡུལ་བརྟག་པའི་རབ་བྱེད་དང་པོར་བསྟན། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་བློ་ལ་་”་ 


































། ཡུ ༄༅། །དེ་མ་ཐག་ཤེས་བྱེད་ཚད་མའི་རང་བཞིན་འཆད་དམ་ཞེ་ན། ད་དུང་དེའི་སྔོན་དུ་འབྲེལ་པ་དང་འགལ་བའི་རྟོགས་ཚུལ་བཤད་ན་ལེགས་པ་ཡིན་ཏེ། འོག་ཏུ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྒོ་ནས་་ 
འདི་ཚད་མ་ཡིན་པ་དང་། འདེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་དགག་སྦྲབ་ཐམས་ཅད་འགལ་འབྲེལ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ། དགག་དང་སྒྲབ་པ་ཇི་སྟེད་པ། །འགལ་འབྲེལ་ཉིད་ལ་ལྟོས་པས་ན། , ། | 
༈ ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དཔྱོད་པ་ཡི། །སྔོན་དུ་འགལ་འབྲེལ་དཔྱད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔེར་ན་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་གཉིས་པར། །ཚད་མ་བསླ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་སོགས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་་ 
ལོ པའི་སྔོན་དུ་དོན་ཚད་མ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་རྗེས་དཔག་ལ་ལྟོས་པས་ན་རྗེས་དཔག་གི་ལེའུ་དང་པོར་བཤད་པ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ནི་ཚད་གྲུབ་ཀྱི་ལེའུ་འདི་་”་ 
ཤྭ སྐབས་དོན་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་བྱེད་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལས་འཕྲོས་ནས་སྟོན་པ་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་པ་དང་། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཕུན་ཚོགས་བཞི་ལུགས་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་བཤད་དེ་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་གྱི་་་ 
རིམ་པ་འབྲས་བུ་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྟོན་བྱ་གཞུང་གི་བབ་ཉིད་ན་གསལ་ལ། མཐར་གྲུབ་དོན་བསྡུ་བ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་དགོས་པ་དེས་བསྟན་པའམ། | 





































































གསུང་རབ་ལས་ཚད་མའེ་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གི་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པའི་དོན་དུ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟའི་དངོས་དོན་བསྟོད་པ་ནི། ཞདེ་ཡི་བསྟན་པ་ཉིད་ལས་ནི། །ཚད་མའི་དེ་ཉིད་གྲུབ་དོན་ཏེ། 


7 ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་ཤེས་ནུས་པ་ཡིན། །དེས་ན། ཚད་མའི་དེ་ཉིད་གྲུབ་དོན་ཏེ། །ཞེས་པ་དང་། ཚད་མ་གུབ་པ་ཞེས་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཏུ་འཆད་དགོས་པས་ན་ལེའུ་གཉིས་པའི་སྐབས་དོན་དངོས་ 


ཆུ 


° 


་ 


བསྟན་གྱི་ཚད་མ་ནི་ ཤེས་པ་ཚད་མ་རང་ཡིན་པས། ལེའུ་གཉིས་པ་ འདི་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་རང་གི་འགྲེལ་པ རྭ་བྱས་ནས་འཆད་པར་མི་སྣང་། དེ་ ལྟར་ན་ཚད་མ་གྲུབ་པའི་ས་བཅད་ལ། སྒེབས་དོན་ཚད་མའི་ 


། མཚན་ཉིད་བཤད། །འཕྲོས་དོན་ཚད་མར་གྱུར་སོགས་བཤད། །ཚད་མས་བསྟོད་པའི་དགོས་དོན་གྲུབ། །ཅེས་བཤད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་ཆོས་གྲགས་དང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པར་གནས་སོ། ། 
! འོ་ན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ལྟའི་འགྲེལ་པ་ལ་ཚད་མར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་ངག་རྒན་ཞིག་འདུག་པ་ཅི་སྟམ་ན། གཡག་རོང་གིས་མཛད་པའི་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐ་རྣམས་ལྷའི་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་པར་ ང་བས་དེས་ཡིན་ཤས་ 


ཆེ་། ས་བཏ་རྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཀླུ་མེས་ཀྱིས་ལྟ་རྒྱན་གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་ཕ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐ་བརྩམས།  བོད་སྟོན་གཞན་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ལྷ་ཤུཀ་རྒྱན་མཆོག་གི་འགྲེལ་བའི་ལེགས་ཚ་བསྡུས་ནས་འཆད་རྩོམ་བྱེད། ནི་ཚད་མ་མདོ་དང་། ཆོས་གྲགས་ཀྱི་སྡེ་ 
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ངརོ་རོརོ་རརོརོ་ རིགས པ་འོ ཟོ འདོན་གོ་བདོ་ལ་ཆོག་ཚོགས་ཧ་ཅོང་མོངོ་ 
ོ ་མཁྱེན་གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐ་ཡིད་ཀྱི་མུ་ ་སེལ་བྱ་བ་དང་། རིགས་གཏེར་གྱི་ཊིཀྐ རིགས་ པའི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བ་བརྣམས། ཐག 4 ཞཿ | ་ 
བམ - ¬ འིན པ་ཞེས ར་ སས 
བཟང་གས་ཀངགསརདུ་བྟན། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ་གྱིས་གསར་དུ་བསྣོན་མི་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། མཚན་ཉིད་བརྟག་པའི་རང་འགྲེལ་ལས། བདེན་པ རིབ འི་མདོ པས་ རྒྱན་””” 
ཆ་མཉམ འཁ ཀྲུ ང་ལ་བ འུག །་བ་དའབོག་འྱགང་། པོས ཞལ་ ཟླ་དང བ་འད ཡག བ་་ 
མཁན་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཁོང་རང་གི་ཊིཀྐའི་མཇུག་ན་མར། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ ཿམཆོས་མིན་ཞཁམ་བྱེད་དབལ་རྲཿ ༢ ཐན་དེཿ གཞུང་།  འ འི་ དཿ ར་ །ཞེས་སོགས་བཤད། རྣམ་འགྲེལ་་ 
མ་དྲོས་ལས། །ལེགས་པར་འོངས་ པའི་ལེགས་བཤད་ཆུ་གཙང་ཡན་ལག་བརྒྱུད་ལྡན་གངྒྭའི་རྒྱུན། །གང་གིས་ལེགས་ཡབ བློ་གྲོས་འདི་ནི་སྐལ ལྡན་ཤི རྟའི་གདུང་འཚོབ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་བ‹ གེལ་་ 
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ཧྱི་མཆོད་བརྗོད་ལ་བཤད་པ་མཛད་པ་ན། ཟབ་ཅིང་ཞེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་དང་། རྒྱ་ཆེའི་སྐུ་མངའ་ཞེས་པ་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་ལ་སྦྱོར་བས་སྒུ་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བའི་བཤད་པ་མི་མཛད། ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཆོས་ཁྱབ་པ་། 
ནི། །ཞེས་དགར་ཚིག་སྦྱར་ནས་འབྲུ་མནན་པས་ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདྲ། ལེའུ་གཉིས་པར། ཚད་མར་བླ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ཞེས་པ་དོན་དམ་པའི་ཚད་མ་དང་། རེ 
ཇོ ཤེས་དོན་གྱི་གསལ་བྱེད་ཀྱང་། ཞེས་པ་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་བྱེད་དུ་འཆད་པ་སོགས་ས་ཡུགས་དང་མི་མཐུན་པ་འགའ་སྣང་། རེ་མདའ་བའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རྡེ་ཙོང་ཁ་པས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐ་ཐར་་་་ 
$ ལམ་གསལ་བྱེད་བྱ་བ་བརྩམས། ཁོང་གི་བཞེད་པས་རྣམ་འགྲེལ་འདིར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ངན་པ་མཐའ་དག་སུན་ཕྱུང་ནས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་གཞག་མ་འཁྲུལ་པར་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་ཐར་པའི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་་”“ 
; སྟོན་པས་ན་ནང་དོན་རིག་པའི་བ ན་བཅོས་རང་ཡིན་གསུང་གིན་ཡོད་འདུག །དེ་ལ་གཟུ་བོའི་བློས་དཔྱད་ན་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་གཉིས་པར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བྱང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་བསྟན་ཞིང་། ཐུན 
ཚོགས་བཞིའི་སྒོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བ ་ལམ་རིམ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་དང་། མངོན་སུམ་ལེའུའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་སྐབས་ཀྱང་ཚད་མ་གྲུབ་པའི་ལེའུ་དང་བརྗོད་དོན་གཅིག་པས་རྣམ་འགྲེལ་འདི་ནང་དོན་རིག་པ་ཚང་་། 
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རེ 










ཌེ 





ཤྲ 
ཟེ 





_ མ་ལོ་ཆེན་གྲགས་པ་འདིས་གཞུང་ཆེན་དུ་མ་ལ་ཊིཀྐ་མཛད་པར་གྲགས། ལོ་གྲགས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་བོ་དོང་པར 









།བའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ཞེས་བྱ་ལ། བསྟན་བཅོས་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་ཕྱི་རིག་པར་འཇོག་སྟེ། རིག་པའི་གནས་ལྔའི་ནང་ནས་ཚད་མ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་དུ་ཚད་ 
མ་རིགས་གཏེར་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་སྐབས་རྣམས་ནང་དོན་རིག་པའི་ཆོས་སུ་འཇུག་པས་ནང་དོན་རིག་པ་ཚང་བའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ལ། བསྟན་བཅོས་སྤྱི་ལྡོག་ནི་རྣམ་འགྲེལ་དང་མཚུངས། ཙོང་ཁ་པའི་་་” 


„ རྗེས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན་དང་། དགེ་ལེགས་དཔལ་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མདོ་དང་རྣམ་འགྲེལ་རྣམ་ངེས་སོགས་ལ་ཊིཀྐ་ཅི་རིགས་པར་མཛད། དགེ་ལེགས་དཔལ་བའི་དེ་འཕྲལ་ལ་འབྲུ་རྣོ་ཞིང་གསལ་དྲག་་” 
ླ པ་ལ་སོགས་པ་སུ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པའི་རྟོག་བཟོ་མང་པོ་ཡོད་ཟེར། དར་མ་བས་སྔོན་གསང་ཕུར་ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་དང་རྩོད་པས་ཁོང་རྩོད་པ་ཕམ་པ་ལ་བརྟེན་ཕྱིས་རོང་སྟོན་ལ་འགྲན་བདོ་བས། རོང་སྟོན་གྱིས་་”་ 
“ུ གཞུང་ལུགས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གྲངས་ལ་ཊིཀྐ་མཛད་པས། དེ་ལས་ལྷག་པར་འདོད་ནས་ཁོང་གིས་ཀྱང་གཞུང་དྲུག་ཅུ་སྐོར་ལ་ཊིཀྐ་མཛད། དཔང་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་དངོས་སློབ་ལོ་ཆེན་བྱང་རྩེ། ་དེའི་སློབ་ 





་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བྱུང་། འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་ 
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བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་གྲངས་མཐུན་པའི་ཕུསྟི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་བརྩམས་དེ་ཉིད་འདུས་ཆེན་དུ་གྲགས། ཆོས་རྗེ་ས་པར་བོད་འདིར་མཁས་པར་བྱུང་བས་དེ་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱས་ན་རང་ཡང་དཔེ་མེད་དུ་འགྲོ་བར་བསམ་” 
ནས། ཁོང་གིས་རིགས་སྣང་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་རྟོག་གེ་བ་དག་ནི་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཙམ་ལའང་མཁས་པ་མིན་ན། གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་སོགས་བྲིས། དོན་ནི་རིགས་་ 
གཏེར་གྱི་དབུར་ཡུལ་བརྟག་པ་སོགས་གསུངས་པ་ལ། དེ་ལ་གོ་རིམ་རང་ནས་མ་བྱུང་སྟེ། གོ་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། དབྱེ་བ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པ་ནས་འཆད་་””" 
རིགས་གསུང་བ་སྣང་། འོ་ན་ཆོས་གྲགས་ཀྱང་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་གོ་རིམ་ལ་མི་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་དབུ་ན་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་དྱབེ་བ་མངོན་སུམ་མི་གསུང་བར་རང་དོན་རྗེས་དཔག་ 
གི་ལེའུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོང་གི་བཞེད་པས་རྗེས་དཔག་གི་སྐབས་ལེའུ་དང་པོར་བཤད་པ་ནི་གླེགས་བམ་གནས་པའི་གོ་རིམ་ཡིན་ལ་བསྟན་བཅོས་བརྩམ་པའི་གོ་རིམ་ནི་ཚད་གྲུབ་ཀྱི་ལེའུ་ཐོག་མར་བརྩམ། དེ་་ 
དེ་ནས་གཞན་དོན་ལེའུ་ཡིན་ཞེས་གསུང་པ་སྣང་། དེ་ནི་ཆོས་གྲགས་དང་འགལ་ཏེ། རང་དོན་ལེའུར། བླང་དང་དོར་བྱའི་དེ་ཉིད་ནི། 


ནས་མངོན་སུམ། 


ཀྲ་་ང་རོག 








།ཐབས་བཅས་རབ་ཏུ་ངེས་པ་ཡིས། 
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ལཿ ༄༅། །ཞེས་སོགས་ཀྱང་རང་འགྲེལ་དུ། བླང་བར་བྱ་བ་དང་། དོར་བར་བྱ་བ་དང་། དེའི་ཐབས་དངོས་བསྟན་པ་དག་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མེད་པ་ནི་མི་བསླུ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་་ 
འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་འཆད་འགྱུར་ཚད་མ་གྲུབ་པར་བྱེད་དམ་མི་བྱེད། བྱེད་ན་ཚད་གྲུབ་དང་ཕོར་བརྩམས་ཟེར་བ་དང་དངོས་སུ་འགལ། མི་བྱེད་ན་གཞན་དོན་ལེའུར་ནི་བདེན་་”ˆ 
བཞིའི་རྣམ་གཞག་མེད། མངོན་སུམ་ལེའུར་ཡང་ནི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་གཞག་མེད་ཅིང་། ཁྱེད་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་ལེའུའི་འོག་ཏུ་རང་དོན་ལེའུ་བརྩམས་པས། འཆད་འགྱུར་དེ་གཞན་དོན་ལེའུ་ཉིད་ལས་འོས་མ་བྱུང་་” ; 
བས། གཞན་དོན་དུ་བདེན་བཞིའི་སྐབས་འཚོལ་བར་རིགས་སོ། །སྤྱི་བབ་བསྟན་བཅོས་གང་དང་གང་གི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དེ་དེའི་དབུ་ཉིད་ནས་བྱུང་བའི་ངེས་པ་མེད་དེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་བརྡོད་བྱ་སེམས་བསྐྱེད་”” 
དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྐབས་རྣམས་ལ་གཙོ་ཆེ་བར་འདུག་ནའང་། རྒྱན་གྱི་དབུ་ནས་མར་ཐེག་ཆེན་བཀའ་སྒྲབ་དང་། རིགས་དང་སྐྱབས་འགྲོའི་རྣམ་གཞག་འདུག་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་དགོངས་འཚལ་ལོ། །བོ་ 
དོང་པང་ཆེན་གྱི་ལུགས་ལ་ཆོས་དེའི་རྣམ་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ཁྱབ་པ་སྒོ་བཞིའི་ཁས་མི་ལེན་པ་སོགས་གྲུབ་མཐའ་ཧ་ལས་པ་མང་པོ་ཡོད་པ་འདྲ། བོ་དོང་པ་དང་ས་པར་གྱི་བར་ན་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་ཡོད་དེ། 





53 


(༦ [»29‰9ཅེ་ 1:ཏ.༦ 











བསིལ་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་ཟླ་དབང་ཁྱོད། །རང་གི་འོད་དཀར་སྣང་བ་ཅི་ཡང་གསལ། །འོད་ཟེར་བརྒྱ་པའི་དྲུང་དུ་ཉེ་བ་ན། །འོད་དཀར་ལྟ་ཅི་གཟུགས་ཀྱང་རྔོ་མི་ཐོགས། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དོ། །། 
ཟའ ཡང་གཡག་པའི་སློབ་མ་རོང་སྟོན་གྱིས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་གཞུང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་ལ་ཊིཀྐ་མཛད། རོང་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་རྡེ་དོན་ཡོད་དཔལ་བའི་རྗེས་སྐྱོང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་་་( 
`: ཏིཀྐ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་དང་། རིགས་གཏེར་གྱི་ཊིཀྐ་སྡེ་བདུན་ངག་གི་རོལ་མཚོ་མཛད། རྣམ་འགྲེལ་ཐུཀྐ་དེ་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པ་དང་མཐུན་ཟེར། རལ གཡ 

དོན་མེའི་རྡུལ་རྫས་རྣམས་ལ་འཆད། རིགས་གཏེར་རབ་བྱེད་དྲུག་པར། རྡོ་དང་ཤིང་སོགས་མེ་རྒྱུ་མིན། །མེ་རྒྱུ་མེ་ཡི་རྡུལ་ཕྲན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་འདུག་ཟེར་བ་བྱུང་ཀྱང་། དེ་དང་ ~~ | 
མཐུན་ཏེ། རྒྱུ་ལ་རང་བཞིན་ཇི་སྟེད་ནི། །འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་དུ་བའི་རྒྱུ། །ཇི་སྟེད་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། མེ་རྒྱུ་མེའི་རྡུལ་ཕྲན་ནི་མེའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་མེའི་རྡུལ་ཕྲན་སྔ་མ་ཞིག་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། ། 
ལེའུ་གཉིས་པར། རྣམ་པ་དུ་མར་ཐབས་མང་པོ། །ཡུན་རིང་དུས་སུ་གོམས་པ་ལས། །ཞེས་པའི་ཐབས་དེ་པར་ཆེན་གྱིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཐབས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ངོས་འཛིན་མཛད། འདི་་་ 
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།སྡེམ་གསུམ་རབ དབྱེར། འཚང་རྐྱ་བ་ལ ཤེས རབྱ་ཆང་པས་མི་ཆོ །ཐབས་རྒྱ་ཆེན་པོའང་གོམས་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། རྣམ་པ་དུ་མར་ཐབས་མང་པོ། །ཞེས་སོགས ༢༢༡ 

གསུངས་པ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་དང་། རིགས་ གཏེར་ ་དུའང་། ཐབས་ལ་གོམས་པས་ དངོས་ ཀུན་གསལ། ཐཐ ཆགས་ སྤངས་ཕྱིར་ ཀུན་ མཁྱེན་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ དགོངས་པ་མཐུན་པར་ སྣང་། ས་ 

༈ །གཏེར་དུ། བླུན་པོ་ལ་ནི་ཤུང་རྒྱས་སྦྱར། །ཞེས་པའི་དོན་ངག་ཤུང་ངུ་ནི་གང་བྱས་ན་ཞེས་སོགས་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒྲུབ་ངག་ཡོངས་གྲགས་འདི་ཡིན། །ངག་རྒྱས་པ་ནི་བྱས་ ར་་ མཚོན་ན། དེའི་་་ _ 

ཟླ 1 ཚུལ་ གསུམ་སྒྲབ་ བྱེད་ ཀྱི་ རིགས་ པ་རྣམས་ ཡིན་ གསུངས། གཞུང་ཿ བཅོས་པའང་ མང་ནུ་མཛད་ དེ། གསུམ་ པ་དེ་ ཡི་ སྐྱེས་ བུ་ཡི། །བསྡུ་བ་ ཡིན་ ཕྱིར་ འགལ་བ་མེད། །གསུམ་ པས་དེ་ཡི་ ་སྐྱེས་ བུ་ཡི། །བསྡུ་བར་འཆད་་ 

ཧཱ ཉིར་ཞགལ་བ་མེད། །ཅེས་དང་། འདོད་པ་བརྗོད་ནས་མི་འདོད་སྦྲབ། །འདོད་པ་བརྗོད་ནས་མི་འདོད་འཕེན། །ཞེས་དང་། ལྟག་མ་ལང་དག་གཏན་ཆིགས་ཀུན། །ལྷུག་མ་ཕང་དྭག་ཐལ་འགྱུར་ཀུན། ། 
བྱས་ན་ ལེགས་ གསུངས་བ་ སོགས་ གཞུང་ཁ་ཡར་ལ་ འདོད་ པ་བསྒུར་འདུག །ཡང་ཀུན་ མཁྱེན་རོང་སྟོན་ལ་གཙོ་བོར་བརྟེན་ པ་ ་མཁྱེན་རབ་དབ རབ་དབང་ཕྱུག་གྲགས་བཟང་ གིས་ རྣམ་ 'འགྲེལ་སོ: སོགས་ལ 'ཊྣིཀ་ མཛད། གཞི་ གྲུབ་ན་་” 
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རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པས་ཁྱབ། གཞྲི་གྲུབ་ན་གཞན་སེལ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཆེན་བཞིར་གྲགས་པ་བྱུང་། རོང་སྟོན་དང་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པ་ཕྱི་རབས་བསྟན་པའི་མེས་པོ་ཀུན་་”” 
མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ་བས་ཡིག་ཆ་རང་ཆེར་མ་མཛད་ཀྱང་། འཆད་ཉན་གྱི་སྒོ་ནས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་མང་པོ་བསྒྲན། ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཀུན་མཁྱེན་མཁས་པའི་དབང་པོ་བསོད་ནམས་སེང་གེས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་”་ 
ཊྲིཀ་ཆེ་བ་གུན་བཟང་འོད་ཟེར། ཆུང་བ་སྦྲོར་ཊཱིཀ །རིགས་གཏེར་གྱི་དགོངས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འགྲེལ་པའི་སྤྱི་དོན་ཆེ་བ་སྡེ་བདུན་རབ་གསལ། ཆུང་བ་རིགས་གཏེར་གསལ་བྱེད་རྣམས་བརྩམས། གཞན་་་"” 
དག་ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད། རིགས་གཏེར་ལས། དགག་བྱ་འགོག་ལ་ཚུལ་གསུམ་”་ 





ལིད 


ལྡན་ཙམ་ལས་ཡན་ལག་ག 




















ཚང་། །ཞེས་དང་། ཡིན་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་དང་། ཡོད་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐུན། -གཞན་པང་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་སོགས་སྒྲབ་ངག་ཡན་ལག་གཉིས་་ " 
ཅིག་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་མི་འདོད་པ་ལ་ལུགས་འདིར་ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་ཤེས་ཟིན་དྲན་ལམ་ན་ཡོད་པ་ཁར་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་མཁས་པའི་ངོར་ཕྱོགས་ཆོས་རྐྱང་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྡོད་པ་དང་། 
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།ཁྱབ་པ་རྐྱང་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་གཅིག་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་བཞེད། ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་ཤེས་ཟིན་དྲན་ལམ་ན་ཡོད་ཀྱང་ཁར་མི་འབྱིན་པའི་རྒོལ་བ་མཁས་པ་ལ་ཁར་མི་འབྱིན་པའི་་ 
ཀླན་ཀ་དེ་སྤོང་བའི་ཆེད་དུ་རྒོལ་བ་མཁས་པའི་ངོར་བཀོད་པའི་ཀླན་ཀ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་ཡང་བཞེད་དེ། རང་འགྲེལ་ལས། གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པས་ཁྱབ་པ་དྲན་ནུས་པར་ཤེས་པ་དེ་ལ་གཏན་ 
ཚིག་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། མཁས་སུ་ཟིན་ཀྱང་སྐབས་དེར་སྒྲབ་པའི་ངག་རྫོགས་པར་སྦྱར་དགོས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་ཡིན། དེ་ལ་སོགས་པ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་གང་འཆད་་”” 
ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྒྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་། གྲུབ་པའི་མཐའ་ཀུན་ལའང་རང་བཟོའི་བསྲེ་སླད་ཀྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་བསྐྱངས་པས་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་་་ 
ཀྱི་རྒྱུན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་དར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་དེ་ནས་འགྲིགས་པ་ཡིན། རིགས་གཏེར་རབ་བྱེད་བཞི་པའི་ཐད་ཀྱི་སྡེ་བདུན་རབ་གསལ་ལས། བུམ་པ་དང་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་སྟེ་ཞེས་སོགས་སྒྲབ་ 
- བྱེད་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཡོད་འདུག་པ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རང་མཚན་ཡིན་པས་རྫས་སུ་ནི་ལོས་གྲུབ། འདིའི་དོན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་གདགས་གཞི་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་་ 
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བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། རང་གི་གདགས་གཞི་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྫས་ཡོད་མིན་པས་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་ཅེས་གསུངས་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པའི་སྐབས་ཚིག་རྣམས་དང་སྔ་ཕྱི་་ 
འབྲེལ་བསྒྲིགས་པས་ཤེས་ནུས། སྤྱིར་ནི་རྫས་ཡོད་བཏགས་ཡོད་མི་འགལ་ཏེ། རྡུལ་ཕྲན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་མེད་མ་གཏོགས་བེམ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཆ་མེད་མ་གཏོགས་ཆ་ཤས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་་་ 


ཡི ཐམས་ཅད་རྫས་ཡོད་དང་བཏགས་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་རང་གི་གདགས་གཞི་ལ་ལྟོས་ཏེ་བཏགས་ཡོད་ཙམ་ལས་རྫས་ཡོད་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་དབྱེ་ ས་པར་བྱ། ཡང་ན་བུམ་པའི་གདགས་ ཨཱ 


° གཞི་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་འདི་ནི་བུམ་པའོ་ཞེས་རགས་པ་ལིང་པོ་གཅིག་ཏུ་གཟུང་བའི་ཚེ། དེ་ལྟར་གཟུང་བའི་རྟོག་པ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་བའི་བུམ་པ་དེ་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་དངོས་ 
། སུ་སྣང་བའི་བུམ་པ་དེ་བུམ་པའི་དོན་སྤྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཚན་ཉིད་བརྟག་པར། མཚན་མཚོན་གྲངས་མཉམ་ངོ་བོ་གཅིག །རྫས་ཡོད་བཏགས་ཡོད་ཉིད་དུ་ངེས། །ཞེས་གསུངས་པས། དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ ༩ 


དོན་བྱད་ནུས་བ་ལྟ་བུ་རྫས་ཡོད་དང་། མཚོན་བྱ་དངོས་པོ་དེ་མཚན་ཉིད་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་ལྟོས་ཙམ་ཡིན་ཏེ། དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པོར་བློས་བརྟགས་ཏེ་བཞག་པའི་ཕྱིར། མཚན་ཉིད་གོ་བྱེད་དོན་” 























ཉོ 










པི ,] ༦ 







རྟོག་གེའི་གསང་ཚིག་ཡིན། རྟགས་ཀྱི་མཚན་གཞི་གཞན་སེལ་ཡིན་ཞེས་པའི་ཤུགས་ལས་སོང་ཚོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གྱི་མཚན་གཞི་ཡང་གཞན་སེལ་ཡིན་་””་ 










༄༅། །གྱི་ཆོས། །མཚོན་བྱ་གོ་བྱ་བློ་ཡི་ཆོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡང་འདི་ཡིན། ཚུལ་འདི་ནི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་མཚན་མཚོན་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ། རྫས་ཡོད་ཀྱང་རགས་པའི་དངོས་པོ་ནི་སྔར་”་་ 
བཤད་པ་ལྟར་དང་། རྡུལ་ཕྲན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་མེད་དང་། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ལྟ་བུ་དེ་གཉིས་ལ་གདགས་གཤིའི་ཆ་ཤས་ཅན་མེད་པས་ནམ་ཡང་བཏགས་ཡོད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་གཏེར་གྱི་དགོངས་པ་”་་ 
མཚན་མཚོན་དང་། འགལ་འབྲེལ་དང་། ཚད་འབྲས་དང་། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀུན་ལ་བཀོད་ཚོད་དང་། སོང་ཚོད་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། བཀོད་ཚོད་ལ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ལ་དཔེར་མཚོན་ན། བྱས་པ། མི་རྟག་པ། སྒྲ་གསུམ་པོ་དེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི། རྟགས་ཀྱི་དེ་སྐོར་གྱི་རྟགས་སུ་གཟུང་བྱ་དང་། སྒྲབ་ཆོས་དང་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཞིང་། 
དེ་བཞིན་དུ་སྨྲ་མི་རྟག་པར་བཀོད་ཚོད་ལ་དེ་སྐོར་གྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་ལ། སོང་ཚོད་ལ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དེ་སྐོར་གྱི་རྟགས། ཆོས། དོན་གསུམ་ཀ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་རྣམས་གཞན་སེལ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པ་ནི་། 
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| །པར་བསྟན་ཅིང་། ྒྲ་ཡི་དོན་ལ་རང་མཚན་དུ། །འབྲུལ་པ་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་གཞི་ཡིན། །ཞེས་པས་སོང་ཚོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་གཞན་སེལ་ཡིན་པ་དངོས་སུ་བསྟན། དེ་ལྟར་ན་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་-[ 


སག 






ལྡོག་ པ་ངོ་བོ་ ཉིད་ མེད་ ཕྱིར། །ཞེས་ དང་། སྤྱི ནི་ དངོས་ མེད་ངོ་ ངོ་བོ ཉིད། །ཞེས་སོཿ སོགས་མང་དུ་གསུངས། རང་ འགྲེལ་ དུ་བོད་ ཕལ་ཆེར་ དངོས་མེད་ཀྱང་ཡོད་པར་འདོད་ ལ། ཞེས་ སོགས་གསུངས་ ་པའི་དོཿ དོན་ཡང་ཕྱུ་”" 


ཡང་དག་ཏུ་ འཛིད པའི་ ་རྟོག་ ་ངོར་དངོས་ སུ་སྣང་བའི་སྒྲ་ ་མི་ རྟག་པ་དང་། སྒྲ། བྱས། རི རྟག་ པ་ པ་གསུམ་ ཕོ་དེ་ གཞན་ སེལ་ཡིན་ ་ཅིང་། དེ་ལ་ ཡག་ །སྒྲབ་ དངོས་སུ་བྱས་པས་དོན་རང་ མཚན་སྒྲ་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པར་ ་་ 
འགྱུར་ཞིང་། དོན་རང་མཚན་ལ་དགག་སྒྲབ་དངོས་སུ་མི་བྱེད་དེ། ཞམ འགྲེལ་ལས། ཕྱི་རོལ་བརྟེན་ ཡིན་ སྒྲ་དོན་ལ། །བརྟེན་ནས་འདིར་ནི་སྒྲབ་པ་ ཤུ ` [དགྲག ཐ་ཐུཉས་ཏཱན། འདོད་པ་ཡིན། ༩༥ 
གསུངས་དའི་དོ ཏོ དཉང་ལ་བཞག ནས ཆོས་ར རེང ཉོ ་ཡ་ཏགག་སླབ་ཏྱེད་ནོ' | ། ཐའ་ཡུབ་མི་ཤེས་ཁར་འབུར། །ཉེས་གསུངས་པ་༽ དེས་ན་ཊོ་། མང་འབ་ས་སྣང་བའི རིམ ཞོབ 
ལས་ ཟློ པཿ སྔོ་ཙམ་དེ་སྔོན་པོའེ ཕོའི་གཞན་ སེལ་ཡི ༥ པས་ སྭ་དངོས་ཐོར་མེད་ པ་ལ་ བོད་ རྒན་ ་པོ་ དག་ གིས་ དེ་དངོཿ དངོས་ ་པོར་འདོད་ པས་སྤྱི་དངོས་པོ་བར་སོང་། སྤྱི་དངོས་ ཇོ་ ནི་ མཆོག་ གི་ དགོངས་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། རྣམ་ འགྲེལ་ ལས། 


















































༧ ༄༅། །གཙང་སོགས་བོད་རྒན་པོ་དག་ཤིས་སྤྱི་དངོས་པོར་འདོད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཡོད་པ་དེ་དངོས་པོ་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཡོད་པ་ཡིན་པ་རྣམ་ངེས་དང་རང་འགྲེལ་སོགས་ན་གསལ་་”” 

ཞིང་། བོད་རྒན་དག་ཀྱང་དངོས་མེད་ཚིག་ཟིན་ལ་དངོས་པོར་གནས་འདོད། དོན་གྱིས་དེ་ལྟར་དུ་འདོད་པར་སོང་སྟེ། སྤྱི་དངོས་པོར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་སྔོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ལ་ངེད་བོད་་”” | 
རྣམས་ལ་སྔོ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལྡོག་པའི་སྔོ་ཙམ་ཞིག་ལྡོག་པ་ཤྭ་མང་གི་སུལ་བཞིན་དུ་འདོད་པ་འཐད་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ཙམ་ཙམ་མང་པོ་ངས་མི་ཤེས། སྔོན་པོ་དོན་ལ་ཡོད་གསུངས་པས་གཞན་སེལ་གྱི་གནད་་”” 
' ཐམས་ཅད་དེས་གོ །གསུངས་པའི་གནད་དོན་འདི་དག་ཡིན། སྔོན་པོ་ལ་དཔེར་མཚོན་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་དོན་ལ་ཡོད་པའི་རང་མཚན་ཉིད་པ་རེ་དང་། རང་མཚན་འཛིན་པའི་་་” 
ཱ རྟོག་ངོར་དངོས་སུ་སྣང་བའི་སྔོ་ཙམ་དང་སྒྲ་ཙམ་སོགས་གཞན་སེལ་གྱི་ཆ་སྔོན་པོ་དང་སྒྲ་སོགས་བཏགས་པ་བ་རེ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་འཆད་ཚེ་དང་འཇུག་ཚེའི་དང་འཇུག་ཚེའི་རྣམ་གཞག་མ་འཁྲུལ་བ་རེ་ཤེས་དགོས། ཞ་ཁ་ 
ངོ རྟོག་གེའི་གསང་ཚིག་ཡིན། ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྐབས་སུ་གཞུང་འདིར། རང་བཞིན་དངོས་འབྲས་མཚན་ཉིད་དེ། །མི་དམིགས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་མི་འཕེན། །ཞེས་གསུངས་པས། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་དང་། ཟླ 
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| ཤ།ལ། མེད་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ་པོ་དེ་ལྷག་མ་ཡང་དག་གཏན་ཚིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་གྱི་ཐལ་གྱུར་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བས་གསུམ་པོ་དེའི་ཚབ་ཁ་བསྐང་དགོས་སོ་ཞེས་གཞན་དག་གིས་། 
དོགས་པ་སློང་ན་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ལན་ཇི་ལྟར་གསུངས། དེང་སང་ས་སྙ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་སོ་སོ་ན་འཆད་ཉན་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱུན་ཁ་སྐད་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད། མཁས་པ་དག་གི་ལུང་་ 
རིགས་ཀྱི་རྟོགས་དཔྱོད་འདི་བློ་སྐྱེད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་ཡིན། ཚད་མ་རྣམས་འགྲེལ་དང་རིགས་གཏེར་གྱི་སྐབས་འདི་རྣམས་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞིའི་ནང་ནས་མདོ་སྡེ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པའི་སྐབས་ཡིན། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་”” 
དང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བའི་སྐབས་འདིར་མི་འཆད་དེ། དེ་ལྟར་གྲུབ་མཐའ་བཞི་ལས་སློབ་དཔོན་ནི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན། མདོ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་གོང་འོག་ཕལ་ཆེར་མདོ་་ 
སྡེ་པའི་སྐབས་ཡིན། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ནི་རིགས་གཏེར་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ལས། ཚད་འབྲས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཅུང་ཟད་འབྱུང་། རྣམ་འགྲེལ་དུའང་། དོན་རིག་གང་ཡིན་སོ་སོར་རིག །ཅེས་སོགས་ཚད་འབྲས་་ 








གཉིས་པའི་སྐབས་རྣམས་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་དང་། ཚད་འབྲས་བཞི་པར་གཟུགས་རྣམ་སྒྲོ་བཏགས་པ་གཞལ་བྱར་བྱེད་པའི་ཚད་འབྲས་རྣམས་རྣམ་རྫུན་པའི་ལུགས་ཡིན། གཟུང་བ་འཛིན་པ་རིག་པ་དག ། _ 


















































ཡོད་པ་མིན་ཡང་གཞལ་བྱ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཚད་འབྲས་བཞི་པའི་སྐབས་ཀྱང་། རྣམ་བདེན་པའི་ལུགས་སུ་སྦྱར་བ་རང་འགྲེལ་ཉིད་ན་དངོས་སུ་གསལ། དེ་ལྟ་བུའི་མདོ་སེམས་གཉིས་ལ་རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་་ 
མདོ་སྡེ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པར་འཇོག །མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་དང་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ནས་བཤད་པའི་ཡུང་གི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་དང་མ་འདྲེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་གལ་ཆེ། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་སེམས་ཙམ་པ་ནི་ཐེག་པ་་” 
ཆེན་པོ་པ་ཡིན་པར་གཞིར་བཞག །འདིའི་མདོ་སྡེ་པའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྐྲ་གསུམ་བསྟན་པས་འབྲས་བུའི་སྐབས་སུ་སྒ་གསུམ་ཁས་ལེན། ལེའུགཉིས་པར། 

རྣམ་པ་དུ་མར་ཐབས་མང་པོ། །ཡུན་རིང་དུས་སུ་གོམས་པ་ལས། །ཞེས་གསུངས་པས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མར་ཐབས་རྒྱ་ཆེན་པོར་གོམས་པར་བཤད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་གནས་པ་ནི། ཅཅ ་ 
བའམ་ཡང་ན་ལས་ཀྱིས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གཉིས་ལས། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་པ་རེ་ཞིག་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་མ་དོར་བ་ནི་ལས་ཀྱིས་འཕེན་པ་མ་རྫོགས་པས་འཁོར་བར་གནས་པ་ 
ཡིན། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་འཁོར་བར་གནས་པ་ནི་སྟིང་རྗེའི་དབང་གིས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ས་བཅུ་དང་། བྱང་འཕགས་རྗེས་ཐོབ་པ་འཁོར་བར་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་རྣམས་ཁས་ལེན་པས་་ 
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འགྲེལ། ༈ རྣམ་ གྲིམ ལེའུ་དང་པོའི་ རང་འགྲེལ་ རྣམས་ལ་ ངོས ཛོན་ ན་ ཇི་ ཏར ་འོང་མཁས་པ་ དག་ གིས་རྟོཿ རྟོགས་ དཔྱོད་ གནང་མ མཛོད། ཡང་། ཀུན་ མཁྱེན་བྱམས་ཆེན་རབ་ འབུམས་དྲའི་ འི་སྒུ་དངོས་ཀྱི་ གདན་ས་པ་འཇམ་་ 
དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་ གིས་རྣམ་ འགྲེལ་གྱི་ ཐླིཀ་ གཞུང་དོན་ ་རབ་གསལ་བརྩམས། བྱམས་ཆེན་པ་བུ་ཆེན་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ནས་འཆད་ཉན བསུངས་ཁ་ མཁས་གྲུབ་བསྟན་གསལ་ གྱིས་ཚད་མའི་ རྟགས་ རིགྣས་ཆེན་མོ་ མོ་་ 
མཛད། བུ་ཆེན་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ནས་ གྲྭ་ས་ ཐེབས་པ་པ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་ རྣམ་ འགྲེལ་སོཿ སྐོགས་ ཀུན་ལ 'ཊཀྐའི་ རིགས ཀུན་ ཚིག་ ་ཚོགས་ ཆུང་བའི་ འི་བདེ་ སེ་བ་རེ་ དང་། ྤྱི་དོ དོན་གྱི་ གྱི་རིགས་ཀུན་ ་མཐའ་དཔྱོད་ རིགས་་་ | 
པའི་ རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ ཐོ་དང་བཅས་བའི་ རྒྱས་པ་མཛད་པ་ ཞིག་ བྱུང་འདུག །གདན་ང བ་ སོགས་གསུམ ་ཕོ་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་ མཐའི་ཁ་ སྐད་མཐུན། ཚད་ མའི་མཚན་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ཟུར་ དུ་གསར་དུ་ཞེས་པ་ སྦྱོར། ཚུལ་གསུམ་ རྟགས་ | 
ཨང་དྷག་ གཱི = ཉིད་དུ་འདོད། ་ ལག་ཆིག་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་སོགས་ ་མི་ འདོད། སྒྲ་ ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པ་ ཐལ། རྟག་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་ངག་གི་དམ་བཅའ་ འདི་ ཀ་ཐལ་འགྱུར་ ཡོངས་རྫོགས་སུ་””ི 
འདོད་ པ་ སོགས་ རིགས་ གཏེར་ དང་མི ་མཐུན་པ་ རེའང་ཡོད། རྗེ་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ་པ་དང་ལྕགས་ཐང་རབ་འབྱམས་པ་ སོགས་ སྔ་མ་རྣམས་ དེ་ ལྟར་: བཞེད་ ཀྱང་། 'ཕྱིས་ སུ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཀླུ་སྒྲབ 'རྒྱ་མཚོ་ནི་ ་ཚུལ་་””པ 
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༄།། །གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་བཞེད་པར། ཚུལ་གསུམ་གང་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དེའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་པ་སོགས་རིགས་གཏེར་རྩ་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྐོང་བར་མཛད། 
རྒྱལ་བ་བྱམས་ཆེན་པ་དང་། དེའི་གདན་ས་པ་གཉིས་ཀའི་སློབ་མ་པང་ཆེན་གཞུང་བརྒྱ་པས་རིགས་གཏེར་ལ་ཊིཀྐ་མཛད། འདིར་སོང་ཚོད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཡང་ཡང་གསལ་བར་གསུངས་པས་རིགས་གཏེར་ལ་དཔྱད་པའི་ 
མདོ་སྡེ་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་དུ་སོང་ཚོད་ཀྱི་སྐབས་གསལ་བར་མ་བྱུང་དགོངས་ནས་རྣམ་འགྲེལ་ལ་མ་དཔྱད་པས་མདོ་སྡེ་པར་བཞེད། ད་ལྟའང་རྒྱུན་སྐྱོང་། སྤྱི་བབ་བཀོད་ཚོད་དང་སོང་ཚོད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྣམ་་ 
འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པར་གནས་པ་དེ་ས་པཌ་གྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་པས་རྣམ་འགྲེལ་དང་རིགས་གཏེར་གཉིས་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱང་དགོས། གཞུང་འདི་གཉིས་མ་དཔྱད་པ་དང་དཔྱད་པའི་སྐབས་ལ་སོ་སོར་་ 
སྦྱར་བས་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་དུ་འགྲོ་བ་འདྲ། དེ་འདྲ་ནི་ཇི་ལྟར་ལགས་སམ། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སློབ་མ་མུས་ཀོང་ཉང་སྟོད་བཀའ་ཆེན་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བ་ལས། སྒ་དངོས་ཀྱི་གདན་ས་པ་པ་””” 
ཆེན་ཀོང་སྟོན་གྱིས། ཚད་མའི་སྤྱི་དོན་བློ་རྟགས་སུ་དགག་པ་བརྩམས། བློ་རིགས་སྐྱེས་བུའི་འཇུག་ཡུལ་ལ་རང་མཚན་གྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། སྒྲ་རྟོགས་པའི་རེས་དཔག་མེད་པ་སོགས་ཀུན་མཁྱེན་དང་མི་མཐུན་པ་མང་། 
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ཟཱ རྟགས་རིགས་ལ་མཁས་གྲུབ་བསྟན་གསལ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་དགག་རྟགས་དང་སྒྲབ་རྟགས་མི་འགལ་བ་སོགས་བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་འགའ་རེ་ཡོཿ འདིས་མཛད་པའི་བློ་རིགས་ཀྱི་དབུ་ཕྱོགས་ན་སློབ་དཔོན་” 
ངོ དབིག་གཉེན་ལ་བཀའ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པའི་སློབ་མ་བཞི་ཞེས་བའང་བཤ ད་ཡོད་འདུག་པ། ོོ་ བོམ སཿ ཀཀས་་་ 
-ྐ དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ་སོགས་ལའང་དེ་འདྲའི་སྐྱོན་རེ་བྱུང་བར་གྱུར། དེས་ན་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་བཀའ་བཞི་རང་ལས་མཁས་པ་འདི་འཐད་དེ། མཁས་པ་འཇུག་སྒོར། སྔ་མ་ 
དབྱིག་གཉེན་ལེགས་ལྡན་སོགས། །ཞེས་སྲོགས་དང་། ཕྱི་མ་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་ གྲགས་སོགས། །ཞེས་པ་ནས། བརྗོད་པའི་ཚུལ་ལ་ཤུང་རྒྱས་སོགས། །སྔ་མའི་ཚུལ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས ༡༣༡༩ 
པས་དབྱིག་གཉེན་ལས་ཕྱོགས་གླང་གི་བཤད་སྲོལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། འགྲེལ་བ་དོན་གསལ་ལས། འཕགས་པའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡི། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱས་ཀྱང་། །དེ་བྱས་བྱས་པ་མིན་་”* 
མཐོང་ནས། །དབུ་མར་གནས་པའི་བློ་རབ་ཕྱེ། །ཞེས་གསུངས་པས། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་རྣམ་རིག་ཏུ་བཀྲལ་ཀྱང་། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེས་དེ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་གཟིགས་ནས་ཡུམ་དོན་དབུ་་ 
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༣ ༦། །མར་བཀྲལ་བས། བཤད་སྲོལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གྲུབ་པས་ན་རང་ལས་མཁས་པ་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་འདུལ་བ་རང་ལས་མཁས་པ་དང་། མངོན་པ་རང་ལས་མཁས་པ་ལའང་རྒྱུ་མཚན་་"| 
དེ་འདྲ་རེ་ལོས་ཡོད་འདུག །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཆོས་འབྱུང་དུའང་བཀའ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྲིས་མོད། རང་ལ་མཁས་པ་ལོགས་སུ་གོ་རྒྱུ་མི་འཚོལ་བར་འོལ་ཚོད་མཛད། མཁས་པ་དག་རང་ 
༠ མུས་རབ་འབྱམས་པས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཊིཀྐ་སྡེ་བདུན་དགོངས་རྒྱན། རིག་གཏེར་གྱི་ཊིཀྐ་རིགས་ལམ་གསལ་བའི་ཉི་མ། རྣམ་རིག་གཉིས་ཀའི་སྤྱི་དོན་རྡོ་རྗེ་ཐོག་འབེབས་སུ་གྲགས་པ་རྣམས་བརྩམས། །གྲུབ་མཐའ་་” 
 ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་དང་མཐུན། འོན་ཀྱང་འདིས་སྐྱེས་བུ་རྟག་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། དེང་སང་གི་བར་དེའི་རྒྱུན་སྐྱོང་བ་འདྲ་ཡོད་མོད། གའི ་་འ་ 
]ུ ལ་དགོངས་ནས་དབྱར་ཆོས་གནང་བའི་ཆོས་གྲར་སྩེས་བུ་རྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་གསུངས། ཁོང་འགའ་རེས་ཟིན་བྲིས་བྱས། ད་ལྟའང་ཡིག་རྒྱུན་ཡོད། དེ་ལ་དད་པའི་སྟོབས་ ས་གསུང་རྒྱུན་དེ་ཀ་བསྐྱངས་པས་དེ་ལྟར་” 


































































རང་འགྲེལ་ལས། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུར་བཏགས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་དང་། རིགས་གཏེར་དུ། འབྲས་བུའི་རྗེས་དཔག་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་སྒྲབ་ངག་གི་རྗེས་དཔག་མི་སྐྱེད་ཀྱང་། སྔ་རྒོལ་གྱི་་” 
སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་བཀོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྡེས་དཔག་སྐྱེ་བའི་དོན་དུ་འཆད་དགོས། གང་ལྟར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ནི་བླ་མ་གོང་མའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་། ཡིག་ཆ་ལ་གཙིགས་འཇོག་ཆེ། 
རྒྱུ་མཚན་དེ་བས་ན། དེ་ལྟར་སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིན་གྱི། །རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་གང་གིས་ཤེས། །མཁས་པ་དེ་ནི་རྫོགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་བསྔགས་བརྗོད་་” 
ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །བདག་བློ་ཁབ་ཀྱི་བུ་ག་བས་ཀྱང་ཕྲ། །དེ་ཕྱིར་བླུན་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་བླུན་སྟམ། །སེམས་ནི་ཞུམ་ཞིང་ཐང་ཆད་སྒྱིད་་ 
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པ་དང་། མང་བཀུར་བ་དང་། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པ་རམས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞིར་གྲགས་པ་དེ་ཡིན། དེ་དག་ལ་ལེགས་སྦྱར་སོགས་སྐད་རིགས་ཐ་དད་པས་བཅིངས་པའི་རྩ་བའི་ཡུང་སོ་སོར་ཐར་པ་དང་། བཤད་་] | 
° ཕའི་ལུང་འདུལ་བ་ཡུང་སྡེ་བཞི་མི་འདྲ་བ་རེ་རེ་ཡོད། བཞི་པོ་དེ་ལས་གྱེས་པའི་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་རྩ་བ་དང་བཤད་པའི་ལུང་ཐ་དད་པ་རེ་ཡོད། དེ་དག་སོ་སོའི་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་ལའང་། དགེ་སློང་་་ 
ཕའི་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་དང་། མའི་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་གཉིས་སུ་བྱུང་། བཤད་པའི་ལུང་ལ་ཡུང་གཞི་དང་། རྣམ་འབྱེད་ལ་སོགས་པ་སྡེ་བཞིར་གྲགས་པ་ཀུན་ལ་མཐུན། སྡེ་བཞིའི་གོ་རིམ་ནི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་་་ 

བའི་ལུགས་ལ་ལུང་གཞི་དང་པོར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་རབ་བྱུང་གི་གཞི་ཐོག་མར་གསུངས་ཤིང་། དེར་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྒྱལ་བ་མུས་རབ་འབྱམས་པས་མཛད་པའི་མདོ་ 
དོན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ལས་བཤད། སྐྱེད་ཚལ་བ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གིས་མཛད་པའི་འདུལ་བའི་སྤྱི་དོན་ལུང་རིགས་གཏེར་མཛོད་ལས་སོ་ཐར་གྱི་མདོའི་རྒྱ་འགྲེལ་གྱི་ལུང་ཞིག་དྲངས་ནས་ལུང་གཞི་ཐོག་ 
མར་གསུངས། དེ་ནསྣ་རྣམ་འབྱེད་ལ་སོགས་པ་ཡིན་གསུངས། ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་ལས་སྔ་ཕྱི་བགྲང་ཚུལ་ལྟར་གོ་རིམ་བྱེད་ན་འདི་ལྟར་ཡང་སེམས་ཏེ། ཐོག་མར་ལུང་རྣམ་འབྱེད། དེ་ནས་ཕྲན་ཚེགས། དེ་ནས་་ 
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༄། ། ལུང་གཞི། དེ་ནས་ལུང་ཞུ་བ་འབྱུང་རིགས་པ་ཡེན ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེང་སང་བོད་འདིར་འདུལ་བའི་ཕྱོགས་ལ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་དང་། དེའི་ རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལ་ཚད་མར་བྱེད་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ ། དེ་ 

ཡིན་ན་ཇི་སྐད་བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་གྱི་དབུ་ནས་མར། འདིར་འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའང་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ཡིན་པར་བལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་། ལྔ་ཕྲུག་ད  པའི་ཐད་ཀྱི་ 
„, རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ ཀྱང་། འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སོ་སོར་ཐར་པའི་བསླབ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པར་གྱུར་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། ཕྲན་ཚེགས་དང་། གཞི་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི” 
ཟླ འདུལ་བའི་བསྟན་པ་དེ་ལ་བཀའ་བསྡུ་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བྱུང་བར་རབ་དབྱེ་ལས་གསུངས། རྩ་བཤད་དེ་དག་ལ་འཕགས་ཡུལ་དུ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་བྱུང་བ་ལས། ལུང་རྣམ་འབྱེད་ནི། སོ་ཐར་གྱི་” ། 
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ཡིན་ལ། བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་དོ། །བཤད་ཡུང་སྡེ་བཞིའི་བརྡོད་བྱའི་གནས་ཚུལ་དང་བམ་གྲངས་འདི་རྣམས་པར་ཆེན་གསེར་མདོག་ཅན་པའི་འདུལ་བ་མདོའི་དཀའ་འགྲེལ་མདོའི་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ལས་--| 
ཟླ བཤད་པ། མཆན། གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་འདུལ་བ་རང་ལས་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བམ་པོ་དགུ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན། འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འོད་རང་་” 
| གིས་འགྲེལ་པ་ཞིག་ཀྱང་མཛད་སྣང་། ཡང་འདུལ་བ་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གི་གཞུང་མཛད། སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མདོ་རྩའི་དགོངས་པ་རྒྱས་པར་འགྲེལ་པ་ལ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ་བམ་པོ་བདུན་“ 
› ཅུ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་མཛད། ཡང་ཁ་ཅིག་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་སློབ་མའང་ཡིན་ཟེར་ཏེ། གང་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་དུ་གྲགས་པས་དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པ་ལས་བརྩམས་པའི་འདུལ་བ་སུམ་བརྒྱ་པ་དང་། | 
ཱ དེའི་འགྲེལ་པ་འོད་ལྡན་མཛད། ཡང་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་དགྲ་བཅོམ་པ་ས་གའི་ལྷས་འདུལ་བ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་མཛད། འདི་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ཀྱང་ཟེར། གང་ལྟར་ཡང་དགེ་སློང་ཕའི་”་་ 
འདུལ་བ་འཆད་བྱེད་ཡིན། དེ་ལྟར་སྨོས་པའི་མདོ་རྩ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བཅས་དང་། སུམ་བརྒྱ་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་། འདུལ་བ་ཚིག་ལེ་དང་གསུམ་ལ་འཆད་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་འགའ་རེར་སྣང་བའང་བློ་གསལ་དག་གིས་་ 
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།ཤེས་པར་བྱ་དགོས། སྐྱེད་ཚལ་བ་སོགས་དེ་དགོངས་པ་མཐུན་པ་གཞིར་བཞག་བྱས་ནས། སོ་སོའི་ལུང་འདྲེན་གར་བབ་ཀྱི་མཚམས་སུ་དྲངས་པའང་འདུག ! ནོ འརྲ་ར་ཐརཿ ཐཐ འི་ནང་ནས་” 
གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་འབའ་ཞིག་བྱུང་བ་འདྲ་སྟེ། བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་སཏྭ་བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དེས། ལོ་ཚྭ་བ་སྲན་མི་མི་གཏུན་ལ་” 
ཤཿ རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་ཕོག་པ་ནས་བཟུང་། དའི་རྒྱུན་བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུའང་གཡོ་གཙང་དམར་གསུམ་གྱི་སློབ་མ་བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས་དབུས་གཙང་གི་མཁས་པ་མི་བཅུས་སྡོམ་པ་བླངས་བ་སོགས་ 

དང་། ཕྱིས་སུ་མ་བྱོན་སངས་རྒྱས་གསུམ་པ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བོད་དུ་ཕེབས་ནས་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ས་སྐྱ་ཕང་ཆེན་ལ་རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་གནང་བ་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་དཔལ། རྡོར་དཔལ་སོགས་ལ་བསྟེན་རྫོགས 2 = 
གནང་བའི་སྡོམ་རྒྱུན་དང་བཤད་རྒྱུན་མཐའ་དག་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་སྲོལ་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་། ཕྱི་དར་གྱི་དུས་བོད་ཀྱི་འདུལ་འཛིན་ལ་གྲགས་ཆེ་བ་བྱ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མཐའ་བཞི་འབར་དུ་གྲགས་་ 
པ་བྱུང་། བསླཔ་པ་ཕྲ་མོ་ཚུན་ལའང་གཅེས་སྤྲས་ཆེ་བའི་ཚད་དུ་ཐུབ། དེས་འདུལ་བ་ལྭ་བྙིཀ་མཛད་དེ་སྡོམ་རྒྱུན་དང་བཤད་རྒྱུན་གཉིས་ཀ་སྤེལ། ཁ་སྐད་ངག་རྒྱུན་ལ་འདུལ་བ་བྱ་བ་ལ་ཐུག་ཟེར་བ་དེ་ཡིན། གཞན་ 
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ཡང་འདུལ་འཛིན་ཀླ་མེས་དང་། པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་དང་ ཟུས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དང་ འབྲིང་འཚམས་པ་བླ་མ་རིན་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་བྱུང་། ༣ ཆ་ནའང་དེ་ཀ 1 འདྲ་དཤན་ཅུ་ 
= ཀག་གག། དའབ་རབ་ཞུང་ནཚོགས་མཐལ་བགཞང་ བིག ༤༦༠༡ ༥༥ 
ལས་བརྒྱུད་པ་ནི་འུ་ཡུག་པ་རིག་པའི་སེང་གེ་དང་། འཇམ་དབྱངས་མདོ་སྡེ་དཔལ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་ད་ལྟའི་བར་དུ་དེའི་རྒྱུན་བརྟན་པར་ཡོད། བླུ་མ་༧་ཆམ། 8 མཆོས་རྗེ་པའི་ཞཿ 8 ཉལ་བ ཏུ 
ཱ ཡུག་པ་ལ་གསོལ་བཏབ་བཀའ་ཕེབས་ཀྱང་སྟབས་མ་འགྲིགས། ེའ་རྗེས་སུཁ་ཆེ་པར་ཆེན་གྱི་སྡོམ་རྒྱུན་བཞུགས་པ་མཁན་པོ་གྲགས་པ་སེང་ལས་བསྟེན་རྫོགས་བཞེས། ལཱོམཐུ༣ ཇར ཅེང 6 

སོགས་ལས་བརྒྱུད་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེ། འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དོན་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཆེག་ཚོགས་འཚམས་པ། མཚང ཿལ་གོ་བདེ་བའང ༢ དདུ་ཕིན་ཐན་ དེ་ཿ་ཝཛུས གོན ཨ5་མང། .. 
བོད་ཀྱི་འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ཅིག་ལ་འདི་ལས་དགའ་བ་མེད། ཕྱིས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་པོ་བསྣམས་ནས་འདུལ་བ་སོགས་གཞུང་ལུགས་མཐའ་ དག ལ འཆད་ ཉན ་རྩལ དུ་བཏན་ | 
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།ནས་མཛད། འདུལ་བ་ལ་ཡིག་ཆ། འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ཆེན་མོ་དང་། མདོ་རྩའི་ཊིཀྐ་འབྲུ་མཐར་ཆགས་མེད་པ་ལ་དཀའ་འགྲེལ་ལྟ་བུ་ཚིག་ཚོགས་ཆེ་སེ་བ་ཞིག་དང་། འདུལ་བ་ལས་བརྒྱ་རྩ་་་ 
གཅིག་གི་ཊྭིཀ་སོགས་མཛད། བུ་སྟོན་གྱིས་བཞེད་པས། སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་ཚེ་ལས་གྲལ་ན་གནས་པའི་དགེ་སློང་རྣམ་དག་ཡིན་ངེས་ཤེས་པ་ལ། སྡོམ་པ་ལེན་མཁན་གྱི་བསྒྲབ་བྱ་དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་འདུ་ཤེས་མ་་ 
འཁྲུལ་བ་ཞེག་བྱུང་ན་སྡོམ་པ་ཆགས། ལས་གྲལ་གྱི་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག་རྣམ་དག་མ་ཡིན་པ་ལ། བསྒྲུབ་བྱས་དེ་རྣམ་དག་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་སྡོམ་པ་བླངས་ཀྱང་འདུ་ཤེས་འཁྲུལ་བས་སྡོམ་པ་མི་ཆགས་གསུངས ˆ 
པའི་བཅའ་ཁྲིམས་དམ་པོ་གསུངས་འདུག །རང་གི་བསམ་ཚོད་ནི་ལས་གྲལ་བ་འགའ་ཞིག་རྣམ་དག་མ་ཡིན་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་རང་ལ་དེ་འདྲའི་དོགས་པ་མ་བྱུང་བར་རྣམ་དག་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་སྟེ། མདོ་རྩ་་་ 
ལས། དེ་དང་ལྡན་པ་ལྟར་མཁན་པོ་མེད་པ་ཉིད་ལ་འོང་ངོ་། །དེ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ཉིད་ཡིན་ན་འོང་ངོ་། །དེ་དགེ་སློང་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ན་མི་སྐྱེའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དོན་མཁན་པོ་ལྟ་བུ་ལས་གྲལ་ 
དེར་གནས་པའི་དགེ་སློང་གི་ཚུལ་འཆང་བ་གང་ཡང་རུང་བ་དོན་ལ་དགེ་སློང་མ་ཡིན་ནའང་བསྒྲབ་བྱ་ལ་དེ་འདྲའི་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་རྣམ་དག་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་བླངས་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་དགེ་སློང་མིན་པར་འདུ་་ 











། „ ཤིས་ན་ ་མི་ སྐྱེ་བ་ དངོས་སུ་བསྟན་ འདུག་པས་ སོ། །འོན་ ཀྱང་བུ་སྟོན་ རིན་ པོ་ཆེའི གསུང་དེ་ཿ བཅན་པ པ་ལ་ ཕོགཉིསོ སྤཾསླ་ ཀྱི་ ཕྱག་ ་ལེན་དོཿ དོགས་ཕྱོགས་ནས་ ་མཐའ་ བསྡམས་ པ་ ཡིན། དངས་ མ་ཐག་ པའི་ མདོ་ རྩའི་ ལུང་དེ་ ལཿ བརྟེན 
༡ །ནས་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཤཀུ་མཆོག་ལྡན་ཡང་ཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་བཞེད་དོ། །རབ་དབྱེར། དགེ་སློང་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པར། །གཞན་གྱི་མཁན་སློབ་བྱེད་པ་ནི། །གསང་སྔགས་ མེད་པར་ཟྦུལ་གདུག་གི  །ཞེས་སོགས་”་ 
' གསུངས་པ་ལ། གཟིང ཐུར་དྲི་ ཐུན དགེ་སློཿ སློང་སྡོམ་ པ་མ་ཐོབ་ བར མླཊན་ སྒོབ་ བྱས་པས་ཆོག་ པ་ པ་ཞིག །འདུལ་བའི་མདོ་དང་ཡུང་དག་ཏུ། །གསལ་བར་ གསུངས་ཊ པ་མ་ཡིན་ ནམ། །ཞེས་ དྲིས་ནས། རྲི 

» བ་པོ་ པོ་རང་གིས་ལན་ནི ནི། རབ་ ་དབྱེའི་ དེ་ཉེས་མེད་ ཕུན་ ཚོགས་ ལ་དགོངས་པ་ ཡིན། སྤྱིར མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ མོགས དགེ་སློ་ སློང་གཏན་ ཞྭས་ཿ མ 'ཡིན་ པའམ། ཚུལ་འཆལ་ ཡིན་ ནའང་བསྒྲབ་ བྱ་དེས་རྣམ་དག་ ཡིན་ པར་ 
` འདུ་ཤེས་ཤིང་མཐོང་ཐོས་ཀྱི ཀྱིས་ ་དོགས་ པ ་མེད་ པར་ ཡིད་ ་ཆེས་ ན་ སྡོམ་ པ་སྐྱེ་བ་: མདོ་ ་རྩའི་ དགོངས་ པར་༔ བཞེད། པང་ ཆེན་གྱི གྱིས་ ས་མཛད པའི་ འདུལ་ ་བའི་ བསླབ་ བྱ་ཆེན་མོའེ ་མོའི་ལས་ བཞིའི་ ཐད་ ཐུངས གྲལ་ གྱི་དགེ་སྒོཿ སློང་ཡུལ་ལ་་ 
ལར་དོན་ གྱ་སྐྱོན་ ཆགས་པའམ། མ་ཆགས་ཀྱང་རུང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་དག་ པར་གྲགས་ན་ཡུལ་དེ་ཕྱོགས་སུ་ལས་ཀྱི ཀྱི་ཁ་ སྐོང་དུ་མི་ཿ རུང་། དེ་ནས་ཡུལ་ཐག་ ་རིང་པོ་ འགའ་ཞིག་ཏུ་གཞན་ལ་ དགོས་པ་ མེད་ན་དེར་ལས་ཀྱི་་ 






































































༣༧ ༄༅། །ཁ་སྐོང་དུ་རུང་བར་བཤད་འདུག་པ་ཡིན། རྗེ་བཙུན་རེ་མདའ་བ་ཆེན་པོས་འདུལ་བ་ལ་ཊིཀྐ་མཛད། དེའང་དེ་ལྟར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྦྱིར་བཏང་ལ་མཁན་པོ་དགོས་ཀྱང་། དམིགས་བསལ་ལ་ལས་་་༥ 
གྲལ་དེར་མཁན་པོ་གཏན་ནས་མེད་པའམ། མཁན་པོ་སོགས་ལས་གྲལ་བ་དེ་དང་དགེ་སློང་མ་ཡིན་ནའང་བསྒྲབ་བྱའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པར་བཞེད། དེ་ལ་དོགས་པ་འདི་བྱུང་སྟེ། མཁན་པོ་་་ 
རྨུ དགེ་སློང་མ་ཡིན་ཀྱང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་དེའི་སྡོམ་རྒྱུན་གང་ལ་འདེད། མཁན་པོའི་ཚུལ་འཆང་བ་དེ་ལ་ནི་སྡོམ་རྒྱུན་མི་བཞུགས་པ་དེ་ཡིན། འདི་ལ་མདོ་རྩའི་ཚིག་ཟིན་སྒྲ་ཇི་བཞེན་པའི་རྗེས་སུ་ 
ཟྭ འབྲང་བ་དག་ལན་ཇི་ལྟར་གསུངས་རྗེ་བཙུན་རེ་མདའ་བས་འདུལ་འཛིན་སྔ་མ་དག་གི་ཕྱག་ལེན་ལ་ལས་སློབ་འོས་པ་གཞན་མ་འབྱོར་ན་སླར་ལས་སློབ་ཀྱང་མཁན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་ཕྱག་ལེན་རིམ་་ 





















































ཏྲ ཆོག་ལ་མཁན་སློབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མེད་ཅིང་དེང་སང་བྱར་ཡང་མི་རུང་། ད་ལྟར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་གསོལ་བཞིའི་ལས་བརྗོད་པའི་ཆོ་བསྒྲབ་བྱའི་མིང་དང་མཁན་ཕོའི་མིང་བརྗོད་པ་ཆད་ན་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བ་ཉིད་དུ་གསུངས་པས་་ 
༣ མཁ 


|©62»2%;.:ཏི ༦2; 








ན་པོ་གཏན་མེད་ཀྱིས་ད་ལྟར་གྱི་བསྟེན་རྫོགས་སྟོན་པས་གསུངས་པ་མེད་པས་དེ་འདྲ་མི་མཛད་པར་ཞུ་ཞེས་སླར་རྡེ་རེ་མདའ་བ་ཉིད་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་པའི་”་ 
གཏེར་ཆེན་ཀླ་སྒྲབ་རྗེས་མཛད་པའི་དཔལ་གྱི་འཁྲི་ཤིང་གི་འདུལ་བའི་སྐབས་ལས། མཁན་སློབ་གཅིག་པ་འདུལ་བའི་གཞུང་མི་གསལ། །དེ་བས་མཁན་པོ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་འདི། །འདུལ་བར་གསལ་ཕྱིར་འདི་ཉིད་་ 


མིང་གསུམ་ཚད་མི་སྐྱེ། །སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་དེང་སང་བྱར་མི་རུང་། །མཁན་པོ་མེད་པར་ད་ལྟར་ཆོ་ག་ཡིས། །བསྟེན་རྫོགས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་བྱའི་མིང་དང་། མཁན་པོའི་མིང་། ཟུར་པ་ཞེག །སྟོན་པས་མ་་་་ 
གསུངས་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྩམ་མི་རིགས། །སྤར་ཡང་ཁྱེད་ལ་ཐལ་སྦྱར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པར་མཛད། ཡང་བཀའ་ཡུགས་པ་དག་སྔོན་གྱི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ཟེར་ནས་་”” 








རིགས་སོ་ཞེས། །རེ་མདའ་བ་སོགས་ཐལ་སྦྱར་གསོལ་བ་འདེབས། །གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ། །སྔོན་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་གཉིས་སུ་ངེས། །ད་ཆོག་བསྟེན་རྫོགས་དགེ་འདུན་ཞེས་པ་དང་། ཏཱ 
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༣ྩ།། 


༦ ཿ 





བསྐོར་བས་མཚམས་ཐ་དད་དུ་བཅད་ནས་བཞག །མཚམས་དེ་ཐམས་ཅད་ཐག་པ་ལྟ་བུས་ནོན་པར་བྱས་པའི་སྣེ་རིང་དུ་བརྐྱང་པའི་ཁ་ན་ཕར་གདན་གཤམ་ལ། དེར་ལས་གྲལ་གྱི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བཞུགས་ནས ˆ: 
ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་བརྡ་སྤྲོད་པར་བྱེད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་ན་བསྒྲབ་བྱ་དུ་ཡོད་ལ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཅིག་ལས་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད། དེ་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཐག་རྒྱ་མ་ཟེར། པང་ཆེན་ཤཱཀ་མཆོག་ཀྱང་“” 
ཁོང་ཆེན་ཕོ་འགའི་ངོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཐག་རྒྱ་མ་འདི་རུང་བ་ཙམ་ཡིན་གསུངས། དོན་ལ་པང་ཆེན་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དེ་འདྲ་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡེ་མི་མཛད། ཚུལ་དེ་ལ་འདུ་ཁང་ལྟ་བུའི་གནས་ཡངས་པ་ཞིག་ཏུ་བསྒྲབ་་ 
བྱ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ལོངས་ པ་དུས་གཅིག་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་དེ་མཚམས་ནང་གཅིག་ཏུ་ཡིན་ནམ། ཐ་དད་དུ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་སྒུད་པའམ། ཐག་པས་བཅད་ནས་མཚོམས་ཐ་དད་དུ་གནས་ 






༼༣ 998 ཅེ ཅིང 














།བསྟེན་པར་རྫོགས་འདོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་བཅུའམ། ཉི་ཤུའམ། སུམ་ཅུ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ཙམ་ཚོགས་པ་ལ་མཁན་པོའི་བྱ་བ་དུས་གཅིག་ཅར་དུ་མཛད་ནས། ལས་དངོས་གཞི་ལ་བསྒྲབ་བྱ་དུ་ཡོད་སྲད་བུས་” 











པར་འདོད་པ་དང་འགལ། ཐ་དད་དུ་ཡིན་ན་གཙུག་ལག་ཁང་གཅིག་གི་ནང་དུ་མཚམས་ཐ་དད་པ་དུ་མ་མ་བཤད་དེ། གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་རྩིག་ནང་ཚུན་མཚམས་ནང་གཅིག་ཏུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། 














།ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དབྱར་གནས་ཁས་ལེན་པའི་ཚེ་་ 























ལས་ལ་རྩིག་པ་མཚམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དབྱར་གནས་ཀྱི་གཞིའི་ཐད་ཀྱི་མདོ་རྩར། ཐམས་ཅད་ནོན་པ་ལ་གནས་ན་ནོན་པ་ཉིད་དོ། 
དམིགས་བསལ་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ལས་གཞན་ལ་སྦྱར་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་དམིགས་བསལ་གཅིག་ལ་སྦྱར་ན་ཐམས་ཅད་འཆོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་དུ་སེམས། ཁུད་པར་མདོ་རྩར། 
དུ་མ་མཁན་པོ་གཅིག་པ། གསུམ་མན་ཆད་ཚིག་གཅིག་གིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བྱར་རུང་ངོ་ཞེས་དང་། དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། གསུམ་མན་ཆད་ཅེས་བྱ་བ་སྨྲས་ཏེ། གསུམ་མན་ཆད་ཚིག་གཅིག་གིས་ རོ དྲ 
བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བྱར་རུང་གི །དེ་ལས་ལྟག་པ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཞེས་གསུངས་པས། བསྟེན་པར་རྫོགས་འདོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་སུམ་ཚན་དུ་མ་མཁན་པོ་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་ཚོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་་”” 
གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཅིག་གིས་དུས་གཅིག་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བྱར་མི་རུང་བ་དངོས་སུ་བསྟན་ལ། ཁྱེད་ཅག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ལ་འདྲེ་ལ་མགོ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་བཞིན་དུ་”་” 
མཚམས་ནང་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་བྱ་སུམ་ཚན་དུ་མ་ལ་སྐད་པའམ། ཐག་པས་བསྐོར་ཙམ་གྱིས་རྫུན་རིབ་བྱས་ནས་ལས་གྲལ་དེར་གནས་ཀྱི་ལས་སློབ་ཀྱིས་གསོལ་བཞིའི་ཆོ་ག་གཅིག་གིས་སུམ་ཚན་པ་དུ་མ་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་་ 
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བཾ ཅེས་པའི་ཚིག་འདི་སྨོས་དགོས་བྱུང་བ་ཡིན། དེའང་དེང་སང་བྱེད་པའི་ཆོ་གའི་དཀྱུས་ཐོག་འདི་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་ནས་བཟུང་དུ་གོའི་བར་སྡེབ་གཅིག་ལ་བྱེད་པས་མཁན་པོ་གཅིག་པ་ཞེས་པའི་ཞིབ་ཆ་མི་་”་ 





།བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་པ་འདི་འདུལ་བའི་གཞུང་དང་དངོས་སུ་འགལ་བ་བསྟོན་མེད་དུ་གསལ། དེས་ན་བསྟེན་པར་རྫོགས་འདོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་རྫུན་གྱི་ཐག་རྒྱ་དེ་འདྲ་བྱེད་ 
པ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་སུམ་ཚན་རེ་རེར་ཚོ་བཅད་ནས་བྱས་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བས་རང་གཞན་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་བ་འདི་མཛད་རིགས་སོ་ཞེས་ནན་གྱིས་གསོལ་འདེབས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ན་གསན་དགོངས་ཇི་ལྟར་མཛད། བསྒྲབ་བྱ་་ 
དུ་ཡོད་དེ་ལ་ཐག་རྒྱ་མར་མིང་བཏགས་ནས་དུས་གཅིག་རང་ལ་ཆོ་ག་བྱེད་དགོས་པའི་གཏུགས་དྲག་དེ་འདྲ་ག་ནས་བྱུང་། གནད་ཀྱི་དོན་ནི་དུ་མ་མཁན་པོ་གཅིག་པ་གསུམ་མན་ཆད་ཚིག་གཅིག་གིས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་གོ་ 
ནུས་ཀྱི། ཁྱད་པར་རེ་སོ་སོར་འཆད་དགོས་ཏེ། དེའང་དུ་མ་ཞེས་པ་ནི་གནས་སྐབས་གང་ཡིན་པ་དེའི་དུས་སུ་བསྟེན་པར་རྫོགས་འདོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་སུམ་ཚན་པ་གཅིག་གིས་མི་ཆོག་པར་ཉུང་མཐའ་བསྒྲབ་བྱ་བཞིའམ། 
ལྔ་ནས། མང་མཐའ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པའི་བར་ལ་བྱ་དགོས་ཏེ། དུ་མ་ཞེས་སྤྱིར་བཏང་ནས། དེ་དག་གི་ནང་ན་མཁན་པོ་གཅིག་པ་དང་མི་གཅིག་པ་འགའ་ཡོད་སྲིད་པས། དེའི་ཞིབ་ཆ་གཅོད་པ་ལ་མཁན་པོ་གཅིག་་ 







"+ ླ| ཀྲ དོ་ ཾིོིོ་་་ཤ ྣ་ྣར་ནྤ། ཀླ ོལོོ་ོོ་ེོ་ེེ་ ༩ 1 ར་འ ལོ་་ ི་ོ པ་ར སས་མ སབ་་འ་"ཆ2་ པས་ོོགླལ་ུ¶ུྲ།ཀ། ཀཁ་ཾཀེེེོེ་ེེ་ོ་་ྲེ་ེུྲ་བ་ཁྱས་་ཾླཤླནྣྭྣྲ། ི་ོ 














































༥༡ ༄༅། །མན་ཆད་དུ་གནས་པ་ལ་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཅིག་གིས་དུས་གཅིག་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བྱར་རུང་གིས། པ་ བྲོན་ིཾ 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་འོད་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བར་གསུངས་པ་འདི་ལ་བརྩད་ན་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་ཆ་ཆོད། རས་བོར་མི་གནང་བར་དགོངས་འཚལ་ལགས། རང་བཟོའི་ཆོ་གས་་ 
རང་དང་བསྟན་ལ་གནོད། །དེང་སང་སུམ་ཚན་དུ་མར་ཐག་རྒྱ་ནི། །ཀུན་དང་མི་མཐུན་འབད་ཀྱང་ངལ་བ་ཙམ། །རིམ་བཞིན་སུམ་ཚན་རེ་རེ་འབོགས་ཆོག་གིས། །སྡོམ་པ་སྐྱེ་ངེས་ངལ་བ་དོན་ལྡན་ཞིང་། ། ཧོ 
འདུལ་བའི་གཞུང་དང་མཐུན་པའི་རྣམ་དཔྱད་ཀྱི། །སྤྱན་རས་ཡངས་པའི་མཁས་ཀུན་དགའ་སྐེད་ཅིང་། །བརྒྱུད་འཛིན་ཀུན་ཀྱང་སྡོམ་རྒྱུན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །ཐག་པས་བཅད་ཀྱང་སུམ་ཚན་དུ་མར་ནི། སྱ 
གཅིག་བསྟེན་རྫོགས་ཆོ་ག་ཁྱེད་བྱེད་ན། །སྟོན་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ལས་མི་བྱ། །གསུངས་ལ་ཆེད་དུ་སྟིང་ནད་འདི་ཅི་ཞིག །བསྒྲབ་ཚོ་སོ་སོའི་ཐག་སྣེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི། །གདན་འོག་བཅུག་པས་དེ་དང་མཚམས་་” 
གཅིག་ན། །བསྒྲབ་ཚོ་ཀུན་ཀྱང་མཚམས་ནང་གཅིག་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་ཚོགས་དང་མཚམས་གཅིག་ཕྱིར། །ཀུན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཐག་རྒྱ་མ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་མ་བྱུང་གངས་ཅན་དུའང་། ། 
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1 འག ༩ །༥ྣ ༩རལ། ལ་ལམ ར་རི 2 ར་ར ལ་རས པིས་ ༢ ལ་ལ 8 29ལ་ ཆེར་བ ༢ དེས་ད ཁར ཁང 8 ཌི 2 པ་ར ཛ_་ ། རེ་༽ེ 1 "པཔ 5 རར ཆང 





༣ ༄༅། །བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་ནི་བཅུ་ལ་སོགས་པའོ། །མཐའ་འཁོབ་དག་ཏུ་མེད་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་ལ་སོགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན། དེ་ལ་པན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གསང་སྟོན་བསྐོ་ 3 
བའི་ལས་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་ནི་དགེ་སློང་ལྔས་མི་ཆོག་པར་དྲུག་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། བསྐོ་བའི་ལས་དེ་བྱེད་པའི་ཚེ། ལས་སློབ་ཀྱིས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དགོས་པས། 
ཧྭ དེ་སྐད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་དགེ་འདུན་ནི། སྐོ་མཁན་གྱི་ལས་སློབ་དང་། བསྐོ་ཡུལ་གཉིས་མི་ཐེ་བའི་དགེ་སློང་གཞན་བཞི་ཡན་ཆད་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་གསུང་བ་ནི་ཐུགས་མེད་པར་སྣང་། དེ་ལྟར་ན་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་་་ _ 
བརྗོད་པའི་ཚེ་ལྔ་ཚོགས་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་མདོ་རྩའི་དགོངས་པར་བྱེད་དགོས་པ་འདྲ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་ལ་སོགས་པའི། དང་སྒྲ་འདི་འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ལས་སློབ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་“་”་ 
དཾ གཞན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པར་བསྟན་པར་སྣང་། ལས་སློབ་དང་བཅས་པས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ན་འབྲེལ་ཞེང་ ད་པའི་ཚིག་ཕྲད་དུ་སོང་། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ཕྱི་མ་འདི་བཤད། འདུལ་བ་འཛིན་པ་་ 
- དམར་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་བྱུང་། དེས་མདོ་རྩ་ལ་འབྲུ་ཞིབ་མོ་མ་ཡིན་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད། དམར་ཊིཀ་ཏུ་གྲགས། དེ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ་གྱིས་འདུལ་ཆོས་་”” 
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གསན། འདེས་འདུལ་བའི་སྤྱི་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེག་མཛད། འདི་ལ་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བའི། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་ལུང་རིགས་གཏེར་མཛོད་ལས། སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་ལ་བཞེ་ཚོགས་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་་” 
ཀྱང་བཞེད། དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ལུང་ཞུ་བ་ལྔའམ། ལྔ་ལས་ལྷག་པར་མཆིས་བཞེན་དུ་བཞིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཞེས་བགྱི་བའམ། མ་རྫོགས་ཞེས་བགྱི། ཉེ་བར་འཁོར་རྫོགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྫོགས་པར་བྱེད་པ་“་ 
དག་ལ་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། འདུལ་བ་ཚིག་ལེ་ལས། གལ་ཏེ་བཞི་ནི་ལས་བརྗོད་མཁས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པར་གྱུར་ན་ནི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་འདྲེན་པར་མཛད། དོན་ལ་ནི་་ 
དགེ་སློང་བཞི་ཙམ་ཚོགས་པས་བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་པ་དེ་འདྲ་མི་འོང་བ་འདྲ་སྟེ། དེ་འདྲ་ལ་ནི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ། རྒྱུ་མཚན་ནི། ལས་སློབ་ཀྱིས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་པའི་་ 
ཚེ་གསན་ཡུལ་ལ་ལས་སློབ་རང་མི་ཐེ་བའི་དགེ་སློང་བཞི་དགོས་རྒྱུ་ལ་གསུམ་ལས་མ་བྱུང་བས་གསན་ཡུལ་ལ་དགེ་འདུན་དུ་མ་ལོངས་པ་བསྟོན་མེད་དུ་གསལ། ལུང་དྲངས་པ་དེ་ནི་ཡི་གེ་མ་དག་པར་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་་”” 
མཁྱེན་པ་བཞེད་པས་དེས་ཞུས་དག་ཐུབ། གལ་ཏེ་བཞི་ནི་ལས་བརྗོད་མཁས། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། དགེ་སློང་གཞན་བཞིའི་སྟེང་དུ་ལས་སློབ་བསྣན་པ་ལ་དགོངས་པར་ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་བཞེད། འདི་”་ 














རྒུར་པ་ནི། _ གཞུང་ལས། མཁན་པོར་གསོལ་བ་ཁས་བླངས་པ་ན་དེར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པས་བསྟན། དེ་བཞིན་དུ་འདིར་སློབ་དཔོན་དུ་བཤད་པ་ལས་དེ་དང་དེར་གྱུར་པའི་ཚད་ནི་སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་མ་དེའི་ | 
དགོག་པའི་དོག་རཧྱ་ཛཾཉ། སློབ་མདྲེའེི ཀྲ་ཝ་ནྐཊ། ཚས ལི་བློབ་དཔོན་སོགས་ནེ་རྔའ་ཧེ་ཇ་ཚྱུང་ཐ་མིན་ནོ་ཞེས་ཁྲ་ཉི། 6 གྲུབ་ན་འགྱུར་ཁ ད་དོ། །ཞེས་བམ་བརྟན་ནོ། (3 ཏད་ཚའ་ 


བས། ཐ་ མཁན་ཟཱ སློབ་རང་རང་ གི་ བྱ་བའི་ གཙོ་བོ་ ཁོར་ རྭ་གྱུར་ པའི་ ་དོན གྲུབ པ་ན་ མཁུན སློབ ་ཏུ གྱུར་པའི་དུས་ཡིན་པའི་ཤེས་; བྱེད་ དུ་གཞུང་དེ་‹ འདྲེན་ པར་མཛད་པ་ ནི ་བརྟག་དཔྱད་མ་མཛད་པ་ སྟེ། ` མཁན། པོར གྱུར་ 
པ་ ནི ་སློབ་ མའི་ ་དོན ་གྲུབ་པ་ལ་རག་མ་ལས་པ་ བསྡོལ གདབ་གསུམ་ ་པའི་ དུས་ ཉིད་ དུ་མཁན་ ་པོར་ གུར་བ་ གཞུང་ལས་དངོས་ སུ་གསལ་བའེ་ འི་ཕྱིར། ཀུན་ མཁྱེན་ བྱམས་ ཆེན་ པའི་བུ་ཆེན་ཕྱོཿ :ཕྱོགས་ སུ་བྱོན་ པ་པང་ ཆེན་ | 
འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་ཀྱང་འདུལ་བའི་སྤྱི་དོན་གོ་བདེ་བ་མཛད། ཁྱད་པར་ཀུན་མཁྱེན་རབ་དབྱེར། རབ་བྱུང་གི་ནི་བསྟེན་རྫོགས་དང་། །ཞེས་པ་དང་། འདི་རྣམས་སྔོན་གྱི་ཆོ་གར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པའི་བར་ཤེས་བྱེད་དུ་ 
མཛད་ནས། ཅུངམ་མོ་ནྷཾ་བྷཱིནོ་བརྡ་རྔོགས་བའི་ཙུལ་ཐོབགསུཏས་པཾའེ་དོངབཱཧེ་ཛནོ་ཚོ་ལ་བརྟེན་ཁར་ཀུན་རེིཉོ་བྲ་སེ་རྗེས་འབུཉ་དང་བཅས་པ་བཞེད། རིན་པོ་ཆེས་མདོ་རྩའི་ས་བཅད། འདུལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོར་གྲགས་པའི་བསླབ་་ 
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དགེ་སློང་ཕའི་དགེ་འདུན་ཁོ་ནས་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་པ་འདི་དགེ་ལྡན་པའི་ཆོས་རྗེ་འདུལ་བ་པ་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་བྱས་པར་གྲགས། དེ་ལ་རིགས་པའི་འུར་རྡོ་འཕངས་པས་དེ་དག་གིས་མ་བྱས་སོ་ ཟླར 
ཟེར་ཞིང་། ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཁན་པོ་དང་། ཤངས་ཀྱི་ཕུའི་བླ་མ་གཅིག་གིས་ལས་སློབ་བྱས་ནས་ཆུ་བར་རང་བྱོན་གྱི་དཔོན་མོ་བསྟེན་རྫོགས་བྱས་པ་ལ་ཕོག་སོང་བར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་ 
པར་མཛད། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་དབུས་ཕྱོགས་སུ་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོགས་གནང་འདུག་པས་རྒྱ་མ་དགེ་སློང་མར་གྲགས་པ་བཙུན་མའི་ཚད་ཐུབ་པ་བྱུང་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་ལྟར་ཀུན་མཐྱེན་ནམ་བསོད་དང་། འའ 
པ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འདུལ་བའི་བདག་པོར་འདུག་པས་ཁོང་ཚོ་ལ་གསུང་རྱུ་རེ་ལོས་ཡོད་འདུག །ན། པཌ་ཆེན་ལའང་རིག་པའི་ཞུར་རྡོ་དེ་ཕོག་པ་འདྲ། གང་ལྟར་ཡང་མཁས་པའི་ལུགས་སྲོལ་དེ་དག་ལའང་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཅི་” 
འདྲ་གསུང་གིན་ཡོད། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་དེ་ལ་དཔལ་གྱི་འཁྲི་ཤིང་ལས། ཕ་མའི་ཆོ་ག་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བ་ལས། ཕ་མའི་བསྟེན་རྫོགས་ཕན་ཚུན་ཆགས་པའི་ཕྱིར། གནོད་བྱེད་རིགས་པའི་རུ་མཚོན་བརྟུལ་ 
ལོ་ཞེས། །རྒོལ་ན་མགྲིན་པ་འདེགས་ནུས་སུ་ཡོད་སྨྲོས། །ཞེས་རྗེས་འབྲང་རྣམས་མཁས་རྨོངས་ཀྱི་ཉམས་སད་པའི་ཕྱིར་གནད་དུ་བསྐྲལ་བའི་གསུང་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་འདུག །ཕ་མའི་ཆོ་ག་ཕན་ཚུན་”"་ 
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[- ༢ ༄༅ །བསྣོལ་ བ་ སྟེ། ཕ་ ཆོག་ ་ལ་ ལ་བཏྟེཏ། ནས་བུད་ མེད་ བསྟེན་ པར་ རཿ མམ་དང་། མ་ཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་བསྟེན་པར་རྫོཿ རྔཾགས་ཐར་ མདོ་ཅ །དོ་ཙའི་ལས་ གཞི་ ཉིད་ དང་། ། 
$ ཏུཏ ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ ཀྱིས་མ་ དས པར་ད་དགཾ་ རྒསུཇས་པ་གླྭ་ནྨ་ ཡིན། རྗེས་འབྲང་དག་གིས་ཀྱང་དེ་འདྲ་གོ་བ་གཞིར་གཞག །ཁ་ སྐོང་ལས་དོགས་ དབྱོད་དེ་ 3 བའི་དབུ་ཉིད་ནས། དངོས་ ! 
གཞི་ གསོལ་ བཞིའི་ ལས་ཀྱི་ ཚེ། ཚོགས་ གཉིས་ ཕན་ཚུན་ བསྣོལ་ བ་དང་། །ལས་ཚིག་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བས་ཀྱང་། །ཆགས་པར་ལས་ གཞི་ཉི ཉིད་ལས་གསུངས། །འོན་ ཀྱང་ད་ འི་ཚ ཆོ་ ཆོ་ག་ ཡིས། |: 
| བུད་ མེད་ བཉྟེན་ང པར་ རྗོགསཿ པ་ལ། །ཞེས་སོ སོགས་གསུངས་ཡོད། ཚངས་སྤྱོཿ སྤྱོད་ལ་ཊེ ཉེར་གནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དེ་ལ་ གནོད་ བྱེད་ རིག་ པའི་ རུ་མཚོན་ བརྟུལ་ཚུལ་ཕ་ ་མའི་ཆོ་ ག་ཕན་ཚུན་ ད 
བསྣོལ་བ་ལས་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་བྱཾམ་ཨིན་ཙམ་གྱི་སྦྲབ་བྱེད་ནུས་པ་ཅན་ཞིག་དམལ་བྱི་འཁྲི་ཤིང་ལས་ཚངས་བྤྱོད་ཉེར་གནས་མཆོག་སྐབས་ཡིན་བྱིར། _ བོན་འདིར་ཐུད་མེད་ཕ་ཐོག་ཞིས་རྗོགས་ལ། _ །གནོད་དྱེད་རིཀག་བཞི་ཆུ་མཚོན་བརྟུལ་། 
ལོ་ཞེས། །རྒོལ་ན་ མགྲིན་ ཧཱ འདེགས་ནུས་སུ་ཡོཿ ཡོད་ སྤྲོས། །གསུངས་ན་ མགྲིན་ ་པ་འདེགས་པ་ལ་དཀའ་ལས་ཅུང་ཟད་ཡོད་པས་བུད་མེད་ བསྟེན་པར་ རྫོགས་པ་ ་བཀག་པ་ འདིས་བསྟན་པ་ལ་ཕན། གསུངས་པ་འདྲ། ཀུན་མཁྱེན་རང་གི་ག སུངས་པ་དེ་ཀ་ | - 
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རགྭས་ སུ་བཀོད་ ནས་ གནོད་ བྱེད་ རིག་ པའི་ འི་རུ་མཚོན་ བརྟུལ་ ་ལོ་ གསུངས་ པ་ལ་ བདླག། ཅག་ལྟ་ བུ་སྦྱངས་པ་ཆུང་བ་ད་ ཆུང་བ་ ནཿ གིས་གོ་ གོ་ བརྙེད་ མ་བྱུང་ལགས། གཞན་ གྱི་ མཁཱནཿ ཁོ ཕོ་བྱེད་ པ་ དང་། གནས་ ཀྱི་སློབ་ དཔོན་ བྱེད་ པ་ དང་། པམ 
| ནང་ཉིད་གནས་ཀྱི་བླ་མ་ཁ་ཁ་བསྟེན་པར་འདུག་ཐ་ཡ་བསྟེན་ཕར་རྫོགས་ནས་སྡོམ་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་དུུ་ལོ་བཅུ་ཡོན་བ་བཙུན་བ་བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཞཱ་ཁུག་ཏེར་གཅིག་ལོ་གུར་རུང་དང་ལྡན་བ་མཁམ་དི་མཕན་༡་ 
ཤོགས པ་ རྙི བརྟན་མཁས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ གཉིས་ དང་ལྡན་པ་ ཞིག་ དགོས་ སོ་ སོ་ཞེས་ ཁ་ ནི། མདོོ་ཚུ་ ལས། བསྟེན་ པར་ རྡུགས ་ནས་ ལོ་བཅུ་མ་ ཆོན པ་མཁན་ ་པོ་ ཉིད་ ཏྲ གནས་ ཧིཿ དང་། མི་ ལོ ས་བརྡ་འདླུག། རཆ 
མི་ བྱའོ། །འོག་ ནས་ འབྱུང་བ་ དག་ལས་ལྷན ་ཅིག་ རྦུར བ་གང་ དང་མི་ ལྡན་པའང་མ་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་པས་ བསྟན། སྔོན་ གྱི་ དུས་ སུ་བཱ་ ཆེན་ དགོངས་ པ་རབ་ གསལ གྱིས་ བརྟེན པར་ ཐོ ནས་ ལོ་ལྔ་ ལོན་ པའི་ 'སྐབས་སུ་ 
ྲ | དབུས་ གཙང་གི་ མཁས་པ་མི་བཅུས་ བྲ་ ཆེན་ ལ་མཁན་པོ་ ཞུས་ ་ཏེ་ བསྟེན་རྫོ་ རྗོགས་བླངས་ པའི་ ་གཏམ་ བརྒྱུད། །ཁུངས་མ་ཡོངས་སྲུ་ གགྲས་ པ་ ནི དང་། དྲངས་མ་བྲག ༤འི་མནོ་རའི་ཁུང་གྲིས་ གཝ་ཿ བ་ རྟར་ སྣང་བའི་ ་དོགས་ པ་ 
ཅུང་ཟད་འབྱུང་། མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ལྡན་ཀླ་སྒྲབ་མཁས་ པའི་ དབང་པོས་ གསུང་ཙ་ན། བླ་ ཆེན་གྱི གྱིས་ བསྟེན་ པར་ རྫོགས་ ནས་ ལོ་ལྔ་སོང་ནས་ གཞན་ གྱི་ མཁན་པོ་ པཕོ་མཛད་ པ་ དེ། མདོ་ རྩར། ལོ་ལྔ་ ལོན་ ཞིང་ལྷན་ ་ཅིག་་་ 
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།༦། །སྦྱོར་བ་མཐའ་མ་དང་ལྡན་ན་གནས་མ་བཅས་པར་ལྡོངས་རྒྱུར་འགྲོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་བསྟན་པ་འདྲ་སྟེ། དགེ་སློང་རང་ཉིད་གནས་བླ་མ་ཞིག་ལ་མ་བསྟེན་པར་འགྲོ་འདུག་རང་དབང་་”“ 
ཅན་དུ་མི་བྱ་བ་དང་། གཞན་གྱི་གནས་བླ་མ་དང་མཁན་ཕོ་བྱེད་པ་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་ནས་ལོ་བཅུ་ལོན་དགོས་པར་གསུངས་པ་དེ་ཡུང་སྔ་མ་དེའི་དོན་ཡིན་པས་སྤྱིར་བཏང་དང་། ལོ་ལྔ་ལོན་ནས་མཁན་པོ་སོགས་ ༥༠༠༦ 
གྷ གསུམ་བྱེད་པ་ལུང་ཕྱི་མ་དེས་སྒྨར་དམིགས་བསལ་བསྟན་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ལྟར་རབ་བྱུང་གི་གཞི་ནས་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་སྡོམ་པ་ཐོབ་ནས་དེ་མི་ཉམས་པ་བསྲུང་བའི་བསླབ་བྱ་ལ་དགག་པའི་བསླབ་བྱ་དང་། | 
ཤྲ སྒྲབ་པའི་བསླབ་བྱ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི། དང་ཕོ་ལ། དགེ་སློང་ཕས་བསྲུང་དགོས་ཀྱི་ལྟུང་བའི་རྐང་གྲངས་ལ་ཕམ་པ་བཞི། དགེ་འདུན་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ། སྤང་ལྟུང་སུམ་ཅུ། ལྷུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་དགུ་་ 
¿ བྱུ། སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་བ་བཞི། ཉེས་བྱས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོད། དགེ་སློང་མས་བསྲུང་དགོས་ཀྱི་ལྟུང་བའི་རྐང་གྲངས་ལ། ཕམ་པ་བརྒྱད། དགེ £ 

° འདུན་ལྷག་མ་ཉི་ཤུ། སྤང་ལྟུང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་བརྒྱ་དང་བརྒྱུད་ཅུ། སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་བ་བཅུ་གཅིག །ཉེས་བྱས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ཏེ། སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་ཡོད། . 







དེ་དག་ཕལ་ཆེར་ལུང་རྣམ་འབྱེད་ནས་གསུངས། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་དང་། ཡུང ཞུ་བ་ཞས ཀྐྱང་ མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་གསེབ་ཚགས་སུ་ ཐོར་བུར་གསུངས། ཁྱད་པར་ལྟུང་བ་ 
རླ ལུང་ཞུ་བ་ནས་ གསུངས་པ་ནི། མདོ་རྩ་ 


| འབྲུ་མོད་པའི་དུས་སུ་ནས་ཁལ་བཞི་བརྐུས་ན་མ་བྱིན་ལེན་གྱི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བའི་རིན་ཐང་ཚང་། ཡང་འབྲུ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་དུས་སུ་ནས་ཁལ་ཕྱེད་བརྐུས་པས་ཀྱང་ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་རིན་ཐང་ཚང་བ་ཡོད། འབྲུ་””་པ 


གཀོན་མེད ་པའི་དུ་ས་ནས་ཁལ་འཉིས་བཞྒུས་པས་རིན་ཐང་ཚང་བ་འོད། གོང་ལྟར་རིན་ཟངགི་ཚད་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏླུ་མེ་ངེས། རུལ་དང་ཅུས་རྩིས་བཅེ་ཁ་དག་གསོ་བྱ། མདོ་རྩས། རུ་བཞི ཉེཝ 
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1% 29) 2ཏི་ $‰ིཇྱ་ 













༄༅། །དང་དུས་ཀྱིས་དེའི་བརྩི་བ་རྣམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་གསུངས། ཀརྟ་པ་ཇིའི་བཞི་ཆ་བརྐུས་པ་ནི་མ་བྱིན་ལེན་གྱི་ཕམ་པ་ བའི་རིན་ཐང་གི་ཚད་ཡིན་པ་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཤད་ལ། བཞི་ཆ་དེ་ལ་ཡུལ་་། 
དུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྔར་བཤད་དེ། ལུང་གཏམ་གྱི་གཞི་ལ། མ་ཤ་ཀ་གསུམ་ཀརྟ་པ་ནིའི་བ །ཆར་བཤད། ཡང་མ་ཤ་ཀ་བ ལ་དེའི་བཞི་ཆར་བཤད་པ་དང་། མདོ་རྩ་ལས་མ་ཤ་ཀ་ལྔ་ལ་དེའི་བཞི་ཆར་*” 
བཤད་པ་དང་། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། མ་ཤ་ཀ་བརྒྱད་ལ་དེའི་བཞི་ཆར་བཤད་པ་དང་། ཡང་མ་ཤ་ཀ་བཞི་བཅུ་ལ་དེའི་བཞི་ཆར་བཤད་པའང་ཡོད། ལྔ་ཆར་ཡང་ཡུལ་དུས་དེ་དང་དེའི་སྐབས་ལ་ལྟོས་ནས་མ་བྱིན་་” 
ལེ ་གྱི་རྩ་ལྷུང་འབྱུང་བའི་རིན་ཐང་གི་ཚད་དུ་བྱེད་དགོས། ཡུལ་དུས་ལ་ལྟོས་ཏེ་མ་བཞག་པར་ཁད་ཡངས་ལ་བཏང་ན། འཇུག་པ་འཆོལ་བར་འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པས། ཡུལ་དེར་དུས་དེའི་ཚེ་ཞེས་པའི་ཞིབ་ཆ་སྦྱར་་”” 
དགོས། རྗེ་རེ་མདའ་བས་གཟསེར་སེ་བ་རེ་རིན་ཐང་གི་ཚད་དུ་བཤད་པའང་ཡུལ་དུས་མ་བརྩིས་པ་དེ་འདྲའི་ངེས་པ་མེད་དེ། གསེར་སེ་བ་རེ་དང་ཀྱར་པ་ཌིའི་བཞི་ཆ་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མཉམ་པ་སྲིད་ཀྱང་། ཡུལ་ 
དུས་ལ་ལར་མི་མཉམ་པ་མང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀརྟ་ཌི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དངུལ་ལས་བྱས་པ་ཏཱཾ་ག་སྲང་གང་ཡོད་པ་གཟུགས་སུ་དོད་པ་ཚོང་ཟོང་དུ་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་པར་ཀུན་མཁྱེན་ནམ་བསོད་ཀྱིས་འདུལ་བའི། སྦྱི་དོན་འདི་བརྗོད་” 

























ཊི་དོན་འདུས་ཆེ་ལ་བདྡ་ཆད་མ་འཕྱུགས་པ་གོངའོག་གུན་ཏུ་ཐད་སོ་ཐད་སོར་རྒྱས་བསྡུས་འཚམས་པ་ལགཔ་པོ་ས་སྤྱི་དོན་ངོ་མཚར་རབ་གསལ་ལས་བཤད། གོང་དུ་བཤད་པའི་ནས་ཁལ་ཕྱེད་ 
གསུངས་ཡོད་འདུག །དེའི་རིན་ཐང་གི་མ་མཐའི་ཚད་ཆུང་ཤོས་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་འདུལ་འཛིན་ཕལ་ཆེར་འཐུན། རྡེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩ་ལྟུང་འཁྲུལ་སྤོང་ལས་ནང་མ་ག 






ག་འགྲངས་པའི་ཁ་ཟས་་” 





གཞི། དབྱར་གནས་ཀྱི་གཞི། དགག་དབྱེའི་གཞི། ཀོ་ལྦགས་ཀྱི་གཞི། སྨན་གྱི་གཞི་ནས། གནས་མཁ་གྱི་གཞིའི་བར་བཅུ་དྲུག་གསུངས་པ་ཡིན། དེའི་དང་པོ་གསོ་སྦྱོང་ལ། ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་དང་། 
མཐུན་པའི་གསོ་སྦྱོང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་ལ་གནས་ནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དེ་ཡིན། གཉིས་པ་ནི་བསླབ་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱ་བ་དང་། ཉམས་པ་ཕྱིར་་་་” 
བཅོས་པའི་ཕྱིར་དགེ་འདུན་རྣམས་འདུས་ནས་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་འདོན་པ་ལ་སོགས་པའི་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དེ་ཡིན། 'ེ དགེ་འདུན་འདུ་བར་བྱེད་པ་ལ་དུང་དང་། གཏྟི་དང་། རྔ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་བརྡུང་བར་བྱ་སྟེ། 
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འལ ལོ ། 


བྱ་ན་ཆུང་ཚད་དང་བཅས་པའི་རིན་ཐང་གི་མ་མཐའི་ཚད་དུ་གསུངས། དེ་ནི་གདུལ་བྱ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་སྤྱོད་པ་དོགས་ཕྱོགས་ནས་བཀག་པ་ཡིན། གོང་དུ་བསྟན་པའི་གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་་་་ 



































































དྲུག་ཅུ་ཡིས། །ཆོས་མངོན་གསུངས་པ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་བགྱིད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྡོད་ནས། འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མ་མོ་ཆོས་ཀུན་གྱི་བཤད་གཞི་དང་འཇུག་སྒོར་གྱུར་པ་རྒྱ་མཚོ་་ 
ཟོ ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བའི་ཆོས་མངོན་པ་འདི་གང་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་ལ། འདི་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ་བཤད་གཞིའི་མངོན་པ་ཐོག་མར་སྟོན་པས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་གང་ཟག་སྣ་ཚོགས་ལ་འཐོར་བུར་གསུངས་པ་ཕྱིས་་” 
. དགྲ་བཅོམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྡུས་ནས་བཞག་པ་ལ་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་དུ་གྲགས། སྡེ་བདུན་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཤྭ་རིའི་བུས། །གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མོ་གལ་བུས། །ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་གང་པོས་བསྡུས། །ཡེ་ 
ཤེས་ལ་འཇུག་ཀྱངའི་བུས། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ནི་ལྷ་སྐྱིད་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དབྱིག་བཤེས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་རྣམ་གྲངས་གསུས་པོ་ཆེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བུ། དེ་ལྟ་ཐུའི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་" 
ཐཾ གྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པ་ལ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་འདུས་ནས་བྱེ་བྲག་བཤད་མཛད་ཆེན་མོ་བྱ་བ་ཤློ་ཀ་འབུམ་ཡོད་པ་མཛད། ཡང་སྐབས་ཤིག་ན། ཆོས་མངོན་པ་ནུབ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་བྲམ་ཟེ་མོ་གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱིས་ཆོས་མངོན་པ་དར་བར་བཞེད་ནས་སྲས་བསྒྲན་པའི་ཆོ་ག་མཛད་པས། ཐོགས་མེད་སྒུ་མཆེད་འཁྲུངས། གཅེན་གྱིས་དགའ་ལྡན་དུ་བྱོན་ནས་བྱམས་པ་ལས་ཆོས་མངོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དང་། བྱམས་པའི་ཆོས་་་” 
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།ལྔ་ལ་སོགས་པ་གསན་ནས་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆོས་མངོན་པ་དར་བར་བྱས། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད། དེའི་གཅུང་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མངོན་པ་་“| 
མཛོད་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་བདག་ཉིད་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་མཛད། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ལ། ཁ་ཆེ་བློ་བརྟན་དང་། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོའི་སྲས་ལ་སོགས་པས་འགྲེལ་པ་མཛད། མངོན་པ་མཛོད་ལ་རྒྱལ་པོའི་་”་་ 
སྲས་དང་། གང་བ་སྤེལ་དང་། ཕྱོགས་གླང་ལ་སོགས་པས་འགྲེལ་བཤད་མཛད། བོད་འདིར་དར་མ་སྟིང་ཕོས་མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ལ་འཆད་ཉན་རྩལ་དུ་བཏོན་པས་མངོན་པ་གོང་མ་དར་བར་མཛད། རྗེ་བཙུན་་”་ 
རིན་པོ་ཆེས་མངོན་རྟོགས་ལྡོན་ཤིང་དུ་མངོན་པ་གོང་འོག་གཉིས་ཀའི་རྣམ་གཞག་ཆ་ཚང་བ་རེ་གསུངས། ཁྱད་པར་མཛོད་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་ཅར་ལ་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་རེ་ཡོད། དེའི་དབོན་བླ་མ་འཕགས་པས་་ 
མཛོད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་བྱ་བ་བརྩམས། ཕྱིས་སུའང་དཔང་ལོ་ཆེན་པོས་ཀུན་བཏུས་ལ་རྣམ་བཤད་ཤེས་བྱ་གསལ་བྱེད་བྱ་བ་བརྩམས། འཆད་ཉན་གྱིས་ཀྱང་དར་བར་མཛད། དེའི་རྗེས་ཐོག་རྒྱང་ཙམ་་””་ 
ནས་མངོན་པ་འོག་མ་མཛོད་ལ་རྣམ་བཤད་རྩོམ་པ་མེད། འཆད་ཉན་ཀྱང་དར། གོང་མའི་འཆད་ཉན་བཤོལ་བར་གྱུར། མཆིམས་བརྩོན་སེང་། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ་་”” 
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།འདིའི་ མཆོད་བརྗོད་ དྲང སྦྱོར་ ཡན་ལག་ བདུན་ ཞུཊ་ བཤད་པ ་ཞིག་ཡོཿ ཡོད་འདུག །སྔགས་ ཀྱི་ སྐབས་ མིན་ པས་མི་ འཐད་གསུངས་མཁན་མང་། ཐུབ་བསྟན་ནས་འཇམ་དབྱངས་ ་ཆོས་འོད་ཟེར་ གྱིས་ཀྱང་སྱི་་ 
དོན་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ་ གནང་ཡོད་ ད་འདུག །དེ་ ་ལྟར་ ཡིག་ ་ཆའི་རིམ་པ་ མང་སང་མཐཉནྱཾ འགྲེལ་ གཉིས་ བརྡོད་ ་དོན་ ཞལ་གསལ་བ་དང་། ཤེས་ བྱ་ ཇི་སྟེད་ པའི་རྣམ་ གཞག ་འདི་ མཁས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རྟོཿ རྟོགས་སླ་ ་བས་བོ་ དོང་ 


; པཌ་ཆེན་ དང་། པཌ་ཆེན་ །ཤུཀ་ མཆོག: མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་མཐའ་ མི་ འུ བའི་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་མེད། མཁས་པ་དེ་གཉིས་ནི་མཁྱེན་རབ་ནམ་མཁའ་ ལྟར་ཡངས་གྲགས་པ་ ཡིན་ནམ། གཞུང་ལུགས་ཀུན་ཏུ་གྲུབ་" 
' ལཐའ་ཟུར་ དོད་ བྱིངས་དང་མི་ མཐུན་ པའི་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེ་བ་རེ་ མཛད་པ་ པ་ཕྱག་ སྲོལ་ ལ་འདུག །འདེར་ ཡང་པཌ་ ཆེན་གྱི གྱིས་སངས་རྒྱས་མཚན་ ཉིད་ཛ ཏི ཐིག ཆེན་ མི་སློབ་ པའི་ལམ་ 'བདེན་ཁོ་ན་ ཡིན་ པས། གང་ཞིག་ ཀུན་ ལ་་ ˆ 


ཞབ པ་ ནས། དོན་ - རྟཿ་ པ་ དེ་ ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ནས། ཞེས་ པའི་ ཕྱག་ འཚལ་ ཡུལ གྱི་ སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྤངས་ རྟོགས་ ཐུན་ སམ་ ཚོགས་ པའི་ཆོས་ སྐུ་ཉིད་ ་ལ་ངོས་ འཛིན་ དགོས། གཟུགས་ སྐུ་ནི་ གཞུང་འདིའི་ མཆོད་་”” 











བརྡོད་ ཀྱི་ཡུལ་ དུ་གྱུར་ པའི་སངས་ རྒྱས་མ་ ཡིན། དེ་ སངས་རྒྱས་བཏགས་པ་བ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ གསུངས་པར་མཛད། དེ་ནི་ གཞུང་ འདི་ དང་འགལ་ ཏེ། གནས་བདུན་པར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཚོགས་ ་ ། 
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ཆོས་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་སྤྱོད་པས། །མཉམ་པ་ཉིད་དེ་སྒུ་ཚེ་དང་། །རིགས་དང་སྒ་བོང་ཚོད་ཀྱིས་མིན། །ཞེས་གསུངས་པས། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ཚོགས་བསགས་པ། འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་་”་” 
བརྟེས་པ། ༥ ་ སྐུ་ཚོའི་ཡུན་དང་རིགས་གང་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དུ་བཤད་ཅིང་། གལ་ཏེ་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན་ན། ཆོས་སྒུ་ལ་སྐུ་ཚེ་དང་། རིགས་་་”” 
| - དང་། སྒུ་བོང་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་མི་འཐད་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ན། གང་ཞིག་ཅེས་པ་དང་། འོག་གི་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པ་གཉིས་སྦྲེལ་ནས། སངས་རྒྱས་གང་ཞིག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེས་སྦྱར། 
རཾ དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཤེས་བྱ་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་པོ་ཀུན་ལ་མུན་པ་དང་འདྲ་བའི་མི་ཤེས་པ་གཏན་ནས་བཅོམ་པ་སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། དེས་མཚོན་ནས་ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་ཀུན་མཁྱེན་པ ༠༡༡༠༠ 
རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་རྣམས་འཁོར་བའི་འདམ་ལས་དྲངས་ཏེ་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཆོས་བསྟན་པས་ཐར་པའི་སྐམ་སར་འཇོག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ནི་སྐབས་འདིར་ཕྱག་འཚལ་ 
ཡུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། ཀུན་ལ་མུན་པ་གཏན་བཅོམ་ཞིང་། །འཁོར་བའི་འདམ་ལས་འགྲོ་བ་དྲངས་མཛད་པ། །དོན་བཞིན་སྟོན་པ་ཞེས་པས་བསྟན། །འདིར་གསྟན་གྱི་མུན་པ་ནི་མུན་པ་ 
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༣ ༅། །མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་འགྲེལ་ལས། ཐོ་ཤོས་པ་ནོ་ཡོང་དག་པའི་དོན་མཐོང་བ་ལ་གེགས་སྤུ་བུར་བའི་མུན་པ་སྟེ་ཞོས་གསུངས་པསོ། མི་ཤེས་པའི་མ་རིག་པ་ནི་མུན་པ་དང་ཆོས་མཚུངས་པས་་ཚ 
དེའི་མིང་གིས་བསྟན་པར་བྱས་པ་ཡིན། མུན་པ་མཚན་ཉིད་པ་ནི། གཟུགས་ཅན་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་རྣམས་གཉིས་དང་རྣམ་ཉི་ཤུ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས། མི་ཤེས་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་། ཉོན་་” 


རེ 







ཟླ འདི་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་གསུངས་ཀྱང་། མཛོད་ཀྱི་ལུགས་འདིར་སྤང་བྱ་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་མེད། ལམ་ལ་ས་བཅུ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་སྒ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མེད་དེ། ཁ་སྐོང་ལས། བྱེ་སྨྲས་རྣམ་གྲོལ་ཆོས་སྒུ་ཿ” 
¦ དང་། །གཟུགས་སྒུ་གཉིས་འདོད་ ལོངས་སྤྲལ་གྱི། །དོན་དང་ཐ་སྟད་གཉིས་ཀ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ཚད་ཐུབ་པའི་ལེགས་བཤད་དུ་སྣང་། འོན་ཀྱང་ལོངས་སྒུ་དང་། ལོངས་སྒུ་སྤུལ་གཞིར་བྱས་པ་ལས་་་ 





མོངས་པ་ཅན་མ་ ན་པའི་མི་ཤེས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཉོན་སྒྲིབ་ཏུ་འཇོག །གཉིས་པ་ལ་ཡུལ་གྱིས་བསྐལ་པས་མི་ཤེས་པ་སོགས་བཞིར་དབྱེ་རུ་ཡོད་པ་ནི་མ་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་ཡིན། པཌ་ཆེན་གྱིས་བཞི་པོ་་”་ པཱ 








- བྱུང་བའི་སྤྲལ་སྐུ་སྐབས་འདིར་མེད་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན། སྤྱིར་ནི་སྤྲལ་སྒུ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་སྟོན་པ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དོན་དུ་རི་བོང་དང་། སྟག་དང་། 
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སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་དུ་མར་སྤྲུལ་པ་མཛད་པ་དེ་རྣམས་སྤྲུལ་སྒུ་ཡིན་པ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་དུའང་། སྟོན་མིན་སྦྲུལ་པ་པོ་དང་བཅས། ཞེས་པའི་མཛོད་་་ 
£ ཅ་ལ ་ ལས་སུ་བྱ་བ་སྟོན་པ་ལ། ཚ འ་མཛོདཿ ༢ འོ་ཁགནུང་བཞུ་ ཀླ བ་འི དྷཱ 
འི་བཤད་བུའིཆོསམངོནཔད་ལདེ་ན། དོན་དམ་པའི་ཆསམངོན་པ་དང་། བདརབཏགས་པའིཆོསམངན་པ་གཉིས་ལས། དང་པདོན་དམ་རྟན་པ་ལ། ཆོས་མངོནཤེས་རབའད་མདརེས་འབང་བཅས། ། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། དེའི་རྗེས་འབྲང་གང་རུང་དུ་གྱུར་པའི་ལམ་དེ་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པའི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ན་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ [ མཛ་བྐོད། དེང་སང་གི 
མཚན་ཉིད་པ་ཕལ་ཆེར་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་དང་། ལམ་བདེན་དོན་གཅིག་པར་འདོད་ཀྱང་། དབྱིག་གཉེན་གྱི་དགོངས་པ་མ་ཡིན། རྒྱུ་མཚན་ནི། 2་ ་ དང ཐེ ་ 
ཅེས་དང་། ས་དགུའི་ལམ་ནི་ཕན་ཚུན་དུ། །ཞེས་གསུངས་པས། མཐོང་ལམ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་མངོན་པ་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་གང་རུང་ལ་བརྟེན། སྒོམ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་དུ་གྱུར་པ ཆོས་མངོན་པ་བསམ 
















































།།༦༦། དད 
པ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་རྣམས་དེའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཚུལ་ལ། ངོ་མཚར་སུམ་ལྡན་ལས། གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟེན་པར་གསུངས། ཡང་འདིར་པཌ་ཆེན་གྱིས། 
„ ཆོས་མངོན་པ་མཚན་ཉིད་པ་ལ་བརྗོད་བྱ་དོན་དང་། རྗོད་བྱེད་མིང་གི་མངོན་པ་གཉེས་ཡོད་ལ། དང་པོ་ནི། ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་དེ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་དག་གོ ། 
ཟེ བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་བརྡར་བཏགས་པའི་ཆོས་མངོན་པ་གཉིས་པོ་ཆོས་མངོན་པ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་མི་འཐད་དེ། ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་གནང་བས། གྲུབ་མཐའ་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེ་་”” 
¦ བར་སྣང་ངོ་། །མཁབ་པ་བྱིངས་ནི། དེ་ཐོབ་བྱ་ཕྱིར་གང་དང་བསྟན་བཅོས་གང་། ཞེས་པས་བསྟན་པའི་ལམ་མངོན་པ་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་སྔོན་དུ་བྱུང་བའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཤེས་རབ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དང་། 














ཏན་སྲ་དག་དང་། །གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་སྟེ། རྒྱུ་ཟག་མེད་ས་དགུ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་བརྟེན་པའི་ཚོ་ན་རྟེན་གཞིའི་ས་དེ་རྣམས་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་“་] 





° ཤཞུང་མངོན་པ་ནི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་མངོན་པ་ལ་འཇོག་ཅིང་། དེ་དག་མངོན་པ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ཏེ། བརྡར་བཏགས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསུངས་བར་སྣང་། དེ་ནས་་་” 
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དེ་སྐྱེ་བའི་གནས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་འཇོག་པས། དེ་དག་གི་རྣམ་གཞག་ནི། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་དང་།. །ཞེས་སོགས་གནས་གསུམ་པའི་གཞུང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན། དེ་དག་གི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་་“་་ 


།བཤད་ བུ་གཞུང་གི་ ཐོ དངོས་ལ་ ལུས་ རྣམ་ ཐ [དྲང གནས་ བརྒྱད་ སོ་སོར་ 2 པ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ནི། ཟག་བཅས་ ཟག་ པ་མེད་ཆོཿ ཆོས ་རྣམས། །ཞེས་ ཐུནས། - $ གཏྟསྨ་ སྲིད་ བར་ན དྲ ཡིན། ། 
ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་བ ན། གཉིས་པ་ གནས་བརྒྱད་ སོ་ སོར་བཤད་ང པ་ ་ནི། ཐར་པ་ དོ གཉེར་ གྱིས་ ཊ་དང་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ མཆེད་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་གཞག་ སྟོན་ པ་ལ། གཟུགས་ ནི་ ཏུཐྱདཏྲ ་ལྔ་ དང་དོན། ། 


ལྔ་དང་རྣམ་རིག་བྱེད་ ན་ཉིད། །ཅེས་ པ་ནས། བྱང་ གཉིས་ནང་གིར་ ་བཤད་དབང་ པོ། །ཞེས་ པའི་བར་ གནས་དང་པོའི་ པོའི་གཞུང་ཚོགས་ ཐིཿ དག་ གིས་བསྟན། དེའི་ རྗེས་ སུ་ཤེས་པར་ བྱ་བའི་ཡུལ་ ༈་གཞན་ མངྨ་དཱ་བཱང་འ་ 


་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དང་། འདུས་བྱས་རྒྱུ་རྐྱན་ལས་སྐྱེ་ཚུལ། སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་གཞག་འཇད་པ་ནི། ལྔ་བོ་རྣམས་ནི་དོན་བཞི་ལ། །ཞེས་པ་ནས། སློབ་པ་ལ་བཞི་ལྷག་་ 
'དེ། །ཞེས་ པའི་བར་གནས་ གཉིས་ ་པའི་ འི་གཞུང་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས་ བསྟན། དེའི་ རྡེས་ སུ་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་ འི་ཡུལ་ཤེས་ བྱ་ ཛི་ལྟ་ བ་ལ་ བདེན་ པ་ བཞི་ ་ལས། དང་པོ་ ་ཕྡུག་བསྔལ་ བདེན་ པ་བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ ་ཅན་དང་། 


དི 
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¬ ༄༅། །བདེན་པ་ལ་ལས་དང་། ཉོན་མོངས་གཉིས་ལས། ལས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ནི། ལས་ལས་འཇིག་ཉེན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས། །ཞེས་སོགས་གནས་བཞི་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་གཞག་ནི། སྲིད་ 
པའི་རྩ་བ་ཕྲ་རྒྱས་དྲུག །ཅེས་སོགས་གནས་ལྔ་པས་བསྟན། དེ་གཉིས་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རྣམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། བདེན་པ་མཐོང་དང་བསྒོམས་པ་་”་ 
༣ ས། ཁ་ལོ ལམ་ཉམས་སུུ་བླངས་པ་ལས་འབྲས་བུ་ཡོངས་ཤེས་ཐོབ་ཚུལ་ནི། དྲི་མེད་བཟོད་རྣམ་ཤེས་པ་མིན། །ཞེས་སོགས་གནས་བདུན་པས་བསྟན། 
”དུག་པ་བསྟན་པའི་གཉེན་པོར་ལམ་བདེན་གྱི་རྟེན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་སོགས་དགོས་པས། དེ་དག་གི་རྣམ་གཞག་ནི། བསམ་གཏན་དག་ནི་རྣམ་གཉིས་བཞི། །ཞེས་སོགས་གནས་བརྒྱད་པ་བསྟན་པ་*་་ 
[ཞེས་བྱ་བས་བསྟན། དེ་ལྟར་གནས་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་གིས་ནི་ཐར་པ་དོན་གཉེར་གཅིག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་བྱ་དང་། ལམ་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ཉམས་སུ་བླངས་་་ 
= པའི་འབྲས་བུ་དང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐར་པའི་ལམ་རིམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན། ད་ནི་དེ་དག་ལ་དོགས་སློང་དང་མཐའ་དཔྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་རེ་བརྗོད་ན། གནས་དང་པོར། སྤུངས་དང་སྐྱི་སྒོ་་”་ 




























། འི་གས་ཀྱི་དོན། །ཐུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་དུ་མ་སྤུངས་པ་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་དང་། སེམས་དང་སེམས་བུང་སྐྱེ་བའི་སྒོར་གྱུར་པ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་དང་། སེམས་སེམས་བྱུང་། 

། འབྱུང་བའི་རིགས་ཏེ་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། དེ་བླངས་ན་དོགས་པ་རིམ་བཞིན་འོང་སྟེ། འོ་ན། ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་དེ་ཕུང་ཕོ་ཡིན་ནམ། མ་ཡིན། ཡིན་ན་དེ་ལ་་ 

༡ དུ་མ་སྤུངས་པ་མ་ཚང་བས་ཕུང་པོར་ཇི་ལྟར་འཐད། དེ་ཕུང་ཕོ་མ་ཡིན་ན་འདུས་བྱས་ལ་ཕུང་པོ་ལྔར་གྲངས་མ་ངེས་པར་ཐལ་བ་དང་། རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་དེ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡང་འབྱུང་། 

| * དོགས་པ་གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་མ་འོངས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་མ་ཚང་སྟེ། དེ་རྣམས་སྐྱེ་བའི་སྒོར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རྣམས་མི་སྐྱེ་བའི་་”་ 

རུ ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོགས་པ་གསུམ་པ་ནི། མ་འོངས་མི་སྐྱེ་བའི་དོན་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སོགས་ལ་སྔར་གྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་བས། དེ་ནམས་ཁམས་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་དོགས་པ་འབྱུང་། ཡང་ཁམས་་ 
ཀྱི་གོ་རིམ་འཆད་པ་ན། ད་ལྟའི་དོན་ཕྱིར་དང་པོ་ལྔ། །ཞེས་གསུངས་པས་མིག་ལ་སོགས་པ་རྟེན་དབང་པོའི་ཁམས་དྲུག་གི་ནང་ནས་དང་པོ་ལྔ་ཡུལ་ད་ལྟ་བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པས་སྔོན་ལ་བསྟན། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཡུལ་་་ 
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༢ ༄༅།། །དུས་གསུམ་དང་། དུས་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་ལའང་འཇུག་པས་རྗེས་ལ་བསྟན་པར་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་མིག་ཁམས་ནས་ཡུས་ཁམས་ཀྱི་བར་ལྔ་པོ་དེ་ལ་དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་་་ 
དུས་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི། འདས་མ་འོངས་གཉིས་ཀྱང་ཡུལ་ད་ལྟ་བ་ལ་འཇུག་དགོས། དེ་ཞུགས་ན་མིག་དབང་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ད་ལྟ་བ་གང་ཡིན་དྲིས་ན་ཅུང་ཟད་དཀའ་བ་སྣང་། ཡང་”"" 
ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པའི་རབ་དབྱེ་འཆད་པ་ན། བསྟན་ཡོད་འདིར་ནི་གཟུགས་གཅིག་པུ། །ཞེས་གསུངས་པས། །བམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་གཟུགས་ཁམས་ནི། མིག་གི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཁམས་་” 
གཞུན་བྱཅུ་བདུན་ནི་མིག་གི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་མེད་པའི་ཁམས་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། ཁམས་གཞན་བཅུ་བདུན་དེ་བཞིན་ཡིན་ཀྱང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལ་བསྟན་དུ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། མིག་གི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་༡་ཌ] 
པའི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཆུང་མཐར་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། མ་འོངས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཁམས་རྣམས་ཀྱང་མིག་གི་ཡུལ་དུ་མཐོང་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་པའི་དོགས་པ་འབྱུང་། ཐང 
ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་རྟེན་བཅས་དང་། དེ་མཚུངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་འཆད་པ་ལ། གནས་དང་པོར། ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྟེན་པ་དང་བཅས་ལྟག་མ་ནི། །དེ་དང་མཚུངས་པ་དག་ཀྱང་ཡིན། །གང་ཞིག་རང་གི་ལས་* 
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ངོ མི་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན། ཆོས་ཁམས་ནི་ཉེན་བཅས་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ཁམས་རང་གི་བྱེད་ལས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁམས་ལྷག་མ་བཅུ་བདུན་ལ་རྟེན་བཅས་དང་། དེ་མཚུངས་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། ཁམས 
` ། རང་གི་བྱེད་ལས་བྱེད་མི་བྱེད་གཉིས་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཞེད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་གནས་གཉིས་པར། །རྟེན་དང་དམིགས་དང་རྣམ་བཅས་དང་། །མཚུངས་པར་ལྡན་ཕའང་རྣམ་པ་ལྔ། །ཞེས་གསུངས་པས་་ 

སེམས་སེམས་བྱུང་གང་རུང་དང་། རྟེན་བཅས་དང་། དམིགས་བཅས་དང་། མཚུངས་ལྡན་རྣམས་དོན་གཅིག་པར་བསྟན་ལ། དེའི་ཚེ་ན་སེམས་ཀྱི་ཁམས་བདུན་དང་། ཆོས་ཁམས་ཀྱི་ཕྱེད་དང་། སེམས་བྱུང་་ 
རྣམས་རྟེན་བཅས་ཀྱི་ཁམས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བས། གནས་དང་པོར་སེམས་ཀྱི་ཁམས་བདུན་སོགས་ལ་རྟེན་བཅས་དང་། དེ་མཚུངས་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་། ཡང་གནས་་”” 
( གཉིས་པར། བཏང་སྟོམས་དང་ནི་སྲོག་དང་ནི། །ཡིད་དང་ལྡན་ལ་ངེས་སུམ་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་ཅན་གང་ལ་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་དབང་པོ། སྲོག་གི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་་”” 











སུམ་གང་རུང་གཅིག་ལྡན་ན། དེ་གསུམ་ཀ་ངེས་པར་ལྡན་པས་ཁྱབ་པ་མཛོད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་གནས་དང་པོར། གཡེངས་དང་སེམས་མེད་པ་ཡི་ཡང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་འདུ་ཤེས་མེད་་” 
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2 [291297།ངཏེ་ ཏི 


སེམས་ བྱུང་གི་ གཞི་ ལ། མཛོད་ ལས། ཐོབ་པའམ་སེམས་ བུང་རྣམ་ལྔ་ སྟེ །ས་མང་ལ་སོགས་ཐ་དད་ ཕྱིར། 








བ །པའི་ སྟོམས་ འཇུག་ དང་། འགོག་ པའི་སོཿ ་སྟོམས་༩ འཇུག་འ ་ལ་གནས་ པའི་ གནས་སྐབས་དེ་སེམས་མེད་ ཀྱི་ གནས་སྐབས་ སུ་བཤད་ ་ལ། དེ་བས་ན་ 


པར། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ངེས་ལྷན་ ཅིག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་ ་གསུངས། གཙོ་བོའི་ སེམས་ནི་ རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དོན་] གཅིག །དབྱེ་ན་ མིག་ གི ་རྣམ་ ་ཤེས་སོགས་ཚོགས་དྲུག་ཏུ་ཡོ ཡོད། 





རཿ སྔ་གུ་ དེ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྲོག་་”” | 
དབང་ཡོད་པས་ཡིད་དབང་དང་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དབང་ཕོའང་ཡོད་དགོས་པ་ངེས་ལྡན་གྱིདོན་དུ་སྣང་། གལ་ཏེ་སྣོམས་འཇུག་དེ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་དུས་སུ་ཡིད་དབང་ཡོད་ན་གཙོ་སེམས་ཡོད་པས་སེམས་མེད་ཀྱི་གནས་ 
| དས་ང་ཁ་་ ལྟར་སྣང་བའི་དོགས་པ་བྱུང་། ལུགས་འདིར་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཤེས་བྱ་ གཞི་ ལོ ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་མངོན་རྟོགས་ལྡོན་ཤིང་ལས་ གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ གསུངས་པའི་ སྱ ་ 
ཀྱ་གཞི་ནི་གཟུགས་ཕུང་དང་དོན་གཅིག །དེ་ལ་དབྱེ་ན་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པ་ནི། གཟུགས་ནི་དབང་པོ་ལྔ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན། གཙོ་བོར་སེམས་ཀྱི་གཞི་དང་། འཁོར་སེམས་བྱུང་གི་གཞི་ནི་གནས་གཉིས་་ཌ 


།ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་ ཀྱི་ས་མང་དང་། དགེ་ བའི་ས་མང་ལ་ སོགས་པ 'ལྔའི་སྒོ་ ནས་དབྱེ་ སྟེ། | 
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| དོན་དམ་བདེན་པ་ དང་། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ངོས་འཛིན་ པ་ན། ལྡོན་ཤིང་ལས། སྔར་བསྟན་ པའི་ཤེས་བྱ་ གཞི་ ལྔ་པོ་དེ་ཙམ་ ཞིག་ཡི་ ་ཡིན་པར་སེམས་སོ། སོ། 


དངོས་ བསྟན ་བཞི་ བཅུ་ཞེ་ དུག་ཏུ་གསུངས་པ་ ནི་ རྫས་ཡོད་ ཀྱི་དབང་དུ་ བྱས་པ་ ཡིན་ ལ། དེའི་ སྟེང་དུ་བརྡེད་ ངས་དང་། ལེ་ལོ་ལ་ སོགས་པའི་ སེམས་བྱུང་ལྔ་ ཅ;; པས་ལྔ་བཅུ་ ང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ ནི ་མངོན་ པ་ གོང་ ་འོག་་་ | 


གཉིས་ཀར་དོན་གྱི་བཞེད་པ་མཐུན་དགོས་ལ། རྗེ་བཙུན་གྱི་ལྡོན་ཤིང་ལས་ཀྱང་། སེམས་ལས་བྱུང་བའི་གཞི་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། བཞི་པ་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞི་ནི། 


གྲགསཅ་། ཅ་བརྡ་འི་སྟི་གོ་བརྨ་ནུ་རོ་ པ་ དའའྱིརིར། ༦ འ གསསོད་མས་ཀྱང་རབ་འོ དུ་འདོད་དགོན། ༩ འ་ཡི་དོན་བྱིནན ཐ འཇས་འོད་ཐིཉ 
།ཾས་དང་། གུཿ་མཆྱེན་རྱི་དུགྱ་མསྟེ་ངུཉ་ཝམ། 


སིམས་དང་མཚུངས་ལྡན་ མ་ཡིན་པའི་ འི་འདུ་བྱེད་ཅེས་ བྱ་སྟེ། གཞུང་འིར་ཐོཿ ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ་ བྱ་བཞིར་ དབྱེ་ལ། མངོན་ པ་ གོང་མ ཉེར་གསུམ་དུ་དབྱེ། ལྔ་པ་འདུས་མ་ བྱས་ཀྱི་གཞི་ནི། ནམ་་་་ | 
༡5 འགོག ཏོག་མ ༦ ད་ར་གྲུགས་དུ་ན་ ༥ འོོ་དེ་ཟམས་ཅདྲ་རེས་ ནང། དངོས་པ འདུས་མ མ་འིཏ་བའ་ན་ ོང 





















































༢༧ ༄༅། །ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔས་བསྡུས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་པར་གྲུབ་པས་ཆད་མཐའ་ལས་གྲོལ། ཐུང་ཕོ་ལ་བརྟེན་ནས་བཏགས་པའི་གང་ཟག་དང་། རགས་པ་དང་རྒྱུན་ལ་བཞག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བ ས་པའི་ ཡོ 
ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་བདེན་པར་མེད་པས་རྟག་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྟག་ཆད་སྤོང་ཚུལ་དུ་གསུངས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་དོན་དམ་བདེན་པ་འབའ་ གླ 
བཿ མནབཤད་ཁྟལ་ཚུརྲ་གངའ། འའ ད§ ོ་ནད་ཀུན་རྫོབ། དད་དོན་དམ་བོད་གཞན་ཿ ། ཅམམབ་དང་ མབ འསལ་གོབ་ཅི་ འྲ། གནས་ 
གསུམ་པར། དབྱར་གྱི་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཡི། །མཐའ་མའི་ཚེས་དགུ་ནས་མཚན་རིང་།་ །དགུན་རྣམས་ཀྱི་ནི་བཞི་པ་ལ། །ཐུང་ཇུར་འགྱུར་རོ་ཉིན་མོ་བཀློག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ། བོ་དོང་གང་ཆེན་གྱི་””་ 
ཤེས་བྱའི་མཛོད་དུ། དབྱར་དགུན་གྱི་ཉི་མ་བཟློག་མཚམས་བསྟན་པར་བཞེད་ཅིང་། མཁས་པ་གཞན་དག་གི་བཞེད་པ་སུན་འབྱིན་པར་མཛད་པའང་གནང་། དོན་ནི། དགུན་རྣམས་ ཀྱི་ནི་བཞི་པ་ལ། །ཞེས་ པ་། 
]དེ་དབོ་ཟླ་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་དཔྱིད་ཉིན་མཉམ་མཚན་མཉམ་འབྱུང་བ་དང་། དབྱར་ཟླ་གཉིས་པ་དེ་ཁུམས་ཟླ་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་སྟོན་ཉིན་མཉམ་མཚན་མཉམ་འབྱུང་བར་སྟོན་པ་ཡིན། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་༡་ 
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ྱེ་བ་ཐོབ་པ་འཆད་པ་ན། གནས་གཉིས་པར། སློབ་དང་མི་སློབ་མིན་གྱི་གསུམ། །ཞེས་སོགས་དང་། དེའི་ཚིག་རྐང་དང་པོའི་འགྲེལ་པར། སློབ་པའི་ཐོབ་པ་ནི་སློབ་པ་དང་། མི་སློབ་པའི་ཐོབ་པ་ནི་མི་“༡ 
སློབ་པ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་ནི། མཐོང་ལམ་དང་། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་སློབ་པར་བྱས་ནས། དེ་དག་གི་ཐོབ་པ་སློབ་པའམ། ཟག་མེད་ཀྱི་སློབ་ལམ་ཡིན། དེ་བཞིན་མི་སློབ་ལམ་མི་*་ 


-3 


ཌཱ 
| 
༡ 
4ྭ 



















































་ 






); ]>8)2,9།ཏེ་ ®‰; 





༅། 
པ་ 


'དང་། དེ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེའང་བྱེད་དེ། སྔ་མ་ནི་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཟག་མེད་དང་། ཕྱི་མ་ནི་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་་ 


རོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ལམ་བདེན་གྱི་མ་ཐོབ་པ་སོ་སོར་སྐྱེ་བོ་དང་། ལམ་བདེན་ཀུན་འཕགས་པ་ཡིན་པར་བཞེད་རྒྱུ་ཡིན་འདུག་པ། དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་འཕགས་པ་ལ་གང་ཟག་གི་མ་ཁྱབ་པ་པཌ་ཆེན་དང་་“ 
མཐུན་འདུག །འོན་ཀྱང་འཕགས་པ་སོགས་ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་ཁོ་ནར་མ་ངེས་པ་སྟེ། གནས་གསུམ་པར། འཕགས་དང་མཚམས་མེད་བྱེད་པ་དག །ཅེས་པའི་རང་འགྲེལ་དུ། འཕགས་པ་རྣམས་གང་ཟག་གང་ཞེ་ 
༈ གང་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་དང་། དྲུག་པར། དེ་ཚེ་དེ་མི་སློབ་དགྲ་བཅོམ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། གང་ཟག་སྔར་བཤད་པ་གཞན་བདུན་སློབ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བར་གྲུབ་་་་ 
སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཕགས་པར་འཇོག་དགོས། ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ནི་མི་སློབ་པ་དང་། | 


ཆམ 


བོ། །ཞེས་སོགས་འཐད་པ་དང་བཅས་པ་གསུངས་པས། འཕགས་ལམ་རྒྱུད་ལ་ 




















་བྱ་བྲག་ཏུསྨྲ་བས་སོ་ོ་སྐེ་བོ་ཉིད་དང་། དེ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཐ་དད་དུ་བྱེད་དེ། སྔ་མ་ནི་ཕུང་པོ་རྫས་ཡོད་དང་། ཕྱི་མ་ནི་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན། འཕགས་། 













































རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་གནས་སོགས་གཞན་བདུན་སློབ་པ་ཡིན་པར་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པས། དེ་དག་གི་རྣམ་གཞག་སུ་ཡིས་འགོག་ནུས། དེ་ས་ན་གནས་བཞི་པར། ཟག་མེད་ནི། འཕགས་དེས། ཞེས་ ། 
དང་། གནས་བརྒྱད་པར། སྲིད་རྩེའི་འཕགས་པ་ཅི་ཡང་མེད། །ཅེས་དང་། གནས་དྲུག་པར། འཕགས་བརྒྱད་ཀྱིས་རང་གོང་ས་ལས་རྒྱལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ནི། ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་་” 
ལ་འཇོག །འཕགས་དང་མཚམས་མེད་བྱེད་པ་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ལ་འཇོག་པ་མཛོད་རང་གི་དགོངས་པའི་བབས་ཡིན་པར་འདུག་པས་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱང་བར་བྱ། 
ལམ་བདེན་གྱི་མ་ཐོབ་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་པ་ནི། གཞུང་འདིར། ལམ་མ་ཐོབ་པ་སོ་སོ་ཡི། །སྐྱེ་བོར་འདོད་དོ་ཞེས་དང་། མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལས་ཀྱང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་་ 
ཀྱིས་མ་རྙེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སོགས་ལའང་གང་ཟག་དང་གང་ཟག་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་གཞུང་འདི་རང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་ཐེག་པ་་” 
གོང་མའི་ལུགས་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱས་ན་ལེགས། གནས་གསུམ་པར། བསྐལ་པ་རྣམ་པ་མང་བཤད་པ། །ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་བརྒྱད་ཅུ་ལ་བསྐལ་ཆེན། དེ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སངས་རྒྱས། འབྱུང་ངོ་་ 



































།༦། 


།མར་ནི་ 





ཱེ པའི་རླུང་འཇམ་པོ་ལྡང་བ་ནས་ཆགས་བསྐལ་གྱི་མགོ་འཛིན། དེ་ཡུན་རིང་པོར་སོང་བ་ནས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་ཚན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་གཞིག་པར་མི་ནུས་པའི་སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་ཆགས། 
ཀཱ དེའི་སྟེང་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆགས་ཏེ། དེའང་སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ལས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ནས་ཆར་གྱི་རྒྱུན་གཉའ་ཤིང་ཙམ་པ་ལོ་གྲངས་དུ་མར་བབས་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་ 
_ གྱུར་པ་བྱུང་། ཆུ་དེ་ལོ་གྲངས་དུ་མར་རླུང་གིས་བསྲུབས་པ་ལས་ཆུའི་སྟེང་དུ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཆགས། དེ་ལྟ་བུའི་རླུང་དང་། ཆུ། གསེར་གྱི་ས་གཞི་གསུམ་ལ་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཟེར། དེའང་་ 


འགྲིབ་པ་ཡི། །བརྒྱ་ཡི་བར་ལ་དེ་དག་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། དང་པོ་བསྐལ་པ་ཆགས་པ་དང་། དེ་ནས་གནས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འཇིག་པ་དང་། སྟོང་པ་རྣམས་ལ - | 
བར་བསྐལ་ཉི་ཤུའི་ཡུན་ཚད་རེ་འབྱུང་བའི་བར་བསྐལ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ཏུ་འཇོག །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་ཆེན་གྱི་སྟེང་ནས་བརྩི་””་ 
དགོས། དེ་ལ་དང་པོ་ཆགས་པའི་བསྐལ་པ་ནི། གཞུང་འདིར། ཆགས་པ་དང་པོའི་རླུང་ནས་ནི། །དམྱལ་བའི་སྲིད་པའི་བར་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། དང་པོ་བསྐལ་པ་ཆགས་པའི་སྔ་ལྟས་སུ་གྱུར་"་” 
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།གཞུང་འདིར། དེ་ལ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི། །གནས་པར་འདོད་པ 












ཆགས་པའི་དུས་སུ་ཆུའི་དཀྱིལ་ནས་ཡར་གསེར་གྱི་པདྨ་སྟོང་བྱུང་བར་གྱུར་ཏེ་དེ་ལ་གནས་གཙང་མའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས་པས་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱུང་བའི་ལྟས་སུ་ཤེས་ཏེ། ཨེ་མ་བསྐལ་པ་འདི་ནི་བཟང་པོའོ་ཞེས་་”་ 


བརྡོད་པས་བསྐལ་པ་བཟང་པོར་གྲགས། དེ་' ར་ན་ཆུའི་ནང་ནས་ཡར་པདྨ་སྟོང་བྱུང་བའི་ཆུ་དེ་ནི་བསྐལ་པ་འཇིག་དུས་ཀྱི་ཆུ་མ་ཡིན་པར་བསྐལ་པ་ཆགས་དུས་ཀྱི་ཆུ་ཡིན་པར་ཤེས་དགོས། .མཛོད་ཀྱི་ཊིཀྐ་ཚད་ལྡན་- 
རར དད་བ འཇིག་རྟེན་འདི་ཆུས་འཇིག་པའི་ཚེ་མཚོ་ནས་གསེར་གྱི་པདྨ་སྟོང་བྱུང་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་སྣང་མོད། འཇིག་པའི་ཚེ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དེ་ནི་དཔེ་མ་དག་པ་ | 


འི་ཞོག་དག་གི །རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྔམས་སུ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དེ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན། དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་རླུང་དང་ཆུ་གཉིས་། 


འི་འ 
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ཧོད་བྒུཿ འང་སྡོཏཉྱ་དི་ཡུངོཧཧ་ མི་རིག ཆགརོན་མི་གོད་དཔྱོད་རེ  རེམ་གའི་གུས་འཛལ། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་དགེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཆོས་མངོན་ཤེས་བྱའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། །བདག་བློའི་ "| 











༄། 























ནས་དག་མ་དག་དཔྱོད་དགོས་པ་ཡིན། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་བྱས་ན་ཡི་གེ་དག་སྟེ། མདོ་དེར་ཡ ང་། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་ཞེས་བཤད་པ་དང་། ཚིག་སྔ་ཕྱིའི་འབྲེལ་དང་* 
བཅས་བབས་ཐོབ་བསྒྲི གས་པས་ཤེས་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །མཚོ་ནང་ནས་ཡ ར་པདྨ་སྟོང་བྱུང་བ་དེ་བསྐལ་པ་འདིའི་གནས་བསྐལ་པ་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱུང་བའི་མཚན་མ་ཡི ན་ཏེ། གནས་བསྐལ་འདིའི་སྔོན་དུ་ཆག ས 
བསྐལ་བྱུང་བའི་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཆགས་ནས་མཚན་མ་དེ་ལྟར་བྱུང་བ་མངོན་སུམ་དུ་ཤིན་ཏུ་འཐད། སངས་རྒྱས་སྟོང་བྱོན་ཚར་ནས་བསྐལ་པ་འདི་འཇིག་པར་འགྱུར་བའི་ཆུ་ནང་ནས་ཡ ར་པདྨ་སྟོང་བྱུང་བས་སངས་རྒྱས་ 

















།ཕོར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། བུ་སྟོན་གྱི་གསུང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདི་ཆུས་ཆགས་པའི་ཚེ་མཚོ་ནས་ཞེས་སོགས་དག་སྟེ། ཚིག་སྔ་ཕྱིའི་འགྲེལ་ལས་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟིང་རྗེ་པད་དཀར་གྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལ་་། 
ལར་ཡང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འཇིག་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་ས་ཆེན་པོ་འདི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ན་ཞེས་བྲིས་པའང་ཡི་གེ་མ་དག་སྟེ། བཀའ་བསྟན་བཅོས་གང་ལའང་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གོ་བ་མྱངས་ ། 
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དེད : ༄༅། །གསུམ་ ལ་འཇོག :།གཉིས་ པ་ ནི། མེ ལས། དེ་མི མིང་ཀླུ་ཞེས་ འབོད་ པ་ སྟེ། །ཞེས་སོཿ སྐོགས་ སངསྦྱ་རཱས་ རང་ཉིད་ ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ པའི་སློབ་ དཔོན་ འཐུགས་བ་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ སྤྱིར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བཀའ་་་ 
| ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འབབ 'ཅིང་གཞོལ་བར་ གཟིགས་པ པ་དང་། ཁྱད་ པར་བཀའ་བར་པ “་ཤེར་ མདོའི་དངོས་ བསྟན་ཟབ་དོན་དབུ་མར་གནས་པ་ དེ་ དག་ གི དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་དབུ་མ་གཏམ་་” 
| ཚོགས་། བསྟོད་ཚོགས། རིགས་ ཚོགས་ད དྭང་གསུམ་ མཛད། དང་པོ་ ནི། རྒྱལ་པོ་ལ་ཡུལ་ ཐག་ རིང་པོ་ནས་ཕྲིན་ ན་དུ་བསྒུར་བ་ དབུ་མ་ བཤེས་ སྤྲིང་དང་། རྒྱལ་ངོ པོ་ཉིད་དང་མཇལ་ནས་དངོས་སུ་གཏམ་ དུ་བྱ་བ་ རིན་་་ 
༧་ ཆེན་ཕྲེང་བ་དང་ག ཉིས་ པོ་འདི་ཡིན། བཏད ཚོགས་ལ་གཞིའི་ སྐབས་ སུ་ཆོས་ཅན་ གསལ་བ བ་ལ་ བྟཏད་ པ་དང་། : ཆོས་ཉིན་ དབྱིངས་ལ ་བསྟོད་ པ་གཉིས། ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ ཐབས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ཕོ་ལ་བསྟོད་ པ་དང་། 

ཤྭ ཤེས་ རབ་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་ལ་ བསྟོད་པ་ གཉེས། འབྲས་བུའི་དུས་སུ་སྒུ་གསུམ་7 ལ་སོ་སོར་ བསྟོད་: པ་དང་། སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་ལྟ་བ་ རང་གི་ ངོ་བོའི་སྒོ་ ནས་ བསྟོད་ པ་ལ། དོན་ དུམ པར་བསྟོད་པ། དཔེ་མེད་པར་་ 


ྲ _ བསྟོད་ པ། ་ུ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ བསྟོད་ པ། -༩འིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པར་ བསྟོད་ པ་རྣམས་ སུ་ཡོད། དེ་ དག་ ནི་ཆི ཚིག་ གསལ་ ལས། ལཾ བྱ་ རིན་ ཆེན་ ཕིང་དདུ་ ཡང་དག་ བསྟོད་ པ་དང་། །ཞེས་། དད ་ ¡; ¦ 




































































, ཡིན། གསུམ་པ་རིགས་ཚོགས་ལས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་དབུ་མ་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ཡིན། གཞན་ཡང་དབུ་མའི་ལུས་རྣམ་པར་གཞག་པ་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་དང་། དེ་དང་རྩ་ཤེར་གཉིས་ལས་འཕྲོས་པའི་ཚུལ་དུ་ཞིབ་མོ་” 
རོ རྣམ་འཐག་དང་། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་དང་། རྩོད་བཟློག་དང་གསུམ་ནི་གྱེས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་བུ་ཡིན། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་ནི་རྩ་ཤེར་སོགས་ལྔ་པོ་འདི་ལ་དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་ལྔ་གསུངས་ཏེ། ཚིགས་ ལ་ཐ 


རྨ 







-; དབུ་མ་ཐལ་རང་ལ་སོགས་པ་གྱེས་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་གཞུང་ཡིན་པས་སོ། །དེར་མ་ཟད་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པའི་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པའང་གཞུང་ཕྱི་མོའི་དབུ་མ་ཡིན། དེ་སྐད་དུ། ཚིག་གསལ་གྱི་ལུང་སྔར་་་ 
` དྲངས་པ་དེའི་འཕྲོ་ཉིད་ལས། འབད་པས་ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་འཕགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་བསྟན་ཚིག་ལེར་བྱས་དེ་དང་། ནྣ ་ གང་ཡང་་” 





¿ གསལ་དང་མཐུན། མཁས་པ་གཞན་རྣམས་ནི་དེ་ལྔའི་སྟེང་དུ་ཐ་སྙད་སྒྲབ་པ་བསྡན་ནས་རིགས་ཚོགས་དྲུག་ཏུ་བཞེད། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་དེ་རྣམས་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་རྣམས་གཞུང་ཕྱི་མོའི་དབུ་མ་ཡིན་ཏེ། _ 








རྩོད་པ་རྣམ་པར་བཟློག་པ་བཀོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ནི་མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་དེ་དག་དང་ནེ་དེ་བཞེན་མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་རྣམ་མང་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། བ བརྒྱ་པ་འདི་ལ་ཚིགས་གསལ་དུ་བརྒྱ་པ་*་ 
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བའ 







།ཕྱུངས་པ་ཞིག་ཕྱིས་དབུ་མ་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པ་ན་དོན་དམ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་རང་རྒུད་ཀྱི་རིགས་པ་བཅུག་པས་དེ་ལ་འཐིང་སླད་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་ཕྱོགས་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་གྱི་མ་ཡིན། དེ་ྟར་ན་ཐལ་རང་གི་ཁྱད་པར་ . 


ད གིས་ རྣམ་པར་ ྱེ་ལས་ རྙེད་ པ་ གང་། ༩ །དེ་ དག་བསྡམས་ ཏེ་ བོ བློ་ཆེན་ ལྡན་ རྣམས་མགུ་བར་བྱ་ཕྱིར་ཡང་དག་བསྟན་པ་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས པ་ ཡིན། ཟླ་བས་ གཞན་ ཡང་བཞི་ བརྒྱ་ པ་ ༽་ རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་གཉིས་“་ 


ཐོ 


ཀའང་འགྲེལ་པ་ མཛད། དེ་ གཉིས་ ཚིག་ གསཝ་ད དང་གསུམ་ལ་ཟླ་ བའི་ ཆྨ་འགྲེལ་ ཆེན གསུམ་ ་དུ་འཇོག་ པར་མཛད་དེ། | མཆོག་གནད་ ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ ང་ལས། འདི་དག་ཟླ་ བའི་ དགོངས་པ་ ཡིན་ མིན་ ཞེས། །རྩོད་ འདོད་ 
ལ་བ་ཡོད་ན་ཟླུ་བ་ཡི། །འགྲེལ་ ཆེན་ གསུམ་ པོ་ དཔང་དུ་བྱས་ནས་ ནི། །རྩོད་པར་བྱ་ ཡིས་ མདུན་ དུ་ལྕགས་ བར་ གྱིས། །ཞེས་ བཀའ་སྩལ་པ་ ཡིན། ཤི ༼ངོན་ དབུ་མ་པ་ལ་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་། རང་ རྒྱུད ལ་ཁ་ོ 
ཉིས་སུ་ཕྱེ་བ ་ནི་དོ་ དོན་དམ་ གྱི་, ལྟ་བ་ རྒྱུད་ ་ལ་ བསྐྱེད་ ཚུལ་ གྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་ ཡིན་ ལ། དོན་དམ་ རང་གི་ ངོ་བོ་ ཐོ འདོད་ཚུལ་ ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ ཁྱད་པར་ ་མེད་ ་དེ། གཉིས་ ཀའང་དབུ་མ་པ་ མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རླ 
ང་ཚིག་ གསལ་ལས། ཐལ་ རང་གི་ ཁྱད་པར་ གྱི་ སྐབས་སུ་རྟོག་གེ་པ་འདིས་ནི ནི་ཞེས་ལེགས་ ལྡན་ བྱེད་ དབུ་མ་པ་ མིན་ པ་ལྟ་བུར་བཤད་ པའང་ཡོད་ མོད། དེ་ ནི་ ་ལེགས་ ཟེ བྱེད་ སྡ མདོ་སྡེ་ པའི་ རྟོག་ གི་ ལཿ ལེགས་ བྔན་་ 


རར 



























































2' ༄༅། །ལ་གཞིའི་ཁུད་པར། ལམ་གྱི་ཁྱད་པར། འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་མི་བསླྲ་བའི་གཞི་མཐུན་འདོད་པ་རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་དང་། དེའི་གཞི ཨཱ 
མཐུན་མི་འདོད་པ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་རང་འགྲེལ་ལས། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ནི་སླུ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་ཕ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གསུང་པ་་”” 
„ རྣམས་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས། ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱིས། ཐ་སྟད་དུ་ནི་མི་བསླུ་བར། །འདོད་པ་དེ་ནི་ཚད་མའི་ལུགས། །རང་རྒྱུད་དེ་དང་ཆ་མཐུན་ལ། །ཐལ་འགྱུར་བ་དག་ཐ་སྟད་དུ། །བདེན་པ་མི་འདོད་མདོར་་ ཡཿ 
ཤཱ བསྡུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། འདི་ནི་གཞིའི་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། ཁུད་པར་གཞན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་སྐད། ལམ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ ༡༡༠༠ 
ཤྭ དང་། ཉན་རང་གིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པར་འདོད་པ་སོགས་ནི་རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་དང་། ཉན་རང་གིས་དེ་རྟོགས་པར་འདོད་པ་དང་། ཚད་མ་ལ་མངོན་སུམ། རྗེས་དཔག །དཔེ་ཉེར་འཇལ་གྱི་ རར 
“ ཚད་མ། ལུང་ཚད་མ་དང་བཞིར་གྲངས་ངེས་པ་སོགས་ནི་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཡིན། འཇུག་པར། དེ་ནི་རིང་དུ་སོང་བར་བློ་ཡང་ལྷག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་རང་འགྲེལ་དུ། ཉན་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ 











































| རྟོགས་པ་ལ་ཡུང་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མང་དུ་བཀོད་པ་རྣམས་རང་རྒུད་པའི་ངོར་ཡིན་ཞིང་། ཚིགས་གསལ་ལས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྟོང་པ་་ 
ཟླ ཉིད་རྟོགས་པར་ཡོད་པ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་ནས། ཞེས་སོགས་གསུངས་འདུག་པ་ཡིན། འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་ནི། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་སྣང་བཅས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཉམ་རྗེས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ནི་་”་ 
རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་དང་། དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལས་བཟློག་པ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཡིན། འོ་ན་ཐལ་རང་ཞེས་པའི་ངེས་ཚིག་ཅི་ཞེ་ན། ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་མྱུ་གུ་བདག་ལས་མི་སྐྱེ་བར་སྒྲབ་པ་སོགས་ལའང་་”” 
ཚད་མའི་རིགས་པ་སྦྱར་ནས་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་འགོད་པ་སོགས་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་ན་རྟགས་ཆོས་རྩོད་གཞི་གསུམ་ཀ་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཀའི་ངོར་གྲུབ་དགོས་པས་དཔྱད་གཞིའི་ཆོས་ཅན་རྩུ་གུ་ལྟ་བུ་ཞིག་་ 
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12628%|»ཏ རྔ 


གནས་ཡུགས་ལ་སྤྱོད་པའི་རིག་ངོ་ན་ཆོས་ཅན་གྲུབ་པར་བཞེད། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་། ཟླ་བས་དེ་མི་འཐད་པར་གཟིགས་ནས། མྱུ་གུ་ཆོས་ཅན། སླར་སྐྱེ་བ་དོན་མེད་དུ་ཐལ། རང་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་* 
པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགལ་བ་བརྗོད་པའི་ཐལ་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མུ་གུ་བདེན་མེད་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད། དེའི་ཚེ་ན་དཔྱད་གཞིའི་མྱུ་གུ་ཚད་མས་གྲུབ་པར་ཁས་མི་ལེན་ཏེ། མྱུ་གུ་རང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་་” 






































བེབ །དཔྱོད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ་ཚོག་གསལ་ལས། དབུ་མ་པ་ཡིན་ན་རང་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་གཞན་ཁས་བླངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དྲ 
ཞེས་དང་། དེའི་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་རྩོད་བཟློག་དང་། བཞི་བརྒྱ་པའི་ལུང་རྣམས་འདྲེན་པར་མཛད། དོན་འདི་དང་མཐུན་པར་མཁས་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་ཁས་བླངས་གཏན་མི་འདོད། །དེ་ལ་བརྟགས་ན་གཉིས་སུ་་ 
¡ འགྱུར། །སྦྲོས་བྲལ་ཡིན་ཕྱིར་མི་འདོད་ན། །ཤེས་ན་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཐེག་མཆོག་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལས། གནས་ཡུགས་དབྱོད་ཚེ་དཔྱད་བྱའི་ཆོས་ཅན་ནི། །སྣང་དང་མི་སྣང་འདོད་ 
རེ པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །ཐལ་རང་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱུང་བ་ལ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེས་ན་རང་རྒྱུད་པས་དབུ་མའི་རྟགས་ཆེན་ལྔ་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རང་རྒུད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་དང་། རྩ་ 
ཤེར། བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་མིན། །དངོས་པོ་གང་དག་གང་ན་ཡང་། །སྐྱེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་མཐའ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་གི་དམ་བཅའ་དེའང་ 
ཛཾ རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅར་འདོད། ཐལ་འགྱུར་བས་དེ་དག་རིམ་བཞིན་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས་དང་། ཐལ་འགྱུར་གྱི་དམ་བཅར་འདོད་པ་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་སློབ་དཔོན 
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འབྱོར་བཞི་སྟོན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མན་ངག་དང་། ཡང་ཤེར་ཕྱིན་སྒོམ་པའི་མན་ངག་གཅིག་སྟེ། གཞུང་གསུམ་མཛད། འདི་དབུ་མ་པའི་མིང་ཅན་གཞན་སྟོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བའི་ཁུངས་འདེད་ས་ཡིན། འདིས 
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ལས་ བཙུད དེ་ རག་ གོང་མ་རྣམས་དང་། བུ་སྟོན་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ སོགས་ པ་ བོད་ ཀྱི་ ཚད་ལྡན་ ་ བོར་གྱུར་པ་ རྣམས་ཊ] ཀྱང་ཐལ་འགྱུར་] ་བའི་ ཕྱོགས་ལ་ ཅྱི 'ཕྱོགས་པར་ མཛད་ཅིང་སྲོ' ་སྲོལ་ འཛིན། སྟག 


” ཚང་ལོ་ཙཱ་ བས་གྲུབ་མཐའ་ ཀུན་ ་ཤེས་ལས་ཀྱང་། ཀླུ་སྦྲབ་ ལུགས་མཆོག་དབུ་མ་ ངོ པོ་ ནི། ཟླ་བས་ ས་ལེགས་ བཀྲལ་ཉི་མས་ བསྒུར་ ་བའི་ སྲོལ། །བུ་ བཞི་ ལས་འོངས་ རྟོག་ ཐཾ མ་བསླད་པ། །གངས་ 'ཅན་མཐའ་བྲལ་་* 
] རྩེར་ གཤེགས་ འགའ་ ཡིས་ ་གཟིགས། ཞེས གསུངས་པའི་དོན་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན། ། ཕྱིས་སུ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་ སྐྱ བ་རང་རེའི་ ཀུན་ མཁྱེན་རོཿ རོང་ སྟོན་ ཆེན་པོ་ པོ་ ནི་ བབ་རང་ རྒྱུད་པ པའི་ ཕྱོགས་ ་ལ་མངའ་བའི་སྔ་མའི་ བག །ཆྭགས་ཆེ་ ་བ་ 
| ཛཾ | ཡོད་ འདུག་ཀྱང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་ ་སྲས་ཀྱི་ གཞུང་གི་ བརྗོད་ བྱའི་བབས་ལ་ བརྟེན་ ནས་གཞུང་མཛད་པ་རྣམས་ཐལ་ 'འགྱུར་ བའི་ཊ ལུགས་ལྟར་ ་མཛད། དབུ་མ་ རྩ་ཤེར་སོ སོགས་ རིགས་ ཚོགས་སོ་སོ་ལ་རྣམ་ བཤད་དང་དབུ་ མའི་ སྤྱི 




















དོན་རིགས་ཚོགས་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་བྱ་བའང་མཛད། རྗེ་རེ་མདའ་བ་ཆེན་པོ་ནི་པ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེ་བར་ཡང་གྲགས། དབུ་མ་རྩ་འཇུག་བཤེས་སྤྲིང་སོགས་ལ་ཊིཀྐ་མཛད། ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྲོལ་ནན་ཏན་དུ་འཛིན་པར་མཛད། 
དེའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རྗེ་ཙོང་ཁ་པས་དབུ་མ་རྩ་འཇུག་གི་རྣམ་བཤད་སོགས་ཡིག་ཆ་རྒྱ་ཆེ་བར་མཛད། བོད་སྔ་ཕྱིར་སུ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པའི་གྲུབ་མཐའ་རྩལ་བཏོན་མང་པོ་གནང་། ཁྱད་པར་ལྟ་བའི་སྐབས་སུ་ཐེག་པ་་ 
གསུམ་གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད། ཉན་རང་འཕགས་པས་ཀྱང་ཆོས་དབྱིངས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན། དེ་ནི་བྱམས་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་། རྒྱུད་བླ་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་“་ 
1ཤུངཔ་ཀཱའ་ད། ཅན་ ཡན་གྒས་ོའ། ཡང་དྭུབུ་མའི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་ཞུགས་དབྱོན་ཐ་ཁ་ཞུགས་པ་ན། མུ་གུ་ལྟ་བུ་ཞེག་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའེ་ཚེ་བདེན་མེད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློ་དེ་འགོག་ཏུ་་ ' 
མི་རུང་སྟེ། ཧེ་ག་དྲ་མའི་ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་འགོག་ན་བློ་སྔ་མ་སྔ་མ་གནོད་བཅས་དང་། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡང་འབྱུང་། མདོར་ན་མཐའ་གར་དུ་ཞེན་པ་དེ་བཏང་ནས་ 
བློས་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པ་ནི་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་གི་ལྟ་བ་གྲ་མ་ཆགས། །གྲུ་མ་ཉམས་པ་ཡིན་གསུངས་པ་སོགས་ནི་ཁོང་དཔོན་སློབ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་གྲུབ་མཐའི་གཙོ་བོར་འདུག་པ། དེ་ལ་གཟུ་བོའི་བློས་དཔྱད་ན་ 
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རན །དཔ་ལ་ལྡན་ཟླ་ཐས། བདག་མེད་འདེ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམ་དགྲོལ་ཕྱིར། །ཆོས་དང་གང་ཟག་དབྱེ་བས་རྣམ་གཉིས་གསུངས། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། དེ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་ནི་རང་་” 
སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཉན་ཐོས་རྣམས་རྣམ་པར་དགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྟན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པས་རྣམ་པར་དགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་གཉིས་ཀ་བསྟན་ཏོ། ། 
རྨ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རྐྱེན་ཉིད་འདི་པ་ཙམ་མཐོང་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟར་ནའང་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྒོམ་པ་མེད་དེ། །བམས་གསུམ་ན་་ 
ཱཾ སྤྱོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བའི་ཐབས་ཙམ་ཞིག་ནི་ཡོད་དོ། །ཅེས་གསུངས་པ་འདིས་ཉན་རང་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཉན་རང་རྣམས་ཐར་པ་ཙམ་ཐོབ་པའི་་”* ཌོ 
ཆེད་དུ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤོང་བ་དོན་དུ་གཉེར། དེ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་ཆོས་ཉན་ཞིང་། དེ་བསྒོམས་པས་ཉོན་སྒྲིབ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཐོབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནེ་གཞན་དོན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀ་སྤོང་བ་དོན་དུ་གཉེར། དེ་ལ་བདག་མེད་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཉན་ཞིང་། གཉིས་ཀ་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་བསྒོམས་པས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ :5 
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རྫོགས་ 'པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ གོ་ འཕང་ཐོབ་པར་ བསྟན། འོ ན་ །ཉན་ ཅཅ ས་ཆོ། ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ ་ཅུང་ ཟྭད་ ཀྱང་མ་ རྟོགས་ སམ་ཞེ་ ཤོ ཉན རང་གིས་ཀྱང་རྟེན་ འབྲེལ་སྐྱེ་འགག་; མེད་པའི་ འི་ཆོས་ཀྱི་ བདག་ མེད་ ཧེཐོང་ཚོ ཀྱི། ྒ 
| > འོན་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མཐའ་ དག་ །རྟོགས་ པ་མེད་དེ། ཉོན་ སྦྲིབ་ཀྱི ཀྱི་གཉེན་པོར་ གྱུར་ པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཙམ་ ལས། ཆོས་ ཀྱི་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མཐའ་དག་སྒོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ པོ་ནི། ཆོས་ ཀྱི་བདག་མེ ་མེད་ 
. མཐའ་དག་རྟོགས་པ་ལ་མཐའ་དག་དང་པོར་ཐོས་བསམ་ གྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ། དེ་ནས་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་མཐའ་དག་ མུ སུམ་དུ་རྟོགས་ཏེ་ སྤང་བྱའི་ སྒྲིབ་ པ་མཐའ་དག་ལས་ སྣ་ནམ་ པར་གྲོལ་བ་ཐོབ་འགྲོ་བ་ 
| ཿ རྒྱ་འདྲ་བ བྲས་ 'འབྲས་ཐུ་འདྲ་ ་བ་ བསྐྱེད ཐའ ་རྒྱུ་འབྲས་ མི , འཉིན་ ཤི་ཡ ཉན་ ཆོར གིས་རྟོ རྟོགསླ་ པའི་ ཅིཅོས་ཀྱི བདག མེ་ནི ཇུཐག 'ཏུ་ ཀཱུ པའི་ འྱ་ཉེར་ ལེན་གྱི གྱི་ཕུང་པོ་ ལཱ བདི་ནཱང་ | 































































































































































































` པ་ཙམ་ མཐོང་མོད་ཀྱི་ ཞེས་ བདད་འི་དོད་པར་འདིཉིད་ཞང་པའི་ཕྱ། རང་རྒྱུད་ བྲས སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཉན་རང་ལ་ ་ཆོས་ཀྱི་ བདག་མེད་རྟོཿ རྟོགས་པ་མེད་པར་ བཞེད་དོ། །རྗེ་བཙུན་རེ་མདའ་བ་ཆེན་པོ པོའི་ཐེག་པ་་”་ 
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བཾ ཧོ དེ །གསུམ་གྱི་འཕགས་པའི་རྟོགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནའང་། དེས་ན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ལ་འཕགས་པ་གསུམ་གྱི་མཉམ་གཞག་གི་རྟོགས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ། 
| ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་བྲིས་འདུག་པས་ཁོང་དཔོན་སློབ་གཉིས་བཞེད་པ་མཐུན་པར་སྣང་མོད། འཇུག་པར། དེ་ནི་རིང་དུ་སོང་བར་བློ་ཡང་ལྷག་པར་འགྱུར། །ཞེས་་” 
པའི་འགྲེལ་པར། མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པའི་ལུང་འདྲེན་པར་མཛད་རྗེས་སུ། ལུང་འདི་ལས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་ཏེ། ཞེས་་”” 
གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྤྱིར་བཏང་གི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ག་ལ་ཡིན། གང་ཟག་དུ་གདགས་པའི་རྒྱུ་གང་ཟག་རང་རང་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་སྒྲར་་”” 
བསྟད་ནས་དེ་རྣམས་ཉན་རང་གི་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྗེས་སུ་འགྲེལ་པར་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་འདྲེན་པ་ན། ཉན་ཐོས་ལ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། གཟུགས་ནི་དབུ་པ་བརྡོས་་” 
པ་འདྲ། །ཞེས་སོགས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། གཟུགས་ཀྱང་དོན་དུ་དོན་མེད་དོ། །ཞེས་སོགས་དྲངས་པ་རྣམས་ཉེར་ལེན་གྱི་གཟུགས་ཕུང་སོགས་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ལས། ཆོས་སྤྱི་ལ་མ་སྦྱར་འདུག་པ་་ 
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དང་། དེ་བཞིན་དུ་རིགས་པ་འཕེན་པ་ནའང་ཉན་རང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་མ་ཤེས་ན་ཁམས་གསུམ་ན་དཔྱོད་པའི་ཕྲ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་། 
ངོ་བོ་ལ་དམིགས་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་རྒྱུ་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མྱངས་ན་ཉན་རང་ 
གི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཙམ་ལས། སྤྱིར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་པ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན། ཚིག་གི་ཟུར་རེ་ཙམ་ལ་འཁྲིས་ནས་མཁས་པས་རང་འདོད་ཀྱིས་གྲུབ་མཐའ་“ 
འཆའ་ན་ཆོས་ལ་དབང་ཆེ་བྱས་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བས་ཀུན་དང་མཐུན་པའི་གྲུབ་མཐའ་གནང་བར་ཞུ། དབུ་མའི་ལྟ་བའི་སྐབས་སུ་བདེན་མེད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ངར་ལྷང་ལྷང་རང་དགོས་གསུངས་པ་འདི་ཁྱེད་རང་ 
གི་བླ་མ་རྗེ་རེ་མདའ་བ་ནི་མི་བཞེད་པ་འདྲ། རེ་མདའ་བའི་དབུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་མན་ངག་སོགས་ན་ཡེ་མི་སྣང་། གཟུ་བོས་བློས་དཔྱད་ན། བསམ་བྱུང་གི་སྐབས་སུ་ཆོས་དེ་དང་དེ་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་” 



































ཚེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཐོས་བསམ་གྱི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཡིན་མོད། དེའི་རྗེས་སུ་ཤེས་རབ་དེ་དང་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་བདེན་མེད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཞིག་སྐྱེ། དེ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཡིན་* 






༄༅། །གསུངས་པ་མི ་གནང་བར་ ཞུ་སྟེ། དེ་ ་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ དབུ་མའི་ལྟ་ བ་མཐར་ཐུག་ སྱེ བའི་ འི་གེགས་ སུ་གྱུར་ པའི་ མཚོན་ འཛིན་ཡི ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། ཡུམ་ མ་ལས། གཟུགས་ སྟོང་ཞེས་ བྱ་བར་་”་ 

སྤྱོད་ ན་ མཚན་ མ་ལ་ སྤྱོད་ ་དོ། །ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་ བས། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ སྟོང་ ཉིད་ ལ། །སྤྱོད་ པའི་ འི་འདུ་ཤེས་མི མི་མཐུན་ ཕྱོགས། །ཞེས་ པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཐོས་སམ། བདེན་མེད་ དུ་མངོན་ ཕར་ ་ 

ཞེན་པ་ལ་ སྟོགས མཐའ གང་དུ་ཞེན་ཊ ཀྱང་དགག་དགོས་ཏེ། སྤྱོད་ འཇག་ཉསྐ། འདིར་ནི་ སྙུགས: རྒྱུང་ཅུན་ བཞི། ཁན པར་ཞེན་པ་ བཟློག་ བྱ་ ཞིང་། །ཞེས་དང་། དབུ་མ་ བཞི་བརྒྱ་པ་ ཅའ རྟོག” ; 

པས་མཐོང་བ་འཆིང་བ་ སྟེ། །དེ་ ནི་འདི་ རུ་དགག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྩ་ཤེར་ལས། གལ་ཏེ་སྟོ' སྟོང་མིན་ ཅུང་ ཟད་ ཡོད། །སྟོང་པ་ ཅུང་ ཟད་ཡོད་པར་ འགྱུར། སྟོང་མིན་ཅུང་ཟད་ཡོད་མིན་ན། །སྟོང་པ་ ཡོད་་ 
ཟེ ་ལ་ འགྱུར། །ཞེས་སོགས་དང་། འཕགས་པ་ ལྷས། ཡོད་མིན་མེན་ཆིན་ཁོན་ཁྲེན་མིན། །གཉིས་ཀའི་ བདག་ ཉིད་ མིན་ བའང་མིན། །མཐའ་བཞེ་ལས་གྲོལ་ དབུ་མ་ པ། །ཞེས་གསུངས་ པས་ཡུལ་མཐའ་་ , 

བཞི་དང་། དེའི་ཡུལ་ཅན་ཡོད་མེད་སོགས་གང་ དུ་ཞེན་པ་ ཀུན་དགག་ དགོས་པ་དང་། ཡང་དག་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས་ ཀྱང་། །སྟོང་པར་ སྒོམ་ པར་མི་བྱ་ སྟེ། །སྟོང་མིན་ བསྒོམ་ པར་མི་ བྱའོ། །སྟོང་ པ་མི་སྒོཿ སྤོང་རྣལ་་”” ;( 
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] འབྱོར་ པས། །སྟོང་ མིན་ ཡོངས་ སུམ སྤོང་ ་ངོ་། །སྟོང་ 2 མི་སྟོང་ བཟུང་བ་ ཝའ །རྟོག་ པ་ཊ ་ུང་མིན་ སྐྱེ བར་ འགྱུར། །ཞེས་དང་། མགོན་ ་པོ་ འཇམ་ པའི་ བའ ཀྱིས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནང་ བའི་ མན་ ངག་་ 


ལས། འཛིན་པ་བྱུང་ན་ལྟ་བ་མིན། །ཞེས་ གསུངས་པས་ན་རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ལ་ །སྐོགས་བྲའཿ མདོ་དང་། རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་། ༦ ཤིའི དགོངས་ འགྲེལ་གྱི་ བཿ བཅོས་མཐའ་དག་ལས་ཀྱང་མཐའ་ཐམས་ཅད་་” 

-, དང་བྲལ་བའི་ ལྟ་བ་ འདི་ རྭ དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ བགྲོད་ པ་ གཅིག་ པའི་ལམ་ མཆོག་ཏུ་ སྒྲབ་པར་ མཛད་དོ། །སོ་སོ་ སོ་སྐྱེ་བོའི བོའི་༔ གནས སྐབས་ ་སུ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ འི་ལུང་དང་རིགས་ 

ཏུ པས་གནས་ལུགས་ལ་ དཔྱོད་ པ་ ཀུ དང་། སྒོམ་ པས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ བསྒོམས ་བྱུང་གི་ གི་ཤེས་ རབ་ སྐྱེས་ཏེ་ ་མཉམ་གཞག་ཏུ་མཐའ་གང་དུའང་མ་ ཞེན་ པའི་ ལྟ་བ་ཤས་ ཆེའང་། རྗེས་ཐོབ་ ཀྱི་སྐབས་སོ སོགས་ སུ་མཐའ་སྔ་” 
མ་སྔ་མས་ ཁེགས་ཀྱང་ མཐའ་ཕྱི་མར་ ཞེན་ པའི་ བློ བློ་སྐྱེས་ པ་ན་ ་དེའང་ དགག་པར་ ་བྱ་ བ་ལས་འོས་ །མེད་ཅིང་། སོ་སོ་ སོ་སྐྱེ་བོའི་ གནས་སྐབས་ཕལ་  ཆེར་དུ་བློ་སྔ་མ་སྔ་མ་གནོད་ ་བཅས་དང་། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ ཐུག་ མེད་ ཡིན་ པ་ལ་ འདོད་ 
_  ཁིན་བྱ་རྟེ། ཕྱོུད་འཇུཀ་གི་ཤྲེས་རཐ་ རུ གང་ཚེ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ཡི། །རྣམ་དབྱོད་ཀྱིས་ནི་དཔྱོད་བྱེད་ན། །དེ་ཚེ་རྣམ་དཔྱོད་དེ་ཡང་ནི། །རྣམ་དབྱོད་ཕྱིར་ན་ཐུག་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། | 
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༠ ༄༅། །གནད་དེ་ཉིད་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་ལས། སྔ་ཕྱིར་གནོད་བཅས་ཐུག་མེད་ཉིད། །འདོད་ཐོག་ཡིན་ན་གང་གིས་གནོད། །ཅེས་དང་། ཐེག་མཆོག་གནད་ཀྱི་ཟླ་། 


ཟེར་ལས། གནས་ཡུགས་དཔྱོད་པའི་སོ་སྐྱེའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །མཐའ་བཀེ་སྤྲོས་པ་ཅིག་ཅར་མི་ཁེགས་ཀྱང་། །རེས་འཇོག་ཚུལ་གྱིས་བཞི་ཆར་བཀག་ནས་ནི། །ཚུལ་བཞིན་བསྒོམས་པས་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། ། 
གནས་ལུགས་མཐའ་བཞིའི་སྤོས་པས་དབེན་པ་དང་། །རྟོག་བྱེད་བློ་གཉིས་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པ། །བློ་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ངང་དུ་ཐིམ་པ་ལ། །ལྟ་བ་ཆོས་དབྱིངས་མཐོང་བའི་ཐ་སྟད་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན། 
བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་སོགས་མཐའ་གང་དུ་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་བཀག་ནས་བློས་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཀུན་དགོངས་པ་མཐུན་པ་འདི་ལ་ཧྭ་ཤང་གི་ཡུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ནི་རྒྱལ་བའི་་”་ | 
ཡུམ་སོགས་ལ་སྒར་པ་བཏབ་ཅིང་སྲིད་པ་ན་མཚར་ཆེ་བའི་ཧང་གཏམ་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་། འོ་ན་དེ་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞེ་ན། །རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་དང་། དེའི་དོན་གྱི་རྗེས་འབྲང་རྫོགས་ཆེན་རྡེའུ་མ་ལ་སོགས་པ་་ 


























དང་། ཕྱིས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་པར་མིང་བཏགས་པའི་སྒོམ་ཆེན་པ་མང་པོ་བསམ་བྱུང་གི་སྒོ་ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཙལ་མི་དགོས་པར་རྣམ་ ས་ཡུལ་ལ་ཕྱིར་འཕྲོ་བའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་བཀག་ནས་རྟོག་པ་ནང་་ 
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དདུ་ཁ་ ཚོམ་པའི་ ཞི་གནས་ ལྟེང་པོ་ པོ་ ཞིག་ ལ་ སྒོམ་ ཧྱི་མཆོག་༈ ུ་བཟུང་ ནས། དེ་ནས་ལྷག་ མཐོང་ ཡང་འགྲུབ་ ཅིང་། ཞི་གནས་དེ་ གཅིག་ པུའི་རྒྱུན་ བསྐྱངས་ ་བ་ལས་ཐར་པ་ ་དང་ཐམས་ 'ཅད་ཆ མཁྱེན་ པ་ཐོབ་འགོ་བས་ཐབས་ སྤྲོས་་”་ 
- བཅས་ ཀྱི་ རཝ ལེན་རྒྱ རྒྱ ་ཆེན་པོ་ ཁོ་ལ་ སློབ་ མི་ དགོས་ ཞེས་ ཐབས་ཀྱི་ཆ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་ཤིང་ ང་། འགའ་ཊ༔ ཞིག་ དངོས་སུུ་སྐུར་པ་མི་འདེབས་ ཀྱང་ ་དོན་ གྱིས་ཐབས་ཀྱི་ཆ་: ཀུན་ རིམ་གྱིས་ འདོར་ བ་ལ་བརྩོན་པར་ པར་བྱེད། དེའི་ ཕྱིར་ 
/ ན་སྒོམ་ སྟམ་ པའི་རྟོག་ པ་ ཏུཿྲ་བྲལ་ བས་མི་མནོ། མི་ བསམ། ཅིའང་ཡིད་ལ་མི་ ཕྱེད་ཕར་ཨིམསྲ་མ་བེཅཨཏུམ་ གཅིག་ པུའི་འཇོག་ཚུལ་ལ་སྦྱངས་ པས་སངས་རྒྱ་བ་ ཡིན་ ཟེར་ལ། དེ་ནི་ཐེག་ པྲ ཆེན་པོའི ཕོའི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་་ ` 
| | བཅོས་ཐམས་ ས་ཅད་ དང་དངོས་ སུ་འགལ་ ཞིང་ཐབས་ཤེས་ ཡ་བྲལ་བས་ཉམས་ལེན་ནོར་བ་ ཡི འོན་ ཀྱང་ ཌི ་ལ་འཇུག་མཁན་ནི་ཤིན་ཏུ་ མང་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་ས་པར་ གྱིས། བླན་ ་པོ་ རྒུངས་ཐ་ ཆུང་བ་རྣམས། ། 

| ༦ འདི་འདྲ་དཔྱོད་པ་ བདེན་མོད་ ཀྱི། །མཁསཿ པ་སྦྱངས་ པར་རློམས་པ་ཡང་། །རི་བོང་ཅལ་ བཞིན་ འདི་ལ་ དཔྱོད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ སྦྱངས་ པ་ དང་། གོ་ གོ་བ་གང་ཡང་མེད་ པའི་ བླུན་པོ པོ་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ མོ་ཇི་སྟེད་ པ་དག” 























| ལ་བརྡ་སྟོན་བྱེད་ཅིང་སེམས་ངོ་ ངོ་སྤྲོད་པ་ ཡིན་ ཟེར། ལ་ཕྲད་ལ་རུ རུ་བཤད། ལུང་འཕྲད་ཡུང་དུ་བཤད། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཙམ་ ཡང་མི ་ཤེས་ པའི་ འ་ཟླུན པོ་ ཇི་སྟེད་ པ་ལ་སྐྱེ་ ྐྱ་རྒྱ་རེ་འོཿ འོང་གིན་ འདུག་ཟེར། དོན་ནི་མི་གོ་བ་ཤས་་ 














140 








`÷ འའའ །ཅེ་། དྲ ཕྱིས་ཀྱི་ཕྱག་ ཆེན་ དུ་མིང་བཏགས་ པའི་དེང་སང་གི་ འདི་ འདྲ་བསླབ་ བཏུས་ ལས། བློ་སྦྱངས་ མ་ བྱས་སེམས་ཅན་ ལ། རྟུད ཉིད་ནི་སྟོཿ ་སྟོན་ པ་དང་། །ཞེས་ འཆད་པ 'པོའི་སློབ་ དཔོན་ ལ་རྩ་ལྟུང་་"་ 
འབྱུང་བ ་བར་ཡང་གསུངས་འདུག ཏྲུ ལྟ་རྣམ་ དངོན་ཅུངུ་ཟད་ཡོད་ཟེར་བའི་མཁས་ པ་ རོ ཀྱང་ དོན་ དུ་གཏུགས་ ་ཙ་ན་ མད སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས་ཇི་ཙམ་ཐོས་པ་ ཀུན་ ལོགས་སུ་ བཞག་ སྟེ་ ཏན ལ་ཞུགས་ནས། འདི་ ཉིད་ཤེས་ རླབ་ཏ། 








. རྨ ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པའི་དོ་ དོན་ཟབ་ མོ་ ཡིན་ བས་འདི་་ ཟང་ ང་སྒོམ་ གྱིན་ ཤོ ཟེར་པའང་ འདུག་ མོད། སྔོན་ གྱི་ ར་ 'གྲུབ་ གོང་མ་ རྣམས་ ཀྱི་དགོངས་པ་ནི་མ་ཡིར་ ཏེ། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ དངོས་ སུ་བཀག་འདུག་པ་དང་། རབ་་” , 





ཝ དབྱེ་ ལས། ཕྱག་རྒྱ་ ་ཆེན་པོ་ བོ་ སྒོམ་ ན་ཡང་། །རྟོགས་ པ་ཁ་ཚོམ་ཉེ ཉེད་ སྒོམ་ :ཿ །ཞེས་པ་ ནས། བླུན་པོ ་པོས་ ཕྱག་རྒྱ་ ཆེ་སྒོཿ སྒོམ་པ། །ཕལ་ ཆེར་ དུད་ འགྲོའི་རྒྱུ་རུ་གསུངས། །ཞེས་ པའི་བར་ ་གསུངས་པ་དང་། ད་ ལྟའི་” 
4 ཕྱག་ རྱ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕལ་ ཆེར་རྒྱ་ནག་ཆོས་ལུགས་ཡི ཡིན། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་ རེ་མདའ་བ་ ཆེན་པོའི པོའི་གསུངས་ལས་ཀྱང་། དེང་སང་གི་མན་ ངག་པ་རྣམས་ལ་ལྟག་མཐོང་བསྒོམ་ཚུལ་ གྱི་ལག་ ཞེན གཏན་མི་སྣང་། 
དེའི་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱིས་ རྣམ་ རྟོག་ བཀག་ པའི་ཞེ ཞེ་གནས་ཅཙམ་དང་། དྡེ ལས་ སྐྱེས་ པའི་ ཉམས་བན་བུན་ལ་ གཙིགས་ པོ་ཆེ་ བྱེད་ པར་ སྣང་སྟེ། དེ་ དག་ གིས་ མི་ ཚེ་སྟོང་ ཟོང ་ལ་ ༈་བསྐྱལ་ སྟམ། གནས་ ལུགས་ ལཿ པ་དཔྱོད་ པའི་ཤེས་རབ་་ 






















































































„ མེད་ པར་མི་རྟོ། རྟོག་པ་ཙམ་ གྱིས་གྲོལ་ ན་མུ་ སྟེགས་ པ་རྣམས་ཀྱང་ ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་གྲོ༔ གྲོལ། ཧྭ་ཤང་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་འཁྲུལ། ཧཱ་ཤང་ནི་ ཉམས་ལེན་ གྱི་ཚེ་སོ་སོར་ ་རྟོག་ པའི་ཤེས་ རབ་སྤངས་པ་ཁོ་ནས་ འཁྲུལ་ པར་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ ཅཅ 


ངོ ¦ གསུངས་སོ། །ཞེས་བཤད་པ་འདི་རེ་མདའ་བ་རང་གིས་དགོངས་བཞེད་དུས་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་དྲུག་ལ་ཟུར་ཟ་བར་སྣང་ཡང་། དོན་ལ་དེང་སང་གི་ཕྱག་ཆེན་པ་རྣམས་ལ་ཕོག་འདུག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་བུ་སྟོན་”་ 


:6༦990»ཏེ ངར 82; 


ཅི འགེན འཐུགས ཏེ ཞོ་ཞིག་ན་གཟ་ ཧ་ ད་གྲྭ་ཡུས་ཏྲཙ་། འགེནས། བོཞ་རོ་ ཡཅིེ་ 


› རིའི་ཁྲོཿ ཁྲོད་ འདི་ ན། ོང ཐོས་ཉལ་བས་གྲོལ་བའི་ འུད་པོ་ཆེ། བྲབས །ཤེས་ ཡ་བྲལ་ ་ པའི་ ཤས ལེན་གྱི གྱཾ། །མཐར་ འཛི ཛིན་ ལམ་ དུ་ཞུགས་ པ་མང་ ཞིག་ མཐོང་། །ཞེས་ གསུངས་ ཕྲསྲ། འདྲིས་ ཀྱང་ཉམས་ ལེན་་ 
 གྱི་གནད་འཁྲུལ་ རི་མ ་ངོས་གཟུང་ནས་བཀག་པ ་འདི་ མཁས་པའི་གསུང་གི་ རར དུ་གོ ཏོན ནི་ ཏས གྲོལ། མཐོང་གྲོལ། ཐོས་ གྲོལ། རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ཉིན་བསྒོམས་ན་ཉིན་ ཆ་ར 
སོགས ་རྙིང་མ་ ་བའི་ ཞུད་ཆེན་ རྣམས་དང་། དེང་ སང་གི་ ཕྱག་ཆེན་པ་སེམས་ངོ་ ངོ་འཕྲོད་ན་ཉལ་བས་ ཆོག་ པའི་ འུད་ ཆེན་ ཐབས་ཤེས་ ཡ་བྲལ་ སྟོན་ པའི་ཉམས་ ལེན་ རྣམས་འཁྲུལ་པར་གསུངས་པ་ འདིས་གདུལ་ བྱ་དབང་རྣོན་ 
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།རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྲོག་མ་འཁྲུལ་པའི་གནད་ཟིན་པར་སྣང་། དེ་ལྟར་ན་ཧྭ་ཤང་དང་། དེའི་དོན་གྱི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་ལྟ་བ་དེ་དང་། ས་སྐྱ་པ་སོགས་མཁས་གྲུབ་གོང་མ་ཀུན་མཐུན་པར་གནས་ 
ལུགས་ལ་དཔྱོད་པའི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པ ར་ཅན་གྱིས་ངེས་པ་དྲངས་ནས་བློས་ཅི ར་མི་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་མཐ ར་ཐུག་གཉིས་མཚུངས་པའི་གོ་སྐབས་ནམ་ཡ ང་མེད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་སྐ ད་ཟེར་བ་ནི་རྐུན་མ་དང་ 
གཡ ག་གི་དཔེ་ཡི ན། དེས་ན་བཀའ་བ རྒྱུད་གོཿ ང་མའི་རྗེས་འབྲང་དུ་ཁ ས་ཆེ་བའི་ཕྱིས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་པ་དག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་གཉིས་པ་བསམས་བྱུང་གི ་སྒོ་ནས་གནས་ཡུགས་དབྱོད་པའི་སོར་རྟོག་གི་ཤེས་་” 
རབ་ ཀྱིས་ཐོག་མ ར་འཚོལ་བ་སྔོན་དུ་མ་བཏང་བར་རང་དགར་རྣམ་རྟོག ་བཀག་ཙམ་གྱིས་ཙམ་འཇོག་ བྱེད་པ་དང་། དགེ་ལྡན་པས་ཐོས་བསམ་ གྱི་སྐབས་ལྟ་ཞོག །གསུམ་པ་བསྒོམས་བྱུང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚེའང་བདེན་་” 
པས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་རིག་པའེ་ངར་ཡ ང་ཡང་འདོན་ཞིང་། ངག་ཏུའང་བརྗོད་དགོས་པར་ནན་གྱིས་སྒྲབ་ པ་གཉིས་ཀ་གངས་ཅན་འདིར་གསར་དུ་བྱུང་བའི་འཁྲུལ་པ་ཆེན་པོ་རེ་རེ་ཡི ན་པར་ཤེ ས་པར་བྱ་སྟེ ། དོན་གྱི་གནད་་ 
འདི་གཟིགས་ནས་མཁ ས་ པའི་དབང་པོ་སྟག་ཚང་ལོ་ ་ཙྭ་བས་གྲུབ་མ ཐའ་ཀུན་ཤེ ས་ལས། ངེས་ཤེ ས་འདིས་དྲངས་ཅི ར་ཡ ང་མི་འཛིན་དང་། 





།ཧཱ་ཤང་ལྟ་བ་མཚུངས་པའི་སྐབས་མེད་པས། །གཉིས་ཐོས་བསམ་སྡོམགཟ་ཏུ་ྱེ་ 
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* རུང་དགར་རྟོག་པ་བཀག་ཙམ་ལ། །སྒོམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་། །འདིར་ནི་རིག་པས་དཔྱད་པའི་ཚེ། །མཐའ་བཞིའི་སྤོས་བ་མ་རྙེད་པའི། 
¿' ཉིད། །ཟབ་མོ་སྤོང་བའི་བདུད་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་དག་ནི་ཚོས་རྡེ་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེ 







 འཆད་ཉན་གྱི་སྐབས་སུ་ཐོགས་མེད་སྒུ་མཆེད་སོགས་དང་སློབ་དཔོན་ཤནྟི་པའི་བཞེད་པ་སྦྱོང་བའི་གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་ལ་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། ཤེས་ 


འའི་གཉིས་པ་བསམ་ཐུང་པ་སྔོན་དུ་མ་བཏང་ཙམ་འཇོག་དང་། །གསུམ་པར་མེད་དགག་ནན་འཛིན་གཉིས་ཀ་འཁྲུལ། །ཞེས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་ལས། རྒྱ་ནག་དགེ་སློང་མ་དཔྱད་པར། །། 


།འཛིན་མེད་ལྟ་བར་སྨྲ་བ་གཉིས། །མཚུངས་ཤེས་སྨྲ་བ་སྟོང་པ་ 
ན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་བརྗོད་ནས་དེ་རྣམས་ལ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གྱི་ 


རེ རྣམ་དབྱེ་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། ད་ནི་བོད་འདིར་སེམས་ཙམ་རྣམ་བརྫུན་པ་ལ་དབུ་མ་ཆེན་པོར་མིང་གསོལ་ནས། གཞན་སྟོང་གི་འདོད་པ་བྱུང་ཚུལ་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཉམས་རྟོགས་ 
དྡེ མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་སོགས་མཉམ་གཞག་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་ན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་མེད་ཀྱང་། རྗེས་ཐོབ་ 
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* ༄༅། །ཤུན་བཏགས་དང་གཞན་དབང་ཀུན་རྫོབ་ བདེན པ་ ཡིན་ པས་ བདེན་པར་མ་གྲུཿ པར་མ་གྲུབ ཅིང་། ཡོངས་ གྲུབ བདོན་ དམ་བདེན་པ་ ཡིན་ པས་བདེན་ པར་ གྲུབ་པ དང་། ཿ ཆོས་ཀུན་ ཀུན་གྱི་གནས་ལུགས གནས་ལུགས་དེ་ བཞིན་ཉི། ཉིད་ནི] 
ཟའ ཚོགས་ གཉིས་ བསགས་པས་འཐོབ་ ་མི་ དགོས། ཀུན་ རྫོབ 'ཏུ་ཚོགས་ གཉིས་ བསགས་པས། ཀུན་ རྫོབ་ གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་ཐོཿ ཐོབ་པར་འདོད། དོན་དམ་བདེན་ པའི་ ་བདེ་ གེགས་སྟིང་པོ་ ནི་ གཞན་ཀུན ་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་སྟོཿ སྟོང་” 


གེ + དོན་དམ་ནི་རྟུག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་གི་བདེན་གྲུབ་ཡིན་པས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་གསུངས། རྒྱུ་མཚན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་སྟོང་པའི་མིང་འདོགས་བྱུང་། | 


¦ ཀུན་རྫོབ་ ནི་བདེན་པར་མ 'གྲུབ་པས་རང་གི་ངོ་བོས 'སྟོང་པར་ བཞེད་ཀྱང་དེ་ལ་ རང་སྟོང་གི་ ཐ་སྙད་ མི་ཐོབ། ཉི ་ལ་ སོགས་པའི་གྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་མང་དུ་ཡོད་པ་ཀུན་མཁྱེན་ ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྩོམ་ མཆོས་ཇེས་དོན་ རྒྱ་མཚོ་དང་། 





བཀའ་ བསྡུ་བཞི་ པ་སོགས་ན་ ་གསལ། ལུང་གི་ སྒྲབ་བྱེད་ ་ནི། ཚུལ་ འི་ དག་དཔལ 'ཕྲེང་གིས་ ཞུས་ང པའི་ མདོ་ དང་། སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ ལ་ཕན་ང པའི མདོ་དང་། ལཿ ལང་གཤེགས་དང་། དགོངས་ ་པ་ ངེས་འགྲེལ་( ལུ ` 


སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། སེམས་ཅན། ཀུན་ གྱི་ རྒྱུད་ ལཾ ་སྟོབས་སོགས་ ཀྱི་ཡོ: ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་ བའི་ ་བདེ་ གཤེགས་སྙིང་པོ་ ་མཚན་དཔེ་ ་གསལ་ཟྗ རྫོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པ་ད་ལྟ་ནས་རང་ཆས་ ་སུ་ཡོད་ བས་དོན་ དམ་ཆོས་ ཀྱི་ཿ སྐུ ཞིཊི 
















དང་ད འི་འ 


ཐོགས་པ་ནྣམས་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་དང་། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ 










ཀྱི་སྡེ་ལྔ་དང་། ' སྡོམ་རྣམ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་དང་། ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་དང་། 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའང་གཞན་སྟོང་འདི་ཉིད་ཡིན། དེར་མ་ཟད་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཚད་མ་མདོ་དང་། སྡེ་བདུན་རྣམས་ཀྱང་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་དགོངས་པའང་ 
གཞན་སྟོང་འདི་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་གསུངས་པར་སྣང་། ཡང་ཕྱིས་སུ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་ཡང་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཉམས་མྱོང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་ཁ་དྲང་་””་ 
བའི་ཕྱིར་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཇོ་ནང་པ་དང་མཐུན་པར་གཞན་སྟོང་གི་གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་མཛད། ཇོ་ནང་གྲུབ་མཐའ་དང་ཕལ་ཆེར་མཐུན། འོན་ཀྱང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་ཇོ་ནང་པ་ཆོས་དབྱིངས་་ི་ 
འདུས་མ་བྱས་ཙམ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཞེད་པ་ལས། འདུས་བྱས་ཀྱི་རིགས་ཀུན་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཡེ་མི་བཞེད། པང་ཆེན་གྱིས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་མ་ཟད། དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་་” 








_ རིག་རང་གསལ་ཕང་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པས་འདུས་བྱས་བདེན་གྲུབ་ཅིག་ཀྱང་ཡོད་པར་བཞེད། གཞན་སྟོང་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་འཆད་པའི་ཡིག་ཆའི་ཚོགས་ཀྱང་དབུ་མ་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་དང་། 

















། །དབུ་མ་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ་ལེའུ་དགུ་བྱས་པ་དང་། ཙ་ཤེའི་ཊྭིཀྐ་སྐལ་བཟང་འཇུག་ངོགས་བྱ་བ་དང་། འཇུག་པ་དང་བཤེས་སྤྲིང་གཉིས་ལ་ཊིཀྐ་རེ་རེ། ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་འབྱེད་རྩ་འགྲེལ་པ་སོགས་་” 
པ་གླེགས་བམ་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རི་བོ་ལ་འགྲན་བསྡོ་བ་ཙམ་མཛད་དེ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་རིགས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་པའི་མདོ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་བཤད་པས་དངོས་བསྟན་རང་སྟོང་དུ་གནས་པ་་” 
ཤྲ ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། དྲེ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་མིན། དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་ནི་བསྟོད་ཚོགས་སུ་བཀའ་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོན་རྣམས་བཤད་པས་གཞན་སྟོང་དུ་གྲུབ། དེའང་ཆོས་དབྱིངས་བསྟོད་པ་ལས། 


རཾ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ངེས་གནས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་དང་། ས་ཡི་དཀྱིལ་ན་ཡོད་པའི་ཆུ། །དྲི་མ་མེད་པར་གནས་པ་ལྟར། །ཉོན་མོངས་ནང་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་དྲི་མ་་ 
ཧཾ མེད་པར་གནས། ཞེས་པ མང ལ་ཆཆན་དངེས་ ཏིབངདྟ་ཆུ་དམཆཧུ་ཧའ་ དུ་ཀ་ཤིའ། དེ་རྟག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་གི་བདེན་གླུབ་ཡིན་པ་ལས་འོས་མེད་པ་དང་། 
- གཏམ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དང་། བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་དང་། གཞན་ཕཡང་མདོ་སྡེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་རྣམས་སུ་བཀའ་དང་པོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་ནས་བྱུང་བའི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དང་། གང་་”” 















































ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པར་བཞེད་དེ། ཚུལ་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་རྩ་བར། འཕགས་མཆོག་དེ་ཡི་འཆད་ཚུལ་རྣམ་གཉིས་པོ། །རིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པའི་མདོ། རྨ ། 
བཞིན་སྒྲ་ཡིས་བཤད་དང་བསྟོད་ཚོགས་སུ། །འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོན་འཆད་ཚུལ་གྱིས། །རྣམ་པར་ཕྱེ་ལ་གཏམ་གྱི་ཚོགས་སུ་ནི། འཁོར་ལོ་དང་པོའི་ཐབས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་བཤད། །ཅེས་བྲིས་སྣང་བ་དང་། 

བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། བསོད་ནམས་མིན་པ་དང་པོར་བཟློག །བར་དུ་བདག་ནི་བཟློག་པ་དང་། །ཕྱི་ནས་ལྟ་བ་ཀུན་བཟློག་པ། །གང་གིས་ཤེས་དེ་མཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ལྟ་རིམ་གསུམ་ལའང་ཆོས་་” 
འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་ཐ་སྟད་བཏགས་ནས་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་བཀའ་དང་པོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་སོགས་གསུམ་དང་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བར་མཛད་དོ། །དེ་དག་ལ་གཟུ་བོར་གནས་པའི་བློས་དཔྱད་ན། སྟོབས་་་པ 
སོགས་ཡོན་ཏན་གུན་ལྡན་གྱི་བདེ་སྙིང་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སྲེམས་ཅན་གུན་ལ་ད་ལྟ་ནས་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ལ། .གཞན་སྟོང་པ་སྔྱ་གཉིས་ཀ་དགོངས་བ་མཐུན་འདུག་ཀྱང་། དེ་ནི་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་དྲའ་འགལ་ཏེ། 
འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དེ་ལྟར་ཡོད་པར་གསུངས་པ་རྣམས་དགོངས་གཞི་དགོས་པ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་དྲང་དོན་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། | 









ང་ཨ ་ 











































།༦། །འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱོན། གང་དུའང་མ་བཞུད་ཅེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་མེད་དེ། 

འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་བསྟན་ཅིང་། དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤུགས་ལས་མཚན་དཔེས 
རོ བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་སྟིང་བདེན་གྲུབ་པ་ཁེགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་བརྗོད་པའི་མ་འཁྲུལ་པའི་གནད་འདི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་ཅན་ལ་སྟོན་པར་བཞེད་ནས། རབ་དབྱེ་ལས། འོན་་” 
= ཀྱང་མདོ་སྡེ་འགའ་ཞིག་དང་། །ཞེས་པ་དང་། དེ་ཕི་དགོངས་གཞི་སྟོང་ཉིད་ཡིན། །དགོས་པ་སྒོན་ལྔ་སྤང་ཕྱིར་གསུངས། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཚད་མ་ནི། །དེ་འདྲའི་བདེ་གཤེགས་ཁམས་ཡོད་ན། །མུ་”་ 
དྲ སྟེགས་བདག་དང་མཚུངས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཡིན། དེའང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་ཡོད་པ་ཙམ་ལ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ག་ནས་འཆད། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་བདེ་ ཧཱ 
རྫ གཤེགས་སྟིང་པོ་དེ་འདྲ་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་ན་མུ་སྟེགས་གཅེར་བུ་པ་སེམས་ཅན་གྱི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ན་བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་དཀར་ལ་འཚེར་བ་སྣུམ་ལ་འདྲིལ་བ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་” 














149 








།རིགས་པ་འཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདའི་བདེ་གཤེགས་ཁམས་ཞེས་པ་འདི་ལ་ཚོག་ནུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་དཔྱོད་ལྡན་དག་གིས་རྟོགས་དགོས། རོང་སྟོང་གཞན་སྟོང་གི་ཁྱད་པར་ལ། ཇོ་ནང་ཀུན་མེན་ཆེན་། ། 
༡; པོས། ཆོས་དབྱིངས་འདུས་མ་བྱས་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པར་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཞེད་པ་ནི། ཤིར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རྒྱས་“་ 
ྲ ཉིད་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་ལྟག་པའི་ཆོས་གཞན་ཞིག་ཡོད་ནའང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཏེ། ཆོས་ཀུན་རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་བདེན་ ༧༧༧༧ 
] གྲུབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། མདོ་སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པའི་ཚུལ་དུ་རབ་ཤེས་པ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ ན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། ྫ&་ | 
གྱིས་སྐྱེ་མེད་བདེན་སྟོང་དུ་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀུན་གྱི་སྒྲའང་བྱེ་བྲག་གི་མིང་སྤྱི་ལ་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡུད་པ་ལས། ཇི་ལྟར་ ` 
འདྲེན་པ་འདུས་མ་བྱས་ཁམས་མི་གནས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་འདུས་བྱས་ལ་ཡང་མི་གནས་གནས་མེད་སྦྱོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་མ་སྐྱེས། ། 
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༧ ༄༅། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་དང་། དེའི་དོན་ཅ་ཤེར། ངིར ངས་ན འི །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ། །དེ་ཕྱིར་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི། །ཆོས་འགའ་་" 

ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེའི་དོན་ཡང་། རྟེན་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ ང་། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་བདེན་པས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་་” 
‹ བསྟན་པ་ཡིན། ཡང་རྩ་ཤེར་ལས། དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། །དངོས་མེད་གང་གི་ཡིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་དང་། འདུས་བྱས་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པས། །འདུས་མ་བྱས་ནི་ཇི་ལྟར་གྲུབ། །ཅེས་ 7 
གསུངས་པས། དངོས་མེད་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དངོས་སུ་བཀག །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་འཇུག་པ་ལས། སྟོང་ཉིད་དེ་ཡང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི། །ངོ་བོས་སྟོང་པར་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས 
པས། རྙོང ཉིར་རང་གི་རྲོ་ཐྲོད་ཟྲ མ་བདེན རུ་ཏྟཱན་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གཞན་སྟོང་པའི་རྗེས་འབྲང་དག །ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་རིགས་ཚོགས་རྩོམ་པ་ན་བློ་གྲོས་ནར་མ་སྨིན་པས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། 
ཕྱིས་བསྟོད་ཚོགས་དང་གཏམ་ཚོགས་རྩོམ་པ་ན་བློ་གྲོས་ནར་སྨིན་པས་གཞན་སྟོང་བཞེད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ནི་འཕགས་པ་ལ་སྒུར་འདེབས་ཆེན་པོ་སྟེ། ས་དང་པོ་ཐོབ་ནས་བཀའི་དགོངས་པར་རང་དབང་དུ་འགྲེལ་ནུས་པས་” 





# [༦9 ངི་. རེང 





























ཿ ཁཱ ༄༅། །དང་དུ་མའི་  ་ དང་། །བྲལ་ཊ ཕྱིར་ནམ་ མཁའི་པདྨོ་ དློ་བཞིན། ཤིས གསུངས་པས་ གཉིས་ མེད་ ཀྱི་རྣམ ཤེས་དེ་ དེ་བདེན་པར་ ཡོད་ པ་སེམས་ཙམ་པ་དང་། དྲེ བདེན་ པར་ མེད་ པ་དབུ་མ་ པའི་ ལུགས་ སུ་་ 
བྷ ྐད་པ་ འདི་དང་ཡང་དངོས་སུ་འགལ་ལོ། །བསོད་ ནསས་མིན་ པ་དང་པོར་བཟློག་པ་སོགས་གསུམ་ནི་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ཡང་དག་ པའི་ལྟ་ བ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པའི་” 







དབྱངས་ས་ སྱ་པཏྟཾ་ ཏས་རྡེས་སུ་བཟུང་བ་ མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱིས་མཛད་པའི་ཞིབ་མོ་ ་རྣམ་འཐག་ཏུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་པར་ཆེན་ ནི ་ས་ཚེ་རི རིལ་ཕོར་གཞན་ སྟོང་ འབའ་་” 
 ཞིག་ཏུ་བསྐྱངས། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས་གཞན་སྟོང་གི་ཡིག་ཆ་རྣམས་རྒྱས་པར་མཛད་ཚར་རྗེས་ཆོས་རྗེ་ས་པར་ གྱི་སྐུ་ཆོས་རྙིང་པ་ ཞིག་གི་སྒུ་དྲེགས་ལ་ ཝ་དད་པ་ ་ཆེན་པོཿ བོས་ལྡགས་ ཀྱིས་ བལྡགས་བས་ཐུགས་རབ་ ཀྱི་སྣང་”་ 


























ཤྭ ལྟ་བ་དང་གསུམ་ལ་རིམ་བཞིན་འཐད་ཀྱི། དེ་གསུམ་ལ་ཆོས་ འཁོར་གྱི་ཐ་སྟད་མི་འཐད་ དེ། ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་ལས་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། པཊཌ་ཆེན་གྱི་ 'བཞེད་ པ་དེ་ལ་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་ རྣམ་གཞག་རྒྱས་པ་ ནི འཇམ་་་” _ 























; 8:55 5 ན8ཿ ཕྱིས་ ་རྟིང་རང་སྟོང་པ་ མཛད་པའི་ཁ་སྐད་ཚད་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཞལ་རྒྱུན་ལས་རིམ་པར་བྱུང་བའང་ཡོད་དོ། །རཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་དང་ ན་དང་ཐོག་ཆ མཚུངས་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ནི། ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་་” 
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ཡིན་ཀྱང་བདེན་པར་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་གནང་བས་རང་སྟོང་པར་རང་མཛད། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས། ཆོས་དབྱིངས་ཆོས་ཅན། བདེན་པར་ཡོད་པར་ཐལ། བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་ ༈འི 
ཐལ་ངག་འཕེན་པ་གནང་། དེའི་ཚེ་བུ་དོལ་གཉིས་ཚིག་ཟུར་གྱི་རྭ་ཞིག་ལ་མ་འཆམས་ཞེས་པའི་ཁ་སྐད་ཀྱང་བྱུང་འདུག །ཤེས་རབ་སྟིང་པོ་ལས། མི་བརྫུན་པས་ན་བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་་ 
ཚིག་ལ་འཁྲིས་ནས་རྗེས་འབྲང་ཁ་ཅིག་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པར་གྲུབ་སྟེ། དེ་བདེན་པ་ཤེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ནི་ཅུང་ཟད་མ་འབྲེལ་ཏེ། དེ་ནི་ཆོས་དིངས་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི། ཀེ 
བདེན་གྲུབ་ཏུ་སྟོན་པ་ག་ལ་ཡིན། ཤེར་སྟིང་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་མེད་ཅེས་པ་ནས། འགོག་པ་དང་། ལམ་མེད། ཡེ་ཤེས་མེད། ཐོབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པའང་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་་་་ 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འདུས་བྱས་འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་། འདུས་མ་བྱས་འགོག་བདེན་དང་། རྣམ་བྱང་གིས་བསྡུས་པས་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀུན་བདེན་མེད་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། 

ཤེར་མདོའི་ཕྱོགས་ཀུན་ལས་བདེན་གྲུབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟན། དེས་ན་ཤེར་སྟིང་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་སྟོང་སྒྲབ་སུས་ཐུབ། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁྱེན་དང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་ཤེར་མདོའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་་ 
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ཆོ | 
གྲུབ་མཐའ་ འ་འཛིན་ ཁར མཛད། རྩོད་ པའི་ཚེ་ཕྱི་ རྒོལ་ གྱིས་ གང་ འཕེན་ ཀྱང་སྔ་ རྒོལ་ གྱིས་ དབུ་མའི་ ལྟ་ བའི་ ངང་ནས་སྒྲབ་ གཤིག་རྱང་བས་ལན་བྱས་བས་ཆོག་བར་མཛད། འཛུག་ པ་ལས། རྣམ་ཀུན་ མཁྱེན་ཉེ ཉད་ ཡེ ་ཤེས་་ 















།སྟོང་སྒྲབ་པ་མི་གནང་ངོ་། །ཡང་མཁས་གུབ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་བོ་དོང་ཕར་ཆེན་ནི་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་སྐྱེ་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། སྤྱིར་རང་སྟོང་པ་དང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཐལ་འགྱུར་བ 





† །མངོན་ སུམ་མཚན་ ཉིད་ ་ཅན་ དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཤེས་བྱེད་དུ་མཛད་ ནས་མངོན་སུམ་ ཡིན་ ན་རྣམ་ མཁྱེན་ཡི ཡིན་པས་ཁྱབ་གསུངས་པ་གནང་། ཕྱི་དུས་ བསྟན་ པའི་མེས་པོ་ རྒྱལ་ བ་ བྱམས་ཆེན་ རབ་འབྱམས་་ 
པ་ལས་གྱེས་པ་ ཀུན་ མཁྱེན་རི རིན་པོ ཕོ་ཆེ། པཌ ་ཆེན་འབུམ་ ཕྲག་གསུམ་པ། སྐྱེད་ ཚལ་གདན་ས་པ་འཇམ་ དབྱངས་ཀུན་ དགའ་ ༈*་འཆང་། པང་ ཆེན་ བཞུང་བརྒྱ་ པ་ ་སོགས་བསྟན་ འཛིན་གྱི གྱི་ སྐྱེས བུ་ངོ་མཚར་ ཅན་དེ་་་ 
རྣམས་ཀུན མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལ་དང་ཕལ་ཆེར་མཐུན། རང རང་གི ཐུགས་རབ་ ཀྱི་འཆར་ སྒོ 'དང་ ་བསྟུན་ པའི་ཅུང་ ཟད་ མི་ འདྲ་ བ་རེ་ལོས་ཡོད་ འདུག །ཁུད་ པར་ ཀུན་ མཁྱེན་ རིན་པོ ཕོས་བྱང་” 
སེམ མས་ས་བདུན་པ་བས་ཉན་རང་ བློ་གྲོས་ཀྱི་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་ ་གནོན ནུས་ པའི་རང་ཡུལ ཤེས་ པའི་ ཆེ་ བ་ དྲེས་ བདུན་པའི་ འི་རྗེས་ཐོཿ ཐོབ་ཏུ་ མཚན་འཛིན་སླར་ མི་ སྐྱེ ་བའི་ཆོཿ ཆོས་ཅན་ དུ་བྱེད་ པའི་ནུས་པ་ ་ཐོབ་པ་ ཞིག་ཡི ཡིན་གསུངས། 
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དྲྭ བུ་ཞིག་ཡོད། ཕྱོགས་སྔའི་ཚིག་རིགས་ཀྱང་། ཙོང་ཁ་པའི་འཇུག་ཊིཀ་ན་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་སྒྲ་ཟིན་དུ་བཀོད། དེ་དག་ལ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་ཀྱང་ལན་གྱིས་ཟློག་པར་མི་ནུས་པ་མཐའ་ཡས་པ་འཕེན་པར་མཛད་ བིའི 
- པས། ལྟ་བ་ངན་པ་སུན་ཕྱུང་སྟེ་བསྟན་པ་དག་པ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད། ཡང་ཕྱིས་སུ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་བཞེད་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་དྲུག་པ་*”་ 


7 མན་ཆད་ལ་གནས་པ་དང་། ཉན་རང་འཕགས་པ་རྣམས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད། ས་བདུན་པ་ཐོབ་ནས་ཐེག་ཆེན་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་ཐོབ་པས་ཉན་རང་དང་ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་་”་ 





¬ ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། འཇུག་པར། དེ་ནི་རིང་དུ་སོང་བར་བློ་ཡང་ལྷག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ས་བདུན་པ་བས་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པར་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དེ་ཡིན། 
༧ ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་མཐོང་ལམ་ནི་ཆོས་ཉིད་གསར་མཐོང་གི་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་པས་མཐོང་ལམ་ལ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལས་སམེད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ཡིན། ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་ནས་ཆོས་ཐམས་་་” 
_ ཅད་བདེན་སྟོང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་ཐེག་དམན་འཕགས་པ་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་མི་ལེན། དེས་ན་རྒྱུན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་དང་། རིགས་ནས་རིགས་སྐེ་དང་། ཕྱིར་འོང་ཚེ་་”་ 
































× ༄༅། །གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་བྱམས་པའི་ཡུགས་ལ་འཐད་ཀྱི་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་འདིར་ཁས་མི་ལེན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་རྒྱུ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ 
ནས་བྱུང་བས་ན་རང་བཞེན་གྱིས་སྐྱེ་མེད་དུ་སོང་། དེ་བཞིན་དུ་རྭ་གཡས་གཡོན་དང་། དངོས་པོ་དང་། དངོས་མེད་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ན་རང་ 
རོ གི་ངོ་བོས་མ་གྲུབ་པར་སོང་སྟེ། རྟག་ལྟ་ལས་གྲོལ། བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའམ། ལྟོས་ནས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྟད་དུ་ཡེ་མེད་པ་མ་ཡིན་པས་ཆད་ལྟ་ལས་གྲོལ་བ་ནི་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་འཆད་ཚུལ་བླ་ན་མ་་་”་” 
གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེན་མེད་དུ་ཅིག་ཅར་དུ་རྟོགས་འགྲོ་སྟེ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གོ་དོན་དེ་ཆོས་ཀུན་ལ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ་གསུངས་པ་སྣང་། ཡིག་ཆའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇུག་པའི་སྤྱི་དོན། དཔལ་གྱི་འཁྲི་ཤིང་གི་ཡལ་་” | 
འདབ་བཞི་པ་དབུ་མ་རྟོགས་བརྗོད་རྩ་འགྲེལ། ཀླ་སྒྲབ་ལ་བསྟོད་པ་རྩ་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་མཁས་པ་ཡིད་འཕྲོག་པའི་བསྟན་བཅོས་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་མཛད་དོ། །དབུ་མའི་གཞུང་ལུགས་ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔག་དཀའ། །ལྟ་ 






| “༥ 1:98 ཅེ ®. 












































བའི་ནོར་བུ་འཇོག་པོའི་གཙུག་རྒྱན་བཞིན། །བདག་ལྟས་ཐོབ་པའི་རེ་བ་ག་ལ་མཆིས། །འོན་ཀྱང་ཆོས་འདིར་བག་ཆགས་གཞག་པའི་ཕྱིར། །ཐོས་བསམ་ངལ་བས་གོ་བ་བན་ནེ་བུན། །ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པས་རྙེད་“”་ 
2 དཀའ་དལ་འབྱོར་འདི། །དོན་ཡོད་བྱས་སྙམ་བ ་བའི་ངལ་བསོ་ཐོབ། །རང་གཞན་ལྟ་བའི་གནད་ལ་མ་རྨོངས་ཙམ། །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་རྐང་འཐུང་ལས། །མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལང་ཚོའི་འཛུམ་དཀར་་” 
» བཞད །རྣམ་དཔྱོད་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོར་བརྩེ་དགེའི་གཏེར། །འབྲས་བུ་ཨསྨྲ་རྒྱལ་ཕོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་ཆུང་མ་ཨ་སྨྲ་སྦོང་གི་གཏམ་རྒྱད་དང་སྦྱར། སྐྱོང་དེ་ལྔ་པར་དགེ །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གིས་ནི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་བགྲོད་པ་ 
' གཅིག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་གཞུང་གི་སྐབས་ལས་བརྩམས་ཏེ་མཁས་པ་དག་ལ་འབེལ་གཏམ་དུ་བྱ་བ་རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཕྲ་ཚོམ་ལྔ་པར་བཀོད་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །། ར༈ བསྟན་རྩ་སོ་ཐར་ཐེག་ཆེན་ ་ཡི་ 
( ཆོས། །སེམས་བསྐྱེད་ལམ་གྱི་མཆོག་གྱུར་དབང་བསྐུར་བ། །བརྩེ་བས་ཉེར་འདོམས་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་དང་། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་དབང་དབྱེར་མེད་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། འདེར་ 





























གང་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་བཞི་པ་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། འདི་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ་་ 
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།ཐོག་མར་དགོངས་ཁའགྲེལ་བྱུང་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྨོས་ན། ྲ འདི་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་པང་ཉིད་ཀྱི་རང་མཆན་འཐོར་བུ་མདོར་བསྡུས་ཡོད། འདི་ལ་ཁ་ཅིག་གིས་མཆན་སྣ་བསྲིངས་ནས་ཅུང་ཟད་མང་དུ་སོང་བ་ཡོད་་” 
མོད། རང་མཆན་རྐྱང་པ་ཉིད་དུ་འཁྲུལ་པར་མི་བྱ། རབ་དབྱེའི་འགྲེལ་ཆེན་མཛད་པ་སྔ་མ་རྣམས་དང་། གོ་ཤཱཀ་གཉིས་ཀྱི་གསུང་ལས་རང་མཆན་གྱི་སྒོས་ཡེ་མེད་ཀྱང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་གུང་རུ་ཤེར་བཟང་་” 
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/ ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པ་ལོངས་པ་ ནི་ ཀུན་མཁྱེན་ ཆེན་པོ་ ཉིད་ ཡིན་ ་ཏེ། ཡིག་ ཆའང་རྣམ་བཤད་གསུང་རབ་ དགོངས་གསལ། སྡོམ་ གསུམ་ ྤྱི་དོ དོན། སྡོམ་ གསུམ་ཁ་ སྐོང་ལ་ སོགས་ པ་རྗེ་བཙུན་གོཿ གོང་མའི་ དགོངས་པ་ འཁྲུལ་”་ 


།དེདྡ་དྲ་སོངུ་ཏཱ་མེ་མཛཏཧ། བཌྲ་ཆེནཱ་ཤྭཱཾཏ་མཆོག་ལྡནུ་ མརང་ཏྱི་ལ་རོགས་གནས་ཅྱི་དྲ་ཁང་། ཊ་གཿིག་མཀོད། དེ་ལ་གཏ་ཧེཿ ཏིད་ཀྱིས་རང་འནཏོ ཐེར་ཐུར་ཐེན་སོ་དང་།། ཞྐུན་མཆེན་ རིནཔོ་ཆེས་ལད་་ 


འདེབས་ལ་འ ཤུམ གསུམ་ འཁྲུལ་ སྤོང་དང་། ཕྱིས་སུ་གློ་བོ་ མཁན་ཆེན་ པམཏྲས་ལན། ལུང་ཚད་མ་ལ་སོགས་ པ་དྲིས་ ལན་ གྱི་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ཡོ' ཡོད་པར་ ང་གྲགས། ཤིཁཁཾ་དབའ་ གྱི་འཁྲི་ཤིང་ལས། རྣམ་ ་པར་བཤད་ 
| པའི་དགའ་སྟོན་ བཅུ་ཕྲག་ གཉིས། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ པའི་དྲིས་ལན་མིག་བཅས་ 'ཕྱོགས། །ཞེས་གསུངས་པ པས་ ས་དིས་ལན་ བཅུ་ གཉིས་དང་། རྣམ་བཤད་ཉི་ཤུ་ཙམ་གཟིགས་པར་སྣང་། རྗེ་བླ་མ་ མཁས་པའི་དབང་པོ་་་ 


ད རིན་པོ་ པོ་ཆེས་ གསེར་ ཐུར་ དུ་ཚད་ ཐུབ་ འགྲེལ་ ཆེན་ བཞིའི་ མིང་ འདོགས་མཛད། གཞན་ཡང་སྒྲ་བ  ཤིར་ རིན་ པ་དང་། བཟང་ལྡན་པ་ དཀོན་ མཆོག་ གྲགས་དང་། ཕྱིས་སུ་ པང་ ཆེ གཞུང་བརྒྱུ་ པ་དང་། ལྕགས་ཐང་ རབ་། 
༡; འབྱམས་པ་ དང་། གསེར་ མདོག་ཅན་ནས་པཌ་ཆེན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། ཐུབ་བསྟན་གདན་ས་པ་ ་ཆོས་རྗེ་ཆོས་ གགས་ཛུ རྒྱ་མཚོ་པ '་རྣམས་ ཀྱིས་ མཛད་ པའི་ ཊཀྐ་སོ སོགས་མ མང་དུ་ཡོད་ མོད། ཆོས་ རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་དགོངས་ བོ་ཁཁ་ 
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¬ ༄༅། བྲ ལེ འེ ཟོ་ལ་ིང་ས་ ་ལོན་་ སྔགས་སྡོམ་གྱི་སྐབས་ལ་སྟན་བརྒྱུད་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གྲགས་་་ 
པ་འབྲུ་གནོན་མཐའ་དཔྱོད་དང་བཅས་པ་ཡོད། བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་སྤྱི་དོན་གྱི་ཚོགས་ ་ཤིན་ཏུ་མང་སྟེ། པང་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་སྐབས་དང་པོ་གསུམ་ལ་སྤྱི་དོན། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་་ 
གིས་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱི་དོན་ལ་རྩོམ་གཞི་གནང་བའི་སྤྱི་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེའི་དབུར་ས་སྐུ་པའི་གདུང་རབས་དང་བཅས་པ། པང་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ་བྱམས་པ་ཡུང་རིགས་རྒྱ་མཚོས་སོ་ཐར་གྱི་””” 


བཀོད་དེ་ཞར་ལ་མཐའ་དཔྱོད་ཡང་ཅུང་ཟད་རེ་བཤ ད་ན་བསྟན་བཅོས་འདིའི་དབུར་མཆོད་བརྗོད་རིམ་པ་གསུམ་བྱུང་བ་འདི་ལ་ཊིཀྐ་སྔ་མ་རྣམས་སུ་མཆོད་ཡུལ་འདི་ཡི ན་གྱི་གསལ་ཁ་ཆེར་མི་སྣ ང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས་” 


»\ |9®/9ཏེ་ :§1/ 


སྐབས་དང་བྱང་སྡོམ་གྱི་སྐབས་ལ་སྤྱི་དོན་རེ་རེ། སྔགས་སྡོམ་གྱི་སྐབས་ལ་གཉིས་ཏེ་སྤྱི་དོན་ཚན་པ་བཞི་མཛད། དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་མཁས་པ་དེ་དག་གི་བཞེད་པ་མདོ་ཙམ་་་” རྨ 
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÷ ༄། །བསྒོམ་དུ་མི་རུང་བར་འདོད་པ་བཀག་ནས། དེ་བསྒོམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་སྐབས་རྣམས་སེམས་བསྐེད་པའི་གནད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་ཡིན་གསུངས་པ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོའི་དགོངས་པར་ཇི་ལྟར་འགྲོ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། བདག་གཞན་སྟོམས་པ་དང་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་རྣམས་ནི། སོ་སོའི་བླསབ་པར་བྱ་བ་དང་། །ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་གྱི་བསླྲབ་བྱ་ལ་དགག་་ 





༣ བདག་གཞན་བརྡེ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཞེས་གསུངས་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་གནད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གནད་འཕྱུགས་ན། །ཆོས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །སྟོང་""” 





























སྒྲབ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་སྒྲབ་པའི་བསླབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ཉིད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ། །བདག་གཞན་མཉམ་བརྡེ་གཉིས་སུ་གསུངས། །ཞེས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞི་བསླབ་བྱའི་མཆོག ། 


¦ཉིད་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་བསྒོམ། །ཞེས་པ་ནས་བཟུང་མ་དག་པའི་སྦྱིན་སོགས་བཀག་ནས་མཇུག་ཏུ། དེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །སངས་རྒྱས་གསུང་གི་གནད་འཕྱུགས་པས། །དགེ་བ་བྱེད་པར་སྣང་ན་ཡང་། །མ་ 
དག་པ་རུ་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་པའི་བར་འདི་དག་ཡིན་ཏེ། གཞུང་འདི་དག་གིས་ཐབས་མཁས་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་མ་ཟིན་པའི་བསྔོ་བ་དང་། མ་དག་པའི་སྦྱིན་པ་་་ 


165 


























དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་འཁྲུལ་པ་རྣམས་དངོས་སུ་བཀག་ནས་དེ་དག་གིས་ཤུགས་ལས་ཐེག་ཆེན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་མ་འཁྲུལ་པ་སྒྲབ་ཚུལ་གོ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། ང་ཉིད 
ཅག འུག ཤཡལ་ གཉིས་པའི་བྱང་སྡོམ་དང་། སྐབས་གསུམ་པའི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཉམས་ལེན་སུམ་ཆར་དུ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་་ 
ང་པོ་ཅན་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱིས་འདིའི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་ནི་སྐབས་གསུམ་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཕྱག་ཆེན་པ་འགའ་ཞིག་སྙིང་རྗེ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་སྟོང་རྐྱང་དུ་ ༡༡༥༡ ྣ 
བསྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ལ་བརྟེན་ནས་འཚར་རྒྱ་བར་འདོད་པ་འགོག་པའི་གནད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ན་འདི་གསུངས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ནི། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །ཐབས་དང་ཤེས་་” 
རབ་ཟུང་འཇུག་ཏུ། །མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ལ་ལ་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ནི། །དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། །འདི་ཡང་གནད་རྣམས་བཅོས་པར་དོགས། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་གོང་དུ། 
སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན། །ཞེས་མདོར་བསྟན་པ་དེའི་རྒྱས་བཤད་དུ་བྱས་ན་ལེགས་པ་འདྲ་བསམ། སྤྱི་བབ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་འདི་ཐེག་ཆེན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། 
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སཿ ༄༅།། །རྟེན་འབྲེལ་དེ་དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ལ་ལས་ས་པཊ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལྔའི་ཡིག་ཆུང་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་འདིར་དྲངས་ནས་འཆད་པ་སོགས་དངོས་བསྟན་་” ༤ ཀཾ 








གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ངོས་འཛིན་རང་ལའང་མི་འདྲ་བ་འགའ་རེ་ཡོད་འདུག་པ་དེང་སང་རང་རང་གི་འཆད་ཉན་གྱི་གྲྭ་ས་ན་བླ་མ་རྣམས་ཇི་ལྟར་གསུངས། རང་རང་གི་བློས་དཔྱད་ན་ཇི་ལྟར་ཟེར། ངེད་རང་གི་བློ་ཚད་ཀྱིས་་་་ 
 གཞལ་ན། གཞུང་འདིར། ཕྱི་རུ་ཡུལ་རྣམས་བགྲོད་པ་དང་། །ནང་དུ་རྩ་མདུད་གྲོལ་བ་ནི། །ས་བཅུ་ལ་སོགས་བགྲོད་པ་ཡི། །རྟེན་འབྲེལ་ཉིད་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཡིན། །འདི་དོན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡི། །རྒྱུད་““ 
ཀྱི་ས་ ལམ་སྐབས་སུ་ལྟོས། །ཞེས་གསུངས་ བྱུང་བས་ན། དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །ཞེས་པ་ནས་དབུ་བཟུང་། ས་རྣམས་བགྲོད་པར་བྱ་བ་དང་། །ཡུལ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ཕྱིར། །གནས་་" 
ཧཱཾ དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས། །ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ། །རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ཕྱིར་རྒྱུ། །ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་ས་ལམ་མི་བགྲོད་པར། །ཡུལ་སོགས་བགྲོད་པ་བཞད་གད་གནས། །ཞེས་པའི་་ 
















ཌི བར་གྱི་གཞུང་འདི་ཀུན་གོང་མ་མདོར་བསྟན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གཉིས་ཀ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པའི་རྒྱུས་བཤད་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་དང་ས་ལམ་གཉིས་པོ་དེ་ཟུང་་ ་ 
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ལ་ཧྱི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱས་ནས་སྟོན་རྒྱུ་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་དྲོད་འབྲིང་གི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་གཅིག་གིས་ཕུ་ལི་ར་མ་ལ་ཡ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཀྱི་ཡུལ་བཞིར་སྤྱོད་པ་རྒྱུ་པ་ལས། སྤྱི་བོ་ལ་” 
གས་པ་ནང་གི་ཡུལ་བཞིའི་རླུང་སེམས་དབུ་མར་ མ་སྟེ་ས་དང་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ནི་སྐབས་འདིའི་ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། ནང་གི་ཡུལ་བཞིའི་རླུང་སེམས་དབུ་མར་འདུས་པ་ལས། ཕྱིའི་ཡུལ་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་་”” 


- 
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ང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ཐ་སྟད་བཞག་པ་འདྲ་སྟམ་དུ་སེམས། གང་ལྟར་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་མངོན་རྟོགས་ལྡོན་ཤིང་སོགས་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་དང་། ངོར་ཆེན་གྱི་ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་ལ་ཡང་དང་་” 
ཡང་དུ་བལྟ་ཞིང་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གོ་བ་མྱངས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཞུང་འདིའི་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཀྱི་སྐབས་སུ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་དོགས་གནས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བཀོད་པའི་་ 
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དྲི་བ་མཛད་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའི་གཟིགས་ལམ་དུ་ཕེབས་པ་ན། གསུང་ལས། དོགས་པ་ཞུགས་པའི་དྲི་བ་བཞེ་འདུག་ཅིང་། རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དོགས་པ་སེལ་དགོས་པའི་དཔྱོད་ལྡན་གྱི་དྲི་བ་ཡང་་”” | 








ལ་འབྱོར་མ་རྣམས་སྒྲབ་པ་པོའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐབས་འདིའི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ཏེ། རིམ་བཞིན་ཕྱི་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། ནང་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་”་ཌ་ 




























༧ ༄༅། །འགའ་ཞིག་འདུག་མོད་ཀྱི། ཕལ་ཆེར་ནི་ཚིགས་ལ་འཁྲེས་པ་ཙམ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་འདུག་པ་ཡིན། དེ་ལ་དོགས་པ་ཞུགས་བའི་དྲི་བ་དང་པོ་ནི། གཞུང་དུ། དེས་ན་བསྔོ་རྒྱུའི་དགེ་བ་དང་། ན 
བཤགས་པར་བྱ་བའི་སྡིག་པ་ཡང་། །བྱས་པའི་དགེ་སྡིག་ཡིན་མོད་ཀྱི། མ་བྱས ཡ་དགེ་སྡིག་མྲེད། །དེ་ཡི་རྣམ་གཞག་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏེ་མུག་གསུམ། །དེས་བསྐྱེད་ལས་ནེ་མི་་་” 
6 དགེ་བ། །མ་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་མེད། །དེས་བསྐུད་ལས་ནི་དགེ་བ་ཞེས། །གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཤེས་ནས་ནི། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་བྱ། །ཞེས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ལུང་དྲངས་པ་དེ་ལ། རའ 
༧ པང་ཆེན་གྱིས། ཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་གྱིས་བསྙེད་པའི། །ལས་ཀུན་མི་དགེ་བ་ཡིན་ན། །ཟག་བཅས་དགེ་བ་གཏི་མུག་གིས། །ཀུན་སློང་དག་ལས་འབྱུང་དེ་ཅི། །ཞེས་དྲིས་པ་འདི་ཡིན་ལ། ལན་ནི་མི་"” 
“ཤྭ དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཏི་མུག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཡིན་ན་མི་དགེ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་གཞུང་གི་དོན་ཡིན་གྱི། སྤྱིར་གཏི་མུག་གིས་ཀུན་ནས་བསྐངས་པའི་ལས་ལ་མི་དགེ་་” | 
བས་མ་ཁྱབ་སྟེ། མདོ་ལས། མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་ཅེས་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་དོན་མྱངས་ན། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལ་བདེན་པར་ ༩༥༠༠ 

































































འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་དེ་ཐོག་མའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པར་ཀླ་སྒྲུབ་ཀྱིས་གསུངས། དེའི་རྗེས་སུ་གང་ཟག་ཉིད་ལ་ངའོ་སྟམ་པའི་ངར་འཛིན་ལྟན་སྐྱེས་འབྱུང་བ་དེ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མ་རིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་”་ 
གཙོ་བོ་ཡིན་ཞེང་། འདི་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་ཟེར། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་ཡིན། འདིས་ཀུན་ནས་བསླང་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ལ་བསོད་ནམས་དང་། 

- བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་དང་། མི་གཡོ་བའི་ལས་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་པ་ལས། གཉིས་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་འཇོག །དེས་ན་ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པས་ཀུན་*”་ ' 
: ནས་བསླངས་ཏེ་བསྐྱེད་པར་ཁས་ལེན་ལ། འོན་ཀྱང་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཏི་མུག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཏི་མུག་ནི་ལས་འབྲས་ལ་ ་ོ་་ 
༩, རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལུང་གི་འཐད་པའང་མང་དུ་ཡོད་པ་འདིར་མ་སྤྲོས། དོགས་པ་གཉིས་པ་ནི། སྐབས་གཉིས་པར། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་བཞིན་དུ། ། 
བསྔོ་བ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་བྱེད། །ཅེས་དང་། བདག་གིས་བྲམ་ཟེ་འདོད་པ་ལ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཐད་དུ། པཌ་ཆེན་གྱིས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་རྫོགས་བྱང་དུ། །བསྔོ་བ་བྱེད་ན་འཕགས་པ་ཡིས། ། 
































































། ༧ ༦། །ཉན་ ་ཐོས་ ཐེག་ པ་ ས་ ལས་ ནི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ སྨོན་ལམ་ དང་། །སྤྱོད་ པ་ ཡོངས་བྲོང་ མ་བཤད་ དེ། །ཞེས་ གསུངས་པ་དེ་ཅི་ལ་དགོངས། ཐམས་ཅད སྒྲོལ་ གྱི་སྐྱེས་ རབས་ལས། བརྔོ་བ་་་ ད 
རཿ བཤད་དེ་ཉན་ཐོ་ ཐོས་ཀྱི། །བསྔོ་ བ་ ཡིན་ པར་བཞེད་ དམ་ ཅི། །ཞེས་དྲེ དྲིས་པ་ འདི་ཡི ཡུ ལ། ལན་ ནི། _ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་རིན་ ཆེན་ ཤིང་བ ལས། ཉན་ཐོས་ ཐེག་ པ་དེ་ ལས་ནི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་སྨོན་ ལམ་ ཙུ ། | 
སྤྱོད་པ་ ཡོངས་བསྔོ་མ་ ་བཤད་པས། །ཐྲིག་ པ ་ རེལ ལ་ འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ ལ་གནས་ པའི་ ཧོཿ །མདོ་ དོ་སྡེ ལས་ནི ་བཀའ་མ་ རྔུ །ཐེག་ པ་ཆེ་ལས་ བྲ པ། །དེ་ ཕྱིར་མཁས་པ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་་” 
4 གཟུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོ: དོན། སྤྱིར་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐེག་ པའི་ གཞུང་ ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྨོན་ལམ་སོགས་མ་ བཤད་ ་ཅེས་པའི་ ་དོན་ དུ་མི་ འཆད་ལ། འོ་ན་ཅི་ ཅི་ཞེ་ན། མི་ མི་དམིགས་ པའི་རྣམ་ པ་ཅན་ གྱིས་ : 
“ཤྭ ཤཾསྨ་ར ཆན གྱི་རྩིས་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྨོན' ལམ་དང་སྤྱོད་པ་སོགས་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོཿ སྙོད་ལས་མ་བཤད་ཏཱ། རྒྱུ་མཚན་ དེའི་ ཕྱིར་ན་ཉན་ཐོས་ ཨ་ཀིསྡེ་སྣ སྣོད་ལས་གསུངས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་་ 
དང་ སྤྱོད་ པ་སོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ འཐོབ་མི '་ནུས་ ་ཏེ། དེ་དག་ ་གནས་ལུགས་ ་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་རྩིས་མ་ ཟིན་ པའི་ཕྱིར་ ་ཞེས་ པའི་ ་དོན་ དུ་འཆད་ དགོས་ སོ། །འདིའི་ སྐབས་ ་དོན་ སྟིང་པོ་ པོ ་ནི་ ཐེག་་” | 















ཆེན་བ བཀར་སྒྲབ་ ཀྱི་སྐབས་ཡི ་ཡིན་ ཏེ། པཱ ཉན་ ཐོས་སྡེ་ པ་ དག་ ་ཤིས་ འདུལ་ ་བ་ ལུང་ལ་ སོགས་ ་པ་ བོ ་ཐོས་ ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་ ཐེག་ པ་གསུམ་ ཀའི་ལམ་ འབྱུང་བའི་ ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱི་ལམ་ སྟོན་ པའི་ སྐབས་རྣམས་ ་ལ་ ལ་ཐག ཆེན་ གྱི་སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ 

༡ ཅེས་བྱ་ ཞཐ་ དེ་ལས་ལོགས་སུ་ཐེག་ ཆེན་གྱི་ བཀའ་ འགྲན མིརྐ་ པར་འདོད་ པའི་ ལོག རྟོག་ ཐག པར་ བཞེད་ ནས། ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་ དེ་ལས་ནི ནི། །ཞེས་སྲ སོགས་ གསུངས་ པར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དོགས་པ་ཆེ་ བའི་དྲེ་་་ 
བ་གསུམ་པ་ནི། སྐབས་གསུམ་° པར། དགེ་སྒོ སློང་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་ པར། །མཁན་ སློབ་ལ་ སོགས་ བྱེད་པ་ནི། །གསང་སྔགས་; མེད་པར་སྤྲལ་ གདུག་༔ གི །མགོ་ལས་རིན་ཆེན་ལེན་པ་ ལྟར། །རང་ པཿ བརླག་ པའི་་། 
| རྒྱུ་རུ་བས། །མཁས་པ ་རྣམས་ ཀྱིས་རྒྱང་ རིང་སྤང་། ཞེས གསུངས་པའི་ ང་ཐད་ དུ། ཐུཊ་ ཆེན་གྱི གྱིས། དགེ་སྒོ སློང་སྡོམ་པ པ་མ་ཐོབ་ ་པར། །མཁན་སློབ་བྱས་ པས་ཆོག་ པ་ 'ཞིག །འདུལ་བའི་མདོ་དང་ ལུང་དག་ཏུ། ། 
གསལ རོ ར་ ཤལ ཐཐ རྨ །ཞེས་དྲིས་ པཿ ནི ཡིན་ རྫ ལན་ནི། བྱེད་° པ་པོ་མཁན་ སྒྲོབ་ ཀྱིས་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་ ¡བསྒྲུ བྱ་ལ་སྡོམ་ རེ འཐྐོགས་ ཆོག་བྱས་པ་ལས་སྡོམ་པ ཁྦ་་་། ལུང་ཞུ་ 
ཐ་དང། ཡདོ་ ཅར ཚིག་ ་ཟིན་ ཞབླ་ཇུཏྟ་ཨུ་ཏྲ་ དེ་ཡིན་མོད། འོན་ ཀུང་དེ་ དག་གི་དགོངས་པ་ གང་ཡིན་ རྟོགས་ 68།ཇབསྱ་༦(ཁཇ་ + གིས་ དཔྱོད་ དགོས་ ཐུ༔ྔ་ ཅིང་། རེ་ཞིག་སྒྲ་ཟིན་ལྟར་ཁས་ལེན ནཱར། 
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༡ རར་ི་ིས ིན་་པོརཔ་་ ། 2 ། 
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སར དྫོ 

















ྦ །འཁོར་གྱི་ཆོ་གར་རསྭ་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་མཛང ནས་མཇུན་ཐ་དང་། རྡེ་ས་ཆེན་ གྱིས་བདེ་ མཆོག་ནག་པོ་པའི་ཆོ་ག་རས་ བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་གསུངས་ཐ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ ལས་དང་པོ་བ་ཞིག་ལ་ཞབོར་ལོ་སྡོམ་ པའི་རས་བྲིས་ཀྱི་”” 

དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དྭང་ བསྐུར་ནས་ཕག་མོའི་བྱིན་ རླབས་ བྱས་པ་ལ་གཞུང་ འདི་དང་ཡང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་འཐད་པར་ ་གསུངས། པང་ ཆེན་ཚ རང་ གི གསེར་ ཐུར་ ཆྱོན་མོ མོར། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གང་ཟག་རབ། །སྤྲལ་་ 
| པ་ཡི་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །ཞེས་སོགས་གཞུང་སྔ་ ་མའི་འཕྲོས་ དང་བསྟུན་ནས། དེང་སང་སོགས་ཟི ཐའ་ རྐང་གསུམ་ གྱི་རྗེས་སུ། སྤྲལ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ སོགས་ པ། །གཞན་ གྱི་ ཉ་སྨིན བྱེད་རྒྱད་ ལས་བཀག ། 
- ཅེས་བཤད་ན་ རུན ཡིན། རྒ རྗེ་བཙུན་གྱི ཧྱ་རྭ་ལྟུང་འཁྲུལ་ སྤྲང ཐཾ མཇུག་ན་དེང་སང་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནུདྟྟཇཁྲཧྨུནཾ མི ུས་པའི་ ཕྱིར་ ཧྲ སྔགས་སྤྱོད་པ ཞི་དུས་ཆིན་ཟེར་བའི་ལོག་ རྟོག་ འགོག་པ་ན་རྒྱུད་ 
༩, སྡེ་རྣམས་° ལས་སོ་སོ་སྐྱེ་ ྱེ་བའི་རྡ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ ནས་ས་བརྟག་བསླང་སྦྱང་བ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐིག་ གིས་འབྲི་བ་དང་ཚོན་གྱིས་ ཐཾ བ་ལ་ སོགས་ པ་གསུངས་ཀྱི། སྤྲལ་པ་ལ་་ 
སོགས་པའི་དྲ་ ལ་འར་ཅུ་དབའ་བཅྟུ་ནེ་ཝ་མཤད་པ་མེད་པའ་ ཆ་ཞེ་ཞཧས་པ་ཞིཧུ་ཡེད།- དེ་ནཏ་ཕཁ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་འདི་རི་མཛུན་པ་ཡིན། བོཉ་ཁྱང་།: གཞན་གྱི ཉིན་ཕྱིད་ཚུན་ལས་བཀགཿ ཅིས 
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རད ˆ"ཁའར་ས་་ཤ༢༢༡ འའ `` 
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' །རང་མཆན་དུ། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ། །ཞེས་བཤད་སྣང་། དེའང་གོང་དུ། ཁ་ཅིག་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ། །སྨྲིན་བྱེད་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། 
འཕྲོས་དོན་འགྲིགས། དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔར་མ་སྨིན་པའི་སློབ་བརྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་སྤྱིར་བཏང་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྒུར་་ 


རླ 





























།ཞེས་སོགས་དང་གཞུང་སྔ་ཕྱིའི་ ད 


ཧུ བྱ་བར་གསུངས་མོད་ཀྱི། རྡུལ་ཚོན་དུ་དབང་བསྲར་བ་ལས་གཞན་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཙམ་གྱིས་སྨིན་བྱེད་དང་། མཆན་བུའེ་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་ད་ལྟ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཟེར་བ་རྣམས་རྒྱུད་ལས་:”་ 
° བཀག་སྟེ། དེ་རྣམས་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཡེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་འདི་ཚིགས་བཅད་འདིའི་དོན་དུ་འཆད་དགོས་པར་སེམས། སྤྱིར་བཏང་ལ་རྡུལ་ཚོན་གཙོ་ཆེ་བས་གཞུང་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། 
༼ དམིགས་བསལ་དེང་སང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུའང་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྤྱོད་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འགའ་རེ་ལས་རས་བྲིས་གསུངས་པའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཛ་ཡ་སེ་ནས། རྡུལ་་་”་ 
~ ཚོན་བྲི་བར་མ་ནུས་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཉམ་རས་ལ་ནི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་། རྡེ་བཙུན་རྩེ་མོས། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཡུགས་འདེ་ནི་ཞེས་པ་ནས། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱང་སྐབས་སུ་ཕྱག་་ 







































ˆ སྦོགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་དང་ཚོན་གྱིས་འབྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་མ་བྱུང་བས་ཅུང་ཟད་མི་ལེགས་པའི་ཆ་ཡོད་པར་བསྟན། རྡུལ་ཚོན་བྲི་བར་མ་ནུས་ན་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་ཤུགས་ལས་ནུས་ན་རྡུལ་ཚོན་ 


ཆེ 


རྫ བྲི་དགོས་པར་བསྟན་ཏེ། རས་བྲིས་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་འདི་ཕྱག་ལེན་ཟོར་ཡངས་སུ་སོང་བར་དོགས་སོ། །རབ་དབྱེའི་གཞུང་ཁྲོ་སྤར་མ་ཞིག་ན། དེ་ཡང་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཀུན། །ཞེས་པ་ཡོད། ལས་ཆེན་ཀུ་མཱ་ འའ 






































ལེན་འདི་ལ་མཛད་པས་ལུགས་འདི་ཧ་ཅང་མི་ལེགས་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །མདོར་ན་རས་བྲིས་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་འདིས་གོ་ནི་ཆོད། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་བཞིན་གྱིས་སྦྱང་བ་། དོ 
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།གང་རུང་དུ་ངེས་པ་ལས། སེམས་བྱུང་ནི་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་ཀྱང་། སྔགས་སྡོམ་དུ་གྱུར་པའི་གཙོ་སེམས་རྣམས་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


དེ 


རོ འཆི་འཕོ་བའི་ཚེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་རྒྱུན་བརྟན་པོ་ཡོད་ཅིང་རྩ་ལྟུང་མ་བྱུང་ན། ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སྔགས་སྡོམ་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་མིན་པ་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ། ༩ ལག་སོར 


། ་རྣམས་སེམས་ཀྱི་འཁོར་མ་ཡིན་་”” ད 

པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་། སེམས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་དང་། གཙོ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་དོན་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་གི་ཐ་སྙད་ཀྱང་མངོན་པ་ནས་བཤད་དེ། མཛོད་ལས། མཐའ་མ་་” 
„ གཉིས་ནི་སེམས་རྗེས་འབྲང་། །ཞེས་དང་། སེམས་ལས་བྱུང་དང་སྡོམ་གཉིས་དང་། །སེམས་དང་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད། །སེམས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཅེས་དང་། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ངེས་ལྷན་ཅིག །ཅེས་་ི་ི 
ཤཾ གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་ན། ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། དེ་མིན་ན་ཤི་འཕོས་ནས་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བའི་རྣམ་གཞག་བྱར་མི་རུང་སྟེ། སྔགས་སྡོམ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་"་་ 
ཧཱ ཇིགས་པ་འཛིན་པ་གཅིག་ལ་རྩ་ལྟུང་བྱུང་བའི་ཚེ་དེ་ཤི་མ་འཕོས་ཀྱང་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་སྡོམ་སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་སྟོང་སྟེ། དེའི་ཚེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་གཏོང་རྒྱུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། རིག་པ་འཛིན་པ་དེ་་”" 










། གཏོང་རྒྱུ ཆཇུཧུ་ཐྲས་ སྔགས་སྡོ མ་དུ་གྱུར་ པའི་སེམས་སེམས་༔ བྱུང་ གཉིས་ ཀ་ །དེའི་ རྒྱུད་ལྭ ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །རབ་དབྱེའི་ གཞུང་གི་ དགོངས་ངུ རེ ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་ པ་འགའ་ཞེ ཞིག་ ཀ་གིས་ཿ དབང་བསྐུར་མུ་བཞི་ བཅོས་ནས་དབང་ 
| ¡ བསྐུར་མ་ བྱས་ ཀྱང་ཐོབ་པ་ སྐོགས་ལ་དབང་བསྒུར་མི་ ཧོང པས་ གསང་རྫགོས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ མཐའ་གཅིག་ཏུ་དགོས་པ་དེ་གཡོ་ ཐབས་ཀྱིས་ བཀྲག་ ནས་དོན་ལ་ཁོང་ཚོ་རང་གི་ཕྱག་ ༢ དབང་བསྐུར་ (( 


རྨ ཡང་མི་ འགོག་ སྟེ། ཚེ་འདིར་ སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོ་ག་གཞན་ལས་མ་ནོས་ ང་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ནས་ཐོ། ཐོབ་ ཟིན་ པའི་སེམས་ ཀྱི་རྒྱུན་ད་ལྟ་གནས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་མང་དག་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ དང་། གཞུང་ འདིར་་་” 

















[དབང་བླ་ཀུར་ཡི་ཏྱད་ཐོཊ། དབང་བླསང་དོང་རིས་འདྲོནུཔང་ ༡ ི་འགོག་པར་བུཤྲ། ཁ  དྭ་ཁུང་ཝས། གཡི པི འདེན་སྙིད་ནོ། ལ་དབང་བ འཇིན་གྱད། ཁོ འའ 
÷ སྒངཐཱུ ལུ། །དབང་བསླུར་ཅི་ ཡི་ ཕྱིར་ མི་ དག །ཞེས་ གསུཏས་ པའི་ ཕྱིར། ཚེ་འདིར་ ཏཏྲ་ཐཱཏྨནྟ མ་ཐོབ་ ཀྱང། སྐྱི་བ་སྔ སྔ་མ་ནས་ ཐོབ་ ཟིན་ པའི་ སྔགས་སཱ སྔོམ་ གྱི་ རྒྱུན་ ད་ལྟ་གནས་ ཌྷུཉཱ་ ཡོད་ པ་ དེ་ འདྲ་ ཞུག ཧཱཾ 


























ཡང་། མུ་བཞི་ཀུན་ལ་ཡོད་བཞིན་དུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔོན་གྱི་གྲུབ་ཆེན་གོ་རཀྟ ་དང་། རོལ་པ་མོ་ལ་སོགས་པས་ཚེ་འདིར་དབང་བསྐར་ཡེ་མ་ཞུས་ཀྱང་། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ནས་ཐོབ་ཟིན་པའི་རྒྱུན་་” 
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༄་་༥༥་བ་་་་ྣྡརན་ 























འདིར་ཡང་། །དབང་བསྐར་མུ་བཞིའི་ཟོལ་སྦྱོར་འདི་བཀོད་ནས། །ཀུན་ལ་དབང་བསྐུར་འདོར་བའི་གཡོ་ཐབས་མཁན། །རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལས་ལམ་གྱི་རྩ་བ་རུ། །དབང་བསྐུར་གསུངས་ཤིང་དབང་དེ་སྔགས་ལམ་གྱི། ། 
དངོས་གཞི་ཡིན་པར་ས་སྐྱའི་འཇམ་མགོན་གསུངས། །རྒྱལ་ཀུན་དགེས་པའི་ལམ་འདི་ཀུན་གྱིས་ལོང་། །ཞེས་ཀྱང་གདམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་དགོས་མི་དགོས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་སྟོན་པ་ 
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རར ར་ གཞུང་འདིར། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བྱེད་པ་ན། །གྲངས་ངེས་མེད་པར་དབང་བསྐུར་བྱེད། །ཅེས་པ་ནས། རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་འདི་གསུངས་པ་ཡིན། དདེ་ལྟར་སོ་སོ་ 
་ སྐྱ་བོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་པ་ཅིག་ཅར་དབང་བསྐུར་བ་འདི་ནི་ལག་ལེན་འཆོལ་བས་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྒྱུད་ལས་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱབ་ཆེ་བའི་སྤྱིར་བཏང་སྔོན་ལ་བཤད་་” 
' ¡' ནས། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སློབ་མ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པར་ཅིག་ཅར་དབང་བསྐྲར་དུ་མི་རུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ་གྲངས་ངེས་མི་དགོས་པ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ཉིད་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་” 
-: ཁྱབ་ཆུང་བའི་དམིགས་བསལ་རྗེས་ལ་གསུངས་ཏེ། དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་དགོས་པ་དང་མི་དགོས་པའི་རྣམ་དབྱེ་ཕྱེ་སྟེ་སྟོན་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞེས་པ་ནས། སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་་” 


¢; པར་གསུངས། །ཞེས་པའི་བར་འདི་བྱུང་། དེ་དག་གྲི་གུབ་དོན་སྟིང་ཕོ་བསྡུ་བ་ནི། ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མ་མཛད་པའི། །སློབ་མ་ལ་ནི་གྲངས་ངེས་ཡོད། །ཅེས་པའི་གཞུང་འདིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ 
ལྟར་སྤྱོད་རྒྱུད་ལོགས་སུ་གཞག་ནས། དེ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ལྷག་མ་བྱ་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། བླ་མེད་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པོ་དེའི་་ 
















































༧༩ ༄༅། །བསྟན་དོན་ཡིན། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་ནི་བྱ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་ཆེན་བཞིའི་ནང་ཚན་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་འདི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་་ ཅེ 

རའ རྣམས་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནའང་སྦྱར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་སུ་དབང་བསྐུར་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་། སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ 
ཆི མ་གསུངས་པ་ལ་གྲངས་ངེས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་ཁ་སྐོང་ནས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་དབྱེར་སྤྱི་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལས། གང་དུ་ལས་ནི་ཡོད་གྱུར་ལ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་སོ་་” ངཱ 
། ' ཤིང་འདོར་བ་དང་། དཔུང་སྐུད་འཆིང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བྱ་རྒྱུད་ནས་ཁ་སྐོང་སྟེ་གོང་མ་གཉིས་སུ་སྦྱོར་དགོས་པ་དང་། ཡང་ནང་འཇུག་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་འདིའང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ནས་་”” 
, དངོས་སུ་མི་གསལ་བས་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནས་ཡར་ཁ་བསྐངས་ཏེ་བླ་མེད་དུ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་ཀྱང་རྒྱུད་རང་གི་དགོངས་པ་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། ང་དང་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་་ 
; དང་། _།འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྟོག་པ་དང་། །ཆོ་ག་འདུས་དང་ཆོག་བཤད་ལས། །མཁས་པས་ཆོ་ག་ཀུན་ལ་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཉིད་ལས་ཀྱང་ཚུལ་དེ་བཞེན་དུ་གསུངས་ཏེ། 


















































༣༦༦༩" རར ར་འ" ༢ | ཀཀཀ་་ྲཀྲྐོ‰ོ‰ོཾཾཀྱཀཾཀྲཌཾཾྣྐྲཾ ཤཐཁཌཐཁཚཾོཐོཌཐ༢ཌཾོཐུ་ཾྲན༄ྡྔྭྣ༡ྣ༢ཾ༢༡༢༡༧༦༢༦༡༧༡༧༡༦༦4༦༦༦ཙན¥ོ། ར་ཤ འེས སསལལོ་ ༦ 1༡2 
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གཉུག་གཉིས་ལས། ལེད་ཧུ་རབ་ཅུ་བརྗོད་པས་ཅིག །རི་ཞུར་དེ་ོ་བསྡུས་བ་བི། །དཡིས་ཞའོ་་ཆོ་ག་དེ་བཞིན་བྱ།( །ཞེས་མེ།: ཟློབ་ 
གཅིག་གིས་རྫོགས་པ་ཡི། །དེ་ཕྱིར་མཁས་པས་ཆོ་ག་ནི། །རྒྱུད་ཀུན་ལས་ནི་བཏུ་བར་བྱ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོ་ 





རིག་གཏད་གཉན་པོ་རྣམས་ཀྱང་གྲངས་ངེས་ཀྱིས་བསྡམས་ན་ཕྱག་ལེན་འཆོལ་མི་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་ལ་གཅེས་ 
སང་དུས་འཁོར་གྱི་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དང་། རྙིང་མ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཕྱག་ལེན་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱང་སློབ 


དཔོན་ཀོང་ཀ་ནས། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ཆོ་ག་ནི། །གྲདྒ་ནའང་ཊ་ 
སྤྱོད་རྒྱུད་མ་གཏོགས་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་་་ 
གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མཛད་པ་འདེ་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་སོགས་དང་། རྗེས་གནང་ཁྱད་པར་ཅན་འགའ་ཞིག་དང་། 
སྨྲས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། ས་སྒྱ་པའི་རྡེས་འཇུག་རྣམས་ད་ལྟའང་ཕྱག་ལེན་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་དོ། ནཀིང་་ 

མ་ཇི་ཙམ་བྱུང་བ་ལ་གནང་བས་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་པ་དང་། གྲངས་ཁ་འཆམ་པའང་དགག་པར་མི་མཛད་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཐད་ཅེ་ན། འདི་དག་ཀུན་ལའང་སྤྱི་བབ་ཉེར་ལྔ་ཚུན་གྱི་གྲངས་ངེས་བྱུང་ན་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་ 















































དང་བཞི་ ་ལ་ སོགས། །ཟུང་དུ་བཤད་ཿ པ་ འགའ་ ཞིག་ ཡོད། །ཅེས་ཚུར་རྩོད་པ་ མཛད་ ་ལ། དེ་ནི ནི་ མ་ཐ ལ་མ་ སོང་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་རྩོད་པར་ སོང་སྟེ། ཟུང་དུ་བཤད་པ པར་འགའ་ ཞིག་ཡོཿ ཡོད་ པའི་ ༢ཁུངས་ནི་ གསང་བ་ ྤྱི་རྒྱུད 
ཟྭ ལས། བླ་ མཾསྭ་སླུབ་ མ་ གཅིག་ པུ་ནི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དགཀ དབང་བསྐུར་ བྱ། །མཁྲས་ པས་ ཅིག་ ཅར་སློབ་མ་ གཉིས། །དབང་བསྐུར་བ་ ཟེ ཡོངས་མི་ བྱ། །གཉིས་ སམ་གསུམ་མམ་ བཞི་ ཡང་རུང་། །བླ་མས་་་“ 
. དབང་བསྐར་ བུ བ་ ནི། །ཡོ བྱད་སར་པ་ གཞན་ རྣམས་ ཀྱི། །ཟམས་ཅད་ སོ་སོ་སོ་སོར་ བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཁ པ་འདི་ ཡིན་ ཅིང་། ཁྱེད་ རང་གིས་ ཀྱུང་དེ་ རྟར་ མཛད་ལ། མཁས་པས་སློབ་མ་ 'གཅིག་ གོ ་གསུམ། ། 
ཞེས་སོ སོགས འདིའང་ ས་པང་ གྱིས་ མཛད་པ་ནི་མ་ཡིན་ ལ། སྤྱི རྒྱུད་ ཉིད་ ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ ཡིན་ ་ཅིང་། སྤྱི རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱ་ལུང་དེ་ གཉིས་ ་ལ་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ ཤལ འདུའི་ རྩོད་ པ་བཏང་ འདུག་ པའི་ཕྱིར་རོ རོ། །དོན་ ་ནི་ ཨི ཡིན་ ཏེ། 
བ་མ་ ་སྣོད་ ་རུང་ཉེར་ལྔ་མན་ གྱི་ཟུང་དུ་མ ་གྱུར་ པ་ལ་རྗེས་འཛིན་ དུས་གཅིག་ ལ་བྱས་ ནོས་ དབང་བསྒྲར་བ་འ ལ་ འཇུག་ པ་ ཡིན་ ནམ། ཤགུན་ མཁྱེན་གྱི གྱི་དགོངས་ པ་ལྟར་ན ་ཆུ་དང་ཅོད་པན་ གྱི་དབང་ཚུན་ ལམ གཅིག་ ་ལ་བྱས་”””་ 
ས། སླར་ ་རིགས་ ལྔ་སྦྲབ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ན་གཞན་ རྣམས་གཏོང་ནས་སློབ་མ་ གཅིག་ །ཁོ་ ན་ལ་བྱ་བ་ ཡིན་ གྱི། གཞན་རྣམས་ལ་ མི་ བྱ། གལ་ཏེ་འོཿ འོས་སུ་གྱུར་ པའི་སློབ་མ་ གཉིས་ སམ། གསུམ་་ 
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¬ ༄༅། །མམ། བཟོ་ལོ་སོགསོ་པ་གོང་ཡོང་རོང་བོ་མོད་ནོ་ཝྔ་མོདོ་ལོ་དབང་བསྒུར་ཚོར་བ་དངོ་། གཞན་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རེ་རེ་ནས་བོས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ཡང་རེ་རེ་ལའང་་"། 
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སྔོན་དུ་མཆོད་པའི་ཡོ་ བྱད་རྙིང་པ་རྣམས་སྤོ་ཞིང་གསར་པ་རྣམས་བཤ མ ས་ཏེ། བླ་མས་ཀྱང་མདུན་བསྐེད་སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཏང་ལ། དབང་བསྐར་བའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་སོ་སོ་སྟེ་རེ་རེ་ལ་་ | 
སོ་སོར་བྱ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཚིག་གི་འབྲུ་མྱངས་པས་གསལ་ལོ། །པར་ཆེན་གྱིས་ཡོ་བྱད་གསར་པའི་དོན་དབང་རྫས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ལ་བཤད་སྣང་ཡང་། དེ་ནི་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་མ་སྔ་ཕྱིར་ལ་དབང་རྫས་ཐ་*་ ། 
དད་དགོས་པའི་ཤེས་ བྱེད་མེད་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་ད་ལྟ་དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་གཅིག་ཉིད་ནས་སློབ་མ་ཀུན་ལ་སྟེ ར་བ་ཁྱེད་རང་ཡང་མཛད། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱང་མཛད་པ་སོགས་སུན་དབྱུང་རིགས་སམ ། ཡང་པང་་ | 
ཆེན་གྱིས། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། །སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་གྱུར་ན། །གཅིག་ནས་བཅུ་ཡི་བར་དག་གི །གྲངས་ངེས་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན། །ཞེས་དྲི་བ་གནང་ནས། རང་གི་དགོངས་བཞེད་ནི་་”” | 
རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་ཆར་དུ་ དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་ གྲངས་ངེས་ ཡོད་ཅིང་། དེའི་ནང་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་ གྲངས་ཁ་འཆམ་པ་ནི་རུང་གི །གྲ ངས་ནི་བྱཅུ་ལས་ལྷག་པ་ལ་མི་རུང་སྟེ ། རྣམ་སྣ ང་མངོན་བྱང་ལས། སློབ་མ་་” | 









8‰ ༤ ༦རྗ ༦ &± ¦= 














„ རེ ཅིང་ རིགས་བཙུན་ བཙུན་པ། །དེ་བཞེན་ བཏད མཆོག་ གསུམ་ལུ་རྙན།, བ་མ མོ་ཿ ཡི་ནི་བློ་དང་ ལྡན། །སྤྲོ་བ་ཆེ་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །བཟོད་ དང་ལྡན་ཞིང་སེར་སྣ་མེད། །དཔལ་ལ་ཡིད་རབ་བརྟན་པ་ནི། ། 
¦ བཅུའམ་བརྒྱད་དམ་བདུན་ནམ་ལྔ། །གཉིས་ སམ་ ་བཞེ་ ལས་ལྟག་ཀྱང་རུང་། །དཔྱད་ མི་ དགོས་པར་གཟུང་བར་བྱ། །ཞེས་བཅུ་ ཚན་བཤད་ ཀྱི། བཅུ་ལས་ལྷག་པ་ལ་ ་མི་ རུང་སྟེ། ལུང་དྲངས་མ་ཐག་པ །དེ་ དང་་””་ 
' འབྲེལ་ཆགས་སུ། འདི་སྐད་ཅེས། གསུང་བའི་བདག་ པོ། ཧྭ།ནྐིསྟོན་ ཐེག་པ་ཐྲེཿའེགོ། སྔགས་སྤྱོད་བའི་ཚུལ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྲབ་པ་ ལ་གྲོནས་ཐན་བས་པ་དེ་དྲག་ནི་ནོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ ཏེ། དེ་་ 


* རྣམས་ ཉིད་ ཀྱི་དོན་ གྱི་ཕྱིར་གྲངས་ ཀྱི་ཚད་ འདི་ བྱསསོ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ གསུངས་པ་ སྣང ་། ལུང་འདི་ ས་ ཧུང་ གྱིས་མ་ གཟགས་ འདུག་ སྟམ་ ནས། སྤྱོད་ པའི་རྒྱུད ཀྱི་ དབང་བསྐུར་ལ། །སློབ་མ་རྗེས་ འཛིན་ གྲངས་ངེས་”” 
; མེད།. །ཅུཾས་ གཞུང་བཅོས་ ཀྱང་། ས་པཌྔ་གྱི གྱིས་མ་ གཟིགས་ པ་ མིན། ཁྱེད་རང་ གིས་དྭངས་ མ་ཐག་ པའི་ ལུང་དེ་ དག་ གི་ ་དོན་ ནི་ ཁོ་བོ་ ཐོ འདི་ (ལྟར་ སེམས་ ཏེ། བཅུ་འམ་ ཅོ དམ་ བཱན རྨ ལྔ། །ཞྭེས་པཿ དྲོ 
བྱཅུ་ཚུན་ གྱི་ སློབ་མའི་གྲངས་ངེས་ བསྟན་པ་ག་ལ་ ཡིན། དེ་ནི་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ལ་ གོམས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ པ་སྔོན་ དུ་སོང་བའི་ སྐལ་ལྡན་ལས་ 'འཕྲོ་ ་ཅན་ གྱི་ སློབ་མ་འགའ་ རེའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་་”” 
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༢ ༄༅། །ཅིང་། སྐལ་པར་ལྡན་པའི་རིགས་ཅན་ནི་ཤུང་བས་ཡ་མཐའ་བཅུའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྐལ་ལྡན་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་གཅིག་གཉིས་ནས་བཅུའི་བར་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མའི་གྲངས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དུ་“་། 
| སྨོས་ཏེ་གྲངས་ཀྱི་ཚད་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། ྱར་སྤྱོད་རྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་ངེས་བསྟན་པ་ག་ལ་ཡིན། དཔེར་ན་འཇིག་རྟེན་ན་དངོས་པོ་གང་དང་གང་གི་ཚད་འཇོག་པ་ན། འདིའི་ཆ་ཤས་སམ་མཚན་་ 
„ གཞི་གཅིག་ལ་འཇོག་པ་དང་མཚུངས་སོ། །ཡང་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་དབར་དུ་བྱས་ཏེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་ཡོད་སྲིད་ནའང་དེ་དག་ལ་ཅིག་ཅར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཆོག་སྟེ། སློབ་་”” 
| ” དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་ན་སྟོང་གི་བར་དུའང་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡུལ་གྱི་སློབ་མ་དེ་ལ་སྐལ་ལྡན་ལས་་ 
. (ཤཱ འཕྲོ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བའི་རིགས་ཅན་ཊུང་ཤས་དང་། སྔོན་སྦྱངས་པ་མ་བྱས་པའི་རིགས་ཅན་དབང་བསྐུར་བའི་སྣོད་རུང་ཙམ་དུ་གྱུར་པ་མཐའ་ཡས་པ་གཉིས་ཡོད་པ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་གསུངས་པ་་་ 
_ ཡིན་ཞིང་། དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སློབ་མ་དད་ཅིང་རིགས་བཙུན་པ་ཞེས་པ་ནས་དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་གྲངས་ཀྱི་ཚད་འདི་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་གསུངས་པ་ཡིན་་་ 























































































2 ྷ ཧྱ £ + ༩ རབ £¿ 262 རམ ་ ༨2: ཆི = རར 2 ན་འ ླ་ འི་ བང་ ་བྱས་ནས་སྔར་ལུང་དྲངས་པ་དེའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། འོན་ཀྱང་སློབ་་””་ 
དྷའི  འས་ ཁྲིལ ལའ ༨ འར གྲུ 
རོ གྲག ཚའ ད་དམ་བཅའ་བ་ཁོ་ནར་བྱ་སྟེ། དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ སེམས་ཅན ཚད་ མེད་ པ་རྣམས་ཡོངས་སྲ་གཟུང་ 


` 


ལོ ཧི > ིན་ ༡༩༨ 2 ༩=།༠=52.=༨ =. ¬=; - 8 = ་ འི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་་” 
› ལ་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཞང་ཤས་དང་། དེ་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ ་ཅན་ཚད མེད་ པ་གཉིས་ སུ་དབྱེ་ བ་ནི་ལུང་དྲངས་པ དེའི་ ཆོག་ལ ཕྱིའི་བབ་བསྒྲིགས་ནས་གོ བཾ རཿ ་ དེ ཚན་ན་ཀམ ( 
རླ པ་ལ །ཞེས་རྣམ་པར་གཞག་པ་གཅིག་བརྗོད་ནས། ཡང་སློབ་མ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་བསྐར་ བའི་ དབང་ དུ་བྱས་ ནས། རྣམ པར་ གཞག པ གཉིས་པར་ 





བར་བྱའོ་ཞེས་པ་འདི་གསུངས་ལ། རབ་དབྱེར། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། །སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ལུང་ཁུངས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཡིན། དེས་ན་སྐབས་འདིའི་སློབ་མ་*་ 











བརྗོད་པར་བཞེད་ནས། འོན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནས་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་ཞེས་པའི་ཚིག་ནུས་མྱང་དགོས་སོ། །པར 
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།ཆེན་གྱིས་རྣམ་གཞག་སྔ་མ་དེ་རང་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་ནས། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། །སློབ་མ་རྗེས་གཟུང་གྲངས་ངེས་མེད། །ཅེས་གཞུང་བཅོས་ནས་སྟོན་ན་བདེ་བ་ཡིན་ཞེས་དང་། རོ 


གི་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ངེས་བཤད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་ལུང་འགལ་འདུ་འབྱུང་བར་མཁྱེན་ནས་ཡུང་ཕྱི་མ་འདི་སློབ་མ་རྗེས་གཟུང་ཡིན་གྱི། དབང་བསྒུར་་”ི་ 
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/ དཀར་པོས་བརྟག་གཉིས་འཆད་པ་པོ་རྣམས་ལ་དྲི་བར། སྣོད་རུང་གང་ཟག་ཉེར་ལྔ་ལས་གཞན་པར། །འཇུག་པ་བླ་མེད་རྒྱུད་སྡེ་གང་དུ་བཀག །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་སྐབས་འདིར་བཙན་པའི་ཡུང་། །དཔལ་ལྡན་དུས་ 
› ཀྱི་འཁོར་ལོར་སྣང་མིན་ནམ། །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་བཀག་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི། །རིག་གཏད་རྗེས་གནང་ཁྲོམ་ལ་བྱེད་པའང་འགལ། །སྐབས་འདིར་རྗེས་གནང་དབང་ལ་དགོས་པའི་ཁྱད། །ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ཚིག་ལ་རྩོད་་” 
ལྭ པ་ཅི། །རིགས་པ་ཆོ་ག་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །དུས་འཁོར་ཕྲེང་བའི་དབང་ནི་མང་པོ་ལ། །སྟོན་བཞིན་དེ་སྐད་སྨྲས་ཀྱང་མཛེས་པ་མིན། །ཞེས་བརྩད་ཅིང་དྲི་བ་གནང་ལ། ཚིག་དང་པོ་དེའི་ལན་ཕལ་ཆེར་ནི་་ 
རང་ལུགས་ཀྱི་བརྡ་ཆད་བཤད་པ་དེ་དག་གིས་ཐེབས་ལ། ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དུ། སྔོན་རྒྱལ་ཕོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་ཚངས་པའི་དྲངས་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ ཏའ 





]བཅུན་གྱི་དབང་ཆུ་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱང་། ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཚུན་ལ་ཁ་ཡར་བའི་གྲངས་འདི་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་གའི་སྐབས་སུ་བཤད་ན། དེའི་རྒྱབ་རྟེན་དུ། མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ཞེས་སོགས་འདྲེན་པར་“ 


མཛད་པ་ཡིན། ད་ལྟའི་ལམ་འབྲས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་སྡེབས་གཅིག་ལ་བྱེད་པ་ནི་ཕྱིས་སུ་ཕྱག་ལེན་ཟོར་ཡངས་ལ་སོང་བའི་སྐོན་དུ་བྱེད་དགོས། དོན་གྱི་འགལ་བ་ཆེར་མེད། ཡང་ཕྱིས་སུ་སྤྲལ་སྒུ་པདྨ་” 










































༄།། །དབང་བསྐར་བར་བཤད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཨོ་ཌི་ཡ་ནར་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་འཁོར་དུ་མ་དང་བཅས་པ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ་དབང་བསྒུར་བ་གསུངས་པ་། 







གྱི། དེང་སང་གི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བྱར་མི་རུང་། སྔོན་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ད་ལྟའི་རྗེས་འཇུག་གི་བྱེད་རུང་ན། སྔོན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ལ་བདག་མེད་མས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་འདུག *- ། 
པས་ན་བྱིར་པའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ད་ལྟ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་ཅིས་མི་བྱེད། མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། རྒྱལ་སྲས་བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་མཁན་པོ་མཛད་དེ། ཁྱིམ་ 
བདག་དགུ་སྟོང་དང་བདུན་སྟོང་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་དང་ལྡན་བཞིན་དུ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་གསུངས་པས་ན་ད་ལྟའང་དེ་ལྟར་ཅིས་མི་བྱེད། འདུལ་བ་ལས། སྔོན་སངས་རྒྱས་རང་བྱུང་གིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་དང་། ྒ 
ཤཱ་རིའི་བུ་ཚུར་ཤོག་གིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་སོགས་གསོལ་བཞེའི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་པའི་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་གསུངས་པས་ན་ད་ལྟའང་དེ་ལྟར་ཅིས་མི་བྱེད་དེ། བྱེད་རིགས་པར་འགྱུར་བ་སོགས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་་ 
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ཕ་ཝཱའི་རི་བོ་བསྟིལ་བ་ལྟར་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བས་ཟོན་མཛོད་ཅིག །ཚིགས་བཅད་གཉིས་པའི་ལན་ནི། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་བྱེད་ན། དེའི་རིག་གཏད་དང་རྗེས་གནང་ལའང་གྲངས་ངེས་དགོས་སོ་ཟེར་། 
རྩོ བ་འདི་འདྲ་སུ་ལ་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན། ཡར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཞུས་མཛོད། དབང་བསྐུར་དང་རིག་གཏད་རྗེས་གནང་རྣམས་དོན་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དོ་སྟམ་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐུར་ལ་ཆ་ཆོད་རེས་བོར་མཛད་པ་་”་་ 
དེའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་རང་བྱིན་རླབས་ཀྱང་སྨིན་བྱེད་ཡིན་ཟེར་བ་གྲུབ་མཐར་སྣང་ཞིང་། དེ་སྨིན་བྱེད་ཡིན་ན་རྗེས་གནང་རིག་གཏད་ཀྱང་ཅིའི་ཕྱིར་སྨིན་བྱེད་མ་ཡིན། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཚུངས་ཏེ། བྱིན་རླབས་དང་་ 
བྷ རྗེས་གནང་རྒྱས་པའི་རིགས་རྣམས་ལ་དགོས་ནུས་ཁྱད་པར་ཆེར་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗེས་གནང་ལ་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དུ་བྱེད་པའི་རྗེས་གནང་དང་། དབང་ལས་ལོགས་སུ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་་ 
རྦ བྱེད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ལྷ་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དབང་ཆོག་རྣམས་སུ་འབྱུང་བ་ཐུགས་ལ་མངའ་བ་དེ་་ 
ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་དེང་ཕང་སློབ་མ་དུ་མ་ཚོགས་པའི་ཁྲོམ་ལའང་བྱེད་པ་འ 'ཡིན་ལ། འདི་ལ་ཁྱེད་དབང་ཐོབ་ཀྱང་ཡིན་ན་ཅང་མི་སྨྲ། དེ་མིན་ཁས་བླངས་འགལ་བ་་ 





194 





























“༢22 
ཤ; 









(3 ]¥9119]ེ 


ཁོ 


$> 











།སོགས་ཀྱི་སྐུན་བཏང་འདོད་འདུག་ཀྱང་། འདི་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ལྷའང་འགའ་ཡོད་འདུག་པས་ན། སྔོན་དུ་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་་ 
གིས་ཡོངས་རྫོགས་ཞུ་བ་ཡིན། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་དབང་ཐོབ་ནའང་འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་ལྟའི་རྗེས་གནང་རྣམས་ཞུས་པས་ཆོག །དབང་བསྐར་ཡེ་མ་ཐོབ་ནའང་གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་འགའ་་”” 


རེའི་རྗེས་གནང་ཞུས་པས་ཆོག་སྟེ། རབ་དབྱེ་ལས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་གསུམ་ཡོད། །དོན་ཡོད་ཞགས་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ། །དབང་བསྐུར་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐོབ་ཀྱང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་འདི་ཁྱེད་་” 


རང་ཡང་ཡུང་དུ་འདྲེན་གྱིན་འདུག་པ། ངེད་ཅག་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཁ་བཞིན་འདྲེན་པས་མཐུན་པར་སྣང་། རིག་གཏད་ལ་དབང་དང་རྗེས་གནང་གཉིས་སུ་ཡོད། དེའི་དང་པོ་ནི། གཟུངས་གྲྭ་ལྔའི་དབང་དང་། 
གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་དབང་དང་། རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་དབང་ལ་སོགས་པ་བྱ་ ད་རང་རྐང་གི་དབང་རྣམས་ཡིན། རིག་གཏད་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། ལྷ་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་བུམ་པ་་”” 


སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་ལྷའི་མངོན་རྟོགས་བརྗོད། གཟུངས་རྣམས་བཟླས་ ང་ཐུམ་ཆུ་སྟེར། དེའི་ཚེ་ན་རིག་པ་ནི་ལྷ་དེ་ཡིན་ལ། ལྟའི་བསྐྱེད་ཆོག་དང་སྔགས་བཟླ་བ་སློབ་མ་ལ་གཏད་ཕའམ་བྱིན་པས་ན་རིག ༡༡༡༡༡༠ 






























































གཏད་ཅེས་བའོ། །གཉིས་པ་ཇེས་གནང་དུ་གུར་བའི་རིག་གཏད་ནི་བླ་མེད་ནའང་སློབ་མ་ཡི་དམ་ཀུན་ཏུ་གནས། དེ་ལ་ཆོག་སྐྱོང་གི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡེས་གྐནང་སྟེར་བའང་རིག་གཏད་ཡིན་ཞིང་། གཙོ་བོར་ནི་བྱ་”་ 


ཧ} རྒྱུད་ཀྱིལྷ་ལ་རིག་གཏད་མང་བ་ཡིན་ཏེ། ས་སྒུ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དོན་ཞགས་གཙོ་ཀྐང་ྟ་བུ་དང་། སྐྱེར་སྒང་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིག་གཏད་དང་། རྔོག་ལོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དབྱངས་གང་་ 


ྷ བློ་མའི་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པའང་རིག་གཏད་ཡིན་ཅིང་། དེ་དག་གི་ཚེ་ནའང་སློབ་མ་ལྷར་མ་བསྐྱེད་པར་ད་ལྟའི་ཐ་མལ་པ་དེ་ལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་དེའི་ལྷ་ངོ་བསྟན། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་འབོགས་་” 
ི པས་རིག་གཏད་ཀྱི་དོན་ཚང་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ལྟ་ནི་འགའ་ཞིག་རིག་གཏད་དགོས་པ་རྣམས་ལའང་དེ་དོར་ནས་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་གི་ཆིང་སྦྱོར་བ་དང་། རྡེས་གནང་གི་བཤད་ཁུངས་མེད་པའི་ལྟའི་རིགས ༡ 
( འགའ་རེ་ལ་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་ལུང་ཙམ་ཕོག་པས་ཆོག་པ་ལ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཀྱི་འགྲོས་སྦྱར་ནས་རྗེས་གནང་བྱེད་པས། ད་ལྟ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མང་དུ་ཀ་སོང་ཡོད་འདུག །ཆོས་ཐོག་ཏུ་བརྡེ་ཁྱི་ཉལ་གྱི་དཔེ་ཡིན་ནམ། 
ཚིགས་བཅད་གསུམ་པའི་ལན་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། དེ་ལས་ལྷག་པའི་སློབ་མ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་དོན་ནི། བརྟག་གཉིས་ལས། མཚན་མོ་སྐྱེ་བོ་མེད་ཁྱིམ་དུ། །སློབ་དཔོན་* 
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རྩོ 


བསང་གཏོར་ལ། །ཞེས་དང་། ཐམས་ཅད་སོ་སོ་སོ་སོར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་རེ་རེ་ནས་སོ་སོར་བསྐུར་དགོས་པ་དེའང་མཚན་མོ་དེའི་ནང་དུ་ཚར་ན་ལེགས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕལ་ཆེར་ལ་དབང་གི་བབ་ 





།ལ་སོགས་རབ་ཕྱེ་ནས། །དབང་ནི་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ཉིད། །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཕུལ་དེ་དག་གི་བུ་མོ་གང་། །རྟག་ཏུ་བུ་མོ་འཕྱོན་མ་དང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་ཀྱང་མཚན་དུས་སུ་བྱ་བ་བསྔགས་པས། སྟ་གོན་ནུབ་སྔ་མ་ལ་བཏང་ཟིན་ནས། དངོས་གཞིའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྲོད་ཐུན་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་་་ 
ཡིན་ན་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་དང་གནས་ཡོ་བྱིན་རླབས། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ཡིན་ན་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཙམ་བྱས་ནས་བྱ་རྒྱུད་རང་རྐང་གི་ལུགས་འབའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་ལ་བདག་བསྐེད་སྔོན་དུ་བཏང་ཞིང་མདུན་་”” 
བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚོད་ཙམ་གྱི་འཇུག་པ་དང་དབང་བླང་བ་སོགས་ཚར་བ་དང་སློབ་མ་བོས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ་་ 
འཇུག་པ་དང་། ཆུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཉེར་ལྔ་ཚུན་གྱི་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་དུ་ཡོད་ལ་མཉམ་དུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐར་བ་ལ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། སློབ་མ་རེ་རེ་ནས་བཀུག་སྟེ། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་””་ 


༄༅། 












































༧ ༄༅། །གྲངས་ངེས་མེད་པ་ལ་དེ་དག་གི་དབང་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཝྲེང་བ་དང་དུས་འཁོར་སོགས་ལའང་དེང་སང་ཉེར་ལྔ་ཚུན་གྱི་གྲངས་ངེས་བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ལར་དུས་འཁོར་གྱི་འགྲོས་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་“ 
སྦྱོར་ཚེ་འབྲུག་པས་རིགས་ཟེར་བ་ནི་སྐབས་སུ་མ་བབས་ཏེ། དུས་འཁོར་དང་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་དབང་གི་བབ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བླ་མེད་སྤྱི་ལ་ཆུ་དབང་ནས་བཟུང་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པའམ། 

རྨ ཡང་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་མདོར་བསྡུས་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་བར་གྱི་དབང་བདུན་ཆར་བུམ་དབང་ཉིད་དུ་བཞེད། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ནི་ཆུ། ཅོད་པན། དར་དཔྱངས། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། 

༤ བཏུལ་ཞུགས། མིང་གིས་དབང་དང་བདུན་ལུ་ཅིས་འཇུག་དབང་བདུན་དུ་བས་ནས། ་དེ་ཀུན་དིལ་འབོར་འཐི་བརུ་མ་ནུས་ན། ནུལ་ཆོག ལ་འའོར་ནུ་བླ་ནང་ཞིང་བུམ་དབའ་དུ་གཏན ཉག་མི་བཞེད་ལ། 

ཡུ བུམ་དབང་དང་གསང་དབང་སོགས་བཞི་ལ་མཆོག་དབང་བཞིར་འཇོག་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་བུམ་དབང་ནི་ ལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་བསྐར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་དུ་བསྐུར་ན་དབང་མདོར་བསྟན་དུ། ལུས་དང་་”་ 

བྲ གསང་བ་དབང་པོ་སེམས། །རྟག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ། །ཞེས་གསུམ་གསུངས་པའི་ལུས་ད ལ་དུ་བསྒར་བ་དུས་འཁོར་བ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱུན་ཡིན་ཏེ། བླ་མེད་སྤྱིའི་ཁ་སྐད་དང་མི་མཐུན་ནོ། །དུས་འཁོར་་ 
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_ བ་དག་གཙོ་བོར་བུམ་དབང་གི་འཇོག་གཞིའི་བུམ་ པའང་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ '་སོགས་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་མ་ཡིན་པར་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་རྟེན་ ཁྱད་ པར་ཅན་གྱི་འོ་འཛིན་ཡོངས་ ་སུ་རྒྱུས པ་ལ་བུམ་པར་འཇོག་སྟེ། བསྡུས་རྒྱུད་ འད 

( དཔལ་ལྡན ་ཤེས་ རབ་ནུ་མར་ རེག་པ་ དེ་ཉིད་ བུམ་པའི་ དབང་དུ་བརྡོད། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ བཞིན ་དུ་བླ་མེད་ སྤྱིའི དབང་གོང་མ་གསུམ་ དང་། དུས་འཁོར་ གྱི་ དབང་གོང་མ། གསུམ་ ལའང་ དབང་གི་ བབྲ་རི་་” 
. འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་ཡོད་དེ། འདིར་ཀུན་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བརྗོད་པར་ག་ལ་རུང་། བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་དང་། དུས་འཁོར་ ་གཉིས་ཀའི་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་བདེ་མཆོག་གི་ དབུང་གོང་མ་ ་གསུམ་དང་། བོར 
རྨ  འཁོར་གྱི་དབང་གོང་མ་ གསུམ་ལ་ དབང་གི་ བབ་མི་འདྲ་བའི་ ཁྱད་ པར་ཅི་ འདུག་བལྟས་ པས་ཤེས་སོ། སོ། །ཡང་ལམ་ གྱི་སྐབས་ སུ་བླ་མེད་ སྤྱིའི སྐབས་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ལ་མངལ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྤྲོ་ བ་ལན་རེ་ལས་མེད་ལ། 
ཁུ དུས་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ ཐབས་རམས་ལ་མངལ་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལན་ གཉིས་སྤྲོ་བ་སོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན་ལ་ལམ་ གྱི་བབ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཆེན་པོ་ཡོད་དེ། དེས་ན་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མའི་ལུང་ལས་དུས་* ༨ 
| འཁོར་གྱི་ལུང་བཙན་རྒྱུ་མེད། ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་བླ་མེད་ནང་ཕན་ཚུན་ཡིན་པས་བཙན་ནོ་བསམ་པ་དེ་ཞར་བས་བལྟ་ལུགས་དང་མཚུངས། དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་ སྤྱི ལ་ཆོ་ག་ཁ་ སྐོང་དགོས་པ་ རྣམས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་”་ 
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ལཱ ༅། 
དད་པ་རེ་ཡིན་པས་མ་འདྲེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཁྱེད་ལྟ་བུ་མི་ཆོས་སྣང་ངོར་དཔའ་སྐྱེས་དཔེ་བྲལ་ཞིག་ཏུ་སྒྲབ་འདོད་ནས། ས་པཊ་ལ་རྩོད་པའི་མཐུ་མེད་བཞིན་དུ་རྩོད་པར་བྱེད་པ་འདི་ལ་བཞད་གད་*” 
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།མ་ནས་ལེན་པ་རྒྱུད་ཉིད་ནས་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་འཐད། དུས་འཁོར་ནས་རྒྱས་འགེབས་པ་ལ་ཡུང་གི་ཟིན་སོའང་མེད་ཅིང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དུས་འཁོར་དང་བླ་མེད་སྤྱི་གཉིས་ལ 








ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན་འདི་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྔོན་ཚེ་སྟོན་པ་དྲུག་གི་རང་སྟོབས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ཐུབ་དབང་ལ། །འགྲན་སེམས་སྤྱི་བོས་རི་བོར་བརྡུང་བ་ན། །རང་གིས་རང་ཉིད་ཉམས་ 
པར་བྱས་ལ་ལྟོས། །པདྨ་དཀར་པོ་ཁྲོན་པའི་ལག་འགྲོ་བཞིན། །རང་མཐོང་ཙམ་གྱིས་བློ་གྲོས་ཁེངས་པ་ཡིས། །ས་པར་མཁྱེན་པའི་རྒྱ་མཚོར་འགྲན་སེམས་ན། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྲེལ་མིན་ནམ། 
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ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །དེ་ལྟར་གང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གང་ལ་དབང་བསྐར་བའི་སློབ་མའི་གྲངས་ངེས་རྣམས་ལ་དོགས་པ་དཔྱད་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་མཚམས་ཇི་ལྟ་བུ་སྟམ་ 














ན། དེ་ཉིད་ཀྱང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གཞུང་འདིར། བླ་མ་བཙལ་ལ་དབང་བཞི་བླངས། །དེ་ཡིས་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་བླ་མེད་ཀྱི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཐོབ་མཚམས་བསྟན་པ་ཡིན། 
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འདི་ལ་བོ་དོང་པཌ་ཆེན་གྱིས་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ལོགས་སུ་ལེན་པའི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལའང་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་པ་ལས་མེད་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་དབང་དུས་སུའང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་གི་རྡེས་ཟློས་”””་ཁ 
་ ླས་དེ་ཚར་ཁ་ཤོཿ གས་མ་རོགས་ཁང ་གཆངས། ལད སོ་ཐར་གྱི་དགེ་བསྟེན་དགེ་ཚུལ་དང་། བྱང་སེམས ཉིསས་བཅེད་ལེཿ (° རཱ 
གཞིའི་དུས་སུ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ཀྱང་། འདིར་ནི་སྡོམ་གཟུང་གི་རྗེས་ཟློས་ལས་ལོགས་སུ་སྔགས་སྡོམ་འབོགས་བྱེད་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གུ་གཞན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ ་ 17 
དེ་ཡིན་པས་སོ། །དབལ་ལྡན་ས་སྒྱ་པའི་བསྟུན་འཛིན་ངོརུ་རྫོལ་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་རྡོང་པ་ཆོས་རྗེ་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་བས་དབང་བསྒྲར་གྱི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྡེམ རབ ན་པར་ བྟོན་ 
ཅིང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་མཛད། སྟ་གོན་དང་འཇུག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྔགས་སྡོམ་ཡོད། གནས་ནབསདེ་གཉིས་སུ་ཐོབ་བའི་ཝྔགས སྡོམ་ དད་དི། སུང 
གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་འཕྲིན་ཡིག་ལས། བླ་ན་མེད་པའི་སྐུབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ། དེ་དབང་གི་དུས་སུ་ཐོབ་ཀྱི། གཞན་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་མ་མཐོང་ཞེས 


ཀིད ངི དང་ད 
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གང་སྐྱེས་པ་དང་ཐོབ་པ་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། ལུང་གི་དོན་ནི། གུར་ནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུན་བཤགས་ལྟ་བུའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་རྩོམ་བྱེད་དུ་བྱེད་པའི་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་སྐྱེས་པ་དེ་་ 
ཱ སྡོམ་པ་འོག་མ་རང་རྐྱང་མ་ཡིན་པར་སྔགས་སྡོམ་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་རྒྱུན་བཤགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ཀྱང་ 
ཱུ སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བ་དེ་དབང་དུས་སུ་ཡིན་གྱི། གཞན་རྗེས་གནང་ཙམ་དང་། བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་རྒྱུན་བཤགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་མ་མཐོང་ 
ཀཱ ཞེས་དབང་དུས་དང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སོ་སོར་དབྱེ་སྟེ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ལུང་དོན་གཞན་དུ་རྟོགས་པར་མི་བྱའོ། །ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐེད་རིམ་གྱི་རྣམ་བཤད་རྡོ་རྗེ་ 
ཟླ མྱུ་གུའི་སྤྱི་དོན་གྱི་སྐབས་ན་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་ཚེ་རིགས་ལྔའི་སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་པར་ཐོབ་གསུངས་པ་ཞིག་ཡོད། དེ་ནི་ཀུན་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ལ་”་ 





།གསུངས་པ་འདི་ཡུང་དུ་འདྲེན་པར་མཛད། དེས་ན་སྔགས་སྡོམ་ལ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་སྔགས་སྡོམ་དང་། ཐོབ་པའི་སྔགས་སྡོམ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་མཛད། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་པ་གང་དང་་““་་ 
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ཧོཿ ༧༡༧༨ འཐ 


པབ 


བརྟེན་ནས་རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་བརྟེན་ནས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའེ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཐོབ་པ་ནི་བླ་མེད་ཕལ་ཆེ་བའི་སྤྱི་སྐད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བུམ་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་་” 

་དབང་གི་གསོལ་གདབ་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པའང་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་གནད་ཀྱང་འདི་ཡིན་ཅིང་། །དབང་ཆུ་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱང་། དེ་དག་གིས་ནི་དམ་ཚིག་དང་་”“ 

མ་པ་མཐའ་དག་བཟུང་བ་ཡིན་པས། །ཞེས་གསུངས་པའང་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་ཚེ་ན་ཐོབ་པར་བཞེད་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དབང་ཆུ་ཆེན་མོར་བུམ་དབང་མཐའ་ = 
ན་དང་བཅས་པ་ལས་དབང་གོང་མ་ 

བ་པ་ལ་དགོཿ 

དང་ 


{ 







གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་དང་། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་བརྒྱད་བསྲུང་བའི་སྔགས་སྡོམ་བུམ་དབང་གི་ཚེ་ན་རྫོགས་པར་་ 
ངས་ནས་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་ཚེ་ན་སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཅེས་སློབ་མ་ཕལ་ཆེ་བའི་ངོར་གསུངས་པ་གནང་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་བ་སོགས་མུས་ཕྱོགས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་་ ¬ 


བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དང་། བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་དང་། དེ་ཉིད་ནས་གྱེས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་གོང་འོག །གཉན་ཡོད་བྱ་གཤོངས་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོ་བ་་”་ 
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¬ ༄༅། །རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་དེ་ལྟར་དུ་བཞེད། ཁུད་པར་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་དམ་ཚིག་རབ་གསལ་དུ་འདི་ལ་རྩལ་བཏོན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་མང་པོའང་བཀོད། སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་པ་དབང་བཞི་རྫོགས་པ་ལ་༡་། དི 

ལྟོས་དགོས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་ཀྱང་མང་དུ་འཕེན་པར་མཛད་འདུག །ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་གོ་ཤུཀ་གཉིས་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནེ་བླ་མེད་ཀྱི་སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་པར་ ། 
ངུ དབང་བཞི་རྫོགས་པ་ལ་ལྟོས་དགོས། ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཏིང་ཚུགས་པ་མཛད། པཌ་ཆེན་གྱི་གསེར་ཐུར་ལས་ཀྱང་། བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་ཚེ་སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་ན། བླ་མ་བཙལ་ལ་་“ 
° ཐུམ་དབང་བླངས། །དེ་ཡི་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་རིགས་པ་ལས། དེ་མ་བྱུང་བར་དབང་བཞི་བླངས། །དེ་ཡིས་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པས་ན་སྡོམ་པའི་ཐོབ་མཚམས་དེ་ལྟར་དུ་”” 
1 བཞེད་གསུངས། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཐོབ་མཚམས་ལ་གནད་དོན་བྱེ་བྲག་དུ་བཤད་པའི་ཟུར་བཀོལ་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་རྩ་འགྲེལ་མཛད་དེ། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་རྣམས་དེ་དག་ཏུ་བལྟ་བར་བྱ། 
_ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་ སྐྱོང་བ་བྲག་ཐོག་པ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ནས་བརྒྱུད་པའི་ས་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་འཛིན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དང་། 































ལྐུ 
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ཤོ 
པོ་འ 
“༧23 





| ༥ བཞིན་དུ་ཤེར་དབང་དང་། དབང་བཞི་པ་ལའང་སློབ་མའི་ཁམས་བདུད་རྩི་དང་སྟེང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་ལ་དབང་དེ་དང་དེའི་ཆོ་གས་རིམ་བཞིན་ཆོས་སྒུ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་ས་བོན་ནུས་ལྡན་གསར་དུ་ཐེབས་པའི་ཚེ་ས་བོན་དེ་་ 
དང་དེའི་ངོ་བོར་ ར་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་གསར་ཐོབ་རེ་ཡོད་དགོས་ཤིང་། སྦྱང་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ནའང་རྩ་ཡི་གེ་བྷ་ག་དང་། ཁམས་བདུད་རྩི་དང་། སྙིང་ཕོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་གྱ་ནོམ་་””་ 






















































ལཱ ༄༅། །ལྙར་ཞེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྤངས་སེམས་གསར་ཐོབ་རེ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རབ་དབྱེར། སྒྲ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་ནུས་པ། ཞེས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ 
བཏབ་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ། །ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུའི་རྣམ་བཤད་བདུད་རྩི་སྤེལ་བར། གང་དག་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཉམས་རྱོང་སྐྱེས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དམིགས་ཙམ་ཡང་་་”་ 
ྐྷ འཛིན་མི་ཤེས་པར་དབང་གྲལ་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་རློམས་ནས་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པར་སྨྲ་བ་དེ་ནི། ཁ་ཅིག་བླུན་པོ་སྡིག་པ་ཅན། །ཡིན་ཡང་དེར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
སྔ་སྨྲ་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ལྟར་ན་ད་ལྟ་དམིགས་པ་ཙམ་ཡང་འཛིན་མི་ཤེས་པའི་བློན་པོ་དང་བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་དག་དབང་གྲལ་དུ་ཚོགས་ནས་དབང་ཞུ་བའི་ཁུངས་བྱེད་པ་ནི་གཏན་ནས་མི་འཐད་ གཿ 
ཊཱ དམ། ཕན་ཡོན་ཞིག་ཡོད་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་ཕྱག་ལེན་དོག་ཕྱོགས་ནས་མཐའ་བསྡམས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྤྲས་མཛད་པ་ཡིན། དོན་ལ་དམིགས་པ་འཛིན་མི་ཤེས་ཀྱང་* 





མཆེད་ལ། །སངས་རྒྱས་ས་བོན་ ད 

































པས་དབང་གི་ཊྱིན་རླུབས་འཇུག་རྒྱརེ་ངེས་པར་འོང་སྟེ། དཔེར་ན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་རབ་གནས་བྱེད་པའི་ཚེ་རྟེན་དེ་དག་གིས་དམིགས་པ་མི་འཛིན་ཡང་ལྟར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམས་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་”་ 
༧ འབེབས་ཞིང་སུ་པ་ཏྱིངས་བརྟན་བཞུགས་བྱས་པས་རབ་གནས་ཆགས་འོང་བ་དང་ཁྱད་མེད་ཅེས་ཡོངས་འཛིན་མཁས་པའི་དབང་པོས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་སྐད་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་པར ༧ 
གྱིས། ལྷ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་། །མི་ལ་དབང་བསྐར་བྱ་བ་སོགས། །ཞེས་དེ་གཉིས་དོན་མཚུངས་པར་གསུངས་པས་འཁྲུལ་པ་མེད་དེ། མ་འབྲུལ་ཞིང་མི་སླྲ་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་གསང་ 
 ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །ཉམས་ལེན་གནད་ཀུན་འཁྲུལ་དང་མ་འཁྲུལ་བ། །རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཆོས་འདི་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །ཀུན་གྱི་ལུས་ཀྱང་གོ་ཆ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས། །བསྟན་འཆོས་ཆོས་འདི་ ང་དུ་སྦྱངས་ཆརློམས་” 
.ཀྱོང་། དནྣ་བབུ་གླཏིང་དཔགྐ་དཀུའིང་རྩུལ་ཀུན་གྱི། །དགོངས་དོན་མཐའ་དགུ་འདིར་འདུསངྲིས་འའི་བློས། །རོགས་ཡིན་དཀར་བའི་བག་ཚགས་རུར་ཐད་བཞག །དགེ་བཅུའི་ཁླིམས་སྟོང་ལྟཀྲ ༩ རྒྱན ” 


གྱིས་མཛེས། །རིག་འཛིན་གསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར། །གཞན་དོན་ལ་ཆགས་རྒྱལ་སྲས་བྱེ་བའི་ཡབ། །རིགས་ཀུན་བདག་པོའི་རྡོར་སེམས་ཐབས་དེ་དྲུག་པར་དགེ །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གིས་ནི་སྡེ་སྣོད་་་” 
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།ྱིར་བཀའ་དང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཞུང་སོགས། །ཀུན་ལ་བསླབ་སྦྱང་རྣམ་དཔྱོད་བསྟན་པའི་སྲོག །འདི་ནང་མཁས་པ་གཞན་ྱིས་མ་རྟོགས་ཞེས། །ང་རྒྱལ་ཚིག་ྩུབ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་བཞིན་འཐོར། །ཚད་ལྡན་སྔ་ 
པོ མར་མི་འཐད་བརྒྱ་རྩ་སྒྲོགས། །སྟིགས་དུས་རྩོམ་འདིའང་དམྱལ་བའི་རྒྱུ་རུ་མཐོང་། །འོན་ཀྱང་ལྟ་ཡི་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ། །མཁྱེན་ཡང་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་བཀའ་སྩལ་པ། །སྤྱི་བོས་བླངས་བྱས་དད་དང་སྤྲོ་བ་ཡིས། ། 
¬ 7 རྣམ་དཔྱོད་གསལ་བའི་རིག་པ་བསྒྲིམས་ཏེ་བྲིས། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་བྱིས་བློའི་ཉེས་པ་གང་། །ཚིག་གི་མངའ་བདག་བདེན་མཐོང་འཕགས་རྣམས་དང་། །ཆིག་ལ་དགེས་པའི་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་ཀུན་གྱི། །སྤྱན་སྔར་““་ི་ 

ུ ཐོག་མེད་སྡིག་དང་ལྷན་ཅིག་བཤགས། །འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་སྒོ། །ཟླ་འོད་མདངས་ཀྱིས་བྱུག་འདྲ་གང་ཐོབ་དེས། །འགྲོ་ ཀུན་རྨོངས་པའི་མུན་ཆེན་གཏན་བཅོམ་ནས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་་་ 
( རྒྱས་པར་ཤོག། །།ཅེས་པ་འདི་ནི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་གི་རྔ་བོ་ཆེས་བསྐུལ་བ་ལས་དོན་”” 


གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་སོགས་ཡོཿ ངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བློ་གྲོས་ཅུང་ཟད་་”” 


















2: ༄༅། 
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དཀར་པོ་ཞེས་པ་ས་མོའི་སྦྲལ་གྱི་ལོའི་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ནས་དབུ་བཟུང་། བ་སྐར་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་ཉིན་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོའོ། །འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 


སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། །། རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་མེ་བྱི་ལོར་རྫོང་སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་ནས་རྩིས་འཕྲུལ་དུ་ཕབ་ནས་པར་གཞི་གསར་དུ་ | 


བསྒྲིགས་ཤིང་ཞུ་དག་བྱས་པའི་དགེ་བས་མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་གནས་སྐབས་བདེ་ཞིག་མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། 























།འབྱོངས་པའི་ཁུངས་སུ་བྱས་ཤིང་། བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་རྦ་རླབས་གཉིང་ནས་གཡོ་བ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་སྡེ་སྣོད་འཛྲིན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་་ེ ། ། 











༄༅། །རྐྱལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་ལུགས་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་དུ་བྱ་བ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལུང་རིགས་ ད 


རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ལས་འཕྲོས་པའི་ཡང་ལེན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་ཏུ་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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སྟོན་ནི། །འཇམ་དབྱངས་དགའ་བས་མཁས་པའི་མགྲིན་པར་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རི་མོར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་ཐུབ་དབང་ལྷ་ཡི་ལྷ་དེར་འདུད། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་་”པ 
ཉིད་མི་ཡུལ་འབྱོན་དུས་སུ། །དགའ་ལྡན་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །ཅོད་པན་བཅིངས་པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེར། 
ཕུལ་ཕྱིན་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་བདུད་རྩི་ཡིས། །མང་ཐོས་མཁས་པའི་ལང་ཚོ་དར་བྱས་པའི། །སྟན་གྲགས་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་ཕྱག་ཐམས་ཅད། །སྙིང་རུཉ ཅེལ་བ་ཐནམ་བའི་” 


།ན་མོ་ཨརྨ་མེ་ཏྲི་ན་ཐཱ་ཡ། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་མཐིལ་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་སར་པ། །དྲེགས་ལྡན་ཀུན་གྱི་རལ་པའི་ཁྲོད་དུ་ནོར་བུ་འཁོད་པའི་དགའ་་ 


།མངགས་ཁོས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོར་གུས་ཕྱག་འཚལ། 



















































































༄༅། །དབྱངས་ དེར་ འཚལ། །ཐུབ་ པའི་ གཞུང་ལུགས་ སྦྱངས་རྟབུན་ མཐར་ ཡྱིན་གྱིས། །ཐཾ གྱིས། །ཡོན་པོ པོའི་ལམ་ དུ་ནམ་ ཡང་མི་ འཇུག ཅིང་། །ངེཿ །ངེས་དོན་དབ་མའི་ཁང་བཟང་ ཉམས་དགའ་ 
བར། །འཁྲིད་མཛད་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཀུན་ལ་འདུད། །ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀུན་ [065 བེའུར། །རྫོགས་པར་ཤར་བའི་དགའ་སྟོན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་་””་ 


མཚན་རྩེར་བཟུང་འཇམ་ པའི་ དབྱངས། །མཚུངས་ བྲལ་ས་ ས་སྐྱའི རེ་བཙུན་ རྐང་དེ་ རྒྱལ། །མདོ་ རྒྱུད་ རྒྱ་མཚོ་ལས་འོངས་ ཀུན་དགའ་ བའི། །ལེགས་བཤད་ནོ་ ནོར་བུ་གང་ཐུགས་བུམ་བཟང་”” 
དུ །ལེགས་པར་བཟུང་བས་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་ཀྱི། །དཔལ་དུ་མངོན་པར་མཐོང་བ་གང་དེ་རྒྱལ། །རྒྱ་ཆེན ་ཤཱཀྱའི་ལུང་མང་མིག་སྟོང་ལྡན། །ཆེས་ཟབ་རིགས་པའི་རྩེ་བརྒྱ་"”་ 




























































འབར་བ་ཡིས། །ལོག་སྨྲ་རི་བོའི་ཟློས་གང་ཀུན་འཇོམས་པ། །མཁས་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་དེས་སྐྱོངས་ཤིག །འཆད་པའི་སྟན་གྲགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གསལ། །རྩོད་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱི་རྒོལ་སྤོབས་པ་་”་ ། 
-' འཇོམས། །ཅྩོམ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ཤེས་བྱའི་ཆོས། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་པད་དཀར་རྒྱལ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པའི་རྗེ། །ལེགས་གསུངས་གཞན་ལ་འདོམས་མཛད་རྔ་བོ་་ 
» ཆེ། །ཟབ་རྒྱས་བདུད་རྩིའི་གཏེར་ཆེན་ཐུགས་མངའ་བ། །ཡོངས་འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིས་པར་མཛོད། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་བཞེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ལེགས་བཤད་སྨྲ་བ་སྡོམ་བརྩོན་ངུར་སྨྲིག་འཛིན། ། 
› གྲགས་པའི་བ་དན་སྐྱོང་དེའི་གསུང་རབ་ལ། །བདག་བློས་རི་མོར་བགྱིས་པ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ། །རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ཅེས། །རང་བཟོ་སྤངས་ཏེ་མཁས་མཆོག་གསུང་རབ་ཀྱི། །རྗེས་འགྲོ་དྲི་ལན་རིན་་ 
།ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཚོགས། །འཇམ་དབྱངས་བཀའ་བཞིན་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་ལ། །སླད་ནས་མཁས་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་། །དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ཞེས། །དབྱོད་ལྡན་ཡིད་ལ་སིམ་སྟེར་བ། །བསྟན་ 
བཅོས་མཛད་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་གསུང་གི་ནོར་བུའི་ཚོགས། །བདག་གི་སྤྱི་བོར་བཀོད་ལ་ཡང་ལན་གྱི། །ལེགས་བཤད་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་གསལ་ཉི་མ་ནི། །སྤར་ཡང་མཁས་པའི་མདུན་སར་་” 
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× ༄༅། །ཅིས་མི་འཆར། །དེ་ལ་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་། ངེས་པར་ལེགས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཐབས་སུ་རང་རང་གི་རིགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་”” 
བསྟན་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་འདུལ། དེ་དག་ལས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་དར་བ་ནི། ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་ལ། 

དེའང་བོད་འདིར་བསྟན་པ་སྔ་དར་དང་ཕྱི་དར་ཞེས་གྲགས་ཆེ་ལ། མཁས་པ་འགའ་ཞིག་བར་དར་ཞེས་པའི་བཤད་འཕྲོས་འགའ་ཡང་བྱུང་བ་འདྲ། སྐབས་སུ་བབ་པ་དེང་སང་བསྟན་པ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་་ 
ཆེན་པོའི་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་མངོན་པར་ཕྱུག་ཅིང་། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་་” 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་བས་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་རྗེ་བོར་གྱུར་པ་མཁས་པ་ལ་གྲུབ་པས་བརྒྱན་པ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཞེས་མཚན་སྟན་པའི་ ན་པར་་་”་ 
གྲགས་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གང་དེའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཁྱོན་ཡངས་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ལ་འགྲན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གསུང་རབ་འབེལ་བའི་གཏམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་ཚོམ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་འདུག་པར་ ་རང་བར་་ 
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ཤིན 121: 2; 






























































དྲ ཡིན་པར། པཌ་ཆེན་རང་གི་ཡིག་ཆ་ན་ཡོད་ནྭ་གྲུབ་མཐར་འདུག་པས་དེ་ཁས་བུས་ཞེས་དགོངས་ཡངས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་འདུག་པས། པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡིག་ཆ་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་ནས་མཐའ་དཔོག་པར་ག་ལ་ནུས། 
༣ འོན་ཀྱང་བདག་གིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དངོས་དང་གཟུགས་བརྙན་གཉིས་དང་། དངོས་ལའང་གཙོ་ཕལ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་སོགས་ནི་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོར། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ 
/ མདོའི་མཚན་དོན་འཆད་པའི་སྐབས་སོགས་སུ་གསུངས་པ་རང་གི་གོ་ཡུལ་དུ་ཅུང་ཟད་ངེས་པ་རྣམས་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མ་གསུངས་པ་ཞིག་འདི་པང་ཆེན་གྱི་གསུང་ཡིན་ཞེས་སྒྲོ་འདོགས་དང་རེག་་”” 

ནི་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་དངོས་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས་སུ་བཤད་པའི་གཙོ་བོ་ལའང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་མཚན་དོན་འཆད་པའི་སྐབས་དང་། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་འཆད་པའི་སྐབས་ཀྱི་དབྱེ་་་”་ 
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།བས་གཉིས་སུ་ འཇོག་ ནུས་མོད། སྙིང་ཕོཿ བདག་ཚེ ཚོའི་ 'ལུགས་ ལ་པང་ ཆེན་རི རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ལུང་ཆོས་ 'རྒྱ་མཚོའི་སྟ སྟིང་ ་པོའི་ དགོངས་ པ་ལྟར་ན། ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གྱི་གཙོ་བོ་སྤྱི རྱི ་གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་མེད་ཀྱི ཀྱི་ ཡི་ཤེས ཁཾ ད 
" རྣོགས་མཚན གྱི་རྣམ་ གངས་ དུ་མ་ དང་བཅས་ པའི་ཆོས་ ས་ཉིད་ དེ་ བཞེན་ ཉིད་ ་ལ་ངོས་ བཟུང་ནས། ཤེར་ཕྱིན་ དེ་ ལའང་དྲི་མས་ ་དྭག་ མ་དག་ གི་ གནམ སྐབས་ གཉིས་ སུ་འཆད་ པ་ ནི། རྒྱུད་བླ་མར། དྲི་བཅས་དོཿ དོན་ ནི་ ཉི་ ཧུ 

| དྲི་མ་མེད། །ཅེས་གསུངས་བཅི་དོན་ཡིན་ལ། གཅས་པོ་དེ་ལས་ཕྱི་མ་ནི། ཡང ད་ལས།་ དཱི་མེད་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བའི་མཛཾཾཾ། །རྐང་ལས་དཀོན་མཆེ གཞེ་བ་གསུམ་འབྱུར་བ། །དོན་དམ་”་ 

| བླ གཟིགས་ ཛཾ་ ཉིད་ ཀྱི ཡུལ་ ཉིད་ དོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ 'ཉར། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སའི་ དག་པ་ གཉིས་ལྡན་ གྱི་ གོག བདེན ནམ། མི་ གནས པའི་ མྱ་ ངན་ ཡས་འདྲས་བའམ། ཇོ་བྲོ ཉིད་ སྒའམ། བཅོམ་ ཤོ འདུས་། ཀྱི 
ཧཱ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ ་ཤེས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་སའི་ཡུལ་རང་ བཞིན་ གྱི་ཤེར་ ཕྱིན་ དེ། དཱ ཉིད་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གྱི་ རྒོ མཚན་དོ་ དོན་འཆད་ པའི་ སྐབས ་སུ་ཤེར་ ཕྱིན་གྱ གྱི་ གཙོ་བོར་བཞག་ ལ། སངཱར་ཉློས་ ཀྱི་སའི་ ་རྟོགས་་”་ 





 པ་ ཡེ་ཤེས་ཆོཿ ཆོས་སྐུའམ། རྣལ་ འབྱོར་མི་ ་རྟོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ སམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ནི་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སའི་ཡུལ ”'ཅན་ལམ་ གྱི་ཤེར་ཕྱིན། དེའི་ ཚེ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ཕལ་པར་བཞག་ སྟེ། གཉིས་ ཀའང་གཟུང་འཛིན་*” 
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ཡཱ ༄༅། །འབྲས་བུའི་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་དང་། དེ་ལས་དང་པོ་ལའང་ཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་གཞུང་ལམ་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་གཉིས་ཏེ། དེ་དག་གི་ངོས་འཛིན་རྒྱུས་པ་ནི་བདག་གིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་ལ། 
སྟིང་པོ་འདིར་ཐེག་ཆེན་སློབ་པ་འཕགས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཀྱང་ཤེར་ཕྱིན་མཚན་ཉེད་པར་བཞེད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་སློབ་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་དངོས་ཡིན་མིན་དཔྱད་པ་ཅུང་ཟད་མཛད་པར་མངོན་ཏེ། 


ཛུ པོ་ཆེའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཀྱང་ཤེ ར་ཕྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི ། སྤྲོས་བྲལ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་གང་ཞིག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཟིན་པའམ། ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་གང་རུང་ངོ་། །ཞེས་ 
ྨ བཤན་ཁ། དབྱེ་བ་ནི་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་དབྱེ་བས་གསུམ་དུ་ བཤད་ཅིང་། རོང་ཊིཀ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བཤད་ལ། རྗེ་པདྨ་དཀར་པོས་བྱམས་པའི་ཞལ་ལུང་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་དབྱེ་ན། འབྲས་བུ། 


གང་ལྟར་ནའང་ལུང་ཆོས་ཀྱི་དགོངས་པ། རྒྱུའི་ཤེར་ཕྱིན་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་ལམ་རྣམས་ཤེར་ཕྱིན་མཚན་ཉིད་པར་བཤད་པས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་མ་ཁྱབ་པར་བཞེད། དེའི་རྒྱུ་མཚན་པང་ཆེན་རིན་ ཱ 





























ལམ། གཞུང་གསུམ། ཆོས་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེར་བརྟེན་པའོ་ཞེས་དང་རང་བ ན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོར་ཀྱང། དེ་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གམ། གཞན་ཞེས་སྦྱོར་བར་མེད་པས་ལོགས་སུ་མ་་་” 
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། དོ བཀར་ རོ་ རོ་ཞེས་ ལེགས་པར་ བཤད་ པའི་ འི་ཕྱིར། མཁས་པ་ །ཁྱེད་ ཀྱི་ད དགག་ ལེན་ཡི ཡིད་ ཀྱི མུན་ སེལ་ལས། བདག་ ཚོའི་ ལུགས་ལ ལ་ཤེར་ྱི ཕྱིན་ ་ལ་ དངོས་ ༈་བཏགས་དང་གཙོ་ཕལ་དོན་ཁྱད་མེད། སེང་གེ་ བཟང་ བོས་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ ལ་་ 
།དངོས་བཏགས་གཉིས་སུ་གསུངས། དེའི་དོན་དཀོན་མཆོག་འབུངས་ཀྱིས་འགྲེལ་པར་གཙོ་ཕལ་དུ་གསུངས། དེས་ན་ཤེར་རྱིན་དངོས་དང་ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོ་ལ་ཁྱད་མེད། འབུས་ཐུ་ཤེར་ཕྱིན་དང་དོན་གཅིག་མིན་ནོ། ། 
+ སངས་ རྒྱུས ཐ་ པའི་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ངོས་ འཛིན། ཤེར་ ཕྱིན་ བཏགས་པ་བ་ལ་ གཞུང་ཤེར་ ཕྱིན་ དང་ ལམ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ ཏ་གཉིས་ཊ སུ་བྱིད། དེ་ སྐད་ དུ་སློབ་ ཏོན གྱི འགི ཆེན་ ལས། ཤི བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ 
| རྣམས ཀྱི་བུགས་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ཞེས་སོ སོགས་ནས། ཞེས་ བྱ་བ་ ནི་ ཐ་ཏྐགས་ པ་བའོ་ ཞོ་ཞེས་པ པའི་བར་ དང་། ཛི་ སྐད་ དུ་སློབ་ དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ པོས། ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ ག ཉིས་ མེད། །ཅེས་ 'སྐོགས་ དང་། 

(¢; དངོས་ བཏགས་ དང་གཙོ་ཕལ་ གཉིས་ པ་ གཞུང་ ལུགས་ ྤྱིའི་ བརྡ་ཆད་ཀྱང་ ཡིན་ ཏེ། དཔལ་ཆོས་ ཀྱི་ གྲགས པས་རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཇི་ ལྟར་ གགོས་ ལས་ གྲུབ་ གང་ཡིན། །དངོས་ ལོ 5 མཚུངས་པའི་ འི་ཕྱིར། །གང་་ 
ལ་ ནེ སྐད་ བརྗོད་ ཕལ་པ། །དངོས་ ལ་ དངོས་ མེད་ བཏགས་ ཕྱིར་རོ། རོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་ ལན་ འདེབས་ པར་མཛད་ མོད། ཤེར་རྱི ཕྱིན་ལ་ དངོས་ བཏགས་ དང་གཙོ་ ཕལ་ ་དོན་ གཅིག་ པ་དང་། དེའི་ཤེས ཡཿ 

































































མདོར་ནོ་ཤོར་ཕྱིན་ད་ ཇོས་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས། དེ་ལ་ལམ་དང་རང་བཞིན་གཉིས། སྐབས་གང་དུ་གཙོ་བོར་འཇོག་པ་ནི། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་དང་། ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་: ར་ཕྱིན་གང་ཞིག་གཏན་ལ་་”” 


ཧཱ འབེབས ༡ བྱ་བར །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོར་འཇོག་པ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་དབྱེ་བ་འཆད་པའི་སྐབས་ལྟ་བུ་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་ 


རི 


༧ རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། བདག་ལྟ་བུའི་བློ་གྲོས་དམན་པ་ནས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁ་ཚོན་གཅོད་པར་ག་ལ་ནུས། མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དངོས་བཏགས་དང་གཙོ་ཕལ་དོན་ཁྱད་མེད་ཅེས་པ་གཞི་གཅིག་ལ་དེ་ལྟར་་ 
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- འདུག་པས་དེ་ཁ་ཡིན་ཤས་ཁ། དེ་སྐད་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་དངོས་བཏགས་དང་གཙོ་ཕལ་གཅིག་པ་གཞུང་ལུགས་སྤྱིའི་བརྡ་ཆད་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་བས་རྣམ་འགྲེལ་ལས། རཾ ། 








ལས་གྲུབ་གང་ཡིན། །དངོས་དང་དེ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། །གང་ལ་དེ་སྐད་བརྗོད་ཕལ་པ། །དངོས་ལ་དངོས་མེད་བཏགས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཀོད་པ་དེ་ནི་ངེད་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཁར་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་གྱ་“” 








ལཱི ཚམས བའོ བཅིདཏེ། དེ་ལར་ད ངོས་དང་གཙོ་བོ་དོན་གཅིག་པ་དང་། ཕལ་པ་དང་བཏགས་པ་བ་དོན་གཅིག་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མི་ཕལ་པ་དེ་མི་དངོས་ཡིན་པ་གང་ཞིག་་ 
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། །༅། །གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞུས་བྱུང་ན་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་ བླངས་ལ་ལྷན་པ་བསྐྱོན་དགོས་པ་ཡོང་བ་འདུག་ཅིང་། བདག་གི་ཁྱབ་པ་ལ་ཆུ་མི་ཐུབ་གསུང་ཡང་། ཁྱབ་པ་ཆུ་མི་ཐུབ་ ས་ར་ཧ ཏི་མཁས་ པ་་ 
ཁྱེད་ཀྱི ཀྱཾས་ སས་གཙོ་དངོས་ ཀང ཕལ་བཏགས་ ་དོན་ གཅིག་ པར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ པ་ ད་ཡིན པར་གདའ། དེ་མི་ འཐད་ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ གཞན་ ཡང་ཡོད་ དེ། དཔེར་ན་ ཀངྒོས་ཁོ་བུ་། ཡ་ ཕོ་དངོས་ མ་ ཡིན་ དགོས་ ཏེ། 
དངོས་ ་པོ་ཕལ་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ 'ྒྱུ་མཚན་ མང་ངོ་། །ཡང་ཁོ་བོའི་ བོའི་དེ་ ལ་འབྲེལ་མེད་དོ་ སྟམ་ན་ དེ་ལ་འབྲེལ་ཡོད་དེ། གཞན་དག་ གིས་ནི ་ཤེར་ ཕྱིན་ ་ལ་ གཙོ་ཕལ་ གཉིས་ སུ་ཕྱེ་ནས། འབྲས་བུ་ཤེར་ ཕྱིན་་” 
དེ་ནི་གཙོ་བོ་དང་། གཞུང་ལམ་གཉིས་པོ་དེ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ཕལ་པ་ཡིན་ ཀྱང་། 5 འཆན་ཉིད་ཐ་ཡིན་ཏི། དཔེར་ན་མི་ཕུལ་ཐ་ཡི་ཡིན་པ་བཞ། ན་ཞེས་འཆད་དོ། །ཞེས་ཡུང་རིགས་རོལ་མཚོར་སྡ་མའི་འདོད་བ་༡”་ 
བཀོད་པ་ འདི་ལའང་འབྲེལ་ གཅིག་ འདུག་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ ལྟར་; ན་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ ལས། དངོས་དང་གཙོ་བོ་དོན་ གཅིག་ པ་དང་། ཕལ་པ་ དང་བཏགས་ པ་བ་དོན་ གཅིག་ བཿྲི་ཤྲིས བྱེད་དུ་རྣམ་ ༩གྲཾལ་ 
གྱི་ལེའུ་གསུམ་ པའི་ གཞུང་། ཛི་ ལྟར་གྲགས་ལས་ གྲུབ་ གང་ ཡིན། །ཞེས་སོ སོགས་ འདྲེན་ ལཾ དེ་ མ་འབྲེལ་ཅི ཅིང་། དེ་དེའི་ཤེས་ བྱེད་ དུ་མ་ སོང་སྟེ། གཞུང་ དེས་ནི ནི་ དངོས་ མིང་དང་བཏགས་ མིང་གི་ ཁྱད་པར་བཤད་པ་ ཡིན་་ 
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ཉི གྱི ¡ དེའི་སྐབས་རྣ སུ་བཏགས་ མིང་ལ་ཕལ་པ ཞུས བཤད་ ཀྱང་ དངོས་མིང་ལ་ རཾ ¡ད་ པའི་ འི་ཚིག་ཐཾ གིས་ དངོས་ སུ་ཟིན་ པ་ མེད་ཅི ཅིང་། མཁས་པ་ཁྱེད་ ཀྱི་དགོང་བཞེད་ ལྟར ན་ དངོས་ མིང་ དང་གཙོ་བོ་དོ་ དོན་ གཅིག་༔ པ་ 
| དང་། བཏགས མིར དང་ཕལ་པ་ ་དོན་ གཅིག་ ཐོ ཡིན་ གསུང་ དགོས་ པས། འོ་ན་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ ཟླུག པ་ལས་དང་ བོར་གྲུབ་ པ་ གང་ཡིན་ པའི་བ་ གླང་ཞེས་ པའི་སྒྲ་དེ དེ་ཆོ་ ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ ཞོབ སོགས་ འདུས་པའི་ གོང་ཐུ་ལ་་་ 


པོར་ མཚུངས་ པའི་ ་ནོག་ སོགས་ འདུས་པ་མ་ ཡིན་ བ། བུ་གླེན་ པའི་ དངོས་པོ་ལ་ ལོ རྨིང་ཡི པར་ ཐལ། ཏཾ་ཉུཿ ཟོ ཞེས་སྟོན་ པ་ལ་ ཧི དང་ མཚུངས་པ་ དང་། གང་ལ་ དེ་ སྐད་ བརྗོད་ ཕལ་པ། །ཞེསུ་ཊ པ་ འདི་ བྱུང་་ 
བ་གང་ ཤེ །དེའི་ཤེས་ བྱེད་སྟོ སྟོན་ པ་ ལ། ཅོ ལ་ དངོས མེད་ 7 ཕྱིར་ རོ། །ཞེསཱཿ པའི་ གཞུང་ འདི་ བྱུང་ བའི་ ཕྱིར། དེ་ ལའང་འདོད་ན་ དེ་ འདའི་སྒྲ་ དེ་ཆོས་ ཅན། དངོས་ མིང་ ཡིན་ པར་ཐལ། ནོག་ ར་ 


རོ་བ 














| དངོས་ མིཇ་ ཡིན་ང པར་ རཐཱཉ། ཁྱོད་ དེ་ ལྟར་ ཡིན་ པར། ཛི་ ལྟཆ་ གྲུགས་ པ་ལས་གྲུབ་ གང །དངོས་ དང་ ཞེས་ པའི་ ་གཞུང་ དེས་ བསྟན་ པའི་ ཕྱིར། ལན་ བཞི་ པོ་ གང་ འདེབས། འདོད་ ན་ དེ་ཆོ་ ཆོས་ཅན། ཧི་ཧཱང་ བླུན་ _ 

















| འདུས་པ པའི་ འི་གོང་ཐུ་ལ་ དངོས་ མིང་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཧི 6 ན་ གཙོ་བོ་ཡི ཡིན་ པར་ ར་ཐལ། དངོས་ མིང་ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླང་། རྟགས་དངོས་འགེ' དངོས་ ཤཿ འདོད་ན འདོད་ ན། ཡང་དེ་ འདྲ་དེ་ཆེན་པོ་ པོ་བཏགས་ རྨིར” 














































ཨཱཿ ༄༅། །ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དང་བླུན་པར་མཚུངས་པའི་ནོག་སོགས་འདུས་པ་མ་ཡིན་པ་བུ་གླེན་པའི་དངོས་པོ་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས། འདོད་ན་དེ་འདྲའི་སྒྲ་དེ་ཆེན་པོ་ཕལ་པ་ཡིན་” 
པར་ཐལ། བཏགས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་སོང་། འདོད་ན་དེ་ཆེན་པོ་ཕལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དངོས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། ཡང་སྒུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་དེ་དངོས་ ༡༡༠ 
ཱ མིང་ཡིན་གསུང་ན། དེ་ཆོས་ཅན་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་སོང་། འདོད་ན། དེ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། གསེར་་་” 
རཿ ཤོག་ལ་འདི་ཉིད་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཡི་དང་བའི་སྒོ་ནས་མཆོད་རྫས་སུ་འབུལ་ལོ། །དེ་བཞད་བྱ་མཛོད། མདོར་ན་གཞུང་དེས་གཙོ་དངོས་དོན་གཅིག་པ་དང་། ཕལ་བཏགས་དོན་གཅིག་པར་བསྟན་་ 
རུ པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་དེས་ནི་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་བཤད་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན། རང་ལུགས་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པའི་ཊིཀྐ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་དང་། པང་ཆེན་དོན་་ 
= ཡོད་དཔལ་བའི་ཊྙིཀྐ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་གསལ་བར་སྟོན་པ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཊྷིཀ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་ལས་འདིའི་སྐབས་སུ། འོ་ན་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞེ་ན། | 







































ཿ འདུས་ པའི་གོཿ གོང་བུ་ལ་ དངོས་ རྨི དང་། དེ་དང་ བླུན་པ པར་ མཚུངས་ པའི་ཕྱིར་ ན་ནོག་སོགས་ འདུས་ པ་མ་ པ་ཡིན་ པ་ པ་གང་ལ་ ་བ་ གླང་ཞེས་ དེ་ སྐད་དུ དུ་བརྗོད་པ་ནི་ཕལ་པ་བཏགས་མིང་ ཡིན་ ཏེ། བུ་གླེན་ པའི་དངོཿ དངོས་པོ་ལ་ དེ 
:, དངོས་ པོ ལིར ་ཅེས་ བཏགས་ཿ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ ་ལ་འཕྲོས་ ནས་ ཕྱོགས་ སྔ་མས་ གལ་ ཏེ་ གྲགས་པ་ ཉིད་ བརྗོད་ བྱ་ ་དོན་ གཞན་' ་ལ་ བལྟོས་ པར་ འདོད་ པ། པ་འགོག་ པ ལཿ གྲགས་པ་བརྡ་ ཡི་ རྗེས་འགྲོ་ ་ཅན། །དེ་ ཡང་བརྗོད་ འདོད་ 
1 རྡེས་ འགྲོ་ ཉྷ། །ཐ་ སྟད་དོ ་དོན་ དུ་བྱས་ པ་ སྟེ། །སྡེབ་སྦྱོ་ སྦྱོར་ མིང་དང་སྒྲ་ ཆ་ བཞིན། །ཞེས་ དང་། དེའི་དོཿ དོན་གྲགས་པ་ ཉིད་ དེ་ ་ལ་ བལྟོས་ པ་མ་ ཊ་ཡིན་ ཏེ། བརྡའི རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ སྟེ བརྡ་ དེའང་་ 
+; བརྗོད་འདོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བརྡ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་དོན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ན། དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། བརྡ་ནི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་སྡེབ་*”་ 







དེའི་དོཿ དོན སྟོན་ པ་ལ། ཛི་ ལྟར་གྲགས་ལས་གྲུབ་ གང་ཡིན། །དངོས་དང་དེ་ དང་ མཚུངས་ པའི་ ཕྱིར། །ཇི་ ལྟར་བ་གླང་ཞེས་ པའི་སྒྲ་ འདི་ དག་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་གྲགས་པ་ལས་ དང་པོར་གྲུབ་ པ ་གང་ཡིན་ པའི་ནོཿ འི་ནོག་ ་༽ 


སྦྱོར་གྱི་མིང་དང་། སྒྲའི་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་ལ་བྱིངས་དང་རྐྱེན་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་བྱས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་བུ་གནོན་དང་། དེའི་འཕྲོས་བཤད་ལས། འདིར་བྱེ་བྲག་པས་ནི་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གསུམ་ཁས་་ 
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༄༅། །ལེན་ཏེ། ཡན་། ལག་ ཅན་ གྱི་རྫས་ འོ གཞན་ དང་། སྤྱི དོན་གཞན་དང་། ལྡན་པ་དོན་གཞན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཅན་ གྱི་ཤེས་ཕ་ བསྐྱེད་པ་ ལའང་རྒྱུ་མཚན་དེ་གསུམ་ཏེ་གཞུང་གི་སྐཿ སྐབས་ན་གསལ་་ 
ལོ་ ལོ་ཞེས་ལེགས་ པར་ བཤད་ ་དོ། རོའ ན་ལུང་ ་ཆོས་ རྒྱ་ མཚོའི་ དགོངས་ པ 'ཤེར་ ཕྱིན་ ཕལ་པ་ལའང་། གཏ ང་གིས་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་དང་། གང་དུ་ཕྱིན་ པར་ བྱེད་ པ་འབྲས་ བུའི་ཤེར་ ཕྱིན་ གཉིས་ ལས། ཕྱི 
མ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ དངོས་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་ཅན་ཤེར་ཕྱིན་ནམ། ལམ་ཤེར་ཕྱིན་དེ་དག་ རྟོགས་ཡེ་ཆོས་སྐུར་འཆད་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་ ཕལ་པར་”" 
བཤད་པས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཙོ་བོར་མི་༔ 'འཇོ་ ཇོག་གམ་ སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་མཚན་དོན་ འཆད་པའི་ཚེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་རང་བཞིན་ཤེར་ཕྱིན་གཙོ་བོ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་གི་དབྱེ་བ་འཆད་*་ 
པའི་ཚེ་སངས་ རྒྱུས་ ཀྱི་སའེ་ཡུལ་ ཕ་ཅན་ གྱི་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ འདྲིའི་ཤེར་ ཕྱིན་ གྱི་ གཙོ་བོར་ འཛོག པ་ སོགས་ ལུང་ཆོས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ པ་ཉྟར།ཁོ། བྲོས་ མཧཱ པ་ དགའ་བྱེད་ དུ་བཤད་ ཟིན་ ་ཏོ། །རྒྱུའི་ཤེར་ ཕྱིན་ ལའང་ཐེག་ ཆེན་སློཿ སློབ་ ཐྲཌ་ 
གཞུང་ལམ་ གཉིས་ ལས། གཉིས་ ཀའང་ལུང་ ཆོས་ཀྱི་ དགོངས་ པ་ལྟར་ ན་ཤེར་ ཕྱིན་ མཚན་ ཉིད་ པར་འཆད་པ་དང་། འོན་ ཀྱང་སློབ་པའི་ འི་ཚོགས་སྦྱོ་ སྦྱོར་ རྗེས་ མཐུན་པར་འཆད་པ་ སོགས་མཁས་ པ་ ་དགའ་བྱེད་ དུ་བཤད་ ཟིན་ པ་་ 









































































པཱ ལྟར་རོ། །ཡང་པཊ་ཆེན་གྱི་དངོས་སློབ་པང་ཆེན་ལྕང་ར་བ་དང་། དེའི་དངོས་སློབ་དབྱིག་གཉེན་གཉིས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོའི་ཡིག་ཆར་ཤེར་ཕྱིན་དངོས་ལ་འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། དེའི་ཤེས་བྱེད་ 
ཤཱ གཞུང་ལས། ཕ་རོལ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་། ཕྱིན་པ་ནི་དེར་སོན་པའོ་ཞེས་སོགས་དྲངས་ཤིང་། དེའི་ཚེ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བློའམ། ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག་སྲིད་ཞིའི་་ 
ྦ 
; 



















£ གཉིས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཟིན་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་དག་ནི་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་ལུང་རིགས་རོལ་འཚོ་དང་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ 
7 ཆེའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་མཆོད་བརྡོད་སྦུར་ཚུལ་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་མཛད་པར། བདག་གིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འོན་ཀྱང་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱདཀྱིརྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ 
 ངོས་བཟུང་ཚེ། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་བསྟོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་འབྲས་ཡུམ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ལ་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་མཆོད་བརྗོད་དངོས་སྟོན་པ་ལ། འབྲས་“ 
ཡུམ་མེད་པར་ཐལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྦྱར་ཚུལ་དངོས་པོའི་ཚེ་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཡུམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་ངོས་བཟུང་ཡང་སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་””་ 









































ཛད 


༄༅།། །རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པར་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡུམ་དུ་བྱེད། སྦྱར་ཚུལ་གསུམ་པའི་ཚེ་འཕགས་པ་བཞི་ཆར་དངོས་ 

བསྟན་ཀྱང་། དེ་བཞིའི་ནང་ནས་སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྦྲབ་པའི་ཡུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་བྲིས་སྣང་མོད། དེ་ལྟར་ན་སྦྱོར་-”་ 
། ཚུལ་དང་པོའི་ཚེ་རྡེ་བཙུན་གྱི་བསྟོད་ཕྱག་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་པ་འདྲ་སྟེ། དང་པོའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་བཟུང་ཡང་ཞེས་པའི་་” ། 
ཚིག་གི་ནུས་པས། སྦྱར་ཚུལ་དང་པོའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་མ་བཟུང་བར། སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་ལྟར་སྦྱར་བའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ == ང 
ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད་གསུང་བ། དེ་ལྟར་ན་འབེལ་གཏམ་ལེགས་བཤད་དུ་དྲངས་པའི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་མཆོད་བརྗོད་ཚིག་གི་མཁྱེན་གསུམ་རྫིང་བཅས་ནས་ཞེས་པ་དེའང་། སྦྱར་ཚུལ་་” 
དང་པོའི་ཚེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་མི་ཐུབ་པ་འདྲ་སྟེ། དེ་ཚེ་མཆོད་བརྗོད་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དེའི་བསྟན་འཛིན་མཁས་* 
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]པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས། དེའི་ཚེ་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོའི་དངོས་བསྟན་གཙོ་བོར' ར་པའི་མཁྱེན་གསུམ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་འབྲས་ཡུམ་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ལ་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར། བདག་གིས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་དེ་ལ་དོགས་པ་བྱུང་ནས་དོགས་གཅོད་ཞུས་པ་ལ། མཁས་་” 










། 
པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀྱང་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་དེ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ལ་སྦྱར་བ་དེ་བཞིན་མཛད་འདུག་པ། དེ་ཀ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པར་གནས་པ་ཡང་ལོས་ཡིན། སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་ལ་ཐལ་བ་འཕངས་པར་མཁས་་“ 


པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསང་ལས། སྦྱར་ཚུལ་ཕྱི་མ་གཉིས་སངས་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་དང་། འཕགས་པ་བཞི་ཆར་གྱི་མངོན་རྟོགས་ལ་སྦྱར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྦྲབ་པའི་ཡུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་་ 


ཡིན་པས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད་དོ་གསུང་བའང་བདག་གི་དགག་ལན་དངོས་རང་དུ་ཇི་ལྟར་འགྲོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་བསྒྲབ་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། 


ྲུ རྒྱུན་ཐའི་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམས་མཁྱེན་མ་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་བཞེད་དོན་བརྒུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་འདྲ་་ 








སྨྲ 




























ཀླ ཟ་ 
































།དེ་མཆོད་ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་དང་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་གཞེ་མ ཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་གོཿ ང་དུ་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་དང་། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་གི་མཁྱེན་གསུམ་རྫིང་བཅས་ནས། །ཞེས་པ་སྦྱོར་ཚུལ་ཞལ་གྱིས་་”་ དོ 

བཞེས་མི་ཐུབ་པ་འདྲ་ཞུས་པ་ལ། བདག་གིས་དོགས་པ་ཁོང་བཀོད་ཞུས་ན་དེ་བཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་ལ་ཟེར་རོ་ལོས་གསུང་མོད། དེ་ལྟར་ན་གཞུང་དེའི་མཁྱེན་གསུམ་ངོས་འཛིན་རྒྱ་ཆུང་སྟེ། 

4 སྦྱར་ཚུལ་གསུམ་པའི་ཚེ་འཕགས་པ་བཞི་ཅར་ གྱི་མངོན་རྟོག ས་དངོས་སུ་བསྟན་གསུང་བ་དང་མ་མཚུངས་ཏེ། དེ་དང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་གི་མཁྱེན་གསུམ་རྫིང་བཅས་ནས། །ཞེས་པ་་”་ | 
¡ དང་ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ཏེ་མི་འབྱོར་བ་འདྲ་བས་སོ། །གང་ལྟར་ནའང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་སར་བཞུགས་པ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་གི་་་ 
གག སང་བའི་མཛོད་འཛིན་པ་མཁས་ པ་ཁྱེད་ ཀྱི་དགོང་བཞེད་ཀྱི་གྲུབ་མ ཐའ་ལ་སྐྱོན་གང་ཆགས། བདག་གི ས་ཞུ་ཚིག་ཡང་ལན་ཀྱང་སྐབས་འདིར་དེ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་པ་ཡོད་པས། དེ་ལས་ཚིག་མང་ན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་་་” 

2 སྙན་ཡང་སུན་ཅིང་ཡི་གེ འང་མང་བས་ འཇིག ས་ན ས་དེ་ ཙམ་མོ། ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀ འ་ འགྲེ ལ་ན་རྣམ་མཁྱེན་དང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ འཆད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་་ | 

















། །ལོ། བོདགོ་གིས་མཁས་པ་དགོའ་བྱད་དུ། དེ་ཉརནྲ་ནམམཐོནྭ་ོཏོན་སོ གངཟགཏ་ཐུར་འ་བོང་འཕགས།ཁསླ་བངས་ཆོ་ནའི་ཐུད་ལྷ་ནམམཐོན་མོད་དགོས་པས་མཁས་ལོན་པར་མནུས་ལ་ཞོསསོགས་རྱོ་དགོག་་ 


/; ལན་མཁབ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འཆད་པར་གསུངས་པ་དེ་ནི་མཆོད་བརྗོད་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་སྦྱར་ནས་བཤད་པའི་ཚུལ། 
ད་ འདིར་ཚིག་རྐང་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པ་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལ་བཤད་པ་དང་། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཐུབ་རྣམས་ཞེས་སངས་རྒྱས་ལ་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་ལམ་སྟམ་པའི་་”” 





མཁྱེན་པ་ཡིན་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཚིག་རྐང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པ་ལའང་རིམ་པ་བཞིན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ལམ་ཤེས་དང་། 





* དོགས་པ་ཁོང་བཀོད་བྱས་ནས། རང་གི་བཞེད་པ་དེ་ལ་སྐྱོན་མེད་ཚུལ་ནི་སྦྱར་ཚུལ་དེའི་ཚེ། ཚིག་རྐང་གསུམ་པའི་ཐུབ་རྣམས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པ་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་དེའི་རྟེན་གྱི་གང་་ 
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¿ བའི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་ཚིག་རྐང་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་རྟོགས་་” 
2 རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་དོན། མཆོད་བརྗོད་ལུས་དང་སྦྱར་བའི་ཚུལ་དང་བསྟུན་ནས་བཤད་ཚུལ་དང་། ཡང་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་དོན་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་ 
ྲ དང་བསྟུན་རྒྱུས་བཤད་མཛད་འདུག་པ་དང་། བར་སྐབས་དེ་དེ་དང་རྒྱུན་ལྡན་རང་ལ་འཆད་པའི་ངེས་པ་མེད་གསུང་བའང་། གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ལ་མཁྱེན་པ་དེ་དེའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་མེད་པ། རྟོགས་་”' 
ངུ རིགས་ཞེས་ཞིབ་ཆ་མཛད་དགོས་བྱུང་བ་དང་དོགས་པ་སྔོན་བསུས་མཛད་པ་འདྲ། བབས་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་དགོངས་དོན་གྱི་དཔྱད་པ་རྣམས་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅི་མངའ། དཔྱད་པ་ཕྲན་བུ་ 












































































„ ཡོད་ཤས་ འདུག་ ནའང་དེ་ ཁྭ་གུབ་མཐར་འདུག་པས་ཡི ཡི་གེའང་ མང་བས་ དེ་ ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་པ་ འདུག་ མོད། འོན་ ཀྱང་རྣམ་ མཁྱེན་གྱི གྱི་སྐབས་ དེར། ཐུབ་ རྣམས་ཞེས་ པའི་ཐུབ་པ་ དེ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ རྣམ་པ སྐྱ ་མེད་ ཐཾ 
རོ  རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་དེའི་རྟེན་ གྱི་གང་ཟག་མ་ཡིན་ ཞིང་། ཞེས་པའང་དེ་ཀ་ཡིན་ དུ་ཆུག་ ཀྱུང་། དེའི་ཚིག་ འཕྲོས་སུ་འོན་ ཀྱང་དེ་ཡིས་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་ པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི གྱི་གང་ཟག་ཏུ་འཆད་པ་ཡིན་་” 


' གསུང་ བའི་ རྟོགས་ རིགས་དེ་ བྱང་ སེམས་ཀྱི་རྟོ རྟོགས་ རིགས་སུ་མི་ ཾ'་འཆད་ ཐན སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་མཁྱེན་ པ་ལ་འཆད་ན་ ན་དེ །ཁས་ཚང་། བདག་རང་ཤེས་རབ་དམན་ པས་ཡིན་ ནམ། བདག་གི་གོ་བ་ལ་དེ་འདྲའི་རྟོཿ རྟོགས་ རིགས་ ` 


དེ བྱང་སེམས་ ཀྱི་མཁྱེན་ པ་ ཇོས མིན་ ཡང་། བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱ་ ་རྟོགས་ རིགས་ ཡིན་ གསུང་བ་ ནམ་བསམ་ ་ བ་ ཐ་ཕྱོགས་ཐ གཅིག ་ཤར་བ། དེ་ གསུང་རྒྱུ་ཡིན་༔ ན་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པོར་སྨྲ་བར་ སོང་སྟེ། སངས་རྒྱས་འཕགས་ 
རྨ པའི་ ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ བྱང་ སེམས་ཀྱི་ ་རྟོགས་ རིགྲས་ལོ་ ཡོད་པ་ ་མི་ འཐད་ དེ། རསངས་ རྒྱས་ པའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི སྤངས་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་] རྣམས་ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་སུ་གནས ་གྱུར་ ཟིན་ པའི་ ཕྱིར། སངས་ རྒྱུས ཀྱིས་སྤང་ 











བྱ་མཐའ་དག་ སྤངས་ཤིང་ ཐོབ་བྱ་མཐའ་དག་ཐོབ་པ་རབ་ ཀྱི་མཐར་ ཕྱིན་ པར་འཇོག་པ་ལ་སངས་ རྒྱས་པའི་ ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་མཐུན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་ པའི་ གཞུང་ལས་ཀྱང་། སྤང་ ཕྱིར་ སྨ་བའི་་ 
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།༦། ༼་ །ཆོས་ཅན་ཕྱིར། 
སྐྱབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉག་ཅིག་ཡིན། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཅན་ཕྱིར། །ཚོགས་ཀྱང་དེ་ཡི་མཐར་ཐུག་ཕྱིར། །ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེར། ཐུབ་རྣམས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པ་དེ་བྱང་་“ 
སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་འཆད་ཅེས་ཞིབ་ཆ་ཙམ་གསུངས་ན་གོ་བ་མི་འཇོལ་བ་ཡོང་འདུག་ལ། སྤྱིར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྟེན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཟེར་་” 
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།མེད་ཕྱིར་འཇིག་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་དང་འཕགས་ པའི་ཚོགས། །གཏན་གྱི་སྐྱབས་མཆོག་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་དོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡི། ། 


བ་རིགས་ཀྱི། གང་ཟག་ཞེས་བརྗོད་པ་མི་རིགས་སམ་སྟམ་མོ། །བདག་ཚོའི་ལུགས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་འདི་ལ། མཆོད་བརྗོད་སྐབས་འདིར་སྦྱིར་ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་བཞེད་དོན་བསྒྲབ རའ 


ནུས་པ་ལ། གཞི་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཞིག་དགོས་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས་གཞི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞེས་པ་འདི་ཡིས་བསྟན་པ་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་བཞེད་ ཀྱ 


དོན་སྒྲབ་ནུས་པ་ལ་ལམ་གསུམ་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་ཞིག་དགོས་པར་འཆད་པ་ནི། ལམ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི། ཞེས་པ་འདི་དང་། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་ 








།ུ 


]ཏཱ 82. 





ནུས་པ་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཞིག་དགོས་པར་འཆད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་ཉན་རང་འཕགས་པས་གཞི་སྐྱེ་་| 
རླུ མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས་པས་གཞི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་རྟོགས་པར་མ་ཟད་ལམ་གསུམ་ཀྱང་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་འཕགས་པས་དེ་ཙམ་དུ་་ 


-3#' 
་ 
༧ 


མ་ཟད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་རྟོགས་པར་འཇོག་དགོས་ལ། འོ་ན་བྱང་སེམས་འཕགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་མི་འཇོག་གམ། ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་་” 





ཅད་མཁྱེན་པས་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་མཆོད་བརྗོད་སྐབས་འདིར་རྡེ་བཙུན་གྱིས་ཐོག་མར་གཞི་ཤེས་་” 


ལ་སྟོད་པ་སོགས་ཀྱི་གོ་རིམ་འཐད་དགོས་པ་དང་། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དང་པོར་རྣམ་མཁྱེན་བཤད་པའི་གོ་རིམ་འཐད་དགོས་ཏེ། སྤྱི་དོན་ཆེན་པོ་ལུང་རིགས་རོལ་མཚོ་ལས། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་གོ་རིམ་་ 









ྲ་ 
ྒ = 


མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་ཞེ་ན། བདེན་མོད། བྱང་འཕགས་ཀྱི་མཁྱེན་པས་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བཞག་དགོས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ནི་དེ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་་“་ི*“” 


ྒ 
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2 ༄༅། །འདི་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པས་སོ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བཀོད་ནས། དེའི་ལན་དུ་ནམ་བཤད་མཛད་པ་སོགས་སྔ་མ་དག་གིས་མཆོད་བརྡོད་གླེང་གཞི 3 
འབྲེལ་པ་ཡིན་པས་དེ་དང་མཐུན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ལ། རང་གི་ལུགས་ལ་ནི་གདུལ་བྱ་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་གྱིས་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐབས་འདིར་ཐོག་མར་གཤི་ཤེས་ལ་”” 
བསྟོད་པ་ཡིན་ལ། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་དུ་ནི་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་རིགས་ངེས་པ་རྣམས་ཐོག་མར་འབྲས་བུ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་དང་པོར་རྣམ་མཁྱེན་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས། བང་ཆེན་རིན་་་ 
པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་ལེགས་བཤད་འདི་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་པཌ་ཆེན་ལྕང་ར་བ་དང་། དབྱིག་གཉེན་གཉིས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པའང་འདི་དང་མཐུན་པར་སྐྱོང་ལགས། ཡང་ལུང་ཆོས་རྒྱ་"”” 
མཚོའི་སྙིང་པོའི་དགོངས་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་དེ་དང་མཐུན་ནོ་སྟམ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། སྤྱི་དོན་ཆེན་མོར་གསུངས་པ་དེ། ལུང་ཆོས་སུ། རེ་ཞིག་བཟུང་བདེ་བར་བཤད་* 
ན་ཞེས་སོགས་དང་དགོངས་དོན་གཅིག་ཏུ་འབབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་* 


༦ 
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1.ཏཱ 





$$ 28:2༧ 






༢༢༥ བྱང་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ཁས་ལེན་ནུས་མོད། འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་མི་ནུས་པས། རྗེས་་་ 





ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ནི་རྡེས་སུ་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ལ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་འདུག་པས། 
‹ ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་བདག་གི་བློ་ལའང་དེ་ལྟར་དུ་གོ་བས་དེ་ལ་ནི་མཐུན་པར་འདུག་མོད། དཀའ་འགྲེལ་གྱི་ཚིག་རིགས་དེ་འདྲ་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་མེད་གསུང་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེ་འདྲའི་ཚིག་རིགས་་” 
མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 





























འཇུག་གི་མཁས་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་གསུང་ཞེས་ཞུས་པ ཿལན་དུ། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དེ་འདྲའི་ཚིག་རིགས་ཡོད་པར་མ་ཤེས་ཞེས་ལྟོང་སྦུར་མཛད་འདུག །བདག་གིས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་འགྲེལ་་” 
མིག་དང་ཡིད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱས་ནས་ན་ནིང་དུ་ནམ་ལངས་བདོག །ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་མདོའི་དགོས་པ་མཐར་ཐུག་ནི་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དུ་ལྡན་པའི་འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་་་ 


དེ་མཆོད་བརྡོད་མདོའི་དགོས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྟགས་དེ་ཁྱེད་རང་གིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། གོང་གི་གསུང་དེའི་འཕྲོས་ལས་་””ིི 
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ཡན་ཆད་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟོག་རིགས་གསུམ་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་པར་བཞེད། འདི་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་དབང་འབྱོར་བ་གཡག་རོང་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་པའང་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་མཐུན་ཏེ། ཁོ་བོ་རང་་ 
གི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྱང་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ཁས་ལེན་ནུས་མོད་ཞེས་བཀོད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྤྱིར་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་མི་བཞེད་དོ་ཞེས་བཀོད་འདུག་པ། 
བདག་གིས་ཀྱང་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་དོགས་པ་ཙམ་བཀོད་པ་མ་གཏོགས། མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་བཞེད་ཞུས་པ་མི་བདོག་གོ ། 


ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཁོ་བོའི་འབེལ་གཏམ་དུ་སྤྱོད་འཇུག་ལས། འགྲོ་བར་འདོད་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་དྲངས་ནས། དེའི་དོན་ལ་ཕལ་ཆེར་འགྲོ་འདོད་ཀྱི་དཔེས་བསྟན་པ་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། འགྲོ་བའི་བྱ་་་་ 























།མཆོད་བརྗོད་མདོའི་དགོས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་སྐབ ས་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡོད་མོད་ཞེས་པའི་བ ར་ག སུངས་ འདུག་པའི་ཕྱིར། ཡ ང་སྐབས་དང་པོ་ག མོ་གྱི་མཁྱོན་གསུམ་དང་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་མཁྱེན་ག སུ ཐོར་་རྦ༔ དི 
གནད་གཅིག་པར་ཞེས་པའི་ཚིག་རིགས་ཞིག་ནི་ཡོད། དེས་ནི་དེ་ལྟར་དུ་མ་བསྟན་པ་འདྲ་གསུང་བ། བདག་གིས་ཀྱང་དེས་དེ་ལྟར་དུ་བསྟན་ཞུས་པ་མི་བདོག །ཡང་བབས་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་ལ་ས་དང་པོ་་ 



































སས ྣྗི་ 





བས་ཟིན་པ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་པས། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་ནས་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་རོང་ཊིཀ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་ལ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་སྨོན 
སེམས་དང་འཇུག་སེམས་ཙམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཛུག་པའི་སྔ་སྲོལ་དུ་ཡོད་ཅིང་། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་མཚན་ཉིད་པ་ནམ་སྐྱེས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཡུང་དང་བཅས་་ 
པར་བཀོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་དེ་ལྟར་ན་ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྨོན་སེམས་དང་འཇུག་སེམས་ཙམ་ཡོད་པ་མི་འགལ་བ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཡོད་པར་འདོད་པ་ནི་མི་"་ 
འཐད་དེ་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་འདུག་པར། འདི་དག་བདག་གི་འདོད་པ་དེ་ལ་དཔྱད་པ་གནང་རྒྱུ་ཡིན་ན་ནི་བདག་གི་དེ་དང་མཐུན་པར་འདུག་པས། བདག་གི་ཁས་བླངས་བཀོད་བའི་རྗེས་སུ་འདི་དག་*་” 
གསུངས་པ་ལ་སྔ་ཕྱིའི་འབྲེལ་མ་ཆགས། སྤྱི་ཁྱབ་ནས་ཡིན་ན་འདོད་པ་བཀོད་པའི་རྗེས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཞེས་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཚིག་འདུག་པས་ཁས་བླངས་སྔ་མ་བཀོད་པ་དེ་ལ་གནོད་བྱེད་ཅིག་གནང་རྒྱུའི་དགོངས་པའང་་ 
ཡོད་འདྲ་བ་གང་ཡིན་གོ་མ་བྱུང་ཞེས་བཀོད་འདུག་པ། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ཁྱོད་རང་གསུང་བ་ལྟར་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པར་འདུག་ཏེ། འོན་ཀྱང་ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་པའི་ཆ་ལ་དཔྱད་པ་བཀོད་པ་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་”་”་ 
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།༅། །འབེལ་གཏམ་དུ་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྲེད་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་ནས་ཡོད་གསུང་བ་ལ་གནོད་བྱེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་མཚན་ཉིད་པ་་] 


ནམ་སྐྱེས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་འདི་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པ་གང་ཞིག །དེ་དང་འགལ་བའི་ ར་ཞེས་པའི་གནོད་བྱེད་འགོད་རྒྱུ་ཡིན་ན་ནི་གནོད་བྱེད་དེ་ལྟར་འོག་ཏུ་ཡང་སྟོན་པར་””” 
འགྱུར་རོ། །ཡང་རོང་ཊིཀ་ཏུ་སྤྱོད་འཇུག་གི་ལུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་མདོར་བསྡུ་ན། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས་དང་ནི། །བྱང་ཆུབ་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་་ 


དགོངས་པ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སྨོན་འཇུག་གཉིས་སུ་བཤད་ནས། སྨོན་པ་ནི་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྨོན་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། འཇུག་པ་ནི་བསླབ་པས་ཟིན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་དང་། དེས་ན་འདི་གཉིས་་ 


ནི་གྲོགས་བསླབ་ཕས་ཟིན་མ་ཟིན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཁོ་ནས་ཕྱེ་བའོ་ཞེས་དང་། ཞོ་ན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ན་སྨོན་སེམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་བསླབ་པས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚོགས་ལམ་དུ་རེ་ཞིག་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཉམས་་ 


ནས་སྨོན་སེམས་ཀྱང་སླར་གནས་སྲིད་ལ། ཕྱིས་བསླབ་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ན་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གནས་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་ལམ་ཕན་ཆད་དུ་འགྲོ་བ་མི་འཐད་དེ་བསླབ་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཁོ་ན་་” 













༧༦༦༦ 2222 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ཡན་ཆད་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་བཏང་བར་འགྱུར་ཏེ་སྨོན་སེམས་བཏང་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 


སེམས་ཅན་ཁམས། །མཐའ་ཡས་རབ་ཏུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །མི་ 









ག་པི་སེམས་ས་ཧ། །ཅེ་ས་ཏེ་ཡང་དགྲུ་འངས་གྱུརེ་ན། དེནས་བཟུང་སྟེཊ།ི གི །ཐག་ཆེའྱ་འུརྱ་ཀང་བསོད་ནམས 
རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དུ་མ་ཞིག །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །ཞེས་འཇུག་སེམས་ལོགས་སུ་བཀར་ནས་ཆོ་གས་ལེན་པར་བཤད་པ་དང་། ཡང་ཛེ་ཏ་རིས་བཤད་པར་འདོད་པའང་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ཞིང་། 
དེས་སྨོན་པའི་སེམས་མངོན་དུ་བྱའོ་ཞེས་པའི་སྨོན་སེམས་ཀྱི་རྗེས་ཐུན་ཆོ་གས་བླངས་པ་ན་འཇུག་སེམས་སུ་འགྱུར་བར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ལེགས་པར་བཤད་ལ། འོན་ཀྱང་རོང་ཊིཀ་ཏུ་ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྨོན་་”་ 


་ཆོས་བཏང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱེད་ལའང་མཚུངས་ཏེ་ཞེས་སོགས་དགག་ལན་རྒྱས་ 


པར་གསུངས་ནས། སྙིང་པོ་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ན་ལྡོག་པ་བཏང་བ་ཡིན་གྱི། རྫས་རྒྱུན་མ་ཉམས་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་དང་། སྨོན་སེམས་ཆོ་གས་མི་ལེན་པའི་ཤེས་བྱེད། བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས་་” 
ལ་ནི། །འཁོར་ཚེ་འབྲས་བུ་ཆེར་འབྱུང་ཡང་། །ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་སེམས་བཞིན་དུ། །བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆགས་འབྱུང་བ་མིན། །ཞེས་དང་། འཇུག་སེམས་ཆོ་གས་ལེན་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ། གང་ནས་བཟུང་དེ་ 
། 


















































།༄༅། །སེམས་བཤད་པར་དོན་གྱི་འགྲོ་ཤས་ཆེ་ནའང་། ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཡོད་པར་བཤད་པ་མ་ཤེས། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་སྨོན་སེམས་དང་འཇུག་སེམས་ཙམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་ 

རོལ་དུ་ཡོད་པར་བཤད་ཅིང་། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྙེད་མཚན་ཉིད་པ་ནམ་སྐྱེས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བཤད་འདུག་པས། དེ་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་བཞེད་པ་ལ་་” 
, སྨོན་སེམས་ཙམ་དང་མཚན་ཉིད་པའི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན། མདོར་ན་ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྒོན་པ་སེམས་བསྙེད་ཡོད་པར་བཞེད་ན་མི་འཐད་དེ། སྨོན་པ་སེམས་བསྐེད་དང་འཇུག་པ་སེམས་བསྙེད་གང་རུང་ཡིན་ན་ཐེག་ཆེན་ 
དུན་རྫོ་བ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་དགོས་པ་གང་ཞིག །ལམ་མ་ཞུགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཐེག་ཆེན་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་མ་ཐག་པའི་གང་ཟག་གི་་ 


.ཌི 
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: 


 རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཡིནན་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐེད་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་དགོས་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་ན། མོས་པས་སྤྱོད་པའི་སེམས་སྙེད། ལྟག་་ 
པིད དག་པའི་བཟས་བསད། རམ་པར་སྨནཔའི་སེམས་སྐྱེད།སྒྲིབཔསྲངས་པའི་བེམསབསྐེདབཞི་པ་གངརུངཡན་ཕས་ཁྱབཔའིཕིཏེ།ཐེག་ཆེན་ཀ་རྫབ་སེམས་བསྐྱེདཡི་ན། སེམས་བརྩདདེཞ་ས་ 


ཨང 
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རཿ ཟད་ལམ་མ་ཞུགས་ན་སྨོན་པ་སེམས་བསྐེད་མེད་དེ། དེར་དེ་ཡོད་ན་ཐེག་ཆེན་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཡོད་དགོས་པ་ལས། ལམ་མ་ཞུགས་ན་ཐེག་ཆེན་ཀུན་རྗོབ་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་མེད་པར་ཐལ། 






| 
ཕོ་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་དེས་འདུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལས་དང་པོ་པ་ཞེས་པ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པ་སྟེ་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པར་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར། 
ཡང་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སྲེ ལ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་གྱི་ཡུང་རྒྱས་པའི་རིགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཡོད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་པ་དེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཁོ་ 







རྣམས་ལ། །མོས་དང་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཞན་དུ་འདོད། །དེ་བཞིན་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའོ། །ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེར་མ ཏྲོ སྨ 


རོ སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་པོ་གང་རུང་ཡིན་ན་བྱང་སེམས་དཔའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་གང་རུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་ ཚོ 
› པོའི་མ་མཐའི་ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ནས་ངོས་བཟུང་བ་གང་ཞིག །དེ་ཡ་མཐའི་ས་མཚམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དབང་དུ་ཕྱེ་བ་ནི་ལས་དང་ 
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སྤི 


རཾ 
ཤྲ 
ཤཱ 
ཝྷཀ 
ངེ 























པ་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་བྱང་ཡིན་པར་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་གོ་ནུས་པ་ཡིན། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་འདེ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རིགས་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་་ 
པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལྟར་སྦྱར་བ་ཡིན་པས། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སློབ་ལམ་འབྱུང་མི་རིགས་ཞེས་གསུང་བ་རྣམས་ནི། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་གྱི་དངོས་བསྟན་ཁོ་ན་ལ་འཕྲས་པའི་ཞལ་བླང་ཡིན། 


དང་། དེར་མ་ཟད་མདོ་སྡེ་རྒྱན་རང་ལའང་གཟིགས་པས་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ལས། གོང་གི་དེ་ཁའི་འཕྲོས་ཉིད་དུ་རིགས་ན་ཆོས་ལ་མོས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལའང་། 
ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཡོད་དམ། དེ་ཡོད་ན་མདོ་རྒྱན་ལས། དེ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་འདི་ལ་སྐྱབས་དོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ནས་གསུངས་པའི་ཆོས་ལ་མོས་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་་””་ 





གཞན་མ་སྤྱིར་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སློབ་ལམ་འབྱུང་མི་རིགས་གསུང་ན་དེ་འདྲའི་ཞལ་བླང་མི་འཁྱོངས་ཏེ། མདོ་རྒྱུན་ལྟ་བུ་ནས་ཀྱང་སྦྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་བཤད་ཚུལ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་*”་ ཏྱ 

















འདི་ཐེག་ཆེན་ཁོ་ན་ཡིན་པ་རྒྱས་པར་གསལ། ཞེས་པ་ནས་ལུར་བླངས་ནས་ཅི་བྱེད་ཅེས་པའི་བར་ལ་འདི་ཞུ་སྟེ། གཞུང་དེའི་དངོས་བསྟན་ཁོ་ན་ལ་འཁྲ་བཟུང་མཛད་པར་འདུག་པས། དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་སྐྱབས་་་ 
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ཅཅ 









།༦། །འགྲོ་དེ་ཐེག་པ་གསུམ་ཅར་ལ་ཁས་ལེན་མ་ནུས་པ་བདེན་མོད། ཐེག་ཆེན་ལ་སྐྱབས་དོན་མཆོག་ལོས་ཡིན་ཀྱང་། སྦྱིར་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སློབ་ལམ་འབྱུང་མི་རིགས་པའི་ཤེས ཀཀ 
བྱེད་དུ། །འདི་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྐུབས་འགྲོ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སྐྱོབས་འགྲོ་མེད་པར་བཀོད་པ་དེའང་ཇི་ལྟར་མཚུངས་སམ། ཁུད་པར་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ། དེ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་འདི་ལ་ཞེས་སོགས་འདྲེན་པ་དེ་གྱ་ཚོམ་་ 
3 ཏེ། དེ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་འདི་ལ་སྐྱབས་དོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། མདོ་རྒྱན་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་བཤད་པའི་མགོར། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ དང་ཁས་ལེན་རྟོག་དང་ཟིལ་གནོན་པར། །དབྱེ་བའི་རང་བཞིན་དོན་ནི་་“ 
བཞི་ཡི་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཐེག་པ་མཆོག་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་རབ་སོང་བ་གང་། །དེ་ཉིད་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ། །ཞེས་མདོར་བསྟན་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་་ 
སྲུ ཁྱད་པར་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དེ་སྟོན་པ་ལ། གང་ཕྱིར་དང་པོར་ངེས་པར་བྱ་བ་འདི་དཀའ་སྟེ། །དེ་ནི་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་བསྒྲབ་པར་དཀའ། །གང་ཕྱིར་གྲུབ་ན་སེམས་ཅན་ལག་བྱེད་དོན་ཆེ་སྟེ། ། 
བོ ཞེས་ཚིག་རྐང་དང་པོས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། ཚིག་རྐང་གཉིས་པས་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར། ཚིག་རྐང་གསུམ་པས་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་རྣམས་བསྟན་ནས། ཚིག་རྐང་བཞི་པས་དོན་བསྡུས་བསྟན་ཏེ། དེའི་་ 





ཟོ 
འདི་ལ་ 














ར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ བུའི་སྒོ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནེ་དོན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། དེ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་འདི་ལ་སྐྱབས་དོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བ་ཡིན། དེ་ཙོམ་་། | 
ས་ཁྱོད་ཀྱི་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཆོས་ལ་མོས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྐུབས་འགྲོ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གའི་སྐྱབས་འགྲོ་མེད་དེ། དོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དོན་གྱི་བཀོད་པར་མ་སོང་ 
ངམ། དེའང་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་འབྲེལ་ཆགས་པ་དཀའ། ཁྱད་པར་ཁྱེད་ཀྱི་འདི་ལ་ཁྱབ་བསྒྲིགས་འདི་འབུལ་ཏེ། འོ་ན་ཆོས་ལ་མོས་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལའང་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སྐྱབས་འགྲོ་མེད་པར་ཐལ། ཐེག་པ་་་ 
ཆེ ་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁྱེད་རང་ལ་གྲུབ། འདོད་པའང་མི་འཐད་དེ། འདི་སྐབས་ཀྱི། རིགས་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང་། །ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཆོས་་་ 
ལ་མོས་པའི་སྙྱབས་འགྲོ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སྐྱབས་འགྲོ་མེད་པར་བདེན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། སྤྱིར་གྱི་ཆོས་ལ་མོས་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་སྐྱབས་འགྲོ་མེད་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། བསྟན་་ 
 པ་སྟོན་པ་སློབ་དོན་གྱི། །ཐེག་པ་གསུམ་དང་བྱེད་གསུམ་ལ། །མོས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བྱས་ནས། །སྐྱབས་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པ་དེའང་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་སམ་སྟེ། དེ་ལྟར་བཤད་་“ 
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¦ བྱེ་བྲག་ཏུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་བ་གསུམ་གྱིའང་ནུས་པའི་ས་བོན་ཡོད་པ་གྲུབ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་ཡོད་དེ། ཐོག་མར་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་མོས་པ་ཐ་དད་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་དུ་་ 
ཞུགས་ནས་སྒྲབ་པ་ཐ་དད་པའི་དབྱེ་བ་གསུམ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ན། རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱུ་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་དམན་འབྲིང་ཐ་དད་པ་གསུམ་དམིགས་་ 
པའི་ཕྱིར། དེ་བས་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བརྡོད་དེ ། ཞེས་བཤད་པ་འདིའང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོ་རྒྱན་གྱི་སྐབས་འདིར་ཡང་སྤྱིར་བྱང་ཆུབ་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ལ་་ 
སྒྲ་ཡངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་ཀ་བཤད་པ་ཡིན་མོད། གཙོ་བོར་བྱང་ཆུབ་དེའང་རྫོགས་བྱང་དང་། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་པར་ཆེན་གྱི་དགོངས་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའང་བཤད་” 
ཟིན་པས། དེའང་ཐེག་དམན་ལ་རིག ས་སད་པའི་རྟགས་སྟིང་རྗེ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་མི་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནམ་ཡང་སྟམ ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་རིགས་མད་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་གསུམ་ཡོད་ན། རིགས་སད་་ 
། མདོ་རྒྱན་ལས། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། ཞེས་སོགས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དབྱིག་གཉེན་་”་ རེ 
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པའི་རྟགས་ལའང་ཐེག་པ་གསུམ་ཀ་ཡོད་དགོས་པ་ལས། ཐེག་དམན་ལ་དེའི་རྟགས་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ 
































_ 254 












× ༄༅། །ྱིས་མཛད་པ་སོགས་མང་དུ་དྲངས་འདུག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་དང་ཕན་འདོགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་སྦྱར་ནས་བཤད་པས་ཐེག་དམན་པ་འདི་དག་གི་འཇུག་སྒོ་ཌ" 
མེད་དོ་ཞེས་བཀོད་པ་གནང་འདུག་པ། ཐེག་དམན་ལ་དེའི་རྟགས་བཤད་གསུང་བ་དེ་སྤྱིར་གཞུང་ཡུགས་ནས་མ་བཤད་གསུང་ངམ། མདོ་སྡེ་རྒྱུན་ནས་མ་བཤད་གསུང་རྒྱུ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཐེག་དམན་ལ་རིགས་*་ 
སད་པའི་རྟགས་གསལ་པོར་བཤད་པའི་གཞུང་ནི་བདག་གིས་མཐོང་ལ། གང་ལྟར་རིགས་པ་མཁྱེན་པས། མ་མཐོང་ཕྱིར་ན་མེད་པ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་གི་མ་མཐོང་བས་གཞུང་ལུགས་ནས་མ་གསུང་་་” _ 
༩ ཞེས་མཐའ་ཅིག་ཏུ་ཁ་ཚོན་གཅོད་པར་མི་ནུས། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཤེས་བྱེད་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་སྤྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་བཤད་ཀྱང་། རིགས་སད་པའི་རྟགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་*”” 
དཔའི་རྟགས་ཁོ་ནར་བཤད་པ་ངེད་ཀྱང་འདོད་ཀྱི། ཐེག་དམན་གྱི་རིགས་སད་པའི་རྟགས་བཤད་པར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་རྒྱུ་མཚན་མདོ་རྒྱན་ལས་རིགས་འཆད་པའི་སྐབས་མདོར་བསྟན་དུ་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་” | 
- ཡོད་པ་དང་། མཆོག་དང་། མཚན་ཉིད་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་སད་པའི་རྟགས་དང་། རིགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། རིགས་ལ་གནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མི་འབྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་”་་ 
































































རིགས་ཡོད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ་ ཟིགས་ཀྱི་དཔེ་གསེར་དང་རིན་ཆེན་རྣམ་ཕ་གཉིས་ཏེ། དེ་དག་རེ་རེའང་རྣམ་པ་བཞི་བཞིའི་སྒོ་ནས་འཆད་པ་ལ། ཡོད་དང་མཆོག་དང་མཚན་ཉིད་དང་། །རྟགས་དང་རིགས་རབ ¥ 
དབྱེ་བ་དང་། །ཉེས་དམིགས་དང་ནི་ཕན་ཡོན་དང་། །དཔེ་རྣམས་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། མདོར་ན་ཐེག་དམན་གྱི་རིགས་སོགས་ཞར་བྱུང་མདོར་བསྟན་ཙམ་དུ་བཤད་ནས། 
གཙོ་བོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་སྦྱར་བ་ཁོ་བོ་ཡང་འདོད་པས་འདི་སྐབས་ཀྱི་ཡང་ལན་ཙམ་གྱིས་བྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། 
གསུམ་པོ་དེ་གྲངས་ངེས་ཀྱི་དབྱེ་བར་བསྟན་པ་འདྲ་ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཆོས་སྐ་ཞེས་དཀར་ཚིག་ཡིན་ཟེར་བ་ལ་རྣམ་དཔྱད་མ་བྱུང་སྟེ། ཞེས་སོགས་ནས་ལན་ཇི་ལྟར་འདེབས་་” 
ཞེས་པའི་བར་བྲིས་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་དུ་ཆོས་སྒུ་ཞེས་པ་དགར་ཚིག་ཡིན་ཟེར་བ་སུས་ཀྱང་བྱས་དོགས་མེད། ཚིག་ལ་མྱང་བརྟགས་བྱས་ནས་ཚིག་རྩ་འཛིན་དགོས། ཁོ་བོས་ནི། དེ་་” 
བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྒུ་ཞེས་དགར་ཚིག་དང་བཅས་གསུངས་པས་ཞེས་བཤད་ཡོད་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཆོས་སྒུ་ཞེས་པ་དེ་དབྱེ་གཞི་དང་། གོང་གི་སྲུ་གསུམ་པོ་དེ་ཆོས་སྐུ་ཞེས་པའི་དབྱེ་””་ 
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། 
རྣམ་བརྒྱད་ཅེས་པའི་ཆོས་སྒུ་དང་སྦྱར་བར་མཛད་འདུག་པ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྒྲ་ལས་འོས་མེད་ཀྱང་། དེའང་རྟོགས་ཡེ་ཆོས་ 


བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྒུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞིར་ 





།བར་འགྲོ་བས་སྒྲ་གསུམ་དུ་དབྱ་བ་སྒྲབ་རྒྱུ་ཡིན། དགར་ཞེས་པ་དང་ལོགས་སུ་བཀར་བའང་གཅིག །རྟོགས་མེད་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་ཞེས་པ་དགར་ཚིག་མིན་་”” 
གསུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྒུ་ཞེས་དགར་ཚིག་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་ཅེས་པའང་ཚིག་ལ་འཁྲས་པར་འདུག །འོན་ཀྱང་དེའི་སྐབས་ཀྱི་དབྱེ་གཞིའི་ཆོས་སྒ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། དེ་་ 
ཅག དབྱེ་གཞིའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཙམ་ལ་འཇོག །དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ལས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་་ 

སྒུ་དབྱེ་ངོར་འཇོག་པ་མི་འཐད་པ་འདྲ་སྟེ་སྒྲ་བཞིར་དབྱེ་བའི་ཚེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། རྟོགས་ཡེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་ཆོས་སྒུ་ 'དབྱེ་ངོར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཆོས་སྒུ་དེ་དབྱེ་གཞི་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་་ 
ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤུལ་པ་ནི། ལ་འ སྒུ་བཞིར་དབྱེ་བ་མི་འཐད་དོ་གསུང་ན། དེ་ལྟ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་” 
་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་སྦྲེལ་ནས་གསུངས་པའི་ཚིགས་རྐང་ཐ་མས་སྒུ་བཞིར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཁོ་བོའི་གོ་བ་ལ་སྤྱིར་སྒུ་བཞི་་ 
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ད དང་གསུམ་དུ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་འཕགས་པ་དང་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཡུང་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་ཡ ང་ཡང་བསྒྲགས་ཟིན་མོད། སྐབས་ འདིའི་ | 







དེ་གཉིས་འགལ་འདུག་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྒུ་ཞེས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་པ་དགར་ཚིག་ཏུ་འཇོག་རྒྱུའི་ཆོས་སྒུ་མི་གཅིག་པར་བྱས་འདུག་་” 





རོང་ཊིཀ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྤུ་ནི། རྣམ་ཕ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད། །གང་ཞེ་ན། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་པའི་ཞེས་སོགས་ནས། མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ་ཞེས་པའི་་] 
བར་གྱི་འབྲུ་གནོན་གསུངས་ནས། ཚིག་རྐང་ཐ་མའི་དོན་ལ་མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་ནི་མཛད་པ་ཞར་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་བཞིར་བརྗོད་ཅེས་འདོད་དོ་ཞེས་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་བཞག =÷ | 
ནས་སྒུ་བཞིར་བཤད་ཅེས་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་འདོད་པ་བཀོད་པ་འདྲ། དེས་ན་དེའི་སྐབས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དེའང་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཕོ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་པ་འདྲ་ཞིང་། རོང་ཊིཀ་རང་གི་་་ 
དགོངས་པ་འོན་ཀྱང་ཆོས་སྐུ་ནི་སྔ་མ་རྣམས་སུ་ལུས་དང་ཡན་ལག་རེ་རེ་སྦྱར་བའི་རིགས་པས་དབྱེ་གཞིར་གསལ་བས་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་དུ་འཐད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་རོང་ཊིཀ་དང་མཐུན་པར་འཆད་རྒྱུ་ཡིན་ན་ 
































¬ ༄༅། །པའི་ཕྱིར་དང་། རོང་ཊིཀ་གི་དགོངས་པ་གཞུང་དེའི་ཆོས་སྒུ་ཞེས་པ་དབྱེ་གཞིར་གཞག་པ། ཆོས་སྲུ་ཞེས་པ་དང་གཞུང་དེའི་ཆོས་སྒུ་གཉིས། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་་” 
པ་སྦྲུལ་པ་ནི། །ཞེས་པའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་གཞེར་འཇོག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གོང་དུ་ཚིག་ལ་འྲས་པ་གོང་གི་གཉིས་པ་ལྟར་འབྲས་བུ་ཆོས་སྒྲ་སྤྱི་ལ་འཇོག་ན་དེའི་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་””” 
ོ དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྤྱི་ལ་འཇོག་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། འབྲས་བུ་སོ་སོ་བ་བཞག་ན་དབྱེ་གཞིར་མི་རུང་བས་སོ། །དེས་ན་པཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་བཞེད་ནི་ཡུང་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོའི་སྐབས་བརྒྱད་* 
° པར་བརྟེན་སྒུ་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་དབྱེ་གཞི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་དེའི་རྣམ་སྨིན་དུ་གསུངས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་མིང་བཏགས་པ་་””་ 
ཁུ གཉིས་པོ་དེ་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་དང་། རྟོགས་པ་ནི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུའོ། །ནུས་པ་ནི་ཕྲིན་ལས་ཏེ་བདག་པོའི་འབྲས་བུའོ། །དེས་ན་འདིའི་སྐབས་ཀྱི་དབྱེ་གཞིའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་་ | 
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པ་ ༄༅། །ཕལ་ཆེར་དགོངས་བཞེད་གཅིག་པའང་བྱུང་ཤས་ཆེ་བས་ཡང་ལན་རྒྱས་པར་བཀོད་མ་དགོས། འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་གྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲལ་གཉིས་པོ་སངས་རྒྱས་མཚན་་ 
ཉིད་པ་ཡིན་པ་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་བཞིན་པཌ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པར་འདུག །གནས་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ནི་ཅི་འདྲ་ལགས་སམ་ཞེས་གསུངས་འདུག་པ། སྐབས་འདིར་མཉམ་གཞག་ལ་ཐུགས་གཡེངས་པས་ཚིག་ལ་་“ 
ཐུགས་གཞིག་མ་ཆུག་པ་ཞིག་བྱུང་བ་འདྲ། བདག་གི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྦྲལ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་གནས་ཚུལ་དང་སྣང་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། སྣང་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒ་གཉིས་པོ་སངས་རྒྱས་མ་་””་ 
ཡིན་ཞེས་ཞུས་པ་ཡིན་ལ། གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲལ་གཉིས་ནི་སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས། ཤེས་བྱེད་དུ་ལུང་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོའི་ལུང་རྒྱས་པར་དྲངས་ཟིན་ཅིང་། དེར་མ་ཟད་ལུང་ཆོས་་” 
ལས་དེ་ལྟར་གནས་ཚུལ་བྱི་སྒ་ནི་སྣང་ཚུལ་གྱི་སྒུ་གཉིས་ལ་བལྟོས་ནས་ནི་རང་དོན་གྱི་སྒུ་ཉིད་དུ་བཞག་སྟེ། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས། མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་”་་ 
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ཕྱིར་རོ། ཏྲ །དེས་ན་གནས་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཟེར་བ་དེ་འདྲ་བྱས་པ་མེད། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་གནང་རྒྱུའི་རྒྱུ་མཚན་གནས་ཚུལ་གྱི་སྐུ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་ཡིན། གཟུགས་སྒུ་ནི་འཇིག་ཚོགས་ཀྱི་སྒུ་ལ་ཟེར་ཞིང་ཞེས་་” ྣ 




















སོགས་བཀོད་པ་ནི་བདག་གིས་ཁས་བླངས་ལ་མི་གནོད་པའི་ཁར་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་བླང་ལ་ཅུང་ཟད་ཐོ་ཕོག་པ་འདྲ་སྟེ། གནས་ཚུལ་གྱི་སྒུ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ངེད་ཀྱི་འདོད་པ་ཡིན། མཁས་པ་ཁྱེད་རང་སངས་རྒྱས་་” 
ཡིན་གསུང་བཞིན་ཏུ་གཟུགས་སླུ་མངས་ཆུས་ཊིན་བ་ལ་གནོན་བྱིན།, བརྗོད་བས་མི་འཐད་བ་འདྲ། གཞུན་ཡང་གཞན་དོན་མོས་བ་ཆུང་འབྲིང་གི་མདོའི་འུང་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་བའི་ཁུང་།: གངདགོར་ཁ་གཟུནསྲ་ 
སུ་ལྟ། །ཞེས་སོགས་ཡུང་དྲངས་པ་དེ་དག་ནི་མ་འབྲེལ་ཏེ་སྣང་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་གཉིས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་འགྲོ་ཡི། གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲལ་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཞེས་པ་ལ་ཡུང་དུ་དྲངས་པ་དེ་ 
དག་གིས་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒུ་ལ་དངོས་བཏགས་མ་ཕྱེ་བར་དོན་དམ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ཀུན་རྫོབ་དེ་འཇུག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཅེས་པ་དེ་དང་མི་གཅིག་གམ་གསུང་བ། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀུན་རྫོབ་་ 
སྒུ་ཉིད་དེ། །ཞེས་པའི་ཀུན་རྫོབ་དེ་ནི་གཞན་དོན་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་ལ་བཤད་ཅིང་། འཇུག་པའི། །གཏི་མུག་རང་བཞིན་སྒྲིབ་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །ཞེས་པའི་བློ་ཀུན་རྫོབ་པ་དེ་ནི་གནས་ལུགས་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་་ 
པར་བཤད་པས། དེ་གཉིས་གཅིག་པར་འཇོག་མི་ནུས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་པ་ཇི་ལྟར་མོས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདེ་དག་ལ་ཡུང་ཆོས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ན་ཡུང་རིགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་་” 
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། །མང་པོ་འགོད་རྒྱུ་ཡོང་བར་འདུག་ནའང་། ཧ་ཅང་ཚིག་ཚོགས་ཆེས་པས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་གཉན་སུན་པས་འདིར་ཡང་དེ་ཙམ་ལེགས་པར་འདུག་གོ །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཀ་ཆེན་བཞིའི་ནང་ཚན་གྱི་་ 
ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་དེ་མངོན་རྟོཿ ས་རྒྱུན་རང་ཡིན་པར་འདུག་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱམས་པའི་མཚན་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མངའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་འདི་རྣམས་ལ་རྒྱས་པར་ཞུ་མི་དགོས་པར་འདུག །འོན་་” 
ྱ་ཆིད་བཟ་ལ་ཏིད་ གཞུང་མདན་རོན་སརྒྱན་ ང་དུ་མ་ངེས་བའི་ཐགས་འདོད་ཚག་ཡོད་པ་འདྲ་གསུང་བ། ཁོ་བོའི་བསམ་པ་ལ་བོད་དུ་ཀ་ཆེན་བཞིར་གྲགས་པ་དེ་དག་ལ་འཆད་ཉན་དར་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཀ་་ 
ཆེན་དུ་བཞག་པ་འདྲ་བསམ་པ་དང་། གཞན་དེ་དག་ཀ་ཆེན་དུ་འཇོག་པ་ལ་ཡུང་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཇི་ལྟར་ཡོད་བསམ་པ་ཡིན་ལ། མཁས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་དེ་དག་ལ་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རང་ནི་འགོད་པར་མ་་”” 


༧ དྭ །ཁང་པའི་ནངན །ཅིན་ཉ་བུདང ཉོས་བཟུ་ཀུ་ཆེག་གྱི་ག། ཐཤཅེས་བིས་ཞང་བདི་འྲིག། བབྱཅིད་དུའ་ ཁས་ཅུང། ཆེན་འཇོགས། ཆོས་ཐའི་ག་༡་ 
བཅུའི་གྲངས་དང་། གྲངས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་འདྲེན་ཚུལ་སོགས་ལེགས་པར་བཀོད་པ་གནང་འདུག་པ་མཐུན་པར་འདུག་པ་དང་ཡི་ 





གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་འདིར་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་དུ་ཚ 









རྐྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་ཊིཀྐ་ཞེས་སོགས་ནས་འབེལ་གཏམ་དུ་བཀོད་ཚུལ་དང་། དེའི་ལན་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འབེལ་གཏམ་མཛད་པ་པོ་རང་གིས་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་དགོངས་དོན་ལོངས་པའི་གསུང་ཀྱི་””་ཀ 
འཕྲོས་ལོས་ཡིན་ཞེས་སོགས་བཀོད་ནས། དེའི་དངོས་ལན་དུ་ཚིག་རིགས་དེ་ལྟར་གསུངས་པའང་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་མཐོང་སྤངས་དང་། དེའི་ས་བོན་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པ་རིམ་གྱིས་སྤོང་བའི་དགོངས་*”” 
7 བཞེད་ཡིན་ཞེས་བཀོད་པ་གནང་འདུག་པ། སྤྱིར་བབས་དེ་ཁ་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་དགོངས་དོན་དུ་འཆད་དགོས་ཤས་ཆེ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་འདིར་བཅུ་དྲུག་པ་ལམ་རྗེས་ཤེས་དེས་མཐོང་སྤངས་ཀྱི་ས་བོན་མ་་”"་ 
÷ སྤངས་པ་ལགས་སམ། ཡང་མཐོང་ལམ་བཟོད་པ་བརྒྱད་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། ཤེས་པ་བརྒྱད་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པར་གསུངས། = །ཡཡ་ བདག་གི་དེར་མངོན་པ་འོག་མའི་ 
+ མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་རྣམས་བཀོད་ནས། དེའི་མཇུག་ཏུ་ལུང་ཆོས་པ་སྤྱིའི་ཆོས་སྐད་ཀྱི་བབས་སུ་འདུག་ཅེས་ཞུ་རྒུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་དེ་ཆད་པ་འདྲ་བས་འདིའི་སྐབས་ཐུགས་དག་པ་ཙམ་བྱུང་འདུག །ྤྱི་བབསགྲྭ་སར་ཌ་ 
བསྒྲིགས་ཚོ་རྒྱུག་པའི་སྐབས་ནས་ད་ལྟའི་བར་འདི་དག་གི་རྣམ་གཞག་བློ་ལ་གསལ་བར་ཡོད་པས་ནོར་ཚོད་མིན་སྟམ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་རྩ་བའི་ཤོག་དྲིལ་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པར་རྗེས་ཤེས་བཞི་དེ་ལས་དངོས་སུ་གྲོལ་བའི་་” | 
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¬ ༄༅། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་ཁས་ལེན་པ་དང་། ཞེས་མངོན་པ་འོག་མའི་ལུགས་བཀོད་ནས། དེའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རང་ལུགས་ལ་ཆོས་བཟོད་བཞེ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་ཤེས་བརྒྱད་རྣམས་རིམ་པ་་་"། 


བཞིན་དུ་བར་ཆད་མེད་ལམ། རྣམ་གྲོལ་ལམ། ཁུད་པར་གྱི་ལམ་རྣམས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་ཀའི། སྡུག་བསྔལ་མཐོང་མ་ཐག་སྤོང་བ་གང་ཞིག །ཕྱི་མ་ 


. རྣམས་ལའང་དེ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་པོ་དེའང་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་སྲས་ལས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཤར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས་འབྲས་བུའི་མངོན་པར་་”” 


རྟོགས་པ་ལ་བལྟོས་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཏུ་བཞག་གོ །སོ་སོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་བལྟོས་ནས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ་ལུང་ཆོས་པ་སྤྱིའི་ཆོས་སྐད་ཀྱི་”” 





























བབས་སུ་འདུག་གོ་ཞེས་བྲིས་པས་དོན་ལ་ནོར་བ་མིན་པ་འདུག་ཀྱང་མ་དཔེར་ཆད་ངེས་སུ་འདུག །རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་དགོངས་དོན་དེ་ནི་བདག་གི་གོ་བ་ལ། འདིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་“་“་་ 
2 བུག་ཁོདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསསྒོ་འདོགམ་གཅོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། སྒ་འདོགས་སོ་གཉིས་དང་བྲལབའི་སྤོསབལ་རྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཁས་ལེན་ཏ ས་པའིཕྱིར། ཞེས་རྫན་གི་མཁས་བ་ཐད་ཁུབ་འཊའི་གཟུང་ལས་| 















ོད །མཐོང་ ལམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་དང་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་དང་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་ནི་སྒོམ་་ 
པའི་ལམ་མོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་པོ་གང་རུང་ཡིན་ན་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡིན་དགོས་པ་ལས། དེ་མཉམ་གཞག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ས་དང་་ 
ཐོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་རྡེས་ཐོབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མཉམ་གཞག་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་དེའང་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་པོ་གང་རུང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཅུ་དྲུག་པའི་རྟོགས་པ་རྫོགས་རྗེས་སུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། 
དེ་ནས་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིང་པའི། །ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་གྱི་དེ་ནས་ཞེས་པ་དེ་བཅུ་དྲུག་པའི་རྟོགས་པ་རྫོགས་པ་དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་མཐོང་སྤངས་རྟོགས་པ་ལ་བལྟོས་པའི་གཉེན་པོ་བཞི་་ 
པོ་གང་རུང་ཡིན་ན་མཐོང་ལམ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་གསུང་བ་དེ་ལ་དཔྱད་པ་འདི་འགྲོ་སྟེ་བར་ཆད་མེད་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་-་ 

























4ྨ 
































2༦ [2༦ (929>© 


སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ཡི ན་པ་རྒྱན་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་མ་ཡི ན་ཏེ། སྤོ ང་བའི་ལམ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་བདེན་པ་བཞིས་བ སྡུས་པའི་ཀུན་ན ས་ཉོན་མོངས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་བཞིའོ་ཞེས་་༡་ 
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„ པས། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཆོས་བཟོད་བཞི་བར་ཆད་མེད་དུ་གསལ་བར་བཤད་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱི་མ་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་འཇོག་པའང་མི་འཐད་དེ། རྗེས་སུ“ 
ཤེས་པའི་བཟོད་ཤེས་བརྒྱད་པོ་ཁྱད་པར་ལམ་དུ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མིན་ན་མཐོང་སྤངས་ལ་བལྟོས་པའི་གཉེན་པོ་བཞི་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཁྱེད་རང་ལ་ནང་འགལ་ཏེ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་་ 
. ཤེས་བརྒྱད་པོ་དང་། མཉམ་རྗེས་གཉིས་པོ་ཐག་རིང་བའི་གཉེན་པོའམ། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དུ་འཇོག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་ཤེས་བརྒྱད་པོ་ནི་བདེན་པ་བཞེ་སོ་་ 
= སོའི་མཐོང་སྤྲངས་ལ་བལྟོས་པའི་ཐག་རིང་བའི་གཉེན་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་ལ། མཉམ་རྗེས་གཉིས་པོ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟོས་པའི་དེ་དང་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་དག་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོས་ཆོག་མོད་ཀྱང་སྐབས་ 


/, དོན་དེ་ཙམ་གྱིས་ཚང་ཞིང་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་མ་སྤྲོས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས་རྒྱུད་བླ་མ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ཁོ་བོས་འགྲེལ་གཏམ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པས་མཛད་པའི་ཊི་ཀར་མདོ་སྡེ་དང་དེའི་་” 
སོར་བ 




















ཙཿ 
3 


དབུ་ནས་ལུང་དྲངས་ཡོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་སོགས་དོན་བདུན་པོ་དེ་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དེ་དང་དེའི་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་མདོ་་ 































༧ ། ༄། །སོགས་ ལ་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེའི་ གནས་སུ་བཤད་ནས། དེའི་ཤེས་བྱེད་ དུ་དེ་ལ ལ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ལས་ བུང་བའི་ཤེས་པས་ ཐིགས་ པར་དཀའ་ བའི་ ཕྱིར་ན་ ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ཐོབ་པ་དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་ པའི་ ཞེས་་”་ | 
སོགས་དྲངས་ཡོད་པས་ཁྱེད་གསུང་བ་དེ་མི་འཐད་ཞུས་པ་མེད། འོན་ཀྱང་ཁོ་བོའི་གོ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་གནས་བདུན་འདི་དག་གོ །ཞེས་པ་དང་། ཐོགས་མེད་འགྲེལ་ཆེན་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུའི་གནས་དེ་ | 
ཧ གཤི་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཞེས་འབྱུང་བའི་རྩ་འབྲེལ་གཉིས་ཆར་ཁྲི་བསྟན་དོན། བརྡོད་བྱ་རོགས་པའི་དོན་བདུན་པོ་དེ་རྡོ་རྡེ ལྟ་བུའི་གནས་སམ་གཤི་ འནོངོས་སུ་བཤད་བ་འ ན་པར་མི་ནུས་པས། དམ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་་༽ 
° བཞེད་པ་ རའི 'དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཐོགས་མེད་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་ ལུང་དེས་ ཅུང་ཟད་གནོད་པ་ འདྲ། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་དགག་ལན་ ་དུ་འགྲེལ་པར་རྡོ་རྗེའི་གནས་སྟོན་ཚུལ་གཉིས་གསུངས་ཟེར་ཡང་མི་དགོས་ཞེས་བདག་གི་དེ་མི་འཐད་””” 
ཐཱ གསུང་བའི་ རྗེས་དེ་མ་ཐག་ 'ཏུ། དེའང་རྟོཿ རྟོགས་ པའི་དོཿ འ་དོན་རྡོ་ རོ་རྗེ་ལྟ་ བུའི་ གནས་ ཏེ་ཞེས་པའི་ སྒྲབ་ ཆོས་དང་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་ སྦྲབ་བྱེད་དོ་ཞེས་དགག་ལན་ དུ་བྲིས་སྣང་བ། དེའི་ཤེས་འདོད་ཆོཿ ཆོས་ཅན་གྱི་གསལ་ཁ་* ། 
རཾ མི་ འདུག་པ་ དེའི་ ཆེད་ དུ་གཞི་༢ སངས་རྒྱས་དཀོན་ མཆོག་ སོགས་ ་རྟོགས་ པའི་ ་དོན་ བདུན་ པོ་ཆོས་ཅན་ དུ་བཟུང་ན་ ཁྱེད་ ཀྱི་སྒྲབ་ བྱེད་དེ་ཁྱེད་ རང་ལ་སྒྲབ་ བྱེད་ ལྟར་ སྣང་དུ་སོང་སྟེ། ཁྱེད་ རང་ལུགས་ལ་སྒྲབ་ བྱེད་ དེའི་ ་གསལ་བ་ལ་ 








ཊི | ཚད་མས་གསལ་བ་དང་། ཁས་བླངས་ཀྱི་གསལ་བ་གཉིས་ཆར་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་བསམ་མཛོད། ཡ ང་རྟོགས་པའི་དོན་བདུན་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན། སྐབས་འདིའི་་་” 
( གཞུང་འགྲེལ་དེའང་རྡོ་རྗེའི་གན ས་སམ་རྗོད་བྱེད་ཁོ་ན་སྦྱར་བར་སོང་བས། གཙོ་ཆེ་ཤོས་བརྗོད་བྱ་ལ་བཅོལ་དོགས་མེད་པ ར་སོང་བ་འདྲ་སྟམ་དུ་དོགས་པས་གང་ལྟར་འདིའི་སྐབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཆོས་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཆོས་་་”་ 
' བདག་ཁ་རྩིང་ཙམ་ཤོར་སོང་ནང་དོན་སྐྱོན་མེད་པས། མཁས་པ་ཁྱེད་དགོངས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཁྲེལ་འཁྲུང་མེད་པ་ཞུ། ཡང་རྡོ་རྗེའི་གནས་བསྟན་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་གསུང་ན། དེ་ལ་གཉིས་པོ་མི་འགལ་་ 
| བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཅིག་དགོས་པ་ཡོང་བས་དོགས་པ་བྱུང་གསུང་བ་བྲིས་འདུག་པ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་འགོད་རྒྱུ་ཡོད་དེ། བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་དོན་བདུན་སྟོན་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་ལ་རྡོ་རྗེའི་གནས་སུ་བཤད་པ་མཁས་པ་་”” 
_ རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དང་། གཞུང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་གསལ་བར་འཐོན་པ་རང་ཅག་གཉིས་ཀྱང་མཐུན་པར་སྣང་། བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་དོན་བདུན་ལ་རྡོ་རྗེའི་གནས་སུ་འཇོག་པ་དང་། དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་གནས་་ 
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ཟས < ༣ ༡8 རོ ༦པ་་་་་།།ཁཆ(ཉ པཔ ༥ཀ།ོཀ ཁཿ ་་་  དླདིྫིངིྫིྫིངྣྷྣཀསྣྐ།  ཾཌོ་ི། རླག ]ཕིཿ ༼ལོ 5 ༧ 



































2ཿ ༄༅། །སྟོན་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའང་དོན་གྱི་སོང་བ་བདག་གི་རང་བཟོ་མིན་ཏེ། ས་བཟང་མ་ཏེ་པཌ་ཆེན་གྱིས་རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ་པར་མདོ་སོ་སོར་དྲངས་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་འདུག །དེའང་དེ་ཉིད་ལས། རྡོ 

རྗེའི་གནས་བདུན་པོ་འདི་དག་རྒྱས་པར་ནེ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཟག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་བཞེན་ཉིད་དུ་གཅིག་པའི་་””་ 
ཚུལ་ཡང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ལས་ཀུན་དགའ་བོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་བསྟན་དུ་མེད་པ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། ཁམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དྲི་མ་དང་་ 
བཅས་པའི་གནས་སྐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ཏེ། འགྲིབ་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་པ་ཉིད་བསྟན་པ་ལས། ཤ་རིའི་བུ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ་ཞེས་ 
པ་ནས། འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བླ་དགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། བྱང་ཆུབ་ནེ་ཁམས་དེ་ཉིད་ལམ་གོམས་པ་ལས་གློ་བར་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དཔལ་ཕྲེང་གྱིས་ཞུས་ 2 
པའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཚིག་བླ་དགས་སོའི་བར་དང་། 





6 |¥ »¦89 ཅི 


















































„ ཡོན་ ཏན་ནི་དོཿ དོན་དམ་ པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ དབྱེར་ མེད་པ་ལྡན་པ པ་ ° པའི་ སྟོབས་ལཿ སོགས་པ བསྟེ འགྲིབ་པ་དང་འ པ་དང་འཕེལ་བ་ ཟེར པ་ཉིད་ བསྟན་པ་ལས། ཤཱ་ རིའི་ འེ་བུ་དེ བཞིན་ གཤེགས་ པས་བསྟན་ ས་བསྟན་པའི་ཆོས་ ཀྱི་སྒུ་གང་ཡིན་ པ་དེ་ནི་་་ 
/ འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅན་ནོའི་བར་དང་། ཕྲིན་ལས་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནུས་པས་གཞན་གྱི་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་སྒྲུབ་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཐོན་ཀ 
7 ཤིས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་ པ་བསྟན་པ་ལས་འཇ ཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ནི་རྟོག་ པར་མི་མཛད་ཅེས་པ་ནས། ལྷུན་ 'གྱིས་གྲུབ་ པར་ ང་འཇུག་ ཤཞྲས་པ་ཝ་སྔོ། གསུངས་པ་ ལྟར་ནྲ། །ཞེས་་”” ལེ 
/ བཤད་པ་རྣམས་ཊ ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་ ཕོ་དེ་མདོ་སོ་སོ་ལས་གསུང་ཚུལ་ བཤད། དྭདྦགཾ ་ལུང་ དང་སྦྱར་ཚུལ་ ཡང་། །འདི་ དག་ རང་མཚན་ཉི ཉེད་ཀྱི་རྗེས་འབྲེལ་ བ། །གོ་ རིམ 'ཇི་བཞེན་ གཟུངས་ ཀི་རྒྱལ་ བོའི་མདོར། ། 

རྨ གླེང་གཞི་ 'ལས་ ནི་ གནས་གསུམ་ རིག་ བྱ་སྟེ། །གཞི་ནི་བློ་ལྡན་རྒྱུ་མཚོའི་ དབྱེ་ བ་ལས། {ཞེསྲ་ཿ པ་ སྟེ། དེའང་ ༨་མདོ་ མང་པོར་ལས་སོ་སོར་ བསྟན་པར་མ་ཟད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ཐོས བདུན་པོ པོ་འདི་ དག 'རར་ རང་གི་ ལཆོན ཉིད་དམ་་ 
ངོ་བོ་ཊི ཉིད་ ཀྱི་རྗེས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་ལྷན་ཅིག་རྒྱུན་ཚགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ འདིར་ བསྟན་ པའི་ གོ་ རིམ་ཇི་; ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་རྒྱལ་ པོས་ ཤུས་པ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི་ འི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་་ 
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བབ ༩༥ ཀག གག 





: བསྟན་པ་ ཞེས་གྲགས་ པའི་ ་མདོར།  གླིང་ ང་གཞི་ ལས་ནི་ ངོ རྡོ་རྗེའི གནས་ད དང་པོ་ 'དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་བསྟན་པར་ རིག་པ པར་བྱ་ སྟེ། དེ་ལས་ ཇི་ སྐད་ དུ། བཅོམ་ རཿ འདས་ཚོ ་ཆོས་ཐམས་ ཡོ མཉམ་ པ་ ཉིད་ དུ 
༡ བཁོན་ པར་ རྫོགས་ ཧུ སངས་རྒྱས་པ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལེགས་ པར་ བསྐོར་ བ། སློབ་ མའི་ཆོས་ ་ཤིན་ ཏུ་དུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བ་ ཞེས་ གསུངས་པས། རིམ་ བཞེན དུ་དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ངོ་བོ་ བསྟན་ པར་” 

# བཤད་པས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་གནས་དང་པོ་གསུམ་དུ་གྲུབ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷག་པའི་གནས་བཞི་པ་ནི་གླེང་གཞིའི་རྗེས་སུ་བློ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གྱི་ཆོས་ཡོན་ཏན་གྱི་དྲི་མ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དྲུག་” 
རཱ ཅུ་བསྟུན་ པས། དང་པོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁམས་གསལ་ ་བར་མཛད་དེ། ཆོས་དབྱིངས་བསྟོད་པ ་ལས། ཁམས་ཡོད་ན་ནི་ལས་བྱས་པས། །ས་ལེ་སྦྲམ་ དག །མཐོང་བར་འགྱུར། །ཁམས་མེད་ པར་ནི་ལས་བྱས་ཀྱང་། | 
_ ཉོན་མོངས་ངལ་བ་ཙམ་དུ་ཟད། །ཅེས་པས་བསྟན་ཅིང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཕྱི་མ་གསུམ་ནི། རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བརྒྱད་ཅུ་བསྟན་པ་ལས་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བརྡོད་བྱ་བདུན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་རྡོ་”” 
 རྗེའི་གྒནས་སུ་གྲསལ་ཁར་ཐཤདཱ་ཧིཧཱ། དེ་ལྟ་ར་ཞང ཏགྐ་བརྗོད་བྱར་སྟོན་ཁྲངི་གཞའ་ཚགས་འ་རྡོ་རྗེལེགས་གླྭ་ཝྔ་ ཉ ཁ་དང་འགལ་ཁྲ། ངར - དེ་དྭགྲ་ཧེ་རེ་ རེམ་ཚུལ་ཡང་། མངའ་ཆུས་ལས་ངོས་”་ 









































































































„ ཆོས་ལས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །ཚོགས་ལས་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ཐོབ་མཐར། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཐོབ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྟོབས་སོགས། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད་ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན། །ཞེས་པས་བསྟན་ལ། དེ་་ ད 
རོ རྣམས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཐོག་མར་བསྟན་ཅིང་། མཐུན་པ་བསྐེད་ནས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཕྱིས་ནས་བཤད་པ་སྟེ། གནས་བདུན་དུ་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱུའང་ཞེས་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་མ་ཏི་པར་ཆེན་གྱི་ཊི་ཀར་བཀོད་འདུག་པས། རྡོ 
ུ རྡེའི་གནས་བདུན་དུ་ གྲངས་ངེས་བཤད་པས་དེ་ལྟ་ན་གྲངས་ངེས་དེ་བརྡོད་བྱ་རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་ལ་བྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་རྡོད་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་ལ་གྲངས་ངེས་འཆད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐུས་ན་དྐན 
° བདུན་པོ་བརྡོད་བྱར་སྟོན་པའི་བཀའམ་བསྟན་བཅོས་གང་རིགས་ལ་གྲངས་ངེས་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་ན་སྟོན་པར་རིགས་སོ་སྟམ་མོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ། རྒྱུད་བླ་མ་ནི་དབུ་སེམས་གང་གི་གཞུང་ཡིན་སྣམ་ན། ཞེས་་”” 
དི སོགས་གླེང་སློང་མཛད་པའི་ལན་དུ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དག འ་བྱེད་དུ་ རྒྱུད་བླ་མ་དབུ་མའི་ག ཞུང་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་མེད་ཅིང་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་དུ། ཁྱེད་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ རྗེས ། 

འབྲང་དུ་སོང་བས་བཤད་རླབས་ ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བྱུང་ཞེས་བཀའ་སྩོན་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ནས། སེམས་ཙམ་རྣམས་བརྫུན་པ་ཁོ་སེམས་ ཙམ་པའི་ཟླ་ ལ་མི་ འཇོག་དབུ་མ་པའི་ཟླ་ལ་འབོད་ན་དབུ་མ་རྣམ་བ རྫུན་པ ར་མིང་ཐོགས་་ 
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༦ ༅། །ཤིག་ཅེས་པ་ནས། མང་དུ་བཀོད་པ་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་བཞེད་པ་ཡིན་ཤས་ཆེ་ཞེས་པ་དང་། ཡང་སྟོབས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་ཕོར་ངོས་བཟུང་ནས། 

དེ་ལ་དངོས་བཏགས་མ་ཕྱེ་བར་དབྱེ་ན་ཞེས་སོགས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྲིས་པ་ལའང་། འདི་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་མིན་ངེས་སུ་འདུག་ཅེས་སོགས་སྒུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་ཤེས་བྱེད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པར་སྒྲབ་མི་་་ 
ཐུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་བར་བཤད་བཤད་མང་པོ་བྲིས་འདུག་པའི་ཡང་ལན་ནི། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་ལ་སྔོན་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཙམ་རྣམ་བརྫུན་པ་ཞེས་བཏགས་པའི་མིང་དེས་ཆོག་་”” 
འདུག་ཀྱང་། དེ་ཡང་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་དབུ་མ་རྣམ་རྫུན་པར་མིང་ཐོགས་ཤིག་ཅེས་མིང་སྤོ་བར་གནང་བ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བྱུང། མིང་འདོགས་ཀྱི་རྗེས་དེ་ཉིད་དབུ་མ་པ་ལའང་རྣམ་བདེན་བཛྲུན་གྱི་ཁོ་མི་འདུག་པ་དང་། ÷ 
རྣམ་བདེན་བརྫུན་ལའང་དབུ་མ་པའི་བཅོལ་གཉེར་མེད་དོ་ཞེས་བཀའ་སྐྱོན་པའང་། ཁྱེད་རང་གིས་མིང་འདོགས་མཛད་པ་དང་འགལ་ལམ་སྟམ། དྲེ་རྣམས་ནི་བཞད་གད་ཞུས་པ་ཡིན། ད་ནི་བརྗོད་དོན་གལ་ཆེ་བའི་” 
ཡང་ལན་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ། མཚན་དང་གསལ་རྫོགས་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མེད་པར་རྒྱུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡོད་པ་ནི་སེམས་ཙམ་པར་མ་ཟད་དབུ་མ་པའང་ཁས་ལེན་པས་ཞེས་སོགས་བདག་གི་དེ་ལ་ཟུར་ཟ་ 
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རཾ བ་ ནས། འགག་དོན་དགོ དོན་ དགོང གཞི་དགོས་པ དགོས་པ་ སྐོགས་༔ ཤུང་ _སྤིར་སེམས་ ཅན་ གྱི་རྒྱུད ལ་ཐུདཱ གཤེགས་སྟི ཏིང སྤྱི ཙམ་པ་ ཡོ པ་ལ་ ཐུ ་ལ་ རཆོད་ གསུང བདག་ལ་ གག པར་ རྒ མོད། ཁོ་ བོས་ནི་ མཁས་པ་ བཀ 
རླ བྱེད་ དུ། སྤྱིར་ སེམས་ ཅན་ ྱི་རྒྱད་ ་ལ་ བདེ་ གཤེགས་སྟེ ཉིང་ཊཾ ་པོ་ སྤྱི ཅཙམ་པ་ ཡོད་ པ་ལ་ དགོངས་ གྲ དྭགོས་ པ་ ་བ་ པ་དེ་ ་འདའི་ ཚིག་ རིགས་ སོགས་ ་ཡེ་ བྲིས་ པ་ མེད་ དགོངས་འ འཛོམ་ཞེ ཞག་བྱུང་བ་འདྲ། ད་དུང་ཐུགས་ རྟོག་་“ 
.#: ལ འཇུག་པར་ འཚལ། ཐདག་ གིས་ མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱ་ཕར་ ཕྱིན་ དབུ་མ་སྡ སྔོམ་ གསུམ་ སྐོགས་ ཀྱི་ ཀོ སུ། དེ་བཞིན་ ནུ་གཤེགས་པའི ང་པོའི་མདོ་སོག་ར སོ ཏོ གསལ་ རྫོགས་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་བདེ་སྙིང་ངམ། 
སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་བྱེད་བའི་བདེ་སྟིང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དེ་དགོཇ་གཞི། དགོས་པ། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་གྲསམ་གྱི་སྒོ་ནས་དྲང་དོན་དགོངས་བ་ཅན་དྲུ་རུད་བླ་མ་དང་། སྡོམ་གསུམ་”“་ 
£; ལས་བཤད་ཞུས་པ་ ཡིན། ༈ དི ཁྱེད་ རང་གིས་ ཀྱང་རབ་ དབྱེའི་དགོངས་པ་ཡི ཡིན་ཞེས་ བཤད་འདུག་པའང་། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ ཡོད་ མཆ་བརྟན་ང བའྲ་མདོ་དཱ་སྲིམས་ ཙམ་རྣམ །བཛུདཱ་ པས་སྒྲ་ ཛྷི 
བཞིན་པར་ཁལ་མི་ཡིན་བཤིན་དུཁས་ལིན་ཊུས་པ་དེ་ལ་གསུང་ཚླུ་རིན་ཤེ། དེ་ལཱཅྱཾན་ཡེད་ཏེ། - དེ་ནིདེ་བཞིན་ག་ཞེགས་པའི་ཏཿི་མཚན་ཉིད་བཁང 8 རཤོས་པའི་ཕྱི། - ཨམ ཤཱརིའིར། = 
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།བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཚིག་བླ་དགས་སོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་ན་དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་དང་། གོང་གི་སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བདེ་སྟིང་ 
སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་དགོང་གཞི་དགོས་པ་སོགས་བཤད་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་ལ་འབབ་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྒྱུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཡོད་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་དབུ་”་” 
སེམས་གཉིས་ཀས་ཁས་ལེན་པ་དང་། འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟིང་པོ་ཅན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་བཤད་གཞིའི་མདོ་དབུ་སེམས་གཉིས་ཀས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཁས་ལེན་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཁོ་ནའི་དགོངས་པའི་ཁྱད་ཆོས་མ་་༡་ 
ཡིན་ཏེ། པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུང་ཆོས་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ཅན་དུ་སྟོན་པའི་མདོ་དེ་སེམས་ཙམ་པས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་པར་ཟླ་བའི་་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱན་ལས་ཀྱང་། འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟིང་ཕོ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡངྨ་དྷསྐ། ཡན་དུ། སྟོབས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་ངོས་བཟུང་ནས། དེ་ལ་དངོས་བཏགས་མ་ཕྱེ་བས་དབྱེ་ན། མཚན་ཉིད་པ་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དང་། བཏགས་པ་བ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དང་གཉིས། དང་པོ་་ 
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ནད ༄༅། །ཉིད་ཐར་པ་སྟེ། །ཐར་པ་གང་དེ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ས་བཅུ་ན་ཡོད་པར་བཤད་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རེ་རེ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ 
རྒྱན་ལས། སྒུ་མེད་པ་དང་བཅས་དང་སྐུ་ཐོབ་དང་། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ཉན་རང་འཕགས་པ་ལ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། རང་རྒུད་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་ཆོས་ཀྱི་སྐར་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་”” 
སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཡོད་པས། དེ་དག་བདག་གི་རང་བཟོ་མ་ཡིན་ལ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་དང་བྲལ་ན་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་གསུང་བ་དེ་སུ་ 
ལ་གྲསང་རྒུ་ཡིན་ཁོ་བོས་ནི་དེ་ལྟར་ཁྱབ་ཞུས་བ་མེད། དེ་ལྟར་ཁྱབ་དོགས་ཀྱང་མེད་དེ། དེས་ན་ས་བཙུའི་ངོ་སྐལ་བྱིགློ་ཁར་གྱིདྲི་མ་དང་བྲལ་བའེ་ཆོག་ཉིད་དེ་དག་ཏེེ་ལྤན་ཏུ་འཇུག་པའི་ཕྱིན། 5ཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི-་་ 
རྒྱལ་པོའི་དགོངས་ཕས་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་མཚན་ཉེད་པར་འཇོག་པ་ལ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་གི་ས་བོན་དྲུང་འབྱིན་པ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། དེ་རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མིན་པ་གཞན་ལ་མེད་པར་བཤད ༩ 
པའི་ཕྱིར། ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ལས། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་ས་བོན་དྲུང་འབྱིན་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བློ་མིན་པ་གཞན་ལ་མེད། །དེ་དྲུང་འབྱིན་པའི་གཉེན་ཕོ་བླ་མེད་པ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས ༨༩༣༧ 
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ཐོག ས་མེད་ག ཞུང་གི ས་བཀྲ ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་མ ས་པ་དག འ་བྱེད་དུའང་དྲངས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ས་བཅུའི་ རང་ རང་གི་ངོ་སྐ ལ་གྱི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་པ་་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་ལ་བདེ་སྟིང་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཞེས་བྲིས་པས། ཁོ་བོས་ནི། དེ་པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་ལ་བདེ་སྟིང་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཞུས་པ་མེད་པས་འདི་ནི་མཁས་པ་ཁྱེད་རང་་””་ 
གིས་བདག་ལ་བཀའ་སྩྱོན་དུ་གྲོགས་པོས་ལྷ་སའི་དཔེ་སྐོར་དུ་འདུག་གསུང་བ་དེ་ཁྱེད་རང་ལོག་གདའོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ། དེ་སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་” ཡ 
མི་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་གསུང་བའང་ངེད་ཀྱི་ཁས་མ་བླངས་བཞིན་དུ་ཁས་བླངས་སོ་ཞེས་ནན་གྱིས་གསུང་བར་འདུག་པས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ལས། འབེལ་གཏམ་དུ་དབུས་མཐའ་སོགས་བྱམས་ཆོས་བར་ 
པ་གསུམ་དང་ཞེས་པ་ནས། ལར་གཞུང་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚིག་རྐང་གཉིས་གྲལ་བསྒྲིགས་པ་ལ་གཅིག་གིས་སེམས་ཙམ་པ་དང་། གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་དབུ་མའི་གཞུང་དུ་བྱེད་པ་དེ་འདྲ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཞེད་ + 
སྲོལ་ལའང་ཇི་ལྟར་ཡོད་དམ། གྲོགས་ཕོས་ལྷ་སའི་དཔེ་སྐོར་དུ་འདུག་ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི། དགག་ལན་དུ་དེའང་། དེར་སྣང་སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་པས་གཟུང་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་་” 


ཏྱ: 
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ེའི་དགོངས་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ལས། དབུ་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞུང་དང་སྦྱར་བའི་སྐབས་སུ། འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དང་། མེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས 


÷› བདེན་པར་བཤད་པ་དེ་ནི་སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྐྱན་ལས། ཆོས་ལ་སེམས་པ་ཤིན་ཏུ་སྣང་ངེས་ཕྱིར། །དོན་གྱི་རྣམ་པ་བརྡོད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟོགས། །དེ་ཡིས་བརྗོད་པ་ཙམ་དུ་དོན་རིག་ནས། །དེ་ 





.@ 


ཏི 





1 





ཧཱཾ དང་། བདེ་གཤེགས་གཞུང་གི་རབ་དབྱེ་རྣམས་སུ། བྱེ་མདོ་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་སོ་སོར་བཤད་ཟིན་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། ཆ་ཤས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་མེད། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་རྣམས་ཡོད་མ་ཡིན། །རྨི་ལམ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་་” 
* བཞེན། །དམིགས་པ་མེད་པ་རབ་ཏུ་སྣང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པ་དང་། རྐང་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་དུ་སྣང་བ་སེམས་ཡིན་པ་དང་། སེམས་དེ་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་ 


སྣང་སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་དོན་གཅིག་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བ་དེས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པའི་བར་དུ་བགྲོད་ནུས་པར་འཆད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པས་་” 
རྒྱན་ལས། དེར་སྣང་སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་དང་། དབུས་མཐར། ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་ཡོད། །ཅེས་གཞུང་གཉིས་པོ་དེས་གཟུང་མེད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པའང་མི་འགལ 








ར་་ 
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འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཚུལ་དང་། རྐང་པ་གཉིས་པས་ནི་དེའི་ཤུལ་ན་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་དེ་ལྟར་འཆད་པ་དེ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་སྐབས་ ༡༠༡༡༩༡༧ 


སོགས་ཀྱིས་རིགས་པར་འཆད་པ་དང་། བྱམས་པའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་སེམས་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་གཟུང་བ་མེད་པར་སྒྲབ། གཟུང་བ་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་འཛིན་པ་མེད་པར་སྒྲབ། རྣམ་ངེས་སུ་གསལ་ཞིང་རིག་པའི་” 




















སེམས་ཙམ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་དབུ་མ་པ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མའི་ལུགས་སོ་ཞེས་འཆད་པའོ། །འདིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བ་དེ་ལ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་གཟུང་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་་ 
འགལ་བས་སོ། །དབུ་མ་པ་འདི་ལུགས་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་བདེན་མེད་དུ་སྒྲབ་བྱད་ཀྱི་རིག་པ་ནི་རྣམ་འགྲེལ་དུ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དོན་ལ་བསམ། །ཞེས་སོགས་དང་། གང་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་དཔྱད་ན། །ཞེས་་ 













༩ ༄༅། །ཞིང་། ཐིག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་རྩེ་གཉིས་དང་སྦྱོར་བའང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པས་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་ཚུལ་ལའང་འགལ་བ་གཏན་མེད་པར་གྲུབ། གོང་དུ་སྨོས་པའི་རང་འགྲེལ་གྱི་འཕྲོ་དེ་ཉིད་༡- | དོ 
` ལས། ཡང་ཇི་སྐད་དུ། གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དོན་དམ་ཡོད། །ཅེས་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་གཞུང་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྣམས་སྒྲོག་ཅེས་པ། རྐང་པ་དང་པོས་ནི་གཟུང་་ 


ཁའ 
ཟ་ 























མེད་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཙམ་པ་དེའང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྐབས་འདི་ནས་བསྟན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མིང་ཅན་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱེད་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་དོན་དམ་དུ་ཡོད་རྒྱུ་ 


°" ` 


¿ ནས། །དེ་ནས་སེམས་ཀྱང་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས། །བློ་དང་ལྡན་པས་གཉིས་པོ་མེད་རིག་ནས། །དེ་མི་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས། །ཞེས་སོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པས། དེ་ལྟར་ན་རྒུན་གྱི་གཞུང་དེ་་ 
ནས། །སེམས་ཀྱང་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས། །ཞེས་དང་། དྭབུས་མཐའི། དེ་ལ་གཉིས་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་གཞུང་གཉིས་པོ་དེས་ཁྱེད་རང་གི་བཞེད་པ་དང་མཐུན་པར་འཛིན་མེད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རྣལ་”་་ 
































དེ་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་ལ་བྱེད་སོགས་པའི་ཤེས་བྱེད་ནི་མདོ་རྒྱན་ལས། དེ་ནས་ཆོས་དབྱིངས་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར། གངག ཉུ 
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༧ ༄༅། །འབྱོར་བསྟན་པ་མི་འགལ་ཞེང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་མཆོག་གཉིས་དང་སྦྱོར་བའང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པའང་འགལ་བ་མེད་པར་སེམས་ལ། དེས་ན་འདི་དག་དང་དགག་ལན་གྱི་དེ་མཐུན་བྱུང་བས་་ 
བདག་གི་ཁས་བླངས་ལ་མཁབ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེ་གནོད་བྱེད་དུ་ནི་མ་སོང་བས། དེ་ལྟ་ནའང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་གྱི་འཕྲོ་དེ་ཁ་ལས། མདོར་ན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་འདིས་་”” 
/, ཆོས་དབྱིངས་མངོན་སུམ་ཏུ་རྟོགས་པར་བཤད་ལ། དེས་ས་བྱངུ་རིམ་གྱི་བགྲོད་པར་འཆད་པ་ནི་བྱམས་ཆོས་བར་མ་གསུམ་གྱི་དངོས་བསྟན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ན། རྒྱན་དང་དབུས་མཐའི་གཞུང་ཕྱི་མ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་་” 
ཏུ པོའི་མཐོང་ལམ་དང་སྦྱོར་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེའི་ཚེ་བཤད་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་ན་རྒྱན་དང་དབུས་མཐའི་གཞུང་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཆོས་དབྱིངས་སྒོམ་བྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། བཤད་ཚུལ་ཕྱི་མ་ 
རཾ ལྟུར་ན་རྒྱན་དང་དབུས་མཐའི་གཞུང་ཕྱི་མ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་སྟེ། གང་ལྟར་ནང་བཤད་ཚུལ་སོ་སོ་བ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་པ་འདྲ་ཞིང་། ཁྱད་པར་བཤད་ཚུལ་ཕྱི་མ་འདི་མདོ་རྒྱན་གྱི་ཊིཀྐ་དང་མཐུན་བྱུང་ 


རོ སྟེ་ ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན་གྱི་ཊི་ཀར། ཆོས་ལ་སེམས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས། །ཞེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་དང་། དེ་ཡིས་བརྗོད་པ་ཙམ་དུ་དོན་རིག་ནས། །ཞེས་པས་རྩེ་མོ་དང་། དེར་སྣང་ ˆ 
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སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡང་དག་གནས 


- | ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་པ་གནས་ཞེ 


3 
1 
༩2 
ཤོ: 


,, གསུངས་ཏེ་ཕུགས་གཅིག་གོ་ཞེས་བཤད་འདུ་ ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ སྲ ཧོཿ 

| ཤཿ བྱེད་པ་དེ་ ་པང་རྡེན་ཆོར་ཀི་ལ་ལོའ་ | 1 ལར་གཞུང་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚེགས་རྐང་གཉིས་གྲལ་བ གས་ ་ལ་གཅིག་གིས་སེམས་ཙམ་དང་ གཅིག་ཤོས་ ཀྱིས་ད མ་པའ་གཞུང 
འ པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་བཞེད་ སྲོལ་ལའང་ཇི་ལྟར་ཡོད་དམ་གསུངས་པ། ༡ ངའོ བ་ཟ་གགལོའ་བཞིད་ཐོ་རའ་མིན་ཁ་ཆོན་ཆོད་པ་ཤྱུག་མེད། པས བབ བུ་ :, གྲ ༡༡༡༠ ངཱ 
དྲ ལོའི ་ན། ཁྱེད་རང་གི་་་” 
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པས། ཁྱབ་ པ་མ་ངེས་པའི་འཁོར་གསུམ་དེ་འདྲ་མང་གིན་བཟང་རྒྱུ་མི་འདུག་བྲིས་འདུག་པ། ངེད་ཀྱི་ལུགས་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོང་བ་ཡིན། དབུ་མ་ཚིག་གསལ་གྱི་ལུང་དོན་ཡང་དེ་ཡིན་ལ། དམ་པའང་དེ་ཡིན་པས་་་ 






སར་འདུག་གོ །ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་འཇུག་འགྲེལ་གྱི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་པའི་དེ་ཁ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟེགས་ཕས་ཞེས་སོགས་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་བསྟན་ཚུལ་སྨོས་པ་དེ་ནི་ངེད་ཀྱང་ཁས་ལེན་པས་ 





དོ 


དོན་དམ་པའོ། །དེ་ཉིད་དམ་པ་ཡིན་པས་དོན་དམ་ནི་བདེན་པའོ་ཞེས་པས། དོན་དམ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་དོན་གཅིག་པར་བཤད་འདུག་ནང་། མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཚིག་གསལ་གྱི་ཡུང་དེ་ལ་ཟོལ་འཇོག་.“་ 
མཛད་འདུག །འཇུག་འགྲེལ་གྱི་དོན་དམ་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་གོ་བ་འབྲུ་སྐྱོག་མང་པོ་རྒྱབ་ནས། ལུང་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དོན་དམ་པ་དང་། དེ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཕོ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པས་ཁྱེད་ལ་གནོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཁྱེད་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་འདུག་པའི་ཕྱིར་གསུང་པ་དེ་མི་མཛད་དེ། དེ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་བ ན་པ་ཙམ་གྱིས་ངེད་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། 
ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཅར་དོན་དམ་དང་དོན་དམ་བདེན་པར་ཁས་ལེན་པས་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེས་ངེད་ལ་ ་གནོད་པར་གྲུབ་ཅིང་། གྲུབ་མཐའ་གྱེས་ 
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པའི་སྐབས་སུའང་། ཕུལ་ཅན་གྱི་བློ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ 
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¿' ཀྱི་སར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ། དོན་ལ་ཞེས་པ་དེ་དོན་དམ་ལ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་འདི་དག་ལ་དགག་བཞག་ཡུང་རིགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མི་ཉུང་ཙམ་ཞུ་ 
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འཆད་པའི་དུས་དེ། འཆད་འཇུག་གཉིས་ལས་འཆད་ཚེ་ཁས་ལེན་དགོས་པས་དེ་ལྟར་ན་སྐབས་དེར་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་འབྲེལ་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ན། ཡིན་མིན་དང་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་”་་ 
འགལ་རྟགས་ཀུན་འཆད་ཚེ་བཞིན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་བླངས་དེ་ཉམས་པར་འགྱུར། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མདོར་གཅིག་ཏུ་སོང་བར་ཁས་བླངས་ཕྱིན། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ 


རྒྱུ་ཡོང་བ་འདུག་ནང་། མང་བ་དང་། ་ རང་ལུགས་མདོ་ཙམ་ཁོ་བོ་རང་གི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་སྨོས་ཟིན་པ་དེ་ཁས་འཐུས་པ་ཙམ་དུ་འདུག་པ་ན་འདིར་དེ་ཙམ་ལེགས་པར་འདུག་གོ །ལུང་མང་དབྱར་རྔ་””་ ། 
འབུམ་སྡེ་དུས་གཅིག་ཏུ། །བསྒྲགས་པའི་ལེགས་བཤད་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ལྷན་ཅིག་རིག་པའི་རྣམ་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཐོག །འབར་བས་མི་ཤེས་ཚང་ཚིང་རྣམ་པར་བསྲེགས། །བསྡུ་དངོས་རྣམ་བཞི་ལྡན་པའི་་”་ 





| _ གདོང་བཞི་པ། །གཞུང་ལུགས་གྲངས་མེད་མཐོང་བའི་མིག་སྟོང་ལྡན། །མཁས་པ་དགའ་བའི་ལེགས་བཤད་སྒྲ་བསྒྲགས་པས། །ས་འདིར་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རིག་བྱེད་ཚངས་པའི་བློ་ལ་མ་ཤར་་”ི་ 
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 ༄༅།། །ཅིང་། །ཕྱོགས་འཇིན་གླང་པོས་ཁེགས་པར་མ་ནུས་པ། །གཞུང་ལུགས་ཤིང་རྟ་བྱེ་བས་ཉེར་དྲངས་པའི། །ལེགས་བཤད་རྟ་བདུན་ཉི་མ་འདི་ཤར་རོ།། །། ༈ རྣམ་འདྲེན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཟླ་”"” 

བའི་འོད། །རྨོངས་པའི་དྲྭ་བ་གཅོད་མཛད་གཏུམ་པོ་ཆེ། །འགྲོ་ལ་ཆོས་སྟོན་རྒྱུད་མང་སྒྲ་དབྱངས་མཁན། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྒྱ་མཚོས་ཤིས་པར་མཛོད། །ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་ཤིང་རྟ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི། །སྲོལ་་ 
བཏོད་ལམ་ནས་ནམ་ཡང་མ་འཁྱོགས་པར། །ཤཱཀྱའི་རིང་ལུགས་ལུང་རིགས་མཆོག་ལྡན་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་པའི་ཚོན་རིས་རྣམ་བཀྲ་བ། །གང་གི་ཐུགས ༥ 
'ཱེ མཚོར་རྫོགས་པར་འཕོས་པ་ལས། །མདོ་དང་སྡེ་བདུན་ཉི་ཟླའི་འོད་འབུམ་གྱིས། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་འདུད། །གཉིས་པ་ཚད་མའི་སྐབས་ལས་བརྩམས་པའི་ཡང་ལན་ནི་འབེལ་གཏམ་ 
གྱི་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་པ་སོང་ནས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འགལ་འབྲེལ་བརྟག་པའི་རབ་བྱེད་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཁོངས་སུ་མི་བཞེད་ན། རིག་གཏེར་གྱི་རབ་བྱེད་བཅུ་” 















: གཅིག་པོ་བསྡུ་ན་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་དང་། ཤེས་བྱེད་ཚད་མའི་རང་བཞིན་གཉིས་སུ་འདུས་པ་ལས། དེ་ལྟར་ན་འགལ་འབྲེལ་བརྟག་པ་ནི་གཉིས་པོ་དེར་མ་འདུས་པས། རབ་བྱེད་ཕུང་གསུམ་པར་བཞེད་དམ། བརྟག་] | 















































ྣ རྒྱུ་རང་མི་འདུག་པ། ཕྱིས་སུ་དཔེ་མ་དག་གམ། ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་་གི་ས་བཅད་སྔ་མ་རྣམས་ལ་མཚམས་སྦྱར་མེད་པའི་འགལ་འབྲེལ་རྟག་པར་མཚམས་སྦྱར་ཡོད་པ་ཙམ་གྱི། དེ་ཤེས་བྱ་ 'ལྡོག་དབྱེ་བ་དངོས་མ་ཡིན་་” 
ྭ པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། འགལ་འབྲེལ་རྟག་པར་མ་ཟད་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་གཞན་ལའང་མཚམས་སྦྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རང་མཚན་འཛིན་པར་ཏྟོག་མེད་དེ། །སྤྱི་འཛིན་པ་ནི་རྟོག་པ་ ན། །ཞེས་སྤྱི་དངོས་པོ་ 


འགོག་པའི་ཕྱིར་དུ་སྤྱི་མཚན་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ། སྤྱི་བྱེ་བྲག་བསྟན་པའི་རབ་བྱེད་གསུངས་པ་འདིའང་མཚམས་སྦྱོར་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་དང་། མཚམས་སྦྱོར་ཡོད་པས་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་གི་དབྱེ་བར་མི་འ 
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༄༅། །ན། སྤྱི་བྱེ་བྲག་བརྟག་པའི་མཚམས་སྦྱོར་དེའང་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་གི་དབྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྱེ: རང་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་གི་རབ་དབྱེ་སྔ་མ་རྣམས་ལ་སྔོན་དུ་མཚམས་སྦྱོར་མ་་་་ 
གསུངས། འགལ་འབྲེལ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་འཆད་དགོས་བྲིས་པའང་སྒྲ་དབང་སྤྱོད་དེ། ཤེ དྲས་བཅག འཙལས་ཆུ་ ཆན་བཅད་པ་ བཤད་མ་་” 
ཐག་པའི་ཡང་ལན་དེས་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྡོད་དེ་ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ལ་གཞན་ཡང་རྒྱས་པར་སྤྲོས་པས་ཆོག་མོད། ཡི་གེ་མང་བ་དང་། རིག་གཏེར་ ་རབ་བྱེད་བཅུ་གཅིག་པོ་ཤེས་བྱ་སྤྱི་ལྡོག་དང་། 

ཤེས་བྱེད་ཚད་མའི་རང་གཞན་གཉིས་སུ་འདུས་པ་དང་། དེ་དག་ལ་མྱུར་དུ་ངེས་པ་སྟེར་བའི་ཐབས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་གྱི་ལུང་དང་། དེ་དོན་རགས་པ་འཐུས་ངེས་ཤེས་པ་ཙམ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་་ 
ཐུ་དྲིས་ཡོད་ཁས་སླར་ཡང་དེ་དྲག་ཁྭ་བུགས་གཤིག་བྱག་བས་མཁས་པ་ཆིན་པོ ]གགོངས་བར་འགུར་བ་ཡོད་ོ། །ཁང་དགག་ཡནད།། བོ་ཁ་ནི་ཙུངྱ་ཧཱཊ  ཞེས་ངའི་འབེར་ ི་ཐདྨ་དུ་ཞེས་་ 





པ་ནས། དོན་སྡུར། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱོག ས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ འདི་གོང་གི་བླུན་པོ་ལ་ནི་ཞུང་རྒྱས་སྦྱར་ཞེས་པའི་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ ་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་འཆད་པའི་ཡུང་དུ་ འདྲེན་པ་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མ་་”” | 
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༣༧ ༄༅། །དེ་པ ཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པའི་ བླན་པོ་དང་མཁ ས་པ་ལ་སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་ཀའི་དོན་སྡུར་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྲོ། ། རང་འགྲེལ་གྱི་ལུང་གསུམ་ཕོ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གསུམ་ཀ་མ་དྲན་པ་ལ། ཆོས་ 
མཐུན་མི་མཐུན་གྱི་ངག་དང་ཞེས་པ་ བླུན་པོ་དང་། ཕྱོག ས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་མི་ཤེ ས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་བརྗོད་པའང་དོན་གྱི་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་མཁས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་སོགས་ཀྱང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་ལས་སྐབས་བབ་ཞེས་པ་ ཚུལ་གསུམ་ ་ེ ས་ཞིང་བསྒྲབ་བྱ་ ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་བ ཅས་པའོ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡ ང་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་དང་། །རྟོག་གི་ འཕྲུལ་འཇོམས་སུ་གསུངས་པའི་དོན་མཁས་པའི་་ 
༢ དབང་པོ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བཤད་ཅིང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་དང་མཁས་པ་ཁྱེད་ ཀྱང་བཞེད་པ་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་འཐད་ཞུས་པ་མེད། རལ 
ཤྭ འགྲེལ་གྱི་ལུང་དེ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་དང་ཁྱབ་པ་མི་ཤེས་པ་གཉེས་ཀ །ཕྱོགས་ཁྱབ་གཉིས་རེ་རེ་དྲན་ལམ་ན་མེད་པ་ལ་སྦྱོར་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེ་ལྟ་མིན་ན་ཕྱིར་རྒོལ་མཁས་པ་ཚུལ་གསུམ་ 'ཤེས་པ་དེ་་་་ 
 འདྲ་རྡེ་བཙུན་ས་སྒྱ་པཏྟི་ཏ་དང་། པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་ལུགས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་པ་ནི་བདག་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས། འབེལ་གཏམ་དུ་ཚད་མ་མདོའི་་”་ 
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རོལ་མཚོ་ལས། དེ་ལྟར་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་བློ། །བརྒྱུད་པ་ཡི་ནི་དངོས་པོ་ལ། །འབྲེལ་ ར་དེར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་ཡང་བསླུ་བྱེད་ཉིད་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་འབྲུ་གནོན་དུ་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ £ | 
རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་ཆོས་ཅན། འཇུག་ཡུལ་དེར་སྣང་བ་ཡིས་ནི་སྟོང་ཡང་དེ་ལ་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། བརྒྱུད་པ་ཡིས་ནི་འཇུག་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་ལ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས། གཞུང་འདི་་” 






































ཡོ སྒྲབ་རྟགས་ལ་བསྟན་པའི་རྗེས་དཔག་འཇུག་ཡུལ་ལ་མི་སླྲ་བར་བསྟན་པ་དང་སྦྱར་བས་གཞུང་འདིའི་དངོས་བསྟན་གྱི་རྟགས་འཛིན་སེམས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་གཉིས་ཀ་འཇུག་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་་ 
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ལ་མི་སྨུ་བ་ཉིད་དུ་བཤུད་པས་དེ་གཉིས་ཀ་ཚད་མར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་པ་དེས་ནི་རྟགས་འཛིན་སེམས་མི་སྒྲ་བའི་སྦྲས་བསྟུན་པ་ཙམ་ཡིན། ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་གཤུང་། དེའི་གོ་དོན་གཏོར་བ་དང་། 
གཞུང་དེའི་ཚིག་ཟུར་གྱི་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་དོན་ཡང་ཉམས་པར་བྱས་ལ། དེར་མ་ཟད་གཉིས་པོ་དེ། འཇུག་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ནི་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ཡིན་པས་ཁས་ལེན་དགོས་བཞེན་དུ་རྟགས་འཛིན་ ༡༡༡༡ | 
སེམས་འཇུག་ཡུལ་ལ་སླུ་བ་དང་། ཚད་མིན་གྱི་བློར་བཞག་པས་འཇུག་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚད་མིན་བློ་ཞལ་གྱི་བཞེས་པ་དེ་འདྲ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་སུ་གྱུར་པས་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །གཞུང་དེའི་རྒྱུ་མཚན ༡༡༡༩༠༠༠ 
འཆད་པ་ན། དངོས་གང་ཇི་ལྟ་བུར་གྱུར་པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་ལེགས་བཤད་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་ནའང་ཚིག་མང་བས་མ་སྤྲོས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས། བདག་གི་བློ་ཚོད་ལ་ནི་དེ་ལྟར་ན་རྟགས་ 
འཛིན་སེམས་དང་། རྟགས་ཅན་རྡེས་དཔག་སྐྱེ་ཚུལ་སྔ་ཕྱི་གོ་ལོག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་སོགས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཡིན་འདྲ་བ་དང་། མཁས་འཇུག་དང་འབྲེལ་པ་རྟག་པ་སོགས་ཀྱི་ལུང་འགའི་དོན་དགོངས་དགོངས་པོ་མང་པོ་་ 
བཀོད་ འདུག་མོད། :ཌཾ ངེད་ ཀྱི་དེ་གོ་མ་ལོག་པ་ད་དུང་ སྔ རཾ་ གྱི་དེ་ཁ་ཡིན་བདག་གི་བསམ་ཚོད་ལ་ནི་ཁྱོད་རང་གི་བློ་གཉིས་པོའི་སྐྱེ: ཚུལ་གོ་ལོག་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་གོང་དུ་རྟག ར་ འཛིན་སེ མས་དེ་རྟག ར་ ་ཅན་རྗེས་དཔག་གི་་””་ པུ 
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།༅། །བརྒྱུད་རྒྱུར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། འདིར་ཐོག་མར་རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔག་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་རྟགས་འཛིན་སེམས་སྐྱེ་བ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས་རང་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་ཞིང་། རྒྱུའི་སྔོན་ལ་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་་”་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་གཏམ་འདིའང་ཡ་མཚན་ཆེ་སྟེ། སྔོན་བྱོན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཐེག་པའི་ལེགས་བཤད་གསར་པའི་ཁུར་ཆེན་པོར་གདའོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ། རྩ་བའི་སྒྲབ་ངག་བཀོད་ནས། 

„ དེའི་རྗེས་སུ་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པ་གཞུང་དང་འབྲེ༧་བའི་དགོངས་པར་གསལ་གསུང་བ་དང་། དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ངག་ལས་ཐོག་མར་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་ཞེས་སོགས་་”་ 

8 བྲིས་པ་ལ་འདི་ཞུ་སྟེ། རྩ་བའི་སྒྲབ་ངག་བཀོད་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་ན་དེའི་རྡེས་སུ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་བཀོད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་བྱེད་” 

 ལས། སྒྲ་བྱས་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་ལའང་གཏན་ཚིགས་དོན་མེད་པར་ཐལ་ཞེང་། ཁྱེད་ལྟར་ན་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དེ་རྗེས་དཔག་གེ་དངོས་རྒྱུར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་”་ 

ྣྲ ཀྱི་རྗེས་དཔག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་རྒོལ་བ་ལ། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ངག་འགོད་དགོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་དེ་འདྲའི་རྒོལ་བ་དེས་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་་ 













སྦུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ངོར་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་བྱས་རྟགས་ 
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ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་མི་ཤེས་པའི་བྱས་་” 
རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྒོལ་བ་དེ་འདྲ་རི་བོང་གི་རྭའི་རྣོ་བརྟུལ་དང་མཚུངས་པས་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །འདི་ནི་དོན་གྱི་ཞཁོར་གསུམ་སྟེ་ཞའོར་གསུམ་ཡིན་ཞུས་ན་”.་ 
ཤོག་རལ་བྱ་བ་གསུང་བཀའ་སྐྱོན་གནང་ཤས་ཆེ་བས་ཁྱབ་པ་འདི་ནི་ཆུ་ཐུབ་རང་དུ་བདོག་གོ །ཁོ་བོའི་རྟགས་འཛིན་སེམས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་དེ་ནི་མ་ནོར་ཏེ། གང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཊུཀྐ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོའི་བར་” 
གྱི་བསྡུས་དོན་ལས་གཞུང་འདིས་སྒྲབ་རྟགས་ལ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་འཛིན་པའི་སེམས་ཉིད་དུ་རྟགས་འཛིན་དུ་སེམས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་པར་བྱ་སེམས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པས་དགག་ལན་ 









བོའི་བསམ་ཚོད་ལ། སྤྱིར་ལོག་རྟོག་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་་ 





༈ དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རྟགས་འཛིན་སེམས་སུ་བཞག་སོང་བས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ནི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ངོ་། འདོར་ན་མཁས་འཇུག་ལས། ཆོས་གྲགས་སྒྲབ་པའི་ངག་བཀོད་ནས། །བསྟན་ཚིགས་ཚེར་མ་བྱིན་པར་མཛད། ། 
ཅིས་བ་དང་། འབྲིལ་བ་བརྟག་བའི། གང་ཡོད་དོན་གཅིག་སོཀས་ཀྱི་ཞུང་དོན་ཁོ་ 





























ཧ] ༄། །དུ་སབ་ངག་ཡང་དག་དུང་། 







ཚང་བའི་ཐལ་འགྱུར་འཕངས་ པས། དེ་ལ་ལན་གྱིས་བཟློག་པར་མ་ནུས་ པས་ན། ཁོ་བོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་རྟག་པར་བདེན་ཞེན་གྱི་ལོག་རྟོག་དེ་བཟློག་ནས། སྒྲ་རྟག་གམ་མི་རྟག་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། རི 













སྒྲབ་བྱ་རྟོག་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བའི་བར་དུ་གཏན་ཚེགས་ཡང་དག་འགོད་པ་རྣམས། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པའི་འབབ་སྲོལ་ལ་འདུག །དཔེ་གཅིག་ལ་ 
མཚོན་ན་སྒྲ་བྱས་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། སྒྲ་རྟག་པར་བདེན་ཞེན་དུ་འདོད་པའི་ཕྱི་རྒོལ་གྲངས་ཅན་གྱི་ངོར། སྔ་རྒོལ་སངས་རྒྱས་པས། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་འཁོར་གསུམ་" 


ཝཱ ནི་རྒོལ་བ་ན་འཕོས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གང་ཟག་དེ་ལ། གང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་སྐྱེས་ན་ཞེས་སོགས་བྱས་རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ངག་གསུམ་རིམ་་ 












































> ༄༅། །ལ། དགག་ལན་དུ། འདི་ལ་དོགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཤེས་ཏེ། འགྲོས་རྩི་བའི་མངོན་སུམ་འདི་རྣམས་ནི་ཚུར་ 














2༢ 







ནང་ལྟ་ལ་རང་རིག་གཅིག་ཏེ། མངོན་སུམ་གསུམ་གཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བའི་གྲོས་སུ་ 


















མཐོང་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་འགྲོས་ཀྱི་ནང་དུ་བསྡུ་མི་བསྡུ་འདྲི་རྒྱ་" 
མེད་པ་འདྲ་གསུང་བ། ལར་ཕྱིར་ལྟ་ལ་དོན་རིག་གི་འགྲོས་གཉིས་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་དོགས་པ་མེད་མོད། ནང་ལྟ་རང་རིག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་རང་རིག་ཏུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པས། དེ་རང་རིག་ 
གི་འགྲོས་སུ་འདུའམ་མི་འདུ་སྟམ་པའི་དོགས་སློང་ཙམ་ཞུས་པ་ལགས། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་རང་རིག་ཏུ་མི་འཇོག་ན་སོ་སོར་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལམ་སྟམ། གང་་” 
ལྟར་ནའང་གོང་གི་དེ་ནི་དོགས་སློང་ཙམ་མོ། །ཡང་འགྲོས་རྩི་བའི་མངོན་སུམ་འདི་རྣམས་ཚུར་མཐོང་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པས་གསུང་བ་དེས་ལན་ཐེབས་ཤས་ཆེ་མོད། འདི་ལའང་དཔྱད་པར་བྱ་བ་འདི་ཡོད་ 
ཾ ལྟ་རང་རིག་གི་འགྲོས་དེ་རང་རིག་གི་འགྲོས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སམ་མི་བཞེས། བཞེས་ན་ཁྱེད་རང་གི་ཤེས་བྱེད་ཉམས་ཏེ། རང་རིག་དེ་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པར་ཐལ་བས་སོ། །མིན་ན་ཕྱིར་ལྟ་ལ་དོན་རིག་གཉིས་་” 
མི་འགྱུར་བ་དང་། དེས་ན་མངོན་སུམ་འགྲོས་གསུམ་པོ་ཞེས་པའི་གཞུང་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་* ། 


དེ། ནང་ 
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དགག་ལན་དུ། ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་འགྲོས་རྩི་བའི་སྐབས་སུ་ནི་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའི་དོན་རིགས་ལྔ་ལས། རང་རིག་ཀྱང་མེད་དེ། ཚུར་མཐོང་གི་རང་རིག་གི་ཡུལ་ཤེས་པ་ལས་རིག་བྱ་དོན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱི་ ཤ 
ཐཾ ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ནི་རྟགས་གསལ་གོ་མ་མཚུངས་པ་འདྲ་སྟེ། གསལ་བ་ལ་རང་རིག་མེད་པར་བཀོད་ནས། རྟགས་ཚུར་མཐོང་གི་རང་རིག་གི་ཡུལ་ལ་ཤེས་པས་ཁྱབ་པ་བཀོད་པས་སོ་སྟམ་མོ། །འདི་དག་གི་རྣམ་་་ 
 གཞུ་རྒྱས་པ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་གསལ་བས་འདིར་དེ་ཙམ་མོ། །མང་ཐོས་བནྙ་ར་ཡི་ལོ་ཐོག་ནི། །ལེགས་བཤད་དོན་གཉེར་སྐྱེ་དགུའི་གསོས་སུ་གྱུར། །ཕན་འདོད་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ལེགས་བཤད་ཆར། ། _ 
› ཡུང་རིགས་འབྲུག་སྒྲ་ཁོར་ཡུག་ཁོངས་ལས་བརྒལ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་ལེའུ་གཉིས་པའི་སྐབས་དོན་དངོས་བསྟན་གྱི་ཚད་མ་ནི་ཤེས་པ་ཚད་མ་རང་ཡིན་པས་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་ 
| བྱེད་དུ་དེ་ལ་ཚིག་གི་རྣམ་དཔྱད་མ་བྱུང་སྟེ། སྐབས་འདིའི་དཔེའི་ཚད་མ་སོགས་གང་ཡིན་ཀྱང་ ས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགག་ལན་དུ། མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཤེས་པ་ཚད་མ་རང་ཡིན་པས་་་ 
ཞེས་པ་ལྷ་ནམ་དཔྱད་ཡོད་པའི་ཁུངས་ཡིན། རྒྱུ་མཚན་ནི་ཞེས་པ་ནས་ལེའུ་འདི། མདོའི་མཆོད་བརྗོད་རང་གི་འགྲེལ་པ་མིན་ཞུས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་ལ། ཡང་ན་འདི་ཞུ་སྟེ། དེ་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་ཚད་མ་ཉིད། ། 
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× ༄༅། །ཅེས་ པས་བསྟན་ པའི་ སྐྱེས་བུ་ཚད་མ་དེ། ཚད་མ ་སྨུ་མེད་ ་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་པས་ བསྟན་ པའི་ སྤོ ་མ་ ཡིན་ ན་གོང་དུ་སྐྱེས་བུ་ཚད་མ་རང་ལ་འཆད་པ་ཡོད་པས་དེ་ དཔྱད་ པར་བྱ་བ་ '་ཡིན་ ་པའི་ ཕྱིར་ཞེས་་ 
གསུང་མ་ དགོས་པ་ འདྲ། མིན་ ན་ཚད་ མའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉི ཉིད་ མི་ སྨུ་བའི་ རིགས་པ་ ་མ་ མེ པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉི ཉིད། མ་ཤེས་དོཿ དོན་ གྱི་ གསལ་ བྱེད་ ཀྱང་། །ཞེས་ པས་བསྟན་ ་པའི་ཡུལ་ དེ་ཉི ཉིད་སྔར་ མ་ཤེས་ པ་གསར་དུ་་ 
ཧྲ ཧཱ ཤེས། དེའི་ཤེས་བྱེད་ཐོག་མར་ཚད་མར་གྱུར་པའི་དོན་འཆད་ པ་ ཙན། ཚད་མ་དེ་ཉིད་ཡུལ་ལ་མི་ སྨྲ་བ་ དང་། ཡུལ་ དེ་ཉིད་ ་སྔར་མ་ཤེས་པ་གསར་དུ་ཤེས་པ་ལ་འཆད་པ་ ཡིན་ ཏེ། མི་ སྤྲ་བའི་ རིགས་པར་ ་བཤད་ བའི་” 
° དགོས་པ་ནི་ཚད་མ་ དེ་ཉི ཉིད་ཡུལ་ལ་མི་ སྨྲ་བའི་ དཔེར་བྱས་ནས། དོན་ཚད་མར་ གྱུར་ པའི་ སྩེས་བུ་དེ་ཉིད་ གདུལ་ བྱ་རྣམས་ལ་མི་ སྒྲ་བར་བཤད་པ 'ཡིན་ ་ཅིང་། ས་ཤེས་དཱོན་ ཀལ ནི་ བདེན་པའི་ཡུལ་ སྔར་མ་ཤེས་པ་་” 
གསར་། དུ་ཤེས་པ་ དེ་ཉིད་དཔེར་ བྱས་ནས། དོན་ཚད་མར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཉི ཉིད་ཀྱིས་བདེན་བཞིའི་བླང་དོར་སྔར་མ 'ཤེས་པ་ གསང དུ་ཤེས་པ་ལ་འཆད་དགོས་ པའི་ཕྱིར་། ་ཏེ། དེ་ལྟ་མིན་ན་བྱི་རོལ་པས་རང་བྱུང་གི་ ཚད་” 
- མ་འདོད་པ་དང་། དེ་ཐབས་ལ་མི་ལྟོས་པ་འདོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལོག་རྟོག་འགོག་མི་ ་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། གོང་དུ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་མི་སླྲ་བ་དང་། མ་ཤེས་དོན་གསལ་གཉིས་སུ་བཤད་ནས། དེ་ཉིད་ངོ་བོར་ ལྡན་”་ 
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་ ད ༄༅།། །མཆོད་བརྗོད་རྐྱང་པའི་འགྲེལ་པ་མིན་གསུང་བ་དེ་ཕུགས་ཀྱི་དགོངས་ཡུལ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། ལེའུ་འདིའི་ཕྱེད་སྔ་མ་དང་ཕྱེད་ཕྱེ་མ་ལ་བསྟན་ཚུལ་སོ་སོར་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གསུངས་ཚུལ་ དོ 

སྨོས་ནས་དེ་ལྟར་བཞེད་དམ་ཅེས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྲིས་པ་ལ་དགག་ལན་འདིར་གང་གིས་ཀྱང་གསལ་མ་མཛད་འདུག་པས། ངེད་ཀྱིས་སྨོས་པ་དེ་ལྟར་ནི་ཁྱེད་ག་ལ་བཞེད། ཚད་མ་སྨུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་ 
ངུ པའི་གཞུང་དེས་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དོན་མ་བཤད་ན་གཞུང་དེ་མདོའི་ཚིག་དང་སྦྱོར། ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དང་པོར་ཚད་མ་ཞེས་བྱུང་བ་དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། ཚད་མ་སླུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ། 
 ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བ། པང་ཆེན་གྱི་དགོངས་པར་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་འབེལ་གཏམ་དང་དགག་ལན་གཉིས་ཅར་དུ་གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པ་རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ལ་་”་ ། 
 གསར་དུ་མི་སླ་བའི་རིགས་པ་ཞེས་གསུངས་པས། དཔྱད་ཤེས་མི་སླ་བ་ཡིན་པར་བཞེད་ཅེས་གསུང་བ་ནན་གྱིས་བྲིས་སྣང་བ་འཐད་པར་མ་གོ་སྟེ། སྤྱིར་གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་དང་། པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
རཾ བཞེད་པས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པ་ན་རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ལ་གསར་དུ་མི་སྒྲ་བའི་རིག་པ་ཞེས་གསུངས་མོད། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དཔྱད་ཤེས་མི་སྒྲ་བར་འཇོག་རྒྱུ་ག་ལ་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དགག་ལན་་ | 
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[དུ ཆོས་རྗེ་ས་པ་གྱིས་གསར་དུ་གནོན་མི་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ་ཞེས་བྲིས་པའང་། རྡེ་བཙུན་ཧྱིས་མི་སླྲ་བའི་རིག་པ་ཚོད་མའི་མཚོན་ཉིད་དུ་ལོས་བཞེད། དོ་གསར་དུ་གནོན་དགོས་མི་དགོས་ཀྱི་གསལ་ཁ་་ ། 
1 གསུངས་པར་མ་ཤེས། ཡང་གསར་དུ་གནོན་མི་དགོས་པའི་རྡེ་བཙུན་གྱི་གསུང་གསལ་བ་ཡོད་ན་ཤེས་བྱེད་རྣམ་གཞག་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་གཤིར་བཅས་པས་ཡུང་སྟོན་ཅིང་། ཡང་དགག་ལན་དུ། དཔྱད་ཤེས་མི་སླུ་བར་” 
མི་བཞེད་ན་གསར་དུ་ཞེས་པ་གནོན་མི་དགོས་པ་འྲད་སྣམ་དུ་སེམས་ཁ་ལགས་གསུང་བའི་དོན་ལ། བདག་གི་གོ་ཡུལ་དང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཚད་གབ་ལེའུའི་ཊི་ཀར་ཚད་མ་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དང་པོར་ཚད་མ་ཞེས་་༡ 







འབྱུང་བ་དེའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཚད་མ་སྒུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་པའི་གཞུང་གི་འབུ་གནོན་གསུངས་ནས། དེའི་བསྡུས་དོན་དུ་གཞུང་འདིས་མི་སྒུ་བ་དངོས་སུ་དང་། གསར་དུ་ཞེས་པ་གཟུང་བ་འཛིན་པར་”་ 
ཞེས་པས་འཐོན་ལ་ཞེས་བཤད་པས་གཞུང་དངོས་བསྟན་གྱི་མཚན་ཉིད་མི་སླུ་བ་དེ་དཔྱད་ཤེས་ལ་ཁྱབ་ཅེས་པའི་སྐྱོན་སྤོང་བ་ལ། ཀུན་རྫོབ་པའི་བློ་དཔྱད་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན། མི་སླུ་བ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་དེ། རང་གི་ཉེར་་ 




















ལེན་ཚད་མ་སྔ་མས་ངེས་པར་དྲངས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་ཡུལ་དུ་བཟུང་ཟིན་པའི་དོན་དེ་ཉིད་མནན་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་པ་ལ་གཟུང་བ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ནི་མི་འདོད་ཅེས་པའི་གཞུང་འདི་བྱུང་བའི་*” 
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~¬ ༄༅། །ཕྱིར་དང་། ཡ་རྟོགས་ཟིན་རྟོགས་པའི་དཔྱད་ཤེས་དེ་གསར་དུ་མི་སྨྲ་བ་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཚད་མིན་དུ་འཇོག་ན་སྐྱོན་དེ་འཇུག་ཤས་ཆེ་ནའང་། དེ་ལྟར་མི་འཇོག་པས་སྐྱོན་མེད་དེ། རྟོགས་ཟིན་་ 

རྟོགས་པའི་དཔྱད་ཤེས་རྣམས་གསར་རྟོགས་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཚད་མིན་དུ་འཇོག་པ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོར་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དཔྱད་ཤེས་མི་སླ་བར་ནམ་ཡང་མི་འཐད་པས་གཡག་ ་ཕམ་བླ་” 
མའང་ག་ལ་བཞེད། པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའང་མི་བཞེད་དེ། གཞན་དག་དཔྱད་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མི་སྒྲ་བར་འདོད་པ་ནི་བསྡུས་པའི་ཡུགས་སོ་ཞེས་ཕྱོགས་སྔར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྟི་ཏ་པདྨ་ 
དཀར་པོས་རིག་པའི་སྟིང་པོར། ཚད་མར་གྱུར་པ་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ཟུར་གྱི་ཚད་མ་དེའང་ཀུན་ཏུ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་པར་བྱ་དགོས་པས། དང་པོར་དེའི་རྣམ་པར་་”་ 
བཞག་འཇོག་སྟོན་པར་བཞེད་ནས། ཅ་ཁྲལ ཞལ་བ །ཞེས་དང་། ཕྱིས་དོན་དམ་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད། མ་ཤེས་དོན་གྱི་གསལ་བྱེད་ཀྱང་། །ཞེས་པས་སྟོན་པར་མཛད་དོ་ཞེས་གསུངས་པའང་་””“ 
པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཁས་པ་དགོངས་པ་ག ག་གམ་སྟམ་མོ། །རྒྱུ་ལ་རང་བཞིན་ཇི་སྟེད་ཅིག །ཅེས་པའི་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་དང་། རིག་གཏེར་རབ་བྱེད་དྲུག་པར། མེ་རྒྱུ་མེ་ཡི་རྡུལ་ཕྲན་ཡིན། །ཞེས་སོགས་་” 
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ཏཱ མི་གཅིག་པར་རང་རེ་གཉིས་ཆར་སྔ་ཕྱིར་དུ་གསུང་མཐུན་བྱུང་བ་འདིར་ཡང་ལན་ཞུ་མ་དགོས། ཡང་རིག་གཏེར་རྩ་བར་འདོད་པ་བརྗོད་ནས་མི་འདོད་སྒྲབ་ཅེས་གསུང་བ་ལ་པཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་” 
ཇོ ལས་གཞུང་དུ་སྒྲབ་ཅེས་པ་འཕེན་ཞེས་པར་བསྒུར་ནས་བདེ་བ་ཡིན་ཏེ་གསུངས་པ་ལ། འབེལ་གཏམ་དུ་པཌ་ཆེན་གྱིས་གཞུང་ཁ་ཡར་ལ་འདོན་པ་བསྒུར་འདུག་གསུང་བའི་ལན་དུ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་པར་ཆེན་་ 
| གྱིས་གསུངས་པ་དེ་རང་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པར་སོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་པ་ལ། སླར་དགག་ལན་དུ་རང་འགྲེལ་གྱི་ཚིག་དེ་བསྒྲབ་དང་འཕེན་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་འབྲུ་ནི་ནོན་འདུག །འཕེན་ཞེས་པ་གོ་བདེ་ཤས་ཆེ ཁཾ 
གསུངས་འདུག་པས་དེ་ཁས་འཐུས་པ་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་ལར་ས་པཌ་རང་གི་ཞེས་པ་ནས་ཅུང་ཟད་འགལ་བར་འགྲོ་སྟམ་དུ་སེམས་གསུང་བའི་སྐྱོན་དེ་མི་འཇུག་ཏེ། འདི་ནི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་་ 
་ཱེ གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་གསུང་ལ་རེ་གཅོད་དུ་མི་འགྱུར་སྟམ་མོ། །ཡང་ཁྱེད་ ཀྱི་དགག་ལན་ལས། འབེལ་གཏམ་དུ། ཡིན་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ | 
ཚང་། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འབྲས་རྟགས་དང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལའང་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ་སྨོས་པ་འདི་ཞེས་པ་ནས། སྐྱོན་དེ་འོང་དོན་མི་འདུག་ཅེས་པའི་བར་གསུངས་འདུག་པ། ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་་””་ 









































།༅། །གཏམ་དང་ནི་འདི་ཅུང་མ་འད་བ་ཞིག་འདུག །ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་གཏམ་ངོ་ཏིར་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད། རིག་གཏེར་ལས། 





བཿ ཡ་ཡས་པ་དགར་བིད་དུ། ད་ཝརཧྭཱ་ཏགས་ཡང་དག་མིན་ན། ཡོད་ང་ཁཁ་ལུ་ཚུལ་གཟམ་ཚང་། །ཞིན་པའི་དངོས་བཏུཌ། ཐང་དག་བིན་བ། ཟཔ་ལ། དེབ བཟེད་གཞི་ 
བཅས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་པའི་ཞེས་སོགས་བྲིས་པས། མདོར་ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་གཏམ་ལྟར་ན་དེ་ལྟར་ཁྱབ་དགོས་ཏེ། འབྲེལ་ལམ་ལྟར་ན་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་། 









དགག་བྱ་འགོག་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་དང་། ཡིན་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་དང་། ཡོད་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐུན་ཅེས་དེ་གསུམ་དོན་གཅིག་པར་བཞག་འདུག་་” 


རིག་གཏེར་གྱི་དགག་བྱ་འགོག་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། ཡིན་པ་སྒྲབ་ལ་སོགས་དང་། ཡོད་པ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས་པས་བསྟན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་རྣམས་དོན་གཅིག་པར་བཤད་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེས་་ 
ངྫོ ན་འབེལ་གཏམ་ངོ་ཏིར་ངེད་ཀྱི་སྐྱོན་དེ་སོང་འདུག་ཀྱང་། ཕྱིས་དགག་ལན་དུ་འབྲས་རང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་ས་པར་གྱིས་ཚུལ་གསུམ་ཚང་ཞེས་སྨོས་པ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་་ 


ལ ༄༅། །བཞེད་དྲིས་པའི་ལན། ཁྱེད་ཀྱི་བརྒལ་ལན་དུ། མཚན་ཉིད་དོན་བྱེད་ནུས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་དངོས་པོ་ལ་སེལ་ངོར་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཞེས་པའི་མིང་ངམ། མིང་སྤྱི་དེ་རྣམ་འགྲེལ་ ¬ 

སྐབས་འདིར་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དུ་མི་བཞེད་གསུང་བ་ཙམ་མ་གཏོགས། དེ་འདྲ་དེ་ཁྱེད་རང་ལུགས་ལ་བཞེད་མི་བཞེད་ཀྱི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་འདུག་མོད། དྲེ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་འདིར་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དུ་མི་””་ 
བཞེད་པ་རང་ཅག་གཉིས་མཐུན་ལ། སྙིང་པོ་དེ་ལྟར་དངོས་ཕོ་ལ་སེལ་ངོར་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཞེས་པའི་མིང་ངམ། མིང་སྤྱི་ཞེས་ཁྱེད་རང་གིས་མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་དེ་གང་དངོས་པོ་ཞེས་པའི་མིང་ལ་ངོས་་”་་ 
འཛིན་ན་ནི་དངོས་པོར་ཡོད་དགོས་པས་དེ་རང་སྡེ་མང་བཀུར་བས་རང་མཚན་དུ་ཁས་བླངས་ཏེ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་གིས་འགོག་མ་ནུས་པར་འགྱུར། ཡང་མིང་སྤྱི་གསུང་བ་དེ་མིང་གི་དོན་སྦྱི་ལ་ངོས་འཛིན་ན་དེ་རང་མཚན་ 
ཡིན་པ་འགོག་ནུས་མོད་ཀྱང་། སྤྱི་མཚན་དུ་ནི་བཞེད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེ་གཉིས་གང་ལྟར་ནའང་ཁས་ལེན་དགོས་མི་དགོས་དཔྱད་པའི་གནས་སུ་འདུག་ཅིང་། འདི་གཞུང་དོན་ཅུང་དཀའ་བའི་གནས་ན་འདུག་པས་་ 
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སྤྲ་རིགས་ཕྱེད་པ་ཞིག་གལ་ཆེའོ། །སྐབས་འདིར་རང་སྡེ་མང་བཀུར་བའི་འདོད་པ་འགོག་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་རིག་པ་དང་ཕོ་ལས་འཕྲོས་ནས་མིང་སོགས་བརྗོད་ན་ཞེས་པས་རང་སྡེ་ཉན་ 
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ཐོས་མང་བཀུར་བའི་འདོད་པ་དང་། རཱ དེའང་ཕྱོགས་སྔ་མས་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲས་བུམ་པ 





འི་མིང་རང་མཚན་དང་སོགས་པ་ལྟོ་ལྡིར་བ་ལྟ་བུའི་བུམ་པའི་མཚན་མ་རང་མཚན་དེ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། བུམ་པའི་གཟུགས་དང་ 
དྲི་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་སོགས་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཁས་བླངས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་མིང་སོགས་བརྗོད་ན་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་འགོག་པ་ལ་ཐོག་མར་འཆད་པ་པོ་དང་། ཉན་པ་པོའི་བློ་དང་་” 
འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་དམ། བརྗོད་བྱ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རང་མཚན་དང་། རྡེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཅན་གྱི་མིང་སོགས་བརྗོད། གསུམ་པོ་གང་དང་ཡང་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་མིང་སོགས་བརྗོད་ཅེས་པའི་དྲི་བ་དེ་སྟོན་པ་ལ་*་ 
འཆད་པ་པོ་དང་། ཉན་པོ་བརྡོད་བྱ་རྗེས་འབྲེལ་ཅན་ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བ་དང་། དྲི་བ་དང་པོ་ལྟར་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན། བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལས་དོན་བུམ་པ་རང་མཚན་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བར་་ 
ཐལ། དོན་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་མིང་སོགས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་པ་ལ། མིང་སོགས་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་འདི་སོགས་འགོག་ཚུལ་རྒྱས་པར་་་” 


གསུངས་པས་རྒྱས་པར་གཞུང་འགྲེལ་ལས་ཤེས་དགོས་ལ། ཡང་འཆད་པ་པོ་དང་ཞེས་སོགས་མང་དུ་བཀུར་བ་ལ་དྲི་བའི་སྐབས་སུའང་འཆད་པ་པོ་ཁོ་ནའི་བློ་དང་འབྲེལ་བའི་ཞེས་སོགས་སྦྱོར་དགོས་ཏེ་འཆད་པ་པོའི་བློ་་་ 












































༥) ༄༅། །དང་འབྲེལ་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་རང་མཚན་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པ་ཅན་དུ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། དེས་ན་མིང་སོགས་འབྲེལ་པ་མེད་པ་ཅན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་ལ་མང་བཀུར་བས་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་ཐེབས་་ 

པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཞེབ་ཆ་བརྗོད་ཚུལ་སོགས་བདག་གིས་ཡོངས་འཛིན་སྦྱིན་པ་དབང་ཕྱུག་གི་གསུང་ལས་ཐོས་སོ། །གཞན་འདི་དག་ལ་དམིགས་བསལ་གྱི་ལན་ཆེར་དགོས་པ་མ་བྱུང་བ་དང་ཡི་གེ་མང་དོགས་པས་དེ་ཙམ་མོ། ། 
ཡང་དགག་ལན་ལས། འབེལ་གཏམ་དུ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་འདིའི་དབྱེ་བ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་སྲིད་ཚད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཁ་ཚོན་གཅོད་པ་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡན་ལག་ནི་་” 
དམིགས་སུ་བསལ་བ་ལ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྐབས་འདིར་ཡང་ཕལ་ཆེར་ནི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེས་ཐུབ་པར་འདུག་ཅིང་། ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་ལས་ཟློག་པ་རང་རིག་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ལ་འདོན་ཚུལ་མི་*་ 
འདྲ་བ་གཉིས་འདུག་མོད། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པ་ནི། རིགས་གཏེར་ཚུ་འགྲེལ་ཧོར་གྱི་པར་མ་ན། ཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་བཞི། །གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་བཞི་ཡོད། །ཅེས་བཀོད་པ་འདི་དག་རྒྱུ་ཡིན་་” 
(ཆེ ཞྲེས་དང་། སྦྲབ་བྱེད་འཕེན་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱུད་འབྱུང་བའི་གནད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལྷག་མ་ཡན་ལག་གཏན་ཚིགས་གུན། །ཞེས་སོགས་རྩ་འགྲེལ་འདྲེན་པར་མཛད་འདུག་མོད། ཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་་་” 
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བཞི། །ཞེས་པ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པས་ལྔ་ཞེས་པ་དང་། མཁས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོས་བཞེ་དང་ལྔ་གཉིས་འདམས་ཁ་མཛད། མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལའང་དེ་བཞེན་འདོན་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་སུ་་”་ 
བཞེད་པར་འདུག །གཞན་འིག་འྲིན་བ་བཅུ་བུཞི་ཡོན། །ཅེས་པ་འདི་དག་ལ་གསུང་བའི་འགྲོས་ཀྱི་བཅུ་དྲུག་དང་། བྱཅུ་ལ་སོགས་པ་མི་དག་ཟེར་བ་སོང་ཡང་དེ་ཁོ་ན་རང་དག །བཅུ་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས་མི་དག་ 
པའི་ངེས་པའང་མེད་དེ། རོང་སྟོན་གྱི་སློབ་མ་བསོད་ནམས་སྐུབས་ཀྱི་ཊི་ཀར་ནི་གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་གཉིས་ཀ་ལ་འབྲུ་མནན་འདུག །པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་ལས། གཞན་ ༠༠༧༦༠༠ 
རིག་འཕེན་པ་བཅུ་དྲུག་ཡོད། །ཅེས་པ་ནི་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་ལས་ཀྱང་བཤད་པའི་དོན་མཁས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོས་རིག་གཏེར་ * + 
མཛེས་རྒྱན་དུ། ཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་བཞི། །གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྟོན་ན་བསྟན་བཅོས་འདིའི་དགོངས་པར་མ་སོང་ཡང་། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ་ངེས་པར་གོ་བ་་” 
བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་འགྲིག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས། གོང་དུ་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་ལས་བཤད་པའི་བཅུ་དྲུག་པོ་དེ་བཅུ་ཕོ་དེར་བསྡུད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་འབྱུང་བའི་་”་ 
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སྟོན་བྱེད་དུ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཚེ་ཟློག་པ་རང་རིག་སོགས་ཀྱི་འདོན་ཚུལ་གཉིས་དང་། གཞན་རིག་སོགས་ཀྱི་འདོན་ 










ཧོ ཆོ། །གནད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཡིན་ཞེས་གསུང་བ་འབྲེལ་ཆུང་སྟེ། བཞིའི་སྟེང་དུ་བཅུ་བཞི་བསྣན་པས་བཅོ་བརྒྱད་འབྱུང་བ་གཞིར་བཅས། དེར་མ་ཟད་གཞན་རིག་འཕེན་པ་ལ་བྱང་བཤིར་དབབེ་བས་སྒྲབ་བྱེད་“ˆ | 


འཕེན་པ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་རང་དུ་འབྱུང་བའི་གནད་ཀྱང་མ་ངེས་ཏེ། བཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་ལ་གཞུང་གི་འདོད་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཁྱེད་རང་ཡང་བཞེད་པས། བཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་ལྔ། །ཞེས་པའི་ཚེ་དེའི་སྟེང་* 
དུ་གཞན་རིག་འཕེན་པ་བྱཅ་བཞི་བསྣན་པས་བཅོ་བརྒྱུད་འབྱུང་བའི་གནད་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་སོ། །སྤྱིར་དབྱེ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཁོ་བོས་ཀྱུང་འདོད་དོ། །ལྷུག་མ་ཡན་ལག་གཏན་ཚིགས་ཀུན། །སྲུབ་བྱེད་འཕེན་་” 
པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་རྩ་འགྲེལ་དྲངས་པ་དེ་རང་རིག་འཕེན་པ་བཞི་དང་། གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་བཞིར་དབྱེ་བ་ཁོ་ནའི་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་གཞུང་དེའི་དགོངས་པ་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་་ 
པ་ལྔར་བཤད་པའི་ལྷག་མ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཀུན། ཡང་དག་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང་ཅན་ཏེ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཏུ་བཤད་པས་གཞུང་རྩ་འགྲེལ་དེ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་སྤྱིར་ 

་ཚུལ་བཅུ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་གཉིས་ཆར་གྱི་ཁུངས་སུ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལྷག་མ་” 
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རབ 





་ པ་དེའི་ཡང་དག་གི་རྟགས་ཉི་ཤུ་ཞེས་གསུངས་པ། དེའི་དོན་ནི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་སྟིང་པོ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་ལས། མིང་མཐུན་པ་ནི་ཉི་ཤུར་བགྲང་དུ་མེད་ཀྱང་འཕེན་ ཟལ 
¢‹ ལུགས་མི་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་ཉི་ཤུར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འགྲེལ་པ་དེའི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པས་ཁས་ལེན་ནུས་ལ། འབེལ་གཏམ་མཛད་པས་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་གསུམ་གྱི་ལྷག་མ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པ་ཞེས་པ་འགྲེལ་་ 









¡ |ཡང་དག་གཏན་ཚོགས་ཀུན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་སྔར་བཤད་པའི་ཡང་དག་གི་རྟུགས་ཉི་ཤུ་ལས་རང་བཞིན་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དང་གསུམ་གྱི་ལྷག་མ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པ་ཞེས་པ་| 
འདི་ལ་གཞན་དག་གིས་དོགས་པ་ཁོངས་སློང་བྱས་ན་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པ་ཉི་ཤུར་བགྲང་དུ་མེད་ཅིང་། སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་་་་( 
¿ གསུམ་གྱི་ལྷག་མ་སླབ་བྱེད་འཕེན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ལས་ཁྱད་ཀྱིས་ནི་སྒྲ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་ལྔའི་ལྷག་མ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་དུ་དོགས་པར་འགྱུར་མོད། དེ་ལ་སྐྱན་དེ་མི་འཇུག་ཏེ། འབྲེལ་ 







- པའི་དོན་དུ་བཤད་འདུག་མོད། དེ་ནི་མ་དགོངས་པའི་འབེལ་གཏམ་དུ་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་ཚར་བ་ནས་དགག་ལན་དུ་ཟོལ་འགྲོས་མཛད་པ་འདྲ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ལྟར་ཁོ་བོའི་ལུགས་ལ་འགྲེལ་པར་རང་“ 
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ས་འ ༄། །བཞིན་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དང་གསུམ་གྱི་ལྷག་མ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་དམིགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས ° 
གགུམ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པར་བཤད་པ་ལ་དགོངས། གསུམ་པོའི་སྟེང་དུ་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་བཞིའི་ནང་ནས་གཉིས་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པར་བཤད་པས། མདོར་ན་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་ 
ལྔའི་ལྷག་མ། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། ཁྱེད་ལྟར་ན་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་བཞིའི་ནང་ནས་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པར་བསྡུ་དགོས་རྒྱུ་གཉིས་ཐུགས་ཤུལ་དུ་ལུས་པ་ 








སཱ འགྱུར་ཡང་དག་ཏུ་མི་བསྡུ་བའམ་གང་དུ་འཇོག་སྐབས་ཕྱེ་ཞིག །དེའི་འཕྲོས་ལས་འདི་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་སྡེ་བདུན་ངག་རོལ་ལས་ངག་དོན་ནི་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་ནང་ནས། མེས་གྲང་སྲེག་དང་། 
“ དུ་བས་གྲང་འབྲས་དང་། ཙནྡན་གྱི་མེས་བ་མོའི་རེག་པ་འགོག་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གསུམ་དང་། ཚད་མས་གནོད་འགལ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གཅིག་སྟེ་བཞི་པོ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་འཕེན་པ ངཿ 








* འད གཉིས་པོ་དེ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གི་ཁོངས་སུ་འདུ་དགོས་ཤིང་། ཟློག་དོན་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་མི་འཕེན་ཕས་སྨྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཏུ་འཇོག་དགོས། དེ་མ་ཡིན་ན་གཉིས་པོ་དེ་ཐལ་། 
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་ྒ ཡིན་ཏེ། མཐར་རང་གི་བཟློག་དོན་གྱི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་རང་བཞིན་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ་སོགས་སུ་མིང་མཐུན། ཉྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་དམིགས་ལྟ་ཐུར་དོན་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད། 


ག ཞན་རིག་ འཕེན་པ་བཅུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའང་པར་ ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ ར་བཤ ད་དུ་རུང་སྟེ་ འབྲས་ རང་གི་ བལ་ འགྱུར་ཡང་དག་གཉིས་དང་། འབྲེ ལ་ཟླ་མ་དམི གས་པའི་ཐ ལ་ འགྱུར་ཡ ང་དག་བཞིའི་ནང་ནས་ག ཉིས་་ 
སྒྲབ་བྱེད་མི་འཐེན་པར་བཤ ད་ཟིན་པས། དེའི་ལྷག་མ་གཉིས་ཏེ་བཞི་དང་། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་དམིགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གསུམ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པར་བཤད། གསུམ་ནི་རང་རིག་འཕེན ༠༠༡༡༠༠༠ 
པར་བཤད་ཟིན་པས་དེའི་ལྷག་མ་དྲུག་སྟེ་མདོར་ན་བཅུ་པོ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་རིག་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་རང་གི་མིང་དང་ཟློག་དོན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང་མི་མཐུན་ཞིང་དོན་ཡང་མི་་ 
མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པས། ཟློག་པ་རང་རིག་གི་འཕེན་པ་བཞི་དང་། གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅུར་འབྲུ་གནོན་པ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ངག་རོལ་གྱི་དགོངས་པའོ། །གོ་ན་བློ་བསྐྱེད་་ 
མཛོད གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་རྟགས་ཡང་དག་ཉི་ཤུའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་མི་འཕེན་བཞི་བཅུར་བཞེད་པའང་མང་དུ་བྱུང་གསུང་བའང་དེ་དག་ནི་རྔོ་དྲང་ཙམ་ 
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ཁབ །དུ་ཟད་མོད། ཞོན་ཀྱང་འཕེན་ཚུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནམ། གཞུང་དོན་དངོས་ལས་ནི་དེ་དག་མ་བཤད་པ་འདྲའོ། །འདི་དག་ལ་གཞན་ཡང་མཐའ་དབྱོད་ཀྱི་རྒྱས་པར་བཤད་དུ་ཡོད་*| 
མོད་ཀྱང་ཡི་གེ་མང་བས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཚད་འབྲས་ཀྱི་སྐབས་སུ་དགག་ལན་ལས་རང་གི་བསམ་ཚོད་ནི་རང་འགྲེལ་ལས་དེ་ལྟར་རིམ་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་དང་པོ་དེ་མདོ་སྡེ་པ་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་དང་པོའི་སྐབས་ 


¡ ཡིན་ཞེས་སོགས་ནས། དེ་སྐད་དུ་འདིར་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་འབྲས་གཉིས་སྒྲ་སོགས་གནང་བ་ལྟར་གཅིག་པ་བཀག་པར་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ལན་ལ། དེའང་ཐོག་མར་བང་ཆེན་ཆོག་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དཀའ་འགྲེལ་༡༡། 





རཟ་ མངོན་སུམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ནས། དབང་པོ་དང་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། 
ལུ དེས་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མཚོན་ནུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚད་མ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དེ་ཉིད་གཏན་ལ་ཕེབས་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་ གསུངས་པ་འདི་ལ་མདོ་དང་རྣམ་འགྲེལ་སྦྱར་བའི་ 


ལ་བཅས 











































ྲཾ རིག་པའི་སྣང་བ་ལས། ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པའི་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གཉིས་ལས། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་བཞི་ལས་ཡིད་ཀྱི་* ' 
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གཞུང་གི་བསྟན་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་དང་། མཐའ་དབྱོད་ལུང་རིགས་སྒོ་ནས་ཡང་ལན་དངོས་གདབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཚད་མ་མདོར། བྱ་དང་བཅས་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །འབྲས་བུ་ཉིད་ཡིན་འཇལ ༡ 
བྱེད་ལ། །ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོགས་པ་སྟེ། །བྱ་བ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་རྣམ་འགྲེལ་འདིར། བྱ་བ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཅེ་སྟེ། །ཞེས་པ་ནས། སྒྲོ་འདོགས་པས་ནི་འཇུག་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྲས་་”” 
རྟོགས་དང་པོ་འཆད་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ཀྱིས་འཆད་ཀྱང་ཚད་མ་མདོ་ལས། ཡང་ན་རང་རིག་འདིར་འབྲས་བུ། །དེ་ཡི་ངོ་བོ་ལས་དོན་ངེས། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ་དོན་རིག་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། དོན་རིག་པ་ནི་འགྱུར་་” 
བི །ཞེས་འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པ་འཆད་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ཀྱིས་འཆད། ཡང་ཚད་མ་མདོ་ལས། ཕུལ་སྣང་བ་ཉིད་དེ་འདི། །ཚད་མ་དེ་ཡིས་འཇལ་བར་བྱེད། །ཅེས་པའི་དོན་ནི། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་་ 
ན་མང་། །ཞེས་པ་ནས། རྒྱུ་ནི་དོན་ཡང་ཡིན་ཕས་ན། །དོག་ནི་གཞལ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད། །ཅེས་འབྲས་རྟོགས་གསུམ་པ་འཆད་ཕྱེད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ཀྱིས་འཆད། ཡང་མནོར། སྣང་བ་ཅན་གང་དེ་གྒལ་བྱ། ། 

















ཚད་མ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ནི། །འཛིན་པ་རིམ་བའམ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་མ་བྱས། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་ལྟར། །ཞེས་པ་ནས། རང་རིག་ཅེས་ནི་རབ་ཊུ་བཤད། ། 
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རོ 


བཟང་རོལ་ ང་རོལ་མཚོ་ན་མ་དཔྱད་པ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱི་ གྲགས་པ་དང་ ་ཝ་ དྭ མཐུན་པའི་འབྲས་ རྟོགས། ཅུང་ ཐོ དཔྱད་པ་རྣམས་ བདེན་ པའི་འབྲས་ རྟོགས། ཤིན་ཏུ་དཔྱད་པ་རྣམས་ བརྫུན་ པའི་ ཚད་འབས་ འབྲས་དང་ གསུམ་ རྒྱན་ དང་མཐུན་་” 


ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་ཿ པའི་བར་གྱིས་ བརྙནཿ པ་དང་། གཉས འི བཀག་ ཤཿ རང་ རིག་ ཚད་འབྲས་བཞག་པ་དང་། །གཟུང་ འཛིན་ འགྲེགས་ པ་འཕྲོས་ བཅས པ་ གཉིས་ལས། དང་པོ་ ནི། རྨོ ཆིག ཡིན ྫ#་ | 
| ཞེས་ པ་ནས། ཛི་ལྟར་ རྗེས་ སུ་སྣང་བཞེན་ བྱས། །ཞེས་ པའི་བར་གྱིས་འབྲས་ རྟོགས་ གཉིས་ ལ་འཐད་པ་སྒྲུབ་པར་བསྟན་ ཅིང་། འདི་ དག་ གི་ སྐབས་ སུ་ཕྱི་ དོན་ །ཁས་མི་ ལེན་ པ་རྣམ་ བདེན་ པ་དང་། ཕྱི་རོལ་ ཡོད་ པར་” 




















པར་གསུངས། རྗེ་ བདྨཱ་ དཀུར་ ཕོས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ འེ་དབྱངས་༔ ཀྱི་ དགོངས་ རྒྱན་ལས། གཉིས་ པ་ འཐོས་ བུ་ཚད་འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ལ་ཚད་འབྲས་ །རྣམ་ པོར བཤོ འཇོག་། 'ཏུ་བསྒྲབས་ནས་ ་དོན་ རིག་ གི་ ཏྱྡཾཀ 
/' འབྲས་བསྟན། རྣང རིག་ ་གི་ ཚད་འབྲས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་ གཉིས་ ་ཀའི་ སྦྲབ་ བྱེད་ ་རྒྱས་ པར་བསྟན་པ་ '་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ནི་ མདོར། བྱ་དང་བཅས་པ་ རྟོགས་ པའི་ ཕྱིར། །སོགས་ དང་། དེ་ཉིད་ རྣམ་ ངེས་སུ། 
ཚད་མ་འདི་ཅ་ འབྲས་ གང་ ཡིན། །གཞལ་བྱ་རྟོགས་  བོ་ཞུསན སོགས དང་། །དེ་ཉེ ཉིད་རྣུམ་ འགྲེལ་ འདིར། བྱ་བ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ཅེ་སྟེ། །ལས་ཀུན་ གྱི་ནི སྒྲུབ་ བྱེད་ དག ཐཐ སྒྲོ་ འདོག བས་ནི་འཇུག་] 












































ཡཿ ༄༅། །འདོད་པའི་མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཏེ། གཉིས་ཅར་ལ་དོན་རིག་དང་། རང་རིག་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཞིར་བཤད་ཀྱང་། མདོ་སྡེ་པས་འདོད་པའི་ཕྱི་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་རང་རིག་ ། 

འབྲས་བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་འདི་ལ། འབྲས་རྟོགས་གསུམ་པའི་ཐ་སྟད་ནི་ཞལ་གསལ་མ་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་གཟུང་འཛིན་འགེགས་པ་འཕྲོས་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་བརྫུན་པའི་རིག་པའི་གཙོ་བོ་དང་། རྣམ་་་ 
གྲངས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ལྟ་མིན་ན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །ནས། ཐ་དད་མེད་པ་ངེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྣམ་བདེན་པའི་འདོད་པ་་” 
བཀག་ནས། གང་ཕྱིར་དངོས་པོ་རྣམ་དཔྱད་ནས། །དེ་ཉིད་དུ་ན་དེ་དངོས་མེད། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་དག་ལ། །གཅིག་དང་དུ་མའི་རང་བཞིན་མེད། །ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་དང་། གཉིས་ 
པ་ལ་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ནི། ངེས་པར་བློ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཞེས་པ་ནས། ལྟན་ཅིག་མྱོང་བའི་ངེས་པས་འགྲུབ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། གཉིས་ པ་བློ་ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ནི། དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་ས་*་ 
དང་། །ནས། རྣམ་དཔྱོད་བློ་ལ་ཚེ་སོགས་བཞིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཟུང་ཡུལ་འགགས་ཀྱང་སྣང་བ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་རང་རིག་རྒྱས་པར་སྒྲབ་པ་ནི། རང་རིག་ལ་ཆེར་་གྲུབ་པ་ཡིན། ། 
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ཞེས་པ་ནས། བསམས་ན་འགྲོ་འདིར་གསལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་བཤད་ལ། འདི་དག་ལ་གཞན་ཡང་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་ལས་མཐའ་དབྱོད་རྒྱས་པར་ བལ 
རྔོ གསུངས་པ་རྣམས་ནི་གསུང་རབ་དེ་དག་ལས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ནི་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་མཐའ་དཔྱོད་ཡུང་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡང་ལན་དངོས་གདབ་པ་་” 
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འཇིག་རྟེན་གྲགས་པ་དང་མཐུན་པར་ཁས་ལེན་པའི་མདོ་སྡེ་པས། ཕྱི་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་དོན་རིག་འབྲས་བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་འདི་འབྲས་རྟོགས་དང་པོ་སྟེ། རིག་གཏེར་ལས། དོན་རིག་སྨྲ་བ་རང་རིག་གི ། 
རྭ ཤཅྩྱ་ ༦ །ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱི་དོན་ལྐོག་ན་མོ་གཞལ་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་དང་པོ་བཤད་པ་དང་མཐུན། འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་པཌ་ཆེན་རིན་་” 
པོ་ཆེས་དོན་ 














ནི། ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ལས་ཚད་འབྲས་དང་པོའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་རྣམས་ལ་མི་མཐུན་པ་ཆེར་མི་འདུག །པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་ཁོ་བོའི་ལུགས་ལའང་། རིགས་པས་མ་དཔྱད་པ་””་ ངི 














ག་གང་ཡིན་ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོའི་བར་གྱི་བསྡུས་དོན་ལས། འདི་སེམས་ཙམ་པའི་རང་གཞུང་ཡིན་ན་མཚན་གཞི་མི་འགོག་པ་ནེ་ཅི་ཡིན་ཞེས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་དང་། རྟོག་་”་ 
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རད 
༡ ༄༅། 
| ན་། དེའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་པ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཊི་ཀའི་ས་བཅད་ཀྱི་དགོངས་པར་ནི་སྣང་སྟེ་ཅུང་ཟད་་””” 
¡ དཔྱད་པ་རྣམས་བདེན་པའི་འབྲས་རྟོགས་ཞེས་བཤད་པ་འདི་འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པའི་ས་བཅད་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པ་འདི་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་ལུགས་དང་་” 
ཛ་ སྦྱར་ཏེ། དེའང་དོན་རིག་གང་ཡིན་ནས། སྩོང་བ་ཉིད་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་གྱི་བར་གྱིས་ཚད་འབྲས་གཉིས་པའི་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་བསྟན་པས་དེའི་སྐབས་དང་སྦྱོར་རྒྱུ་ཡིན་གསུང་བའང་མཐུན་པར་བྱུང་། འགྲེལ་་”་ 









































།གེའི་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལྟར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་འདི་མདོ་སྡེ་པ་གཉིས་པ་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་ཕྱོགས་ཙམ་བཤད་མོད། དེ་ལྟར་ན་འདི་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་དམ་སྟམ་“་ ། 


























སྐབས་ཡིན་མོད། མདོ་སྡེ་པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས། གང་ཚོ་རྣམ་རིག་རྒྱུ་ཡི་ཡུལ། །ནས། དོན་རིག་པ་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚོགས་བཅོད་གསུམ་ནི་ ཚོད་ 
རི འབྲས་གཉིས་པ་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་ཐ་སྟད་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་འཆད་བྱེད་ཡིན། འདི་འགྲེལ་པར་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ཞེས་བྲིས་པ་ཙམ་ལས་དེའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་མ་མཛད་པ་འདུག་གོ །གང་ཚེ་རྣམ་་ 
རིག་རྒྱུ་ཡི་ཡུལ། །ཞེས་ སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། ལྷས་དོན་དང་འདྲ་བ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ཅིང་། དོན་མྱོང་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཡོད་ལྟར་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་་ 
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ཤཱ 
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ཕྱི 
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་རོལ་གཞལ་བྱ་ལ་དོན་འདྲ་བ་ཚད་མ་དང་། དོན་མྱོང་བ་འབྲས་བུར་བྱས་པའི་དོན་རིག་ཚད་འབྲས་ཁས་ལེན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་རིགས་ལམ་ལས་འདས་སོ། །ཡང་སྐབས་འདིའི་འགྲེལ་བཤད་ 
'དབང་བློས། དོན་རིག་པ་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བས་ནི་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བའི་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་འདི་བཤད་དེ་ཞེས་གསུངས་ཕའང་སྐབས་འདིའི་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀས་འཐད་ལྡན་དུ་ཁས་་ 
























༣ ༄༅། །ལེན་པ་དཀའ་སྟེ། དོན་རིག་པ་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོའི་བསྡུས་དོན་ལས་འགྲེལ་ཚིག་དེ་ལ་འཁྲུལ་ནས། འདི་མན་ཆད་དུ་འབྲས་རྟོགས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག ‡± ། 
ཡོད་པ་ཉིད་དུ་བཞེད་ནས་དེ་འཆད་པའི་ངལ་བ་མང་པོ་ཡོད། ངེས་པའི་དོན་དུ་ན་གཞུང་འདི་ཡན་དུ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་ནི་གཉིས་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ། དོན་རིག་པ་ནི་རྟོག་པའི་ངོ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། མདོ་སེམས་་ 
གཉིས་ཀའི་གྲུབ་པའི་མཐས་བཞག་པ་མ་ཡིན་པ་གོང་དུ་སྒྲབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་རིག་འབྲས་བུར་མི་འདོད་པ་ནི་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་སྐབས་གང་དུ་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་་ 
གང་ཚེ་རྣམ་རིག་སོགས་གཞུང་ཚིགས་བཅད་གསུམ་པོ་འདིའི་བསྟན་ཚུལ་ལ་ཐ་སྟད་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་གཅིག་འཇོག་ན་དེའི་མཚན་གཞི་ནི་སྐབས་འདིའི་བསྡུས་དོན་གོང་མར་དྲངས་པའི། ལྷས་དོན་དང་འདྲ་བ་ནི་ཚད་ 
མ་ཡིན་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་དུ་སྦྱར་བ་དེ་ཉེད་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ལས་འོས་མེད་པ་འདྲ། དེའང་རྣམ་བདེན་པའི་རང་ལུགས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་གོང་དུ་དེ་འདྲ་ལས་ཡིན་ཞེས་པའི་ཕྱོགས་སྔའི - | 
རྔ འདོད་པ་འགོག་པ་ལ་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་གཞུང་འདི་མ་བྱུང་བར་ཁས་ལེན་དགོས་པར་ཐལ་བས་སོ། །འདོད་ན་པཊཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་འདིའི་སྐབས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་གོང་འོག་གཉིས་གུང་བསྒྲིགས་ནས་བཤད་ན། 
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ངེས་ཏེ་དོན་རིག་པ་ནི་རྟོགས་པའི་ངོ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་ཞེས་གསུངས་པས། འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པའི་གཞུང་འདི་ཡན་ལ་མདོ་སེམས་ཐུན་མོང་དུ་ཕྱི་དོན་བཀག་པའི་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ གཅིག་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་”” 
འཐད་ལྡན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་དང་། དེའང་འབྲས་རྟོགས་གཉིས་པའི་ས་བཅད་མདོ་སེམས་ཐུན་མོང་དུ་རང་རིག་པ་ཉིད་འབྲས་བུར་སྒྲབ་པ་དང་ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགག་ཡན་ནུ། 
ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ཞེས་སོགས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པས་སྔར་གྱི་ཚད་འབྲས་དང་པོ་དང་གཉིས་ཀའི་དོན་གཅོད་དུ་སྦྱར་ནས་འཆད་པས་ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་རང་འགྲེལ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ནས། དེའི་ཕྱིར་་ 
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ན་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་དེ་དག་ལ་ཚད་འབྲས་གསུམ་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་བཞེད་དེ་དག་དོན་ལ་གནས་ཤས་ཆེ། ཁྱད་པར་ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ནས། དེ་འདྲ་ 
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དོ། །བོས་བོང་མོ་ཤོས་སོ། །ཟོ་བརོ་འྲབས་རོགས་གསུམ་པར་བཤད་པ་མྱའོ་ཅང་། ནོདག་མདོ་ཟམོས་གཉིས་ཀ་ལཐདད་ུ་ཐུར་ས་འཆད་ུཡོད་པའིཚོད་འབས་སྟནབྱོད་ཡན་པའང་མཐུནམོད། 
འོན་ཀྱང་མདོ་སེམས་སོ་སོའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་འདི་ཡིན་ཁྱེད་ཀྱི་གསལ་བར་མ་བཀོད་འདུག །གང་ལྟར་ཡང་རང་འགྲེལ་ལས་གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་དོན་དམ་པར་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་དང་། 
དེའི་ལུང་དུ། རང་གི་ངོ་བོ་དཔྱད་པ་ན། །རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་པའི་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་དེ་ལའང་མདོ་སེམས་ཐ་དད་དུ་སྦྲུར་རྒྱུ་དང་། ཡང་རང་འགྲེལ་ལས་ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མདོ་སྡེ་པ་་ 















ལྟར་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ་ཞེས་དང་། དེའི་ལུང་དུ། དོན་འཇོག་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱིར། །རང་རིག་ཡིན་ཀྱང་དོན་རིག་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་དེ་ལའང་མདོ་སེམས་ཐ་དད་དུ་སྦྱར་རྒུ་”་ 
ཞལ་གྱི་བཞེས་དགོས་པ་འདྲ། དེའི་ཚེ་མདོ་སེམས་ཐ་དད་དུ་སྦྱུར་རྒྱུའི་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་རང་རིག་འབྲས་བུར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་འདི་རང་འགྲེལ་ལས། གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་སོགས་དང་། རང་གི་ངོ་བོ་དཔྱོད་པ་ན། ། 
སོགས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བསྟན་ནམ་མ་བསྟན། བསྟན་ན་དེ་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀས་ཁས་ལེན་དགོས་པས་མི་འཐད་ལ། ¬ ༢༣ ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ཞེས་སོགས་ཚད་འབྲས་དང་པོ་དང་། གཉིས་་ 















།ཀའི་དོགས་གཅོད་དུ་སྦྱར་ནས་དེ་དག་རང་འགྲེལ་ལས་གསུང་ཚུལ་ 
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དེ་ཉིད་ལུང་འདྲེན་པ་དེའང་གཞུང་དེའི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་འབྲེལ་མ་མཚུངས་པ་འདྲ། རང་འགྲེལ་གྱི་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་དུ་ཞེས་སོགས་དང་། དོན་འཇོག་་ 
སོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལ་མདོ་སེམས་ཐ་དད་དུ་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་བཞེད་དམ་མི་བཞེད། མི་བཞེད་ན་ཐ་དད་དུ་བཞག་རྒྱུ་མ་བྱུང་། བཞེད་ན་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་རང་ཡུགས་ཀྱི་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་་””་ 
དེའང་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་འཇོག་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེ་རང་འགྲེལ་གྱི་གསུང་དེའི་དངོས་བསྟན་ཡིན་པས་ཁས་བླངས་པ་གང་ཞིག །རང་འགྲེལ་གྱི་ཡུང་དེ་ལས་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་དུ་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ནོ་ཞེས་་” 
གསུངས་འདུག་པའི་ཕྱིར། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏའི་དགོངས་པ་ལྟར་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པས་མདོ་སེམས་སོ་སོའི་ཚད་འབྲས་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་ཕྱི་དོན་ཁས་ལེན་པའི་ཚད་འབྲས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཕྱི་དོན་ཁས་་” 
མི་ལེན་པའི་ཚད་འབྲས་ལ་སྦྱར་བ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ཞེས་པ་ནས། དེ་འདྲ་ངས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། །ཡི་བར་གྱིས་བ ན་པར་བཤད་པས། འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་རིགས་པས་་ 
དཔྱད་པའི་མདོ་སྡེ་པ་གཙོ་ཆེ་བ་བསྟན་པ་འདྲ། འོན་ཀྱང་སྐབས་འདི་དག་ཏུ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་གཞུང་དང་ཚད་འབྲས་སོགས་ཁས་ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ ང་། པཌ་ཆེན་ལྕང་ར་བའི་རིག་གཏེར་གྱི་ཊིཀྐ་འབྲེལ་པ་་ 
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རེད །ལུགས་ལས་འབྲས་ཉོགས་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་ཕལ་ཆེར་རང་ཡུགས་སུ་བཞག་ཅིང་། ྱི་རོལ་གྱི་དོན་བཀག་ནས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པའི་གཞུང་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་བདེན་པའི་་ 
གཞུང་ཡིན་པ་དང་། བློ་རང་རིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་རང་རིག་ཏུ་སྦྲབ་པའི་གཞུང་རྣམས་ཀྱུང་ཤས་ཆེ་བ་རྣམ་བདེན་པའི་གཞུང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་འདུག ། 
རྗེ་པདྨ་དཀར་པོས་འཇམ་དབྱངས་དགོངས་རྒྱན་ལས་འདེ་དག་གི་སྐབས་སུ་འབད་ལྡན་གྱི་ལུང་དྲངས་ནས། དེས་ན་རྣམ་རིག་པའི་ཡུགས་ལ་ཕྱི་དོན་ཡོད་ནས་སྣང་བ་མ་ཡིན་གྱི། འོན་ཀྱང་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དབང་གིས་ 
སྔོན་འགྲོ་ལེགས་པ་བཟུང་བའི་རྣམ་པ། བདེ་བ་སོགས་འཛིན་པའི་རྣམ་པས་རབ་ཏུ་སྣང་ངོ་། །དེ་བས་ན་རྣམ་བདེན་པས་ཚད་འབྲས་འཇོག་པ་ན་ཇི་ལྟར་སྣང་བཞིན་པའི་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ནི་གཞལ་བྱ་འཛིན་པའི་རྣམ་་ 
པ་འཛིན་པ་ཚད་མ། སིམ་པ་འཇོག་པའི་རང་བཞེན་དུ་རྱོང་བ་ནི་འབྲས་བུ་དེའི་དབང་གིས་རྣམ་པར་བཞག་གོ །འདེ་ནི་དོན་རིག་གོ །བདག་ཉིད་གཞལ་བྱ། འཛིན་པ་ཚད་མ། བདག་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུ་་”” 
ཞེས་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་འདོད་དོ། །ཕྱི་རོལ་ཡོད་པར་འདོད་པས་ཀྱང་རང་རིག་གིས་ཚད་འབྲས་འདོད་དགོས་པས་དེ་འགོད་ན། དོན་ནི་གཞལ་བྱ་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ཚད་མ། རང་རིག་པ་འབྲས་བུ། དེ་བས་་ 
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ན་ལུགས་གཉིས་ཀར་ཚད་འབྲས་གཉིས་གཉིས་སོ། །ཕྱི་མ་འཐད་པའང་རྣམ་ངེས་སུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་ཀྱང་རང་རིག་པ་ཇི་ལྟར་བ་བཞེན་དོན་འབྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་དང་འབྲས་བུ་རིགས་སོ། །ཕྱི་དོན་ཤེས་པ་ལོགས་ 


གྲུབ་པར་འདོད་པས་དོན་སྨྲའི་ཐ་སྟད་བྱས་ཀྱི། ཤེས་པ་ཉིད་གཟུགས་སོགས་དོན་དུ་སྣང་བ་ཁྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་དང་ཞེས་སོགས་དྲངས་ཏེ་ལེགས་པར་བཤད་དོ། །པང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་་” 


སུ 
དགོངས་བཞེད་ཀྱི་ས་བཅད་གཉིས་པ་ལ་གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནེ་གོང་དེར་མ་དཔྱད་པ་དང་དཔྱད་པའི་རྣམ་གཞག་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཤད་ཟིན་པ་” 
དེ་ལྟར་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་མ་ལེན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དག་འཚད་ནུས་སམ་ཞེ་ན་ཞེས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་གསུངས་ནས། ལན་ལ་བློ་འཁྲུལ་པ་ལ་གཟུང་འཛིན་རིག་་”” 














གསུམ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་ཚུལ། སྣང་བ་དེ་ལ་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་དུ་འཇོག་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བློ་བདག་རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཞེས་སོགས་དང་། གཉིས་པ་དེ་སྟོན་པ་ལ། 
གཟུང་བ་འཛིན་པ་རིག་པ་དག །ཡོད་པ་མིན་ཡང་གཞལ་བྱ་དང་། །འཇལ་བྱེད་འབྲས་བུར་གནས་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞེན་དུ་བྱས། །ཞེས་པ་འདི་བྱུང་ལ། དེས་ན་འདི་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་འདིར་འབྲས་ 
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བཞིན་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་དཔེ ར་ན་འདོད་ཆགས་སོག ས་མྱོང་བཞིན་རང་བདག་ཡུལ་དུ་བཞག་པ་ན། གཞལ་ བྱ་འཇལ་བྱེད་འབྲས་གནས་པ། །འདི་ནི་ཀུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་པ་རྣམ ཅེ 
བརྫུན་པ་ཁོ་ན་ལ་མི་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་མཚན། ཊླིཀ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོར་དེ་ལྟར་ཤེས་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཡུལ་དུ་བཞག་པ་ན་གཞལ་བྱ་དང་། འཛིན་རྣམ་འཇལ་བྱེད་དང་། རང་རིག་འབྲས་བུར་གནས་པ་འདི་ནི་་” 
ཆོས་ཅན། རྣམ་བ རྫུན་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། ཤིས་པའམ་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་ཚད་འབྲས་འཇོག་པ་ན་ཤེས་པ་རང་ཉིད་གཞལ་ 
བྱར་འཇོག་དགོས་ཀྱི། གཟུང་རྣམ་གཞལ་བྱར་ བྱས་ན་ཀུན་ལ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་སྟེ། རྣམ་བརྫུན་པས་གཟུང་རྣམ་སྒྲོ་བཏགས་པ་གཞལ་ བྱར་ཁས་ལེན་གྱི། གཟུང་རྣམ་གཞལ་ བྱར་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། ཚད་འབྲས་་ 
འདི་རིགས་གཏེར་རྩ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལ་རང་རིག་ཚད་འབྲས་ནི། །རྣམ་གཞག་གྲུབ་མཐའ་ཕལ་ཆེར་མཐུན། །ཞེས་པ་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ལས། བྱེ་ བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རང་རིག་ 
མི་འདོད་མོད། རང་རིག་འདོད་པའི་སྡེ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་ཏེ་རང་གཞལ་བྱ་མྱོང་བ ར་སྐྱེས་པ་ཚད་མ། རང་རིག་མཚན་ཉིད་པའི་ཐ་སྟ ད་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འདོད་ཆགས་སོགས་ཚོར་བཞིན། །དེ 

























































ཌ ༄༅། །བདག་ཡུལ་དུ་བས་པ་ན། །གཞལ་བྱ་འཇལ་བྱེད་འབྲས་གནས་པ། །འདི་ནི་ཀུན་ལ་སྦུར་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཕག་སོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་། འདི་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་འབྲས་ཐུར་གསུངས་འདུག་| 
པས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་རྣམ་རྫུན་པས་དོན་དུ་སྣང་བ་སྒྲོ་བཏགས་པ་གཞལ་བྱ་ཞེས་སོགས་གསུང་བ་ནི་ཚད་འབྲས་གསུམ་པ་ག་ལ་ཡིན་གསུང་བ་ཡང་། སྤྱིར་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་འདིར་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཚད་ 
# འབྲས་བཞི་པར་ཁས་བླངས་པས་ཆོག་མོད། རྣམ་བརྫུན་པའི་སྐབས་འདི་གསུམ་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་དེ། པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཊི་ཀའི་ས་བཅད་ལྟར་ན་གསུམ་པར་བཞག་དགོས་པ་འདྲ་ཞིང་། འོན་ཀྱང་ 
ཿ རྣམ་བརྫུན་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚད་འབྲས་དང་། རྣམ་བརྫུན་པས་ཁས་ལེན་པའི་རང་རིག་སྨྲ་བ་ཐུན་མོང་གི་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྱེད་དགོས་པ་འདྲ། ཡང་དགག་ལན་དུ་རང་རིག་བཏགས་པ་བའི་དོན་་ 
བཤད་པ་དེ་ལའང་རྟག་པར་བྱ་བ་འདི་ཡོད་དེ། རྣམ་བརྫུན་པས་རང་རིག་རྟགས་པ་བའི་ཐ་སྟད་འབྲས་བུར་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་རྣམ་བརྫུན་པས་རང་རིག་རྟགས་པ་བར་ཁས་ལེན་པ་དང་། ཡང་རང་རིག་ཁས་ལེན་པའི་གུབ་ 
ཅོ མཐའ་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་དུ་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་འཇོག་པའི་ཚེ་རྣམ་བརྫུན་པས་ཀྱང་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་འབྲས་བུར་ཁས་ལེན་དགོས་པས། དེའི་ཚེ་དེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པར་ཁས་ལེན་པ་གཉིས་ལ་འགལ་ [༡ | | 
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༡༡༧ ༄༅། 
ངི ཀགསམྣསིསྣཾཾྣིྣསྣཾྨྣྨྣསྣཔྣྨ དེ་ལྟ་ན་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དེ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྱོང་བྱ་མ་ཡིན་དགོས་པས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རང་་” 
ྐ གས་ལ་པཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དཀའ་འགྲེལ་དག་པའི་སྣང་བ་ལས་ནི་གཟུང་རྣམ་སྒྲོ་བཏགས་པ་གཞལ་བྱ། འཛིན་རྣམ་ཚད་མ། རང་རིག་བཏགས་པ་བའི་ཐ་སྟད་འབྲས་བུར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྣམ 3 
ཾ རྫུན་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་ངོས་བཟུང་ནས། ཡང་དེ་ཉིད་ལས་འདི་ལ་འཇལ་བར་བྱེད་པའི་འཛིན་རྣམ་ཞེས་པ་དང་། དེ་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་རང་རིག་ཅེས་མི་སྦྱོར་ཏེ། རྣམ་བརྫུན་པས་གཟུང་་” 
རྣམ་སྒྲ་བཏགས་དངོས་མེད་དུ་འདོད་པས་རང་རིག་གི་ཕྩོང་བྱར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གཞལ་བྱ་འཇལ་བྱེད་དུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བློ་འབྲུལ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་རྣམ་གཞུག་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བློ་ནི་ 


༧ 












; ཡོངས་དཔྱོད་པ། །ཞེས་པ་འཛིན་རྣམ་ཀྱི་ཤེས་པས་ཕྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རང་རིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལའང་ཉམས་རྱོང་བདག་ཉིད་ཕྱིར། །ཞེས་པས་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་ཉིད་འཛིན་རྣམ་གྱི་”་ 


།གསུངས་པ་ལའང་དོགས་པས་སོ། །མིན་ན་རྣམ་བརྫུན་པ་དེ་འདྲའི་ཚད་འབྲས་འཇོག་པའི་ཚེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་ཁས་མི་ལེན་དགོས་སམ། རྣམ་བརྫུན་པས་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་ཁས་ལེན་ན་དེས་། 










































གཞལ་བྱ་ཡིན་པར་སྒྲབ་བོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལྟར་ཁས་ལེན་ནོ། །གོ་ན་བློ་སྐྱེད་མཛད་དོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས། འབེལ་གཏམ་དུ་དབྱིག་གཉེན་ལ་ཀ་བཞི་རང་ལས་མཁས་པའི་སློབ་མ་བཞི་བྱུང་བ་ཡིན་་”་ 
གྱི ཀ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པ་ཟེར་རྒྱུ་མིན་བྱས་པ་ལ། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་ཀ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པ་ཞེས་པ་དག་སྟེ་ཟེར་བ་བྲིས་འདུག་ཞེས་གསུང་བའང་དགོངས་ཚོམ་ཕྲན་བུ་གཅིག་བྱུང་བ་འདྲ། ཁོ་བོས་ནི་་”་ 
ཀ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པ་དག་ལ། ཀ་བཞི་རང་ལས་མཁས་པ་མི་དག་ཞུས་པ་མེད། ད་དུང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལ་ཐུགས་ཞིག་བཅུག་པས་འཐུས་པ་ཡོད་ཅིང་། འདི་དག་དཀའ་བའི་གནས་རང་དུ་མི་འདུག་པ་དང་། 
གང་ནའང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འཐུས་ངེས་བཀོད་ཟིན་པས་འདིར་སྤྲོ་མ་དགོས། ཡང་དགག་ལན་དུ་ོ་བོས་རྔད་བྱད་ཀྱིསྒྲ་རྟག་པ་ཡིན་པར་རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག་དང་། ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་ཀས་དངོས་སུ་”་ 
¢; གསུངས་ཞེས་པ་ནས། འབྲས་བུ་རྗེས་དཔག་བསྐེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒ་རྟགས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་མ་ཟད་མིང་ཚིག་སོགས་ཀྱང་རྟག་་ 
༡ པ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་འདི་དག་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་དགོངས་པར་ནི་མ་སོང་བ་འདྲ། འདི་དག་ལ་དགག་བཞག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོང་བར་འདུག་ནའང་ཐམས་ཅད་བཀོད་ག་ལ་ཟིན། འོན་ཀྱང་སྐབས་་” 
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།དོན་འདི་ཞུ་སྟེ། འོ་ན་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དེ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཀ་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དང་། ཚུལ་གསུམ་རེ་རེ་བརྗོད་ 





 དཱག་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚུལ་གསུམ་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ན་རིགས་ལམ་འདས། འདོད་ལན་འདེབས་ན། 
” དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། * རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ནི་ངེད་ཀྱིས་བཅས་པ་མིན། ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་བླངས་དེ་ལ་མཐའ་བསྟེག་པ་ཡིན་ཏེ། དགག་ལན་དཱ་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ན་སྒྲ་ཡིན་པ་་ 
བུད་ཅེས་བཀོད་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་རང་མཚན་པ་ཞིག་ཁས་ལེན་གྱི་ཡོད་ན་ཞེས་ལྷན་པ་ལེགས་པོ་གནང་འདུག་ནའང་དེས་ཞལ་བླངས་དེ་མི་ཁྱོངས་པ་འདྲ་སྟེ། རྗོད་””་ 


་པའི་ བ་ངག་ཡང་དག་གཉིས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་་ཾ| 
མི་དགོས་པར་ཐལ། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་སྒྲབ་ངག་ནི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བ་དེའི་ཚེ་ན། ༥ རས་འདི 







བྱ བྱེད་ཀྱི་སྒྲའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་རང་མཚན་པ་ཞིག་ཡོད་ན་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རང་མཚན་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ག ཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། རྒྱུ་མཚན་དེའི་རང་ག ཞན་སྒྲབ་ངག་གི་རྗེས་དཔག་མི་བསྐྱེད་ཀྱང་། སྔ་་”་ | 










































ལེ ༄༅། །ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྒྱལ། །གསུམ་པ་དམ་པའི་ཆུས་འདུལ་བ་ལས་བརྩམས་པའི་ཡང་ལན་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ལས། ཁོ་བོའི་འབེལ་གཏམ་དུ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་་”” 
དང་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དང་སྒྲ་ནི། འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ལ་སློབ་དང་། དེའི་ ང་དུ་གཞན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པར་སྣང་། ལས་སློབ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ན་འབྲེལ་ཞིང་་ 
བསྡུད་པའི་ཚིག་འཕྲད་དུ་སོང་། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ལས། ཕྱི་མ་འདི་བཤད་བྱས་པ་ལ་བདག་ ས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འབེལ་གཏམ་གྱི་ཚིག་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཞན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དགོས་””་ _ 
པར་སྣང་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་ནས། དེ་འོག་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་འཕྲོས་ཡེ་མེད་པར་སྐྱོན་བརྗོད་པར་བཞེད་ནས། དེས་ན་དེའི་ཚེ་ཞུང་མཐའི་གྲངས་འཆོལ་བར་འགྱུར་ཞེས་བཀོད་ཚུལ་དང་། དེའེ་ལན་དུ་ཁོ་བོས་ནི་དང་སྒྲ་”་ 
དེ་འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ན་ལས་སློབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཞན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པར་སྣང་། ལས་སློབ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ན་ཞེས་སོགས་མཐའ་གཉིས་སུ་རྟགས་ནས་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཕྱི་མ་འདོད་བཤད་་ 
བྱས་པས། རང་གི་འདོད་པ་ཕྱི་མ་ཁས་ལེན་རྒྱུ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ན་ཞེས་པ་འདི་ལའང་ཐུགས་རྟོགས་མ་ཚུད། ཚིག་འོག་མ་དག་ཀྱང་སྦས་ནས། དེའི་སྟེང་དུ་གཞན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་་ 
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ལ་དཀྲིས་ནས་བཟོ་ཁྱེད་ཀྱི་སྣེ་གཅོད་རང་སྣ ང་འདུག །དོན་འདི་དཔྱད་པ་རྣམ་དག་ཏུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཁྱེད་རང་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡ ངས་པས་གཟིགས་དང་ཞེས་བཀའ་སྐྱོན་པའི་ཚུལ་དང་བཅས་བྲིས་སྣ ང་བས། ཡ ང་ལན་ནི་་ 
རླ འདི་དག་གི ་དོན་ལ་རྒྱས་པ་ཙམ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེས་འཐུས་པ་ཡོད་ཅིང་། འོན་ཀྱང་ཡང་ལན་དངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཞེས་པ་འདི། མཁས་པ་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་དངོས་བྱོན་མ་ཐ ག་པ་ཡིན་མོད། 

' དེ་ལ་ནི་བདག་གིས་དེའི་ཚེ་ཉུང་མཐའི་གྲངས་འཆོལ་བར་འགྱུར་( ས་པའི་སྐྱོན་དེ་སོང་ངམ་སྟམ་པའི་བཟོ་ཁྱད་རང་བྱས་ག སུང་བ་འདུག་ཀྱང་དགོངས་སྦྱར་ཞུས་པས་མཆོག་པ་གདའ། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དཔྱད་པ་དེའང་དཔྱད་ 
ཟི པ་རྣམ་དག་ཏུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཁྱེད་རང་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡངས་པས་གཟིགས་དང་། བདག་གི་འདོད་པ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་ལྟར། འདི་སྐབས་ཀྱི་“ 
རྨ འདུལ་བ་འཛིན་པ་དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཚིག་ཕྱེད་ཀྱང་མ་འཁྲུལ་བ་བློ་ལས་འཐོན་དགོས་པ ར་བཤ ད་པས་དེའི་ཕྱིར། འདི་སྐབས་ཀྱི་འདུལ་བ་འཛིན་ པ་དེ་ལས་སློབ་ཁོ་ན་ལ་བྱེད་དགོས་པས། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་་” 
ཞེས་པའི་དང་སྒྲ་དེ་འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ཞེས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཀོད་ཟིན་པས་དེ་ལ་རྟོག་པ་མ་ཆུག་པ་མེད་ལ། ཚིག་འོག་མ་རྣམས་སྦས་གསུང་བའང་སྦས་ནས་དགོས་པ་མི་འདུག་ཀྱང་ཚིག་ཐམས་ཅད་རང་བྲིས་ན་ཚིག་ 
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།ཚོགས་ཆེས་པས་སྐབས་དོན་དགོས་ངེས་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་བྲིས་ག་ལ་ཟིན། ལས་སློབ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་ཞེས་པ་འབྲེལ་ཅིང་བསྡུད་པའི་ཚིག་འཕྲད་དང་སོང་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་ཞེས་་ 
པའང་འབྲེལ་ཅིང་སྡུད་པའི་ཚིག་འཕྲད་དུ་ཅི་ཕྱིར་མི་འགྲོ། མདོར་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་ཞེས་པ་དང་། ལས་སློབ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་ཞེས་པ་གཉིས་ལ་དཔག་དང་བཤོས་ཙམ་ལས་སྤོས་པའི་ཁྱད་པར་མེད་པ་འདྲ་* 
སྟེ། འདུལ་བ་ཚིག་ལེར། གལ་ཏེ་བཞི་ནི་ལས་བརྗོད་མཁས། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་མཐའ་གཉིས་སུ་བརྟགས་ནས། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། ཕྱི་མ་འདི་བཤད་གསུང་བའང་ཚིག་དེ་གཉིས་ལ་དོན་ 
རུ ་ལ་ཁུད་པར་མེད་པས། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། ཕྱི་མ་དེ་དངོས་སུ་གསུངས་ན་སྔ་མ་དེའང་དོན་གྱིས་བསྟན་པར་སོང་བ་འདྲ་ཞིང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ཁས་ལེན་གསུང་བའི་ཚིག་གི་ནུས་པས་སྔ་མ་ཞལ་གྱི་མི་བཞེས་པར་སོང་བ་ 
< དེས་ན། ཚིག་གཉིས་པོ་དེ་ལ་དོན་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ན་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་ལུང་རིགས་རྣམ་དག་ཡོད་དགོས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས་འབེལ་གཏམ་དུ་རང་གི་བསམ་ཚོད་ནི། འདིར་ལས་གྲལ་བ་འགའ་ཞིག་རྣམ་དག་་ 
ཇོ མིན་ཀྱང་སྔར་སྒྲབ་བྱས་རང་ལ་དེ་འདྲའི་དོགས་པ་མ་བྱུང་བར་རྣམ་དག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་སྟེ། མདོ་རྩ་ལས་དེ་དང་ལྡན་པ་འདི་ལྟར་མཁན་པོ་མེད་པ་ཉིད་ལ་ཡོང་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ཡིན་ན་ཡང་དེ་དགེ་སློང་མ་ 
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ཡིན་པར་ཤེས་ན་ནི་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་ལུང་དྲངས་ཏེ། དེའི་དོན་ཡང་བཤད་པ་ལ་ངེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་ནི་མ་འབྲེལ་ཏེ་ལས་གྲལ་བ་འགའ་ཞིག་རྣམ་དག་མ་ཡིན་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་ལ་དོགས་པ་མེད་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་་་ 
རོ བའི་ལུང་དུ་མཁན་པོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུར་མེད་ན་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པས། མཁན་པོ་མེད་ཀྱང་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཆེར་མཚར་ཆེ་སྟེ། གཞན་ཡང་གཞུང་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་པ་དེའི་ཤེས་ 


-ཤཾ 


:2/®£:2 


ཱུ དམིགས་བསལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁས་ལེན་དགོས་པས་ཞེས་སོགས་བྲིས་སྣ ང་བ་ཞེས་བདག་གིས་འདོད་པ་བཀོད་ནས་དེ 
རྨ | འདུག་པ་དེ་མ་གཟིགས་སམ། མདོ་རྩ་ན་ཕྱི་མ་གཉིས་པོ་དེ་མེད་པར་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཞེས་སོགས་དང་པོ་དེ་ཁ་ཡོད་ཅིང་། བདག་གིས་ཀྱང་དེ་ཁ་དྲངས་པ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་རིགས་དེ་གསུང་དུ་འགྲོ། དེ་འདྲའི་ ༡༡༡༡༧༤ 
་ རིགས་ཀྱི་ལབ་ལབ་མཛད་པའི་ཤོཿ ག་རལ་མཛད་རྒྱུ་ཡིན་ན་ལན་གྱི་ངལ་བས་ཀྱང་ཅི་བྱ་ཞེས་པ་ནས། ཀཱན་ཀ་མེད་ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི། མདོ་རྩའི་ལུང་ཚིག་གསུམ་འབྲེལ་ཆགས་སུ་དྲངས་འདུག་པ་དེ་མཐོང་བྱུང་ 


¿ བྱེད་ཀྱི་ལུང་དུ་འདོད་པ་དེ་ནི་ལྷོ་ཁ་ན་སྟག་དང་བྱང་ཁ་ན་འབྲོང་གི་དཔེ་ཁོ་ནའོ། ཡ་འ་ལ སྡོམ་པ་སྐེ་ཡུལ་དགེ་སློང་ཚོགས་སུ་མ་ལོངས་ན་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བར་སྤྱིར་བཏང་་”་ _ 
་ལན་དུ་སྟོན་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བྱུང་། བདག་གིས་མདོ་རྩའི་ལུང་ཚིག་གསུམ་འབྲེལ་ཆགས་སྲུ་དྲངས་་” དྲ 
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༣༧ ༦༦༅།། །ནའང་ཡུང་ཚིག་གསུམ་པོ་དེ་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་དེའི་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ལུང་དུ་མ་སོང་བས་མ་འབྲེལ་ཞུས་པ་ཡིན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུང་དང་པོ་དེ་ནི་དེའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཁྱེད་རང་གིས་དངོས་སུ་ཞལ་་” 
གྱིས་བཞེས་འདུག །ལུང་ཚིག་བར་པ་དེའང་ཚིག་སྔ་མ་དེ་མཁན་པོ་ལ་བསྟེག་དགོས་པ་དང་། མཁན་པོ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་མཁན་པོའི་ཚུལ་འཆང་བ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་དེས། དེ་མཁན་པོ་རྣམ་དག་ཏུ་འདུ་་་ 
ཀ ཤིས་ནས་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ཚིག་རྐང་འདིས་ཡོང་ཞེས་པ་འདིས་ནི་མཁན་པོ་མེད་པ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་མ་ཟད། རྣམ་དག་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ན་་” 
' ཡང་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་བསྟན་ཞེས་པ་འདིའང་མཁན་པོ་རྣམ་དག་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ནམ། ཕྱིས་ཡི་གེ་པས་ཆད་པ་ཡིན། དེ་ལས་གྲལ་བ་ལ་སྦྱར་ན་མི་འགྲིག་སྟེ། གོང་གི་ཚིག་དེ་མཁན་པོ་མེད་པ་ལ་་ 
ཤཱ མ་ཟད། མཁན་པོ་དེ་རྣམ་དག་མ་ཡིན་པ་ལང་རྣམ་དག་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་གསུང་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལུང་ཚིག་གསུམ་པ་དེའི་དོན་ཡང་གལ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་དེས་མཁན་པོ་སོགས་དགེ་སློང་རྣམ་དག་མ་ཡིན་་”” 
- པར་ཤེས་ན། སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བའི་དོན་དུ་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཤད་འདུག་པས། ཡང་ལས་གྲལ་ལ་སོགས་གོང་ནས་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་གསུང་ན་མ་གཏོགས། གཞན་ཡུང་ཚིག་དེ་གསུམ་ཀ་མཁན་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་ཁྱེད་རང་་” 
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གིས་བཤད་པར་སོང་བས། ལུང་དེ་ གསུམ་ །མཁན་ཕོ་ཡོད་མེད་དང་། མཁན་པོ་རྣམ་ དག་ མིན་མིན་ཧྱི ཧྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱ་མི་སྐྱའིཡུང་དུ་འགྲོ་ ཡི། ལས་གྲལ་བ་ལ་བཅོལ་ གཏོགས་མ་བྱུང་སྟེ་དེ་ལྟར་ཞུས་་ | 
། བ་དཱང་། ཡང་བདག་ལ་ཤོག་རལ་ ་བྱས་གསུང་བ་ ལོས་ཡོང་ནའང་། བདག་ གིས་ཤོག་ རལ་བྱས་པ་མེད། ཤོག་ རལ་ བྱས་པས་གཞུང་དོན་ འཆད་མི་ཤེས། ཡང་ལབ་ ལབ་མ་བུས་བས་སྨྱུན་ འབྲི་མི་ཤེས་པར་འདུག ། 
/ དེ་ནི་བཞད་གད་ཞུས་པ་ཡིན། མདོར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་པ་དེ་དག་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དཔྱད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལས་གྲལ་བ་འགའ་ཞིག་རྣམ་དགུ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ལ་མཐའ་གཅོད་ཅིས་ཀྱང་ཞུས་་ 
 ཕ་ཡིན་ མོད། མཐའ་གཅོད་ བྱས་པ་ཙམ་ གྱིས་དེ་མི་རུང་བར་བཤད་པ་རང་དུ་གང་འགྲོ། སྐབས་ འདིའི་ངེད་ཀྱི་འདོད་པའི་གཙོ་བོ་ནི ནི། བསྒྲབ་ བྱ་བསྟེན་ པར་རྫོགས་པ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་དགེ་ སློང་དགེ་འདུན་ གྱི” 
༦ སྡེར་ལོངས་པ་གཅིག་ ངེས་ པར་དགོས་པ་ སྒྲབ་རྒྱུ་ཡིན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ད་ལྟར་གྱི་གསོལ་ བཞིའི་ཆོ་ གས་ བསྒྲབ་བྱ་བསྟེན་ པར་ རྫོགས་པ་ལ་སྤྱིར་ བཏང་ལ་ མངོན་གྱུར་བཅུ་ཚང་དགོས་ ཏེ། པང་ ཆེན་ཆོཿ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་”་ 

 འདུལ་བའི་བཟླབ་བྱ་ཆེན་མོ་ལས་མདོར་ན་ད་ལྟར་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་སྐོང་གི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་བཅུ་ཚང་དགོས་ཤིང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་ཡིན་ཏེ་ལུང་མ་མོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་”་ 
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དཔལ་མཆོག་བཟང་པོས་འདུལ་ཡུང་སྣང་བྱེད་ལས་ཀྱང་བཤད་དེ། དེ་དག་ལས་སངས་རྒྱས་མངོན་གྱུར་མ་ཚང་ན་སྡོམ་པ་སྐྱེ་མི་སྐྱེ་ནི་དཔྱད་པར་བྱའོ། །ཆོས་མངོན་གྱུར་མ་ཚང་ན་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་"”” 
མེད་ན་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དགེ་འདུན་མངོན་གྱུར་མ་ཚང་ན་མི་སྐྱེ་སྟེ་དགེ་འདུན་གྱིས་ལས་མཚན་ཉིད་པ་ཆགས་པ་ལ་དགེ་སློང་བཞིར་ལོངས་ངེས་པ་དགོས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས་ངེད་ཀྱི་འདོད་པ་འགྲུབ་སྟེ། སྤྱིར་བཏང 


ཞེས་དང་། འཕྲེང་རྒྱུ་ལས། མཁན་པོ་གཏན་མེད་ཉིད་དང་ནི། །མཁན་པོ་ཁྱིམ་པའི་རྟུགས་སོགས་ཉིད། །ཞེས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཉེས་མེད་ཚུན་སུམ་ཚོགས་སྤྱེ་མི་སྐྱེ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །གསང་སྟོན་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་”་ 
 བ་ཡོད་དེ་གསང་སྟོན་གྱི་བྱེད་ལས་ནི་ལྐོག་ཏུ་བར་ཆད་དྲིས་ནས། ནང་དུ་འོང་བ་ཞུ་བ་དེ་ཡིན་ལ། བར་ཆད་མ་དྲིས་པར་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བར་ཆད་མ་བྲིས་པ་ལའང་ངོ་ཞེས་སོ། །ལས་སློབ་མེད་ན་་” 








༄། །དང་། །མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་རྫོགས་འདོད། །ཡོ་བྱད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །གསོལ་དང་འས་ནི་མངོན་སུམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་དེ་དང་མཐུན་པར། མཁས་པ་། 
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དམིགས་བསལ་གཉིས་ཀ་ལ་དགེ་འདུན་མངོན་གྱུར་ངེས་པར་ཚང་དགོས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེའི་འཕྲོས་ལས་མཁན་པོ་མངོན་གྱུར་མ་ཚང་ཡང་སྐྱེ་བ་ཡོད་དེ། དེ་དང་ལྡན་པ་ལྟར་མཁན་པོ་མེད་པ་ཉིད་ལ་ཡོང་" | 
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ད མི་སྐྱེ་སྟེ་གསོལ་བཞིའི་ལས་མ་བརྗོད་ན་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། བསྟེན་པར་རྫོགས་འདོད་མེད་པ་ལ་མི་སྐྱེ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་མ་སྐྱེས་ན་མི་སྐྱེ་བས་སོ། །ཡོ་བྱད་མངོན་གྱུར་གྱི་ཐ་དད་དུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་* 
བ་སྒྲེན་མོའམ། ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས་ན་མི་སྐྱེ་སྟེ་སྒྲེན་མོ་དང་། འཁྲུགས་པ་དང་ཞེས་དང་། ཁྱིམ་པ་དང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཅན་ལའང་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་སོ། །དེ་ནི་ལུང་མ་མོ་ལས་ཀྱང་བཤད་་་ 
'འོན་ ཀྱང་དེ་དག་ནི་སྦྱིར་བཏང་ངམ། ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོག ས་ ཀྱི་དབང་དུ་སོང་ལ། དམིགས་བསལ་ལ་ཡོ་བྱད་ཐ མས་ཅད་མ་ཚང་ནའང་སྐྱེ་བ་ཡོད་ཅིང་། ལྕུང་བཟེད་ཆོས་གོས་སོགས་འགའ་རེ་ཚང་། གཞན་མ་་་་ 
། ་ན་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་ཏེ། ལུང་ཞུ་བར་བཙུན་པ་ལྷུང་བཟེད་མ་མཆིས། ཆོས་གོས་མ་མཆིས་པར་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཞེས་བགྱི་བའམ། ཨུད་པ་ལི་རྫོགས་ཞེས་བྱ་སྟེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་འདས་པ་དང་བཅས་་”” 
ཟོ འོ་ཞེས་སོ། །ཡོངས་སུ་དག་པ་མངོན་གྱུར་ནི་ རྒྱུད་བར་ཆད་ ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་བྱ་ ་ལ། ཡོངས་སུ་དག་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཡོད་དེ། ཊི་ཀ ར་ད་ནི་སྐྱེ་བའི་མ ཚན་ཉིད་ ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མི་འོས་པ་དག་གིས་་ 
མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། ། །གསོལ་བ་མདོན་གྱུར་ནི་ངེས་པ ར་ཚང་དགོཿ ས་ཏེ ། སྦྱིན་པའི་ལས་ལ་ག སོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། རྐོ་བའི་ལས་ལ་སྤྲོ་བ་འདྲི་བ་དང་། འཆད་པའི་ལས་ལ་སྡིག་པ་སྔོན་དུ་མ་་””་ 
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ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་པ་དེ་ནི་འབེན་མ་མཐོང་བའི་མདའ་འཕེན་པར་འདུག་སྟེ ། མཁན་པོ་རྣམ་དག་མ་ཡིན་ ཀྱང་གོ་ཆོད་པ་ཁྱེད་རང་ཀྱང་བཞེད་པ་མིན་ནམ། ལས་གལ་ན་གནས་ཚོད་རྣམ་དག་རང་མ་བྱུང་ན་གོ་མི་ཆོད་ཟེར་” 
བ་དེ་འདྲ་ངེད་ཀྱིས་ནི་བྲིས་པ་མེད། ཐུགས་ཡིད་མ་ཆེས་ན་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལ་ད་དུང་གཟིགས་རྟོག་ཞུ། དེས་ན་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོའི་ཡུང་དེས་ངེད་ལ་མི་གནོད་ཅིང་། བླ་མའི་ལུང་དེ་ཁས་བླངས་པས་ཆོག་པ་ཡོད་་ 

པས་འདི་ཁྱེད་ཀྱིས་འགོག་ཐུབ་བྱས་ན། བླ་མ་ལ་མ་རྩིས་པར་མ་ཟད་ཡོན་ཏན་འོད་ལའང་མ་རྩིས་པར་འགྲོ་ཞེས་གསུང་བ་དེའང་སྐྱོན་གཞན་ཆེར་གནང་རྒྱུ་མ་བྱུང་བའི་ཀླ ན་ཀར་སོང་བ་འདྲ་ཞེས་ཞུས་གྲུབ་སོང་སྟེ་ཐུགས་་” 
› ཡུལ་ལ་མ་འཛེམས་ན་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ། །དེས་ན་དེང་སང་གསོལ་བཞིའི་ལས་ ཀྱི་ཆོ་གས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཤུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་སྐྱོན་དེའང་ངེད་ལ་མི་འཇུག་གོ །ཡང་མཁན་པོའི་ཚུལ་འཆང་ 
བ་དེ་མི་ཐེ་བར་གཞན་དགེ་སློང་རྣམ་དག་ལས་མཁན་དང་བཅས་པའི་ལྔར་ལོངས་པ་ཡོད་ན་མཁ ས་པོའི་ཚུལ་དེ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྡོམ་པ་ལོས་སྐྱེ་གསུང་བ་ནི་མ་བ རྟགས་པ་སྟེ། མཁན་པོའི་ཚུལ་འཆང་དེས་ལས་གསང་ཚིག་་ 
གིས་སྐོ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཁན་པོའི་ བྱ་བ་རྣམས་བྱས་སམ་མ་བྱས། མ་བྱས་ན་མཁན་པོའི་ཚུལ ་འཆང་རྒྱུ་ཡང་མ་བྱུང་། བྱས་ན་ཕྱིས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ན་མཁན་པོའི་ཚུལ་འཆད་དེ་ལ་བལྟོས་པར་སོང་སྟེ། དེས་སྡོམ་པ་་ 
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། །འབོགས་པའི་སྔོན་དུ་མཁན་པོའི་བྱ་བ་བྱས་པ་དེ་དག་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་འདུག་པ་སྟོན་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བྱུང་། འདི་ལ་མགོ་མཚུངས་ཀྱི་ 
སྤྱན་འདི་འབུལ་ཏེ། འོ་ན་མཁན་པོས་སྒྲུབ་དགོས་པའི་བགྱི་བ་རྣམས་མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་སྒྲབ་པའི་ཚེ། དེས་མཁན་པོའི་བྱགྱི་བ་རྣམས་བྱས་སམ་མ་བྱས། མ་བྱས་ན་ལས་བྱེད་་”” 
༣ རྒྱུའང་མ་བྱུང་། བྱས་ན་ཕྱིས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ན་མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སློང་དེ་ལ་བལྟོས་པར་སོང་སྟེ། དེས་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་སྔོན་དུ་མཁན་པོའི་བགྱི་བ་བྱས་པ་དེ་དག་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་་ 
ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣལ་མའི་ཡན་ལག་ཡང་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཤུགས་ལས་གྲུབ་བོ། འདི་མགོ་མཚུངས་ཀྱི་ལན་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཁྱེད་རང་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ལྡན་ཡིན་པས་གཟིགས་པས་གསལ། 





འདི་མི་འཐད་དོ་གསུང་ན་མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། པང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོ་ལས། ཇི་སྐད་དུ་མཁན་པོ་མེད་པ་ཉིད་ལའང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་གོ་དོན་གྱི་གཙོ་བོའང་མཁན་པོས་སྒྲབ་དགོས་་ 
པའི་བགྱི་བ་རྣམས་མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སྙོང་ཞིག་གིས་སྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་པའོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་ལས། ངེད་ལ་འཇིག་རྟེན་ཁ་སྐད་ལ་གྲགས་པའི་ཤ་ཟས་ཀྱི་" 
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དང་། མཁན་པོས་ལས་བྱེད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སོགས་མ་ཉམས་པར་བྱས་ཤིང་། ཕྱིས་གནས་སྦྱིན་པ་སོགས་མཁན་པོའི་བྱ་བ་རྣམས་མ་ཉམས་པར་བྱས་ན་མཁན་པོའི་དོན་ཚང་ཞིང་། 
¦ གདུལ་བྱ་དེ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་དུ་མཁན་པོ་མི་དགོས་ཀ་མེད་ཀྱི་བཤད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་པོ་དེ་ཁོངས་འགྲིག་པར་སྣང་བས་འཐད་པར་མངོན་ལ། 


མདོ་རྩར་དོན་གྲུབ་ན་གྱུར་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་སྒོབ་དཔོན་ལ་ལྔར་བཤད་པ་ལས་དེ་དང་དེར་གྱུར་པའི་ཚད་ནི་སློབ་མ་དེའི་དགོས་པའི་དོན་གྲུབ་པ་ན་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ངེད་ཀྱིས་མཁས་ 

















བཞེད་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་པ་དེའང་འཐད་པ་ཀ་ཡིན་ཤས་ཆེ། དཔྱད་པ་ཕྲན་བུ་འདྲ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོང་བ་འདྲ་ནའང་། དོན་ལ་འགྲོ་མི་འགྲོ་དང་མི་ཤེས་ཤིང་ཡི་གེ་མང་བ་དང་མཁས་པ་རྣམས་སྟན་སུན་དོགས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་་་ 


[2 མ། །ལོ་ོ་ོ་མོད་པའི་ཆོོ་མཁན་ོ་ད་དགོ་བ་ངཚ་ོ་ོ་འགོ་ ོོ་འོཐམགས་པའ་ོན་འགོབང་ཞ། ཆདོོ་མོང་བོ་མ་དོ་བ་་མ་བོ་གསོལ་བོབཏོབ་པོ་། ། 






པ་དགའ་བྱེད་དུ་བརྟག་དགོས་ཏེ། སློབ་མའི་དགོས་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་མ་གྲུབ་པར་དེའི་དགོས་དོན་གྲུབ་པར་འཇོག་གམ་མི་འཇོག་ཅེས་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པ་བཀོད་པ་ལ། སླར་ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་' | 
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ནན་སེལ་དུ་འདི་བདག་ལ་གསུང་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་། དོན་ལ་མདོ་རྩ་ལ་འཕངས་པར་འགྲོ། ༢ ་ 
རྫ བཅད་པ་གཅིག་ལན་གསུམ་བཟླས་ནའོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ་ཞེས་སོགས་བྲིས་སྣང་མོད། མདོ་རྩ 'ཡུང་དེ་དག་ངེད་ལ་མི་གནོད་པའི་ཁར་ངེད་ཀྱིའང་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ཡུང་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཐོས་སམ་་་” | 
འདྲའང་བྱེད་མྱོང་། གོ་ཡུལ་གྱི་བཤད་པས་ འབུས་ངེས་ ཙམ་ཁོ་བོས་མ ས་པ་དག འ་བྱེད་དུའང་བཀོད་ཟིན་པས་ཞིབ་པ ར་དེ་དག་ ལ་ཐུགས་རྟོག་བཅུག་པས་འཐུས་པ་ཡོད། འདི་སྐབས་ཀྱི་དྲི་བ་དེ་དག་གི་ ལན་ནི་མཁས་་ རར | 








པ་ཁྱེད་རང་གི་ལན་ལེགས་པར་གསུངས་འདུག་པས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་། ཞོན་ཀྱང་དོན་གྲུབ་ན་གྱུར་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ལ་རང་རང་གི་དོན་དགོས་པ་དེ་གྲུབ་པ་ལ་འཇོག་པ་དེ་མཁས་པའི་བཞེད་པར་སྣང་སྟེ། པང་་་་ 


| ཱ ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་དབབིག་གཉེན་གཉིས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོའི་མདོ་ཡུང་སྣུང་བྱེད་ལས། བསྒྲབ་བྱ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་དུས་ཀྱི་གསང་སྟེ་སྟོན་པ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་། གནས་སྦྱིན་པ་་ 
| དང་། ཀློག་ཏུ་འཇུག་པའི་དགེ་སློང་རྣམས་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་དེའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ། དེའི་སློབ་དཔོན་དུ་སྟོན་པས་བཅས་པའི་ཕྱིར། བླ་མར་གྱུར་པའི་དུས་ནི་དོན་གྲུབ་ན་གྱུར་ཕ་ཉིད་ཅེས་པ་སྟེ། སློབ་”་ 


ན་པ་ནི་ཞག་གཅིག་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཉེར་གནས་པ་མཐར་ཐུག་ནའང་ངོ་། །ཀློག་པ་ནི་ཚོགས་སུ། 
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འ་ི་ཆོགོ་ཤིཔཁ་ང་ ཆོས་དང་བ ོ་བ་ོམབོ་མོ་བ་ོང་ོ་བཤོ་དོཞས་གོསཔོ་བཤོཔ་ཅ།ཡོངདགག་། 
ལན་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ནི་མཁན་པོ་ལ་མདོ་རྩ་བཞིན་དགོངས་ཡངས་མཛད་ནས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བདག་གི་གོ་བ་ཆེར་རྙེད་མ་བྱུང་། གང་ན་ཡང་འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་དེ་རིགས་ཀྱི་གསུང་གླེང་ཡང་ཡང་ཕེབས་འདུག་པ། 
བདག་གིས་ལྷོ་ཁ་ན་སྟག་དང་བྱང་ཁ་འབྲོམ་སོགས་ཉམས་ལྡན་ཙམ་དུ་ཞུས་པ་མ་གཏོགས། དོན་ལ་སྐྱོན་མེད་པས་ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་རང་དུ་ག་ལ་འགྲོ། གཞན་ཡང་དགག་ལན་དུ་ཕམ་པ་བཞི་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྫས་””” | 
སྔགས་མཐུ་སོགས་ལ་བརྟེན་པའི་བཤད་པ་དང་། མ་བྱིན་ལེན་ལས་འཕྲོས་པའི་བླ་ཆེན་ལེགས་པའི་དབང་འདུས་དག་གིས་དངོས་སུ་འཕྲོག་འཇོམས་དང་། ཆད་ལས་སོགས་ཀྱི་མ་བྱིན་ལེན་གྱི་གོང་བུ་རང་དུ་སོང་ཞེས་“ 
སྐུར་ཞུས་དང་། དེ་ལྟ་ན་སྡོམ་པ་འབོགས་ཆོག་དང་ལས་གྲལ་ནི་འགྲིམས། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་ནི་དགེ་སློང་སྟོབས་ཆེན་དག་གིས་མངོན་ཤེས་མང་པོ་བཤད་དགོས་བྱུང་བ་དང་། སྒོམ་ཆེན་གྱི་ཟོག་རྣམས་ལ་མང་པོ་་” 





ཡོང་གི་འདུག་གསུང་བ་འདི་དག་ནི་ངག་འཁྱལ་དུ་འགྲོ་བ་འདྲ་སྟེ། བདག་ལ་རྩོད་པ་ལ་དོན་གཞན་འབྲེལ་མེད་འདེ་འདྲ་ཡི་གེར་འགོད་དོན་མི་འདུག་ཅེས་བཀའ་སྐོན་གནང་བ་ལ་དཔགས་ན། དེ་བས་ཀྱང་ཁྱེད་རང་་”་་ 






















ྲ ༄༅།། །བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁས་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་འདི་འདྲ་ཡི་གེར་འགོད་དོན་མི་འདུག་ཅིང་། འདི་དག་ལ་ཡན་ལག་མ་ཞུས་ཀྱང་ཆོག་པར་སྣང་སྟེ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་ ༡༠༠༧༧༠༠ 

པས་དེ་ཕྱིར་བཏང་སྟོམས་བཞག་ལ་ཉེ ས་པ་མེད་ཅེས་དང་། བཤེ ས་གཉེན་སྟོན་པས་རང་ཚང་རང་གི ་འབྲས་བུ་དང་འཕྲོཿ ད་པ་ཡི ན། གཞན་ཚང་གློ° ད་ནས་གཞོག་དང་བདེ་བ་ཡིན་ཞེས་པས་སོ། ། །དེས་ན་སྟིང་པོ་མཁ ས་ 
པ་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་བཞིན། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་སོགས་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཅིས་ཀྱང་ཁ ས་ལེན་ཅིང་གཅེས་སྨྲས་སུ་བཟུང་བ་སྨོས་མ་དགོས། ཡང་ཟུར་ཁྱེར་བྱེད་ན་ལྕང་ར་བ་ཆོས་པར་ཆེན་་ 
་ རིན་པོ་ཆེའི་གྲུབ་མཐའ་མི་སྐྱོང་ཡོཿ ད་ཟེར་བའི་ཁག་ཅིག་འདུག་པ་དེའི་ཟླ་ལ་འདྲེས་པ་ཡོང་ཞེས་ལྕ ང་ར་བ་རྣམས་ལང་བཀའ་སྐྱོན་པར་འདུག་ཀྱང་། པང་ཆེན་གྱི་དངོས་སློབ་པར་ཆེན་ལྕང་ར་བ་དང་། དེའི་དངོས་སློབ་”་ 
དབྱིག་གཉེན་གཉིས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོ་སོག ས་ནི་པང ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་འཛིན་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་པ་ལ་ཀླན་ཀ་མེད་དོ། །ཡ ང་དགག་ལན་ལས་བསྟེན་རྫོགས་ཐག་རྒྱ་མའི་ཐད་དུ་ཁོ་བོས་པར་ཆེན་ཤྭཀྱ་མཆོག་” | 
÷ ལྡན་ཡ ང་ཁོཿ ང་ཆེན་པོ་འགའི་ངོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ལ་ཞེས་དང་། བུད་མེད་བསྟེན་རྫོགས་དེང་སང་བྱར་རུང་མི་རུང་གི་ཐ ་དད་དུ་ཡ ང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་ལྟར་ན་རིག་པའི་ཞུར་རྡོ་དེ་པང་ཆེན་ལའང་་”” | 
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ཱུ གི་འདོད་པའི་ཚིག་དེ་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐུགས་དབང་གིས་དཔྱད་པའི་སྒོ་བཏགས་མཛད་ནས། ཁྱེད་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་དངོས་སུ་འགལ་ཅེས་དགག་པ་བཀའ་སྐྱོན་དུ་ བྱོན་འདུག་པ། བདག་ལ་མཁས་པ་ཁྱེད་ལྟ་བུའི་སྤངས་་”” | 
ཨཱ བི རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མེད་ནའང་། བདག་གིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཉམས་ལྡན་ཙམ་སྔ་ཕྱིར་ཞུས་མོད། གཞན་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་རྣམས་ལ་རང་གི་མ་དག་པ་དང་ཡི་གེ་མ་དག་པ་བྱུང་ན་ཕར་་” 
བཞག་གོ །གསུང་ཇི་བཞིན་པ་ལ་རང་གི་བློ་གྲོས་ལ་དཔགས་པའི་དཔྱད་པ་ ཕྲན་བུ་ཞུས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དཔྱད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སོང་རང་བསམ་པའི་ངེས་པ་ནི་བདག་རང་གི་བློ་ཡུལ་ལའང་མེད། གཞན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་” | 

བྲོ སུང་ལ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་དགག་པ་མི་འགྲོ་བའི་འགྲོ་འགྲོ་ཡེ་ཞུས་པ ་མི་བདོག །གོང་གི་དེ་རིགས་སྒུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་དགག་པ་གནང་རྒུ་ཡིན་ཚེ་ལན་གྱི་ངལ་བས་ཀྱང་ཅི་བྱ་སྟེ། དེ་བས་མ་ཌི་ལ་འབད་འབུངས་སྟོན་ནས་* | 
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བསྡད་ན་རང་ལ་གྱེབས་ཆེ་བར་གདའོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཐག་རྒྱ་མ་ལ་ཁོ་བོས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་པ་དྲངས་པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས། ཐུ དམིགས་བསལ་མི་་་ 
* ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནས་འཆད་པའི་ལས་དང་། བཀོ་བའི་ལས་དང་། མཐུན་པ་སྦྱིན་པ་སོགས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ལས་བྱེད་པ་དུ་མ་བཤད་པ ཿཕྱིར་ཞེས་བཤད་པས་རྣམ་གཅོད་དང་་”” 
7 ལྡན་པ་དག་ཡོད་ན་རྟོགས་པར་བྱའོ། །བྲིས་སྣང་བ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ནི་འཆད་པའི་ལས་སོགས་ལ་དམིགས་བསལ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདུག་མོད། བསྒྲབ་བྱ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ལ་མི་ཆགས་་ 
- ཕ་ལ་སྔར་དྲངས་པའི་ཡུང་དེ། འབྲེལ་དེ་དང་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་དེ་འདྲའི་དམིགས་བསལ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་སྣང་བ། པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ལོས་ཡིན། 
| པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱར་བོད་ཀྱི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྣམས། སྤྱིར་བཏང་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གསུང་མོད། ཇི་སྐད་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་མི་བྱའོ་ཞེས་སྤྱིར་བཀག་་” 
ཀྱང་མི་ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཆད་པའི་ལས་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སྤྱིར་བཏང་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་པ་དང་ཚོགས་ཀྱིས་མི་བྱའོ་ཞེས་པའང་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་པ་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་་”་ 
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།༦། །དགོངས་པར་གསལ་བས་དེས་དོན་འགྲུབ་པར་གདའ། གཞན་ལབ་ལབ་མང་ཕོ་ཞུས་ཀྱང་ལྷག་མ་ལུས་པ་ལས་མེད་པས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ཞུ་བའི་ལུང་དྲངས་པ་དེའང་བསྟེན ཧྱ 
རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྐབས་མིན་རྒྱུ་མེད། གང་ཟག་བཞེ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བགྱིས་ན་མ་དག །ལས་གཅིག་གིས་གང་ཟག་བཞི་ལ་བགྱིས་ན་ཞེས་པ་དག །ཞེས་ལུང་ལ་ཞུས་དག་མཛད་པ་དེ་དགོངས་པ་དང་་” 
བསྟུན་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ཁས་བླངས་ཆོག །ཡང་ཀརྨ་པ་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་དུ་མ་ཡོད་ཚེ་གསུམ་ཚན་དུ་བཅད་མཐའ་ ད་པའི་ཐིག་གུས་བསྐོར་ལོ་བྱེད་པའང་སེམས་ཆུང་དགའ་རབ་ཡིན་པ་འདྲ་སྟེ་ཁྱེད་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ལ་ 
དམིགས་བསལ་དེ་ལྟར་ན། གསུམ་ཚན་ལ་ཐག་རྒྱ་མའི་ངལ་བའང་མི་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྲིས་སྣང་བ་ནི། གོང་གི་སྒྲོ་བཏགས་མཛད་པའི་སྣོན་ཁ་མང་སྐྱོར་དུ་འདུག་སྟེ། བདག་གིས་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་་ ། 
ལས་མི་ཆགས་པ་སྤྱིར་བཏང་དང་། ཚོགས་ཀྱིས་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་ཞུས་པ་མ་གཏོགས། གཞན་འཆད་པའི་ལས་སོགས་དང་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་བསལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྦྱར་བའི་བཤད་ 
པ་བྱས་པ་མེད་ཀྱང་ངེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྦྱར་བ་སྐད་མཛད་ནས་དགག་པར་འདུག་པས་འདི་རིགས་ཀྱི་སྒུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་གསུང་སྔ་ཕྱིར་མང་དུ་བྱོན་གདའ་བས་ཨ་ལོང་ཡིན་ན་སྒོར་བསྐོར་མ་ཡིན་པ་ཐུད་ཞེས་ཞུས་པས་ཆོག་ལ། | 
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ཡང་དགག་ལན་དུ་དགེ་སློང་ཕའི་དགེ་འདུན་ཁོ་ནས་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་པ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་བཀག་པ་ལས་འཕྲོས་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་བུད་མེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སོགས་དོན་” 
- ཚན་ལྔར་བཀོད་ནས་བཤད་པ་རྒྱ་ཆེན་གནང་འདུག་པ་དེ་བ་ཚོ་ཅིས་ཀྱང་དགོས་ངེས་ཤེས་ཡིན། བུད་མེད་ལ་བསླབ་བྱ་ལྷག་པོ་དགེ་སློབ་མ་ལས་མ་གསུངས་པས། ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་བསླབ་ཚིགས་མ་ཡིན་དེའི་་” 
ཕྱིར་དེ་བཞག་པས་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་ཡིན་ཟེར་བ་ལ་འབྲེལ་ཆེར་མི་སྣང་། དེ་འདྲ་མ་ཡིན་གསང་ཚིག་ཅིག་ཡོད་ཅེས་པ་ནས། བདག་དེའི་རྗེས་འབྲང་དུ་ཁས་འཆེ་བས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཡང་ལན་ནི་འདི་དག་ལ་མཁས་་ 
-› པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཞེད་པས་དགེ་སློང་ཕའི་དགེ་འདུན་གྱིས་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་རུང་བར་བཞེད་ཅིང་། རྒྱུ་མཚན་དེས་སྔར་བཤད་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་པཊ་ཆེན་གྱི་་” 
༩( འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ལས་བུད་མེད་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལའང་མ་ཆོག་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་སྤྲོས་པ་མང་པོ་དགོས་མེད་ཕ་ཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་སློང་མ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་དེའི་ཚེ་ནི་དགེ་སློང་བཞི་ཉིད་ཀྱིས་མཆོག་ 
རོ པར་གྲུབ་བོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདེ་ནི་དོན་གྱི་གསང་ཚིག་ཏུ་འགྲོ། དེ་ལས་གཞན་པའི་གསང་ཚིག་ཇི་ལྟར་ཡོད་རྟོགས་པར་དཀའ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་བུད་མེད་ལ་བསླབ་ཚིགས་ལྟག་པོ་དགེ་སློང་མ་ལས་་ 
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།མ་ག་རྒྱ་པས། ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་བསླབ་ཚིགས་མ་ཡིན་གསུང་བ་ དང་། ཡང་ དེ་ལ་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཤེས་ བྱེད་རྣམ་དག་ཅིག་ཡོད་དགོས་ཏེ། དེ་མ་ཡིན་པའི་དགེ་སློང་མ་དང་ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་་”་ 
གནས་གཉིས་བ སླབ་ཚིགས་ཡིན་མིན་བརྩད་རྒྱུ་མེད་པ་འདྲ། དེའི་ཚེ་དེ་བཞག་པས་ག སུང་བའང་ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་གཉིས་སུ་བཞག་པས་ཟེར་རྒྱུ་མིན། དགེ་སློང་མའི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ལ་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་སློབ་་”་ 
མ་དང་། ཚངས་སྤྱོད་ཉེར་གནས་གཉིས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་དགེ་སློང་མའི་སྡོམ་པ་བླ ངས་ན་སྐྱེ་ལ་ཉེས་ བྱས་སུ་འགྲོ་བ་ཁྱེད་རང་ཡ ང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེས་ན་ངེད་ཀྱི་དེ་འབྲེལ་མེད་པར་མ་སོང་། ། 
དཔེར་ན་སྐྱེས་པ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་ཚིགས་སྔ་མ་དེ་དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་ཚུལ་གཉིས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་བླངས་ན་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་སུ་འགྲོ་བ། དགེ་བསྟེན་ཉིད་དང་། དགེ་ཚུལ་ཉིད་དང་། 

དགེ་སློཿ ང་ཉིད་ཀྱིས་སྔ་མ་བསྟེན་པ ར་མ་རྫོག ས་པ་ལ་ཕྱི་མ་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ་སྟམ་སྟེ ་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡ ང་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་ལྟར་ཁྱེད་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ རྗེས་འབྲང་དུ་ ཀ་འ 
ཞལ་འཆེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་བཞིན་གང་འཁྱོངས་མཛད་དགོས་པ་གཞིར་བཅས། ཡ ང་ཀླར་པ་ནི་ལ་གསེར་གྱི་ཀརྣ་པ་ནི་ཡོད་པ་སུས་འགོག །མ་བྱིན་ལེན་གྱི་འཕམ་པ་འབྱུང་བའི་རིན་ཐང་གི་ཚད་ནི་དངུལ་ལས་ | 
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ད བོས་པའི་ཀླར་པ་ནོའི་བཞི་ཆ་ལ་འཇོག་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པས་འདི་ལ་དཔཔད་པ་ཆེར་མི་དགོས་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ནི་འདི་དག་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་པས་འདིར་སྤྲོ་མ་དགོས་སོ། ཁྲུ ། 
¬ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་པོ། །པར་གྲུབ་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ལས། །རྗེས་བཅས་དམིགས་བསལ་མང་པོའི་གསང་ཚིག་ལ། །འཇིག་རྟེན་རྟོགས་པའི་ངེས་པ་སྟེད་གྱུར་ཅིག །སྤྱིར་བཏང་ 
/ བཅས་པའི་ཚེམས་དཀར་གཞོན་ནུ་ལས། །དམིགས་ལ་འཇུག་བདེའི་གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །དུས་དྲན་རྣམ་དཔྱོད་བུམ་པ་གང་བ་ལས། །ཆོས་འདུལ་དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་རྒྱན་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་དེང་་ ¿ 
རྨ ལེགས་ནོར་བུའི་ཁྲིར་བཞུགས་མཚན་དཔེའི་སྐྲ། །ཆོས་མངོན་བརྒྱ་ཁྲི་གསུང་བ་ལྟ་ཡི་རྔ། །ཟབ་རྒྱས་ཁང་བཟང་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ཐུགས། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཐུབ་དབང་རྒྱལ། །བཞེ་པ་ཆོས་མངོན་་ 
ཇོད་ཀྱི་སྐབས་ནས་བརྩམས་པའི་ཡ ང་ལན་གྱི་རིམ་པ་ལ་འབེལ་གཏམ་དུ་བཤད་གཞིའི་མངོན་པ་ཐོག་མར་སྟོན་པས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་གང་ཟག་སྣ་ཚོགས་ལ་འཐོར་བུར་གསུངས་ཞེས་སོག ས་དང་། དེ་ལ་ཁོ་བོས་་་ 





















































ལོ ༄༅། །མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་པོ་དེ་བཤད་གཞིའམ་བཤད་བྱ་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་བཤད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་ཧབ་འགྲོས་མཛད་པར་མངོན་ཏེ། བཤད་གཞིའམ་བཤད་བྱའི་ཆོས་མངོན་པའི་་ 
གཙོ་བོ་ནི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་འཆད་བྱེད་གཞུང་མངོན་པ་སྟེ་བརྡར་བཏགས་པས་སོ་ཞེས་བྲིས་པ་ལ། སླད་ནས་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་དུ། མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་་”་ 
རཱ འཆད་བྱེད་ཀྱི་མངོན་པ་ཡིན་མོད། འདིར་བྲིས་པ་ནི་མངོན་པ་མཛོད་འདི་དག་གི་བཤད་གཞིར་གྱུར་པའི་མངོན་པ་ནི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ཡིན་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། ཅི་སྟེ་དེ་ནས་སྐྱོན་གནང་འདོད་པས་ཐུགས 
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།དུའང་མ་ ཕྱིན་ ཏེ། ཁྱེད་། ཀྱི་ གསུང་དེ་ བདག་ གི་ དཔྱད་ པ་དེ་ལ་ཕན་ གནོད་གང་ཡང་མེད་པའི་བཏུང་སྟོམས་ སུ་ལུས་པར་མ་ཟད། ཁྱེད་ རང་གི་འབེལ་ གཏམ་ གྱི་ གསུང་ བྱོན་ཿ པ་དེ་ལ་ཟོན་སྐྱོར་ གྱི་ཚུལ་ གྱིས་ དཾ ༩ འདིར་ 
གསུང་བཤད་ དེ་ ཏག ཀོ སྣང་བའ་ འི་ཕྱིར། འདི་ ནི་ སྔོན་ དགེ་སློ། སློང་རྟ་ བཅུལ་ གྱིས་ཚངས་པ་ལ་དྲིས་པའི་ ལན ་འཛིན་ པའོ། །གཞན་ ཡང་( ནིར་ བཤད་ གཞེ ཅང པ་ནི་ཞེས་ སྐོགས ཧྒསུཏྟཧ་ པའང་ ཡིན་ པ་ལ་ ནི་ ཡིན་ པར་ 
གསུངས་པས་ ་ལོས་ ཆོག་ །མོད། འདིའང་ བདག་ལ་བཀའ་ སྤོན་ གནུང འདོད་ པར་སོང་ སྟེ གོང་གི་ དེའི་ འཇུག་ །ཏུ་ཅི་ སྟེ་དེ་ ཧེ ་ནས་ སྐྱོན གནུང་ འདོད་ པས་ཐུགས་ ་དོགས་ ན་ ཞུ བཀྲོད་ ཝྒ་ པའི་ཕྱིར། ཡང་འབེལ་ གཏུམ་ ཀླུ 
° འདི་ སྐབས་ ཀྱི་མཆོད་ བརྗོད་ ཀྱི་ཡུལ་གྱི་སངས་ རྒྱས་མཚན་ ཉིད་ པ་ནི་ པང་ ཆེན་ི རིན་པོ པོ་ཆེའི་བཞེད་ པས་ཐེག་ ཆེན་མི་ སློབ་པའི་ལམ་ མ་བདྡིན། །ཁོ་ ཙོན་ ཡིན་ གསུང་བ་° ལ། ཡུང་འདྲེན་ སག ཀྱི་ དཔྱད་པ ་དང་ག ཞུང་གི་ འབྲུ་གནོན ཧྲ 
སོགས་ འཆན ཐར ཁོ་བོས་མཁས་པ་ དགོ བྱེད་དུ་དེ་ནི་འཐད་ པར་མ་མངོན་ཏེ། གང་ཞིག་ ཀུན་ ལ་མུན་པ་ 'གཱཏུན་ བཅོམ་ ཞག །ཞེས་ སྐོགས་ ཀྱི་ འོ ་ཡུལ་ ་དུ་གྱུར་ པའི་སངས་རྒྱས་ དེ་ཐེག་ ཆེན་མི་ ་ཟཱབ་ པའི་ལམ་་་” 
བདེན་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་མི་སློབ་པའི་ལམ་བདེན་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱུས་དཀོན་མཆོག་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་ལམ་བདེན་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དང་། འགོག་བདེན་མཐའ་དག་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ 
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ལལ ༄༅། །ཏུ་འཇོག་པ་དེ་སྐབས་འདིར་རང་ཡུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཞིག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་དྲངས་པར་སླར་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་པཊ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་སྐྱོང་བའི་ལུང་རིགས་གཞན་གྱི་“| 
རྩོད་སྤོང་དང་བཅས་བྲིས་སྣང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་སོགས་ནས། རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཆོས་སྒ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་གཟུགས་སྒ་མ་ཐོབ་པས་མཛོད་འགྲེལ་གྱི་ལུང་དེའི་དོན་ཁོ་བོས་བཤད་པ་དེ་ལ་འཁྲུལ་་“ 
པ་མེད་དོ་ཞེས་ཐུགས་དང་བཅས་བྲིས་སྣང་བའི་ཡང་ལན་ནི་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་སྐྱོང་བའི་ལུང་རིགས་མཐའ་གཅོད་དང་བཅས་པའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་པ་དེ་ཡིན་ལ། མཁས་པ་ཁྱེད་ 
ཀྱིས་བྱིངས་ཀྱི་འདོད་པ་བཀོད་པ་ལའང་ཞུ་རྒྱུ་འདྲ་འབྱོར་པ་འདུག་སྟེ་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག །མཛོད་འགྲེལ་ལས། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་དགག་ལན་དུ་བཀོད་པ་འདི་་”” 
རྣམས་ལ་མི་མཐུན་པ་ཆེར་མི་སྣང་། ཡང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུར་བཤད་དགོས་ཏེ་དེ་མཐོང་སྤངས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་བྲིས་ཡོད་ན་ཡི་གེ་པས་མ་དག་པར་འདུག །སྒོམ་སྤངས་སུ་ངེས ༡༢༢ 
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འི་ཕྱིརཟེརརྒུ་ཤིན་ཏུ་ཡིན། ཡང་ཁྱད་ཀྱིས་རྒྱལ་བུ་དན་གྲུབ་ཀྱི་སྐབས་སུཆས་སྐ་དང་གཟུགས་སྒུགཉིས་སུ་ཕྱེབའི་གཟུགས་སྒུ་མ་ཐོབ་གསུང་བ་དེ་ཁར་འདུག །རྟོན་ཤུག་གི་སྐབས་སུ་ཆས་སྒུ་དང་གཟུགས་སླུ་༡་བ | | 





369 





།༅། །གཞི་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྤྲལ་སྐུ་མེད་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་ལྷན་པ་ལེགས་པོ་མཛད་འདུག་མོད། སྐབས་འདིར་ལོངས་སྒུ་ཁས་མ་བླངས་པས་དེས་སྤྲལ་གཞེ་བྱས་པའི་སྤྲལ་སྒུ་བྱུང་དོགས་མེད་དེ། ཁྱད་ ད 
གཞི་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་གང་ལ་ཡོང་། ཁྱེད་ཀྱི་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་བླ་མ་འཕགས་པས་ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་ལས། སྤྲལ་སྒུ་གསུངས་པ་ཡིན་འཕགས་པ་དང་འགལ་ཐབས་མ་བྱུང་བྲིས་སྣང་བའང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་”་་”་ 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅི་མངའ། ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་ལས། སྤྲལ་སྒུ་གསུངས་པ་དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་དང་འགལ་ཐབས་ངེད་ལའང་མེད་དོ། ། 
ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་སྐབས་འདིར་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་མ་བཤད་པས་དེ་མེད་གསུང་བ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མུན་པ་དེ་ཤེས་སྒྲིབ་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། དེ་སྒྲིབ་་་ 
པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱང་མ་ཡིན། སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པའང་མ་ཡིན། ལས་སྒྲིབ་ཀྱང་མ་ཡིན། དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའང་མ་ཡིན། རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་ 
















/®¢ |2;:༦  $༦ིི 





སོགས་བཀོད་པ་ལ་སླར་དགག་ལན་དུ། སྒྲིབ་པ་ཡིན་ན་ཏོན་སྒྲིབ་སོགས་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་གང་རུང་ཡིན་དགོས་པའི་ངེས་པ་མེད་ཅིང་བྲིས་སྣང་བ་དེ་ནི། སྐབས་འདིར་ཤེས་སྒྲིབ་ནི་མེད། གཞན་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལྔ་་་ 
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རླ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་བྲིས་སྣང་བ། མཛོད་ཀྱི་གནས་བཞི་པར་ལས་སོ་སོར་བཤད་པའི་སྐབས་སུ། ཐུབ་པས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲེབ་པ་གསུམ་གསུངས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན་་་” 
| ྷ འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་བར་མཚམས་མེད་པའི་ལས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། ལྔ་རྣམས་ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་པའོ། །ཞེས་སྟོན་པ་ལ། མཚམས་མེད་པ་ཡི་ལས་རྣམས་དང་། །ཞེས་བྱུང་བ་རོང་ཊིཀ་ལས་ཀྱང་བཤད་མོད། དེ་ནི་སྒྲིབ་”་ 
ཱ › ཕ་ལ་ལྔར་ཕྱེ་བའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་ལས་སྒྲིབ་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་ཀྱི། ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དེར་འདུས་པའི་ངེས་པ་མེད་དེ། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འདིར་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དང་ལས་སྒྲེབ་ཁྱབ་མཉམ་མོ་ཞེས་་་ 
¢; པ་དེ། ཡང་དེའི་གོང་ན་འདེར་ཟག་བཅས་སྒྲིབ་པ་སྤང་བྱ་འཁོར་བ་རྣམས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་བྲིས་པ་ལས་གོ་དགོས་པས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསུང་མི་་” 
/ དགོས་ཏེ། དེའི་སྒྲིབ་པ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསུང་བ་དེ་ཅི་བབས་ནས་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ནམ། ཁྱབ་མཐའ་འཛི་ 








པོ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིབ་པ་ཞིག་ངོས་འཛིན་རོགས་མཛོད། མང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དང་ལས་སྒྲིབ་ཁྱབ་མཉམ་དུ་གསུངས་པའང་མི་རིགས་ཏེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་ལས་སྒྲིབ་མ་ 
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། ཀླ 
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& ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མུན་པ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ནས་སྙོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་ཁྱབ་པ་གཏན་མི་ཡོང་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱང་པའི་ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ་གྱི་དགྲ་”་ 











༧ ༄༅། །ཉྱིས་བཀོད་པའི་གོང་གི་དེ་ལ་སྟེག་པར་འདུག་པས། དེས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མུན་པ་དེ་སྒྲིབ་པ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པར་བཀོད་པ་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་ཐེབས་པས། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ལ་་ 
འབྲེལ་ཆེར་མི་སྣང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ན་སྒྲིབ་པ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་སོང་བས། འོ་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲིབ་པ་””་ 
རཱ བཏགས་པ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་པ་སོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་འདྲ་མཛད་དོ་གསུངས་ན་སོ་སྐྱེའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་འདི་”་ི་ 
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བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགོག་སྟོམ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོར་པའི་སྒྲིབ་པ་ཆོས་ཅན། སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱེད་རང་གིས་བཀོད་པའི་རྟགས་གཉིས་པ་དེའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་འཁོར་་"” 





རྫི གསུམ། ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དབང་བརྟལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་སོགས་་་“ 


















རོའ 





གས་གཉིས་པོ་དེའི་ཕྱིར་འཁོར་གསུམ་བྲིས་སྣང་བ་འཁོར་གསུམ་གསུམ་ལ་དབྱར་ཆུ་བརྡོལ་བརྡོལ་རང་སྟོན་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བྱུང་། སྐབས་འདིར་ངེད་ཀྱིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཁྱབ་སྟེ་འགོག་གཉིས་ཀར་ལས་རྣམ་་”་ 
གྲོལ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་པ་གཟིགས་ལགས་སམ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་དེ་གོ་མི་མཚུངས་ཏེ། གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱང་པའི་ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ་གྱི་"་”་ 
དྲུག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀས་སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་སྔངས་མཉམ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་བསྒྲིགས་དེ་འགྲོར་ཆུག་ནའང་། དྲག་བཅོམ་པ་དེ་གཉིས་ལ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་མ་སྤངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་ངེད་ལ་ཁྱེད་་ 
ཀྱི་སྐྱོན་དེ་མི་འཇུག་གོ །ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱབ་པ་འོག་མ་དེ་ལའང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཁྱབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་གཉིས་དང་ཉན་ཐོས་བདུན། །དེ་དགུ་དབང་པོ་རྣམ་དགུ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ 
པ་གཟིནས་སམ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་དབང་བརྟུལ་དང་། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་དགུར་ཕྱེ་བའི་དང་པོ་བརྒྱད་སྤངས་མཉམ ༩ | 
ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་བསྒྲིགས་དེ་འགྲོར་ཆུག་ནའང་། དེ་གཉིས་ལ་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་དགུར་ཕྱེ་བའི་དང་པོ་བརྒྱད་སྤངས་མ་སྤངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་འདིའང་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་དེ་ངེད་ལ་མི་འཇུག་་ 
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ཾ ༄༅། །གོ །བྱབ་པ་འདེ་དག་ནི་དོན་ཐོབ་ཀྱི་དབང་གིས་བཞག་པ་ཡིན་པས་ཚིག་ཁོ་ན་ལ་འཁྲས་པའི་བསྡུས་པ་རྩི་རྩི་བྱས་པས་ཕོ་མི་རྒྱག །གཞུག་དོན་ཡིན་པས་དོན་གྱི་གོ་ཐོབ་བཙལ་དགོས། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་་ 

གསུང་ལས་གལ་ཏེ་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དབང་བརྟུལ་གྱི་རྒུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་ཉོན་སྒྲིབ་ནི་མ་ཡིན་པ་འདྲ་སྟེ་དེ་འདྲའི་དགྲ་བཅོམ་པས་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་པ་དང་། དེས་་ 
ན་དེ་འདྲའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པར་འཇོག་གམ་གང་དུ་འཇོག །དེར་འཇོག་ན་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་སམ་མ་སྤངས། 
སྤངས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དབང་ཕོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་མ་སྤངས་པའི་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་དབང་་་” 
བརྟུལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ལྟར་ན་འཁོར་གསུམ་མོ། །གཞན་ཡང་མཁས་པ་ཁྱེད་ལྟར་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སམ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་་”་ 
དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ནས། སྨྲ་དགོས་ཞེས་པའི་བར་ངེད་ལ་གང་འཕངས་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལའང་མཚུངས་སོ། །འཁོར་གསུམ་མོ། ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་་” 
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ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་གསུང་ཤས་ཁ་བས། དེས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་སྤངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཡོད་དགོས་པས་ཧ་ཅང་རང་ཐལ་ཆེས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་པར་་"| 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་སྤངས་མ་སྤངས་ཐུགས་བསམ་མཐོང་བྲིས་སྣང་བ་གཡས་ཆུང་སྟེ། འོ་ན་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་སྤངས་མ་སྤངས་ཐུགས་བསམ་ཐོངས། ཁྱབ་པ་ཆུ་ཐུབ་མ་བྱུང་ནའང་མ་་ 


གཞག་དགོས་ཏེ་དེར་ཟད་ཅེས་པས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡིན་ན་ཟད་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཁྱབ་པ་དང་། དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ན་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པ་སོགས་ཤེས་དགོས་ཏེ། 
འདིར་ལམ་ ་རྣམས་མདོར་བ སྡུ་ན་རང་གི ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་ལས་དངོས་སུ་གྲོལ་མ་ཐག་པའི་ལམ་དང་ ། རང་གི་འཇུག་སྟེ གས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བ ར་ཆད་མེ ད་པའི་ལམ དང་། རང་གི་སྦ ང་བྱ་དངོས་སུ་སྤང་བའི་ལམ་དང་། 























བྱུང་། འབྲེལ་ཡོད་པ་རེ་གསུང་གྲོགས་མཛོད། གཞན་ཡང་འདི་སྐབས་སུ་གནད་ཆེ་བ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པའི་སྐེས་བུ་དེ་འདྲས་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མངོན་པ་འོག་མའི་ལུགས་འདིར་་” ཁེ 


རང་གི་སྤང་བྱ་ལས་དངོས་སུ་གྲོལ་བའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་དུ་རྣམ་གྲོལ་ལམ། སྦྱོར་བའི་ལམ། བར་ཆད་མེད་ལམ། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ 











།༦། །པར། མདོར་ན་ལམ་ནི་རྣམ་བཞི་སྟེ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་གསལ་བའི་ཕྱིར། འདི་དག་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་གནད་ཡིན་པས་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འདྲིས་པར་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་ཀྱང་གདམས་སོ། །། 
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རོ 


དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ན་རྣམ་གྲོལ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གང་རུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་ལ། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ནི་དེ་གཉིས་སུ་མ་ཟད་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། སྦྱོར་བའི་ལམ་་་ 
ཡང་ཡོད་དོ། །འདི་ནི་ཁྱབ་པ་ཆུ་ཐུབ་མི་ཐུབ་རྣམ་པར་ཕྱེའོ། །འདོར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ན་ཟད་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཁྱབ་ཀྱང་དང་། མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་འདི་དག་་” 
ལའང་གསང་ཚིག་ཅིག་ཡོད་དེ། གཞན་ཡང་མཐོང་ལམ་པ་དབང་བརྟུལ་ལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་། དབང་རྣོན་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཞེས་བྱ་སྟེ། དི་ཚེ་དབང་པོ་རྣོ་བརྟུལ་དག །དད་པ་མོས་དང་མཐོང་བས་ཐོབ། ། 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྲག་བཅོམ་པ་དབང་བརྟུལ་ལ་དུས་སྦྱོར་བ་དང་། དབང་རྣོན་ལ་དུས་མི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་དག་རྣམ་གྲོལ་དུས་དང་སྦྱོར། །མི་གཡོའི་ཆོས་ཅན་མི་གཡོ་བ། །དེ་ཕྱིར་དེ་དུས་མི་སྦྱོར་་ 
ལ། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་དག་གིས་ནི། འདི་ལྟར་ལམ་གསུམ་ལམ་ལ་གཉིས། །ཞེས་པའི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འདི་དག་ཏུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་དགུར་དབྱེ་བ་ 
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ལཿ ༄༅། །ཏེ། འདོད་པ་ནི་མ་བཞག་པའི་ས་ཡིན་པས་དང་། སྲིད་རྩེ་ལ་མི་བརྟེན་ཏེ། འདུ་ཤེས་མི་གསལ་བས་དང་། ཉེ་བར་བསྡོགས་གོང་མ་རྣམས་ལ་མི་བརྟེན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ | 

ངེས་པས་སོ། །གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་མི་བརྟེན་ཏེ། དེ་དག་གི་འདོད་པ་ལ་མི་དམིགས་པས་སོ། །སྒོམ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་སྟེ་ལམ་གོང་མ་གཉིས་ནི་འདོད་པ་ལ་ངེས་པར་དམིགས་ ཨར 
སྡེ དགོས་པས་གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེན་དུ་རུང་ཞིང་། བསམ་གཏན་ས་དྲུག་པོ་གང་རུང་ལའང་བརྟེན་པས་མདོར་ན་ཟག་མེད་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་ནོ། །ལམ་དེ་དག་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་་”” 
ཕི བསྡོགས་ལ་བརྟེན་པ་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེ་བར་བསྡོགས་ཟག་མེད་དམ་མི་ལྕོགས་མེད་ལ་བརྟེན་ནས་ཁམས་གསུམ་ཀ་ལ་ཆགས་བྲལ་བྱེད་ནུས་པས་སོ། །དེ་དག་ན་དང་པོའི་ཉེ་བར་བསྡོགས་ལ་མི་ལྕོགས་ 
རྔ མེད་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དཔེར་ན་མི་ལྕོགས་ཆེ་བ་ལ་འདི་ལས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་ཟེར་བ་དང་འདྲ་བ། ཉེ་བར་བསྡོགས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཁམས་གསུམ་ཀ་ལ་ཆགས་བྲལ་ནུས་པས་མི་ལྕོགས་མེད་ཅེས་བྱའོ། །དེས་་ 
རོ ན་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ལ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ཡོད་ལ། གཞན་ཉེར་བསྡོགས་ཐམས་ཅད་ཟག་བཅས་ཁོ་ནར་ངེས་སོ། །སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟོད་པ་ལས་ཞེས་སོགས་ཡུང་ རཟ་ 
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། །དངས་པ་ཡན་ངེད་རང་གི་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནས་དེ་ལྟར་ཡང་། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་ཞེས་པའི་དོན་ནི། མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་གསུམ་གྱི་བརྟེན་གཞིའི་ས་ཐམས་ཅད་ཆོས་མཆོག་དང་དོན་གཅིག་”” 
'§ 8རྦ་བས་ནས་ཞེས་སོགས་དབྱད་པ་ཞུས་པ་ཁ་སླར་དགག་ལན་དུ། དེ་དག་ནི་ཁྱེད་རང་སྐྱོན་གནང་སྟིང་འདོད་གྲགས་ཧབ་འགྲོས་རང་དུ་འདུག །ཁོ་བོས་ནི་དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་ཅེས་སོགས་གཞུང་ཚན་པ་གཉིས་གཉིས་ཊ"” 









 ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་དྲངས་པས་དོན་གཅིག་པར་བྱས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་ཞེས་པས་མཐོང་ལམ་ལ་བརྙེག་པས་འཕགས་ལམ་གོང་མ་གཉིས་ལ་འདིར་དཔྱད་པ་གང་ཡང་མི་འཛུག་ཅེས་རྒསུངས་པ་ནི། £ 
ཀ སློབ་པ་གསུམ་གྱི་བརྟེན་གཞིའི་ས་དང་། ཆོས་མཆོག་གི་བརྟེན་གཞིའི་ས་དེ་མི་གཅིག་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་རྒྱུར་འདུག་པའང་། དེས་ན་དེ་དང་དོན་གཅིག་པར་སོང་བས་ཀླན་ཀ་མ་མཆེས། དེའི་རྗེས་སུ་ཁྱེད་ཀྱི་””་ 
གསུང་གིས་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་བརྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ནི། སྤྱི་བབས་ནས་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ན་དེ་ཀ་འཐད་མོད། ངེད་ལ་གནོད་བྱེད་གནང་རྒུ་ཡིན་ན་ངེད་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་མ་སོང་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱི་འདི་་་ 





རོ ནས་ དོན་ ཡང་ཐ་དད་པ་ གཉིས་ ་སུ་བཤད་ ཡོད། དེ་ ལས་གཞན ་དུ་མཐོང་སྒོམ་ མི་སྒོཿ སློབ་ལམ་གསུམ་ གྱི བརྟེན་ གཞིའི་ར ས་ཐམས་ཅད་ ་ཆོས་མཆོག ་གི་ རྟེན་ གཞིའི་ས་ དང་དོན་ གཅིག་ ལས མིག ་ཅན་ ཀྱི་ལོང་བ་སུས་ བྱེད། རེ ཐཾ རྱ 
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༧།། །སྐབས་ཀྱི་གསུང་དེ་དག་ནི་ངེད་ཀྱི་གོང་དུ་བཀོད་པའི་འདོད་པ་དེ་ནི་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་ཁོ་བོས་ནི་མཐོང་ལམ་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་ལ་བརྟེན་པར་བཤད་ཀྱི། ཐྲོ གཟུགས་མེད་དང་པོ་་་ 
གསུམ་ལ་བརྟེན་པར་མ་བཤད་པས། འདིའང་ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་ལ་བསྟོན་འདིང་བར་ཟད་དོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་འོན་ཀྱང་ཆོས་མཆོག་གི་རྟེན་གཞིའི་ས་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟེན་གཞིའི་ས་དོན་མི་་ 
རེ གཅིག་སྟེ། དེ་གཉིས་ལ་རིགས་རྒྱུན་སྔ་ཕྱི་ཡོད་པ་དང་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ནི་རའེ་ཞུར་རྡོ་ར་ལ་འཁོར་སྟེ་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་གི་ཆོས་མཆོག་གི་རིགས་རྒྱུན་ཕྱི་མ་དེ་མ་ཐག་པའི་ལམ་དེ་མཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་གནད་ཀྱིས་”” 
རྨ ཆོས་མཆོག་ས་དྲུག་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པའི་མུ་དེ་ནས་རིགས་རྒྱུན་ཕྱི་མའི་མཐོང་ལམ་ཡང་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་ཅེས་པའི་བསྟན་དོན་ཡིན་ཞེས་་”” 
ཧཱ གསུངས་པ་ལའང་། ཁྱེད་རང་གི་ཕྱི་མའི་གསུང་འདི་ཁྱེད་རང་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་དུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་ཅེས་པའི་བསྟན་དོན་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཚེའང་ཆོས་མཆོག་དང་མཐོང་ལམ་དེ་གཉིས་ལ་རིགས་་” 
བོ རྒྱུན་སྔ་ཕྱི་ཡོད་པ་དང་ཞེས་པ་ཁྱེད་རང་གིས་བཀོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དེ་ཉིད་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཆོས་མཆོག་གི་རྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཟག་བཅས་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཟག་མེད་ཁོ་ནར་ངེས་་” 
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ཏྲ པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་འདི་དཔྱད་པ་ཙམ་དུ་འགྲོ་ཤས་ཆེ་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ལ་སྐྱོན་མེད་དེ། ཆོས་མཆོག་དང་མཐོང་ལམ་གཉེས་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་གང་རུང་གཅིག་ལ་བརྟེན་བྱས་ན་སྐྱོན་འདི་འགྲོར་ཆུག་ཀྱང་། 
` ཆོས་མཆོག་གི་རྟེན་གཞིའི་ས་ཟག་བཅས་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟེན་གྱི་ས་ཟག་མེད་ཁོ་ནར་ངེས་པས་ཁོ་བོའང་འདོད་ཅིང་། དེར་མ་ཟད་རིགས་རྒྱུན་སྔ་མ་ཆོས་མཆོག་རྟེན་ས་དྲུག་པ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པ་བཞིན་དུ། 
¿ དེའི་རིགས་རྒྱུན་ཕྱི་མ་མཐོང་ལམ་ས་དྲུག་པོ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པ་ནི། དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་ཅེས་པའི་བསྟན་དོན་ཡིན་པས་ངེད་ལ་སྐྱོན་དེ་མི་འཇུག་ཅིང་། ལམ་དེ་གཉིས་རིགས་རྒྱུན་སྔ་ཕྱིའི་སྒོ་ནས་བསམ་་”” 
- གཏན་ས་དྲུག་པོ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པར་ཁྱེད་རང་ཡང་བཞེད་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་མཆོག་དང་མཐོང་ལམ་གཉིས་རྟེན་བཞིའི་ས་མི་གཅིག་པ་བཤད་པ་དེ་འདྲ་མི་འཐད་དེ། མཛོད་ཀྱི་རོང་ིཀ་དང་བསྡུ་བ་”་ 
., གཉིས་ཀར་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་ཅེས་པའི་ཊྲིཀ་ལས། བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་དེ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག་སྟེ། བསྡུ་བ་ལས་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་པ་ལ་བརྟེན་པར་བཤད་པའི་ ངའི 














































_ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དུས་ཀྱི་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་དེ་མཐོང་ལམ་ལ་འཆད་དགོས་ཤིང་། ཆོས་མཆོག་དང་མཐོང་ལམ་གཉིས་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་པོ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པར་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན རིབ 





¬ ༅། །གྱིས་ལམ་དེ་གཉིས་བརྟེན་ས་གཉིས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགག་ལན་དུ་དེ་ལྟར་ན་མཐོང་ལམ་པའེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་མངོན་པའི་རྟེན་གཞིའི་ས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་ལམ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་་༡” ¬ 







བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་མངོན་པའི་རྟེན་གཞིའི་ས་རྣམས་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པར་བསྡུ་དཀའ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དཔེར་མཚོན་པ་མང་པོ་བྲིས་སྣང་མོད། ཁོ་བོ་ལ་ནི་སྐྱོན་དེ་མི་འཇུག་ ཚི་ག ༢ 
ཅརརོར་རར་རེ་བ་ཇེའི་རོ་བོར་རེར་ལ། ༣ རེ ན་དེ་མི་འཇུ་ ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྟེན་འ 

གྱ་གོ ¡ 3 དེ ངེ ཧ་ ས་ཁ མྱབ ངབཉསཔ་མཁུས་མུདག་ བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རར ཇ༨ ༩ ༤ : ཟོ གྱོ 
གཏམ་ཁོ་ནའོ། །ཆོས་མངོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་རང་གཙོ་ཆེ། རྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་མི་འཐད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སེམས ˆ 
བྱུང་རྫས་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ཡིན་པས་སོ་བྲིས་སྣང་བའི་ཤེས་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་མི་སྣང་བས་མཁས་པའི་དགོངས་པར་མ་སོང་ཞིང་རང་གི་ཚོད་གཏམ་ཁོ་ན་སྟེ། ཆོས་མངོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་རང་གཙོ་ཆེ་ཞེས་པའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 


±. 


མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ཅར་བཤད་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱང་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་པོ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་འཁོར་ : 







པུ |4[„:©  1:ཏཏ 

















བཱུ བཅས་ཕུང་པོ་ལྔ་པ་ཅན་དང་། གཟུགས་མེད་དང་པོ་གསུམ་པོ་གང་རུང་གི་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་འཁོར་བཅས་ཕུང་པོ་བཞི་པ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁུད་པར་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཆོས་མངོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་་”” 
' ན་ཆོས་མངོན་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་སྲིད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་པའི་ས་མི་སྲིད་པ་ལྟ་བུར་སོང་སྟམ་པ་དེ་དེ་ལྟར་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཐུགས་བསམ་གནང་བ་ཞུ་ཞིང་། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་་་( 
› དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སེམས་བྱུང་རྫས་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ཡིན་པས་སོ་བྲིས་སྣང་བའང་ཤེས་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་འགྲོ་དཀའ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ལ་སེམས་བྱུང་གིས་ཁྱབ་པར་ཞལ་་”་ 
; གྱིས་བཞེས་སམ། བཞེས་ན། ཆོས་མངོན་ཤེས་རབ་ཏིང་མེད་རྗེས་འབྲང་བཅས། །ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་ ར་པའི་འཁོར་བཅས་ཕུང་པོ་ལྔ་པ་ཅན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་་ 
རབ་དང་། འཁོར་བཅས་ཕུང་པོ་བཞི་པ་ཅན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་གཉིས་པོ་དེའང་སེམས་བྱུང་དུ་ཐལ་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན་གཉིས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། | 
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པོ་སོགས་ལ་གཙོ་འཁོ 
ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ། དེ་ཚེ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སེམས་བྱུང་ཁོ་ནར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཤཊ་དུ་དོན་དབང ཐ་མངོན་བའིག བལའི་ལད་ཤའི འཛིན དཁོད་བཅ། བློ་བབག་་ 
དང་། འཁོར་བཅས་ཕུང་པོ་བཞི་པ་ཅན་ལའང་དེ་ལྟར་དུ་འཚུངས་ཏེ། འཁོར་གསུམ་ཞུས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤོག་རལ་བྱས་གསུངས་ཡོང་སྟེ་འདི་དོན་ལ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཐུགས་ཚད་ཡང་དག་ཞུ་ལགས། ཡང་དགག་ལན་དུ་””་ 
ཁྱེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་གོ་རིམ་འབེལ་གཏམ་དུའང་བཤད་པར་མཛད་མོད། དེ་ནི་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ཚིག་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་མཁས་པའི་ལེགས་་” 
བཤད་ཚིག་ལ་དོན་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག་འགོད་ན་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས། གནས་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ངེས་དང་གོ་རིམ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ་མཛད་འདུག་པ་ལེགས་པོ་རང་བྱུང་འདུག །བདག་ལའང་དབང་བརྟུལ་དད་པའི་རྗེས་་”་ 




















།སེམས་བྱུང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྭ་གུབ་ན། ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་ ར་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་ཚོར་བའི་ཐུང་པོ་སོཿ ས་ལ་གཙོ་འཁོར་གྱི་༨།ིོ 


འབྲང་གསུང་བ་ཅིས་ཀྱང་བདེན་ཞེས་སོགས་དགོངས་ བ་ཅན་དུ་ གསུངས་འདུག་པས། བདག་ཀྱང་མ་རིག་པས་བསྒྲིབས་ པ་ནས་ ཅུང་ ཟད་ད་ རྒྱལ་ཆེས་པས་ ཞུ་ ཐལ་བ་ཅཙམ་བྱུང་འདུག །གཞན་ལ་ཕན་འདོད་ཙནྡུན་ལྡོན རབ 
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གྐ་ག་སྒོད་ཕུལ་དྲུམ་ཚྒུར་ེ། /ཆང་འབྲེལ་ལས། - མཐ་རབ་ནི་མི་མཐོར་བཞི་ཉིང་བརྟག་དུ་སེད་པ་གིཊ་ཏེ་ཞེཞ་  ཁཤ་ཟས། ༥ བོ་སར་ 











༄༅། །མི་འཇུག །ཁྱེད་རང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ན་གཟུགས་ཕུང་དུ་འཇོག་པ་ལས་འོས་མ་འདས། དེས་ན་དེ་བསྟན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཡིན་ནམ། ་སྟན་མེད་ཐོགས་བཅས་ཡིན། གཟུགས་ཕུང་བཅུ་གཅིག་པོ་། 
གང་རུང་ཡིན་པ་གང་ཞིག །རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ལ་སླར་དགག་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སྲེལ་དུ་ཤོག་བུའི་ལོགས་ལ་ཤོག་རལ་འཁོར་གསུམ་ཞེས་སོགས་ཉམས་འཆར་” 
ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པའི་མཐར་མངོས་ལན། དེ་ལ་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ བ་མཐའ་སྨྲ་བ་གང་གི་སྐབས་སུའང་ཁས་ལེན་པས། དེ་འདྲ་མེད་མ་གསུང་མཛོད་ཅེས་པ་ནས། 
དེས་ན་དུ་མ་སྦྲངས་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ་དེ་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་སྣང་བ། མཁས་པ་ཁྱེད་ '་དགོངས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་ཁ་བ་དང་། རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག་པར་་”” 
དགོངས་པ་འདྲ་སྟེ། དགག་ལན་གྱི་གསུང་དེ་མ་ཐག་པའི་ཕྲོས་སུ་མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་། གསལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཉིས་གསུངས་པའི་དང་པོ་དེ་ཕྱོགས་ཆ་མེད་འདི་ཡིན་ཞིང་། ཚུར་མཐོང་གི་”་་ 

















ངེད་ཀྱི་རང་ལུགས་ནི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་་ | 
































གཉིས་ཏེ། རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་། གསལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཉིས། དང་པོ་ནི་རགས་པའི་རྩོམ་གཞིར་གྱུར་པའི་འབྱུང་བའི་རྡུལ་ལ་བྱ་ཞིང་། གཉིས་པ་ནི་རགས་པའི་ཆུང་ཟླ་ཞིག་ལ་བྱ། འགྲེལ་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ 
¥ ཕས་ཕྲ་བ་ནི་བསགས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་ཆེས་ཆུང་བ་ནི་མི་མངོན་ཞེས་གསུངས། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུམ་པར། གཟུགས་མིང་དུས་ཟླ་རྡུལ་ཡིག་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི། གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
| ཆུང་ཟླ་མཐར་ཐུག་པ་དེ་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདི་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཡང་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཁམས་བཅུ་པོ་གང་རུང་དུ་མི་འཇོག = 
ངོ ཅེས་གསུངས་པས་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དག་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཆུང་ཟླ་མཐར་ཐུག་ཏུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་གཟུགས་བརྟན་གྱི་ཁམས་བཅུ་པོ་གང་རུང་དུ་མི་བཞེད་པ་ནི་””་ 
; དངོས་སུ་འགལ། ཡང་དགག་ལན་དུ། གཞི་གྲུབ་ན་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པོ་གང་རུང་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་གསུང་བའི་མཚན་གཞེར། གཟུགས་ཕུང་ཡིན་ན་ཁྱེད་རང་གི་ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་ཁ་བ་དང་དོན་”*” 
གཅིག་པར་བྱས་པའི་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འཛིན་རྒྱུར་འདུག་མོད་ཀྱང་འཐད་པར་མངོན་ཏེ། དེ་འདྲའི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་ཁ་བ་ཁས་མི་ལེན་པར་བཤད་ཟིན་ཅིང་། ཡང་དེ་མ་ཡིན་པའི་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་དངོས་འཇིན་ན་དེ་”་- 
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གཞག་དགོས་ཏེ། རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཆུང་ཟླ་དང་། གསལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྡུལ་དུ་འཆད་དགོས་པའང་འགྲེལ་པར། འདིར་ཅུང་ཟད་ནི་རྫས་ཁོ་ན་ལ་རྫས་སུ་བཟུང་སྟེ་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་”་ 
གང་ཡིན་པའོ། །འདིར་ཅུང་ཟད་གཅིག་ནི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྫས་ལ་རྫས་སུ་བཟུང་སྟེ་བརྟེན་ཅན་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའོ་ཞེས་དེ་གཉིས་རྟེན་པར་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཟླ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་ཁ་བ་ནི་མེད་དེ། འགྲེལ་་ 
པར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་གཅིག་པུ་ལོགས་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་ཁ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཤན་ཕྱེད་པ་གལ་ཆེའོ། །དེས་ན་རྫས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་། རྡུལ་་ 


།ཉིད་ཐུང་པོ་ལྔ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་པོ་གང་རུང་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། དེ་ཉིད་རེག་བྱ་དང་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་རེག་བྱའི་ཁམས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས་“ 
བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལས་ནི་གལ་ཏེ་ཆོས་མངོན་པ་ཞིག་ཕུང་པོ་བཏགས་པའི་ཡོད་པ་ལྟར་ན་ནི་དེ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཁམས་གཅིག་དང་། སྐྱེ་མཆེད་གཅིག་དང་། ཕུང་པོ་གཅིག་གི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ། །འོན་ཏེ་མ་་་་ ། 
བཏགས་ན་ནི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཁམས་གཅིག་དང་། སྐྱེ་མཆེད་གཅིག་དང་། ཕུང་ཕོ་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་རས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཆུང་ཟླར་ཡང་་”་”་ 




















































༡༧ ༄༅། །མེད་གཉིས་ཀར་ཁས་ལེན་ཏེ། མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་དཔེར་མཚོན་ན་དབང་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཆ་བཅས་ཀྱི་ཤེ ས་པ་དང་། དྲིལ ་ ཞན་པའི་མངོན་སུམ་ནི ་ཆ་མེད་ཀྱི་ཤེས་པར་འཇོག་ལ། ཏྲ 
ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཕོ་གང་རུང་ཡིན་ན་ཆ་བཅས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། ཁུབ་ཟླ་ནི་མི་འཛིན་ནོ། །འདི་དག་ལའང་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པས་ཆོག་མོད། སི་གེ་མང་བ་དང་བདག་ལྟ་ཐུའི་བློ ་གྲོས་ཀྱི་ཁྱོན་ལས་བློ་””པ 
གསར་རྣམས་ལ་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་བ་རང་དཀའ་བས་འདིར་དེ་ཙམ་ལེགས་པར་འདུག་ཅིང་། གཞན་གཟུགས་ཕུང་གི་དོན་དང་རྡུལ་ཕྲ ན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ལ་ཁོ ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཞིབ་པ་ཙམ་བཤ དོ 
པས་གཟིགས་པར་སྤྲོ་ན་དེ་དག་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཞུ། ཡང་འབེལ་གཏམ་གྱི་དོགས་པ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ཉ། ས་པ་དགའ་བྱེད་ནུ་མཐའུ་གཅོད་ཅུང་ཟད་ཞུས་པ་ལ་སླནུ་དགག་ལན ༠༦༦༥༧་ 
དུ། དུ་མ་སྤུངས་པའི་རིགས་སུ་གན ས་པ་གཟུགས་ཕུང་གི ་མཚན་ཉིད། དེ་བཞིན་དུ་སྐེ་མཆེད་ཁམས་ཀྱི་མདོ་འཇོག་ཚུལ་ལའང་ཐུང་པོའི་དེས་རིགས་འདྲེ་བར་མཛད་འདུག་ཕས་ཞིབ་སྦྱར་བ་དེ་ནི་ཕལ་ཆེར་འཐད་མོ ད། 
འོན་ཀྱང་སེམས་སེམ ས་བྱུང་བའི་རིགས་ཁ མས་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འཇོག་པ་དེ་ལ་ཞིབ་ཆ་སྦྱོར་བ་གན ང་མི་དགོས་པ་འདྲ། ད་ལྟའི་དོན་ཕྱིར་དང་པོ་ལྔ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན ་ལ་འཕྲོས་ནས་ངེད་ ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་” 









4 [‰2[»/9༦ ° ཅི 

























































ཏོནོ་དབང་བོའི་ཁམོསྭདགོཊོམོ་ཟད་ཁམོསོ་བཅོ་བྱོད་ཐོ་ཐམོས་ཅོད་ལོ་དུསོ་གསུམ་དུ་དོ་བརོ་འཐཐོལོཔར་གསལ་མོད། དེ་དག་ནི་སྒྲས་བརྗོད་བྱར་རིགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་ཡིན་པ་དང་། ཁྱད་པར་མིག་ཁམས་ནས་ལུས་་ 
རྫ ཁམས་ཀྱི་བར་ལྔ་པོ་ལའང་དུས་གསུམ་དུ་དབྱེའང་། འདས་མ་འོངས་གཉིས་ཀྱི་ཁམས་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ལ་མི་འཛུག་པས་གཙོ་མི་ཆེ་བས་མ་སྨོས། རྟེན་དབང་པོའི་ཁམས་ད་ལྟར་བ་ལྔ་ཕོ་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་་” 
/ ཅིང་། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་དང་། དཀ ཐ་ལ སསལ འཕལ དེ་དག་གཞུང་འདིར་མ་ 
སྨོས་པ་མི་འགྲུབ་ཏེ་དེ་དག །ཟམས་ནི་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་པ ་གཞུང་འདིའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པོ་གང་རུང་གི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་དབང་པོའི་ཁམས་དང་པོ་ལྔ་པོ་གང་རུང་ཡིན་པའི་་ 
ཕྱིར་། མ་གླུ8ྐ་ནཱ།, /5༦ང་ཐྲལ། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་འཁོར་གསུམ་བྲིས་སྣང་བ་འདི་ནི་ངེད་ལ་གསུངས་པའི་ཤོག་རལ་འཁོར་གསུམ་མོ། །ཁྱེད་རང་གིས་བདག་རྐྱེན་མཛད་པར་འདུག །འདི་ནི་སྐྱོན་གནང་སྙིང་་་ 
འདོད་གྲགས་པའི་ངེད་ཀྱི་འདོད་པ་དེ་དགོངས་ཀྱང་མ་དགོངས་པ་སྐད་མཛད་པ་ལོས་ཡིན། ངེད་ལ་འཁོར་གསུམ་དེ་མི་འགྲོ། དེ་ཁོ་བོས་ནི་འདས་མ་འོངས་གཉིས་ཀྱི་ཁམས་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ལ་མི་འཇུག་པས་གཙོ་མི་ཆེ་* 
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བཀོད་གནང་བ་ལ། ཁོ་ཐོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དོགས་པ་དེ་མི་འཇུག་སྟེ། དབང་པོ་དེ་གསུམ་རྒྱད་ལ་ལྡན་ན་དེ་གསུམ་རྒུད་ལ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐབས་འདིར་སྤང་ལྡན་ཁས་ལེན་པ་ཆོས་མངོན་པ་ 
ཁཿ རང ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལན་བཏབ་ ནས། འགོག པ་ལ་ སྟོམས་ པར་ ཞུགས་པའི་གང་ཟག་དེའི་ དྲ་ལུཆོར་བ་ཡོད་ ༥ ཇོར་བན་ཝཱཿཏྲསཱ་ པར་སླར་དགག་ འོ དུ། ཁོ་བོས་ ནི་ ་གོང་གི་ དོགས་སློང་གི་ སྐབས་ 
སུ་ཡིན་ མོད། དོན སྙིང་པོ་ ནི་ འགོག་ པ་ལ་ སྟོམསུ་ པར་ཞུགས་ ་པའི་ ་གང་ཟག་ དེའི་རྒྱུད་ ལ་ ཡིན དང་ཚོར་བ་ མེད་ཀྱང་དེ་ གཉིས་ ཀྱི་ཐོབ་པ་ ཡོད་ པས་དེ་ གཉིས་ དང་ལྡན་པར་ འཇོག་ ་ཏེ་ (ཤེས་སོ སྐོགས་ དེང་སང་གི་ གི་གྲགས་ཚོད་སྤྱི་ རྦུ 
དུང་མཐུན་པ་གཅིག་བཀོད་ནུས་མཁས་ཁྱད་དུ་འདི་དང་སྤར་ཞན་ལེ་འྲད་སྟེ་ཞེས་ཤེས་བྱེད་བཀོད་འཛུག་ཁྱང་སྤང་ལྡན་ངོས་འཛིན་ཟླ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་བ་དེ་ནི་སྤང་ལྡན་དུ་མ་སོང་བ་ཁབྲའོ། །ཁང་འབེལ་གཏམ་ཅུ་ཊང་ 
སེམས་བྱུང་ལ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག 'ཏུ་འགྱུར་བ་ མངོན་པ་ གོང་ཊོཾགེ ་གཉིས་ ཀར་དུ་འབྱུང་བ་མཐུན་གསུང་བ་ལ་ ཁོ་ ་བོས། མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ དུ་དིར། ་ྟ ་བ་མ་ བྲགྲངས་ པ་འདུག་ ཏེ་ ཞན སོགས་དབྱད་ པ་བྲིས་པར་སླར་ དགག་་ 

ལན་ དུ་དེ་ལ ་ལ་ །ཁོ་ བོས་རྗེས་ དངོས་ སོགས་དྲུག་ཅེས་ པའང་ཡི་ ཡི་གེ་ནོ་ ནོར་བར་འདུག །ལྔ་ ཟེར་རྒྱུ་ཡིན་ ནས། སེམས་བྱུང་གི་རི རིགས་མཐ མཐའ་ཡས་པས་སོ་ ས་སོ་ཞེས་ པའི་བར་དང་། ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་ དགའ་ བྱེད་དུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ | 
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ˆ ༄༅། །དྲུག་པོ་རྩ་བས་དངོས་སུ་ཟིན་ཟེར་བའང་འཐད་པར་དཀའ་སྟེ་ཞེས་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་བཀོད་ནས་ལན་ཇི་ལྟར་འདེབས་བྱས་པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ། ཚོད་ལེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྲིས་སྣང་བ། དེ་ལ་་་ 

སེམས་ཀྱི་ས་མང་སོགས་ལྔ་པོ་གང་རུང་དུ་མ་ངེས་པའི་སྡེ་ཚན་ལ། དབྱིག་ཤེས་ཀྱི་བརྒྱད་གསུངས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཞེས། མ་ངེས་པའི་ས་ཡང་བརྒྱད་པོ་དེ་གཞུང་གིས་དངོས་སུ་བསྟན་ཚུལ་གསུངས་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་ ཨཾ 
མཛོད་གསུང་བ་བདག་ལ་བློ་བསྐྱེད་ཚད་རང་མང་ལགས། གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་རྟགས་ཡོད་ལྔ་ནི་ཞེས་པ་ནས། ; བཏགས་པའི་རྟགས་ཡོད་ཡིན་ནོའི་བར་རྣམས་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འཐུས་པར་་” 
བྲིས་པ་ལས་ཡང་ལན་གྱི་སྒྲོས་པ་ཆེར་མ་དགོས་སོ། །ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྱེ་སྨྲའི་ལུགས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པས་ཡོད་པའི་གོ་ཆོད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། ཤེས་བཞིན་ལྔ་ཕོ་ཐམས་ཅད་རྫས་ཡོད་དུ་ཁས་*”” 
ལེན་དགོས་པར་འབེལ་གཏམ་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་སྐྱོན་ཇི་ལྟར་སེལ་བྲིས་པར། ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་ཚོད་ལྟ་གཟིགས་པར་སྣང་། ལན་ནི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་བཤད་ཚུལ་ལ་ཞེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ 
÷ གཞི་ལྔ་པོ་གང་རུང་དུ་ངེས་དགོས་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་བསྟན། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་ལྡོན་ཤིང་ལས་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་པོ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པའི་མཚན་གཞིར་བཤད་ཚུལ། དེ་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་” | 
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ཆེའི་གསུང་གི་ཆ་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཚུལ། གནས་དྲུག་པར་བུམ་ཆུ་ལྟ་བུར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཞེས་སོགས་དྲངས་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་མཚན་གཞེ་ངོས་འཛིན་ཚུལ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡིན་ན་བཞི་ལྔའི་ནང་་” 
ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གཞེ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པ་ཡིན་གསུང་བ་རྣམས་ལ་དོགས་པ་འདེ་སྣང་སྟེ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཞི་ལྔ་པོ་གང་རུང་དུ་འདུས་པ་དང་། ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་པོ་དོན་དམ་བདེན་པར་བཤད་པ་གཉིས་་ 
ལ་འགལ་སྤོང་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ ན་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་བུམ་པ་དང་ཆུ་སོགས་ཀུན་རྫོ། བ་བདེན་པ་རྣམས་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་ཕོ་གང་རུང་དུ་མ་འདུས་པའམ། ཡང་ ན་དོན་དམ་བདེན་པའི་ནང་དུ་འདུས་དགོས་པ་་” 
གང་རུང་གཅིག་ལས་མ་འདས་སོ་སྟམ་པར་དོགས་པ་དང་། གཞན་ཡ ང་ཁྱེད་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡིན་ན་གཞི་ལྔའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུག ས་ཀྱི་གཞི་ཡི ན་པས་མ་ཁྱབ་གསུངས་པའི་མཚན་གཞིར་གང་འཛིན ། འཇིག [2 
ན་ནྲ་གྲགས་པའི་བུམ་པ་དང་ཆུ་སོགས་ལ་ངོས་འཛིན་ན་དེ་དག་གཟུགས་ཡིན་ལ་གཞི་ལྔའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་དེ། དེ་བསྟན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་ཡིན་པའི་”” 
ར། ཁྱབ་ཏེ། ལྔའི་ནང་ཚན་གྱི་སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་གཞི་དེ་བསྟན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་ལ་ངོས་འཛིན་པའམ། གཟུགས་ཕུང་བཅུ་གཅིག་པོ་ལ་ངོས་འཛིན་པ་གང་རུང་ལས་འོས་མ་འདས་པ་གང་ཞེག ། 
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རོ དང་བཅས་པའི་ལུགས་ལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་འདིར་ཡོད་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཏེ། ཡོད་ན་དོན་དམ་པར་དོན་སྤྱོད་ནུས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་དངོས་པོ་དང་། ཡོད་པ་དང་། མི་ 
:: རྟག་པ་དང་། དོན་སྤྱོད་ནུས་པ་རྣམས་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ཤེས་བྱ་འདིར་གཞལ་བྱ་ལ་རང་སྤྱི་་་” 







_ གཞན་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཡོད་པ་སྟེ། །དེ་དག་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་བཤད། །ཅེས་པ་འདི་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་ལ་འཕྲོས་ནས། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་སྤྱི་མཚན་དངོས་མེད་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་བརྒྱད་དངོས་་” 
རཱ སུ་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཤུགས་ལ་རང་མཚན་དངོས་པོར་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་བརྒྱད་བསྟན་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་སྤྱི་མཚན་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་དེ་སྐབས་འདིར་མདོ་སྡེ་པའི་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་གོ་དོན་དུ་་” 
འཆད་དགོས་པས་སོ་དང་། གོང་གི་རིགས་པ་བརྒྱད་པོ་དེའང་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པར་འཆད་དགོས། དེས་ན་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྤྱི་མཚན་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་ན་རིགས་ལམ་ལས་འདས་སོ། །ཡང་”་ 



































/ གཉིས་སྲུ་གངས་ངེས་པའི་རགས་ཀྱི་ཚད་མ་ལ། མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་བསྒྲབས་ནས། དེའི་ཁྱབ་སྒྲབ་དེ་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། དོན་ནི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་། །དེ་འདིར་དོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། ། 
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ཤོ་ལོ་ 
བོས་སངས་རྒྱས་གང་ཟག་ཏུ་ཁས་མི་ལེན་ཏེ་བྲིས་པར། ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་བདག་འཇིན་དེ་འདྲ་མཚན་ཉིད་པ་འགའ་ཞིག་སྲང་ཁའི་ཁ་སྐད་ལ་ཟེར་བ་ཐོས་གསུང་བ་དེ་ཁ་ཡིན་ཤས་ཁ་སྟེ། དོན་ལ་ནི་གང་ཟག་གི་སྒྲ་་ 


' „ འདིན་ནི་དེ་ཁ་ཡིན། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་བཤད་ནའང་སྒྲོན་ལ་ཁྱབ་མཐའ་མི་འཛིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཤེད་བྱེད་བཀོད་པ་ནི་དེ་ཁ་མིན་ཤས་ཆེ། མངོན་སུམ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་སོ་སོ་སྐ་བོའིརྒྱུདཀྱི 


ཱུ མངོན་སུམ་དང་། འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བར་གསུངས་པས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པའི་སྐེས་བུའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སོགས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་གྲུབ་་” 
མངས བརྐོས མངོན་སུམ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གི་སྒོ་ནས་དེ་ལྟར་དུ་ཕྱེ་བ་དེ་སྤྱི་བབས་ནས་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཁྱབ་་” 
÷ མཐའ་མི་འཛིན་ཏེ། སྟོ 








།ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སངས་རྒྱས་ ་སར་གང་ཟག་ཡོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ལས་ཉོན་དང་ལྡན་པར་ཐལ་ཏེ་གང་ཟག་གི་སྒྲ་འཛིན་ནི་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་བཀོད་ནས་ཁོ་་། 





ཁྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་གང་ཟག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་དེ་ནི་ནུས་པ་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པས་དགག་ལན་འདིར་སངས་རྒྱས་ལ་གང་ཟག་གིས་ཁྱབ་པར་ནན་གྱིས་་”་ི”་ 
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།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅི་མངའ། : ཐི་གེ་མ་དག་པའི་རྒྱུན་མཆེད་པ་ནི་རྒྱ་གར་ནས་འགྱུར་བའི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་དང་། དཱ འདུལ་བ་ལུང་ལྟ་བུ་ལའང་དོན་དང་མི་ལྡན་པའི་ལུང་ཚིག་་” 


ཆོས་འབྱུང་མང་པོར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་ཚུལ་བྲིས་སྣང་བ་དེ་དེ་ཀར་གནས་ཤས་ཆེ། སྤྱིར་མདོ་སྡེ་ལས་སོ་སོར་གསུངས་ཚུལ་ལ་སྐལ་ཕ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱུང་བ་དང་། 











སྟོང་ ་རྩ་ལྔ་, འབྱུང་བ་སོག ས་བཤད་ ་ཚུལ་མི་ འདྲ་བ་གསུངས་ ་ཤིང་། དེ་དག་ལ་བུ་སྟོན་ཆོས་ རྗེ་པདྨ་དཀ ར་པོའི་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ལས་དཔྱིས་ཕྱིན་བཤད་པས་རྒྱས་ 








འགའ་བཤད་པ་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་དག་མ་དག་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཚུལ་ནས། རིགས་པས་རྟགས་ནའང་རང་གི་བློ་ལ་འདི་ཁ་འཐད་ཅིང་འབྲེལ་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ལ་མི་མཐུན་པའི་དཔྱད་པ་ཞུ་རྒྱུ་ཆེར་མ་མཆིས་” 
ཤིང་། བདད ངེག ལི ཤུ ལས་བ 
ཤེས་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཨེ་མ་བསྐལ་པ་འདི་ ་བཟང་པོའི་ཞེས་གསུངས་ཚུལ་དང་། མཛོད་ཀྱི་གནས་གསུམ་པའི་ཐད་ཀྱི་ཊིཀྐ་དང་། རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབུམ་གྱི་ཡས་གཏམ་གྱི་བཤད་པ། ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་ 
སྟོང་རྩ་ཿ ཉིས་དང་ ། 
ལ་ཡ | 







403. 












འདིར་ནི་ ཡི་གེ་མང་བས་དེ་ཙམ་ལེགས་པར་ འདུག་ གོ །ཡུང་རིགས་སྐྱ་བ་འཛིན་པའི་ཁ་ལོ་བས། །ཆོས་མངོན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐའ་ཡང་ཡང་དཔྱད། །གཞུང་ དོན་མ་ཚང་མེད་པའི་མཐའ་ཆོད་པའི། །ལེགས་བཤད་”” 
ནོར་བུས་ ཐུབ་ བསྟན་གང་གྱུར་ ཅིག །མངྒ་ཊ ལཾ།། །། ༅། ན་མོ མོ་ཨརྨ་ཝ་གི་ཤཱ་ར་ཡེ། བསྐལ་བཟང་ ཞིང་འདིར་ཐུབ་དབང་ཟབ་རྒྱས་གསུང་། །མཆོག །ཏུ་ བཙན་པའི་ཐུབ་ བསྟན་ གྱེན་ནས་གྱེན། །འདྲེན་ པའི་ཤིང་་” 

- རྟ་ཆེན་པོ་ བོ ཉེད་གྱུར་ པའི། །སངས་རྒྱས་ གཉིས་ པ་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ སྐྱོངས་ཤིག །ལྔ་པ་དབུ་མ་ ཆེན་པོའི་སྐབས་ ལས་བརྩམས་ པའི་ཡང་ལན་ གྱི་རིམ་པ ་ནི་ཁོ་ །ཁོ་བོས་མཁས་པ '་དགའ་བྱེད་དུ་འབེལ་གཏམ་ གྱི་རྣམ་ འགྲེལ་གྱི་”” 

-› སྐབས་སུ་མཁས་འཇུག་གི་གཞུང་དྲངས་ནས་དབྱིག་གཉེན་དང་ལེགས་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་དང་། ལུང་ཚད་མ་དང་གསུམ་དུ་བཞེད་པར་བཤད་པ་དང་། དབུ་མའི་སྐབས་སུ་ཐལ་རང་གི་ཁྱད་*” 

པར་ལས་ལམ་གྱི་ཁྱད་: པར་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་ ་གཉིས་ སུ་གྲངས་ངེས་པ་རང་རྒྱུད་: པའི་ལུགས་ སུ་འདོད་པ་ནང་འགལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ ལན་གྱིས་ བཟློག་ པར་མི་ནུས་པས་ འདིའང་ཁྱེད་ ་ལ་འཁོར་གསུམ་མོ་ཞེས་ པའི་་་ 

བར་རོ། །རྣམ་ འགྲེ ལ་དུ་བཤད་པ་དེ་ནི་རྟོག་གེ་པའི་ལུགས་ཡིན་གྱི། དབུ་མ་འཆད་པའི་སྐབས་དང་མི་གཅིག་གོ་ཞེ་ན། དེ་མ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མའི་སྐབས་འདིར་ཡང་ལེགས་ལྡན་ འབྱེད་ཀྱིས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྡེས ༨༠༠༦ 
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༡།༦༅། །གཉིས་སུ་འདོད་པ་སོགས་ཉྟོག་གེའི་ཆོས་སྐད་དང་བསྟུན་ནས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཁྱེད་རང་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ནི་རང་ཉིད་རྟོག་གེ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་ཙོམ་ཞིག་བསྟན་“] 
པར་འདོད་པས་ཞེས་པ་ལའང་དཔྱད་དགོས་པ་འདི་ལྟར་ཡོད་དེ། སློབ་དཔོན་དེ་དབྱིག་གཉེན་སོགས་རང་སྡེ་སྔ་རབས་པར་མཁས་པར་གྲགས་མོད། ཕྱོགས་གླང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལས་འབྱུང་བའི་རྟོག་གེ་པ་དང་་”” 
- གཅིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མཁས་པ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས། སྔ་མ་དབྱིག་གཉེན་ལེགས་ལྡན་སོགས། །དང་། ཕྱི་མ་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲོགས་སོགས། །ནས། སྔ་མའི་ཚུལ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་པའི་བར་ ༢ 
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མངོན་རྗེས་གཉིས་དང་ཡུང་ཚད་མ་དང་གསུམ་དུ་བཞེད་པར་བཤད་པ་དང་། དབུ་མའི་སྐབས་སུ་ཐལ་རང་གི་ཁྱད་པར་ལས་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་རང་རྒྱུད་པའི་ཡུགས་སུ་འདོད་” 
པས་ནང་འགལ་ཏེ། འོ་ན་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་བཞེད་པར་ཐལ། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་རང་རྒྱུད་པའི་ཤིང་ འི་སྲོལ་འབྱེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དེ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ 
ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་པ་གང་ཞིག །འདི་སྐབས་ཀྱི་རང་རྒྱུད་པས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དངོས་འགལ། ཁྱབ་པ་གྲུབ། འདོད་ལན་ལས་འོས་མེད་པས་དེ་མི་འཐད་ 
པར་ཐལ། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་ལུང་ཚད་མ་དང་གསུམ་དུ་བཞེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཞེད་པར་ཁྱེད་རང་གིས་འབེལ་གཏམ་དུ་བཤད་པ་ལ་སྟོན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། 

འདི་ལན་གྱིས་བཟློག་པར་མི་ནུས་པས་འདིའང་ཁྱེད་ལ་འཁོར་གསུམ་མོ་བྱས་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་དགག་ལན་དུ་དོན་བསྡུ་མཛད་པར་མདོར་ན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་འདིས། མདོ་སྡེ་པའི་སྐབས་སུ་ཚད་མ་ལ་་”” 
གསུམ་དུ་མཛད་ཀྱང་། དབུ་མའི་སྐབས་སུ་ཚད་མ་ལ་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ནི་སྔར་ལས་བློ་གྲོས་ན་འཕར་བ་ཡིན་ནམ། གང་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་རང་རྒྱུད་པའི་གཞུང་དུ་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་བཤད་པ་་””་ 













































7 ག 








། །གཟིགས་ངེས་པར་སྣང་ཕྲིས་སྣང་བ་འདེ་ནི་གསུང་གོ་ཆོད་དུ་བྱུང་འདུག །དེ་ལྟར་གསུང་ཡང་ལོས་དགོས་འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་གོང་དེར་རང་གི་བསམ་ཚོད་ནི་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་རྟོག་གེ་ལ་དགོངས་་” 
པ་མཐར་ཕྱིན་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཞིག་ཕྱིས་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པས། དབུ་མའི་སྐབས་སུའང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་ཚད་མ་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པ་ལ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྔ་མའི་ལུགས་སྲོལ་དང་མཐུན་པར་ 
 མཛད་ཡོད་འདུག་བྲིས་སྣང་བ་དེ་ལྟར་ན་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ནང་འགལ་དེ་དེ་ལ་སྤྱན་དུའགྲོ་སྟེ། ཁྱེད་རང་གིས་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་པ་དེ་ན་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་དབུ་མའི་སྐབས་སུའང་། 
| ཀུན་རྫོབ་ཚད་མའི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་ཚད་མ་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པ་ལ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྔ་མའི་ལུགས་སྲོལ་དང་མཐུན་པར་མཛད་དགོས་པས། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་སློབ་དཔོན་དེས་དབུ་མའི་སྐབས་སུའང་ཚད་མ་ལ་མངོན་་” 
ཧྲ རྗེས་གཉིས་ལུང་ཚད་མ་དང་གསུམ་དུ་བཞེད་པར་སོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་སྔ་མ་དེས་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་ཕྱི་མ་མདོར་ན་ཞེས་སོགས་དོན་བ 'མཛད་པ་དེའི་ཚིག་གི་ནུས་པ་བརྩམས་པར་སོང་འདུག་གོ ། 

ཞན་ཡང་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་དབྱེ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ཁྱད་པར་སོགས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་པས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། དོལས་ ད་ལས། བདར་ི་ 























གཏན་ཚིགས་ཞེས་བཀོད་པའང་རྣམ་པར་མ་རྟགས་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཞིག་བརྡོད་ན་འབྲེལ་ཆགས་ཏེ་ཞེས་ལ་སོགས་བཀོད་པ་ལ། སླར་དགག་ལན་དུ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས་མེད་་” 
གསུང་བ་མི་རིགས་ཏེ། གཏན་ཚིགས་དང་། ཤེས་བྱེད་སྒྲབ་བྱེད་རྣམས་དོན་འདྲ་བས་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས། གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་རྟོག་གེ་ལ་གྲགས་པའི་རྟགས་ 
རྨ ཆོས་དོན་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཁོ་ནར་མ་ངེས། དེས་ན་ལུང་དང་རིགས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་ཚིགས་སུ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་གེའི་སྐབས་སུ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་་” 
རྟགས་ཡང་དག་འདི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པའང་འདིར་ཁས་མི་ལེན་པས་ཞེས་སོགས་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་བཀོད་ནས། དེ་ལྟར་ན་ཐལ་འགྱུར་བ་བཞེད་པའི་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་དེའང་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཙམ་ 
ལས་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་འཆད་དམ་མི་འཆད་ཞེས་སོགས་ནས། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཟླ་བའི་ལུགས་ཀྱི་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་བཤད་འདུག་པ་འདེ་ཁྱེད་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས་སུ་མི་འཆད་པར་་” 
རང་རྒྱུད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་སུ་འཆད་དམ། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་རིགས་པ་ལས། གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་ཁས་མི་ལེན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལ་དེའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་བྲིས་་” 
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4 གླགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་སྦྱོར་ཚུལ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ན་མདོར་བསྟན་དང་རྒྱས་བཤད་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཆད་ལ་ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང་ཅན་དུ་དགོངས་པར་སྣང་་ 
སྟེ་དཔེར་ན། རྗེ་བཙུན་ས་སྒུ་པཏྟཾ་ཏས་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་དུ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྐབས་སུ། ལྟག་མ་ཡང་དག་གཏན་ཚིགས་ཀུན། །སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་་ 
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¬ ༄༅། །སྣང་མོད། ཁོ་བོའི་འདོད་པ་ཐལ་འགྱུར་བ་བཞེད་པའི་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚོགས་ཞེས་པ་དེ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཙམ་ལས་གཏན་ཚོགས་མ་ཡིན་པར་འཆད་དེ། དེ་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་༨། 
སྐབས་འདིར་ཡང་གཏན་ཚིགས་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་དབུ་མ་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་དང་འགལ་བའི་སྙོན་མེད་དེ་སྐབས་འདིར། སངས་རྒྱས་བསྐུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་དགོངས་པ་ཟླ་བའི་ཞབས་ཀྱི་གཞན་ལ་” 


པས་སོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་གཞན་ལ་གྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་རང་རྒྱུད་པ་སོགས་ལ་གྲགས་པ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི། ཐལ་འགྱུར་བ་ལ་རང་ཡུགས་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པའི་ངེས་པའང་མེད་པས་ངེད་* 
ལ་སྐོན་དེ་མི་འཇུག་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་འཇུག་ཊིཀ་ཏུ་གཞན་དོན་རྡེས་དཔག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རྱུད་པས་རང་རྒུད་ཀྱི་སྦྱོར་ངག་ཏུ་འདོད་ལ། ཐལ་འགྱུར་བས་ཆོས་ཅན་དང་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ཕྱི་་ 









། རཱ རྒོལ་ཉིད་ལ་གྲགས་པ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ལོག་རྟོག་བཟློག་པ་ཙམ་ཡིན་པས་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཁྱེད་རང་གིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་གཏན་“། ཤཱི 
° །ིགས་ཡང་དག་དང་། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གི་གཞི་མཐུན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་ཏེ། དེ་དག་གཏན་ཚིགས་དང་ཤེས་བྱེད་དང་སྒྲབ་བྱེད་རྣམས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་གང་ཞིག །གཏན་ཚིགས་ཤེས་བྱེད་སྒྲབ་བྱེད་" 
རྨ རྣམས་དོན་འདྲ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཡོད་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ཁྱེད་རང་གིས་བཀོད་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་ཚད་མ་རུམ་འགྲེལ་ 





£ 
-ཿ གྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་མི་འཕེན་གྱི་ཐལ་འགྱུར་ཡ ང་དགྭ་ནམས་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་ཏེ། དེ་དག་ལུང་དང་རིགས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་རིགས་པ་གང་ཞིག །དགག་ལན་གྱི་ཚིག་””” | 
༢ རིགས་དེ་ན་ལུང་དང་རིགས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་ཚིག ས་སུ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་འདི་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་དེ་མ་ཐ ག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་གསུམ་དེ་ནི་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་ 


ལྟར་ན་ཤོག་རལ་འཁོར་གསུམ་ཏེ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། དེས་ན་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས་འཇུག་ཊིཀ་ཏུ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་ཞེས་བཤད་པ་ཉར་སྐྱོང་བ་མཛད་དགོས་རྒྱུར་སྣང་། ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་དང་དེའི་དོན་གྱི་་ 


༢༢ རརར ༢༨༤ 
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བྷ ཧཱ་ཤང་གི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་ཟེར་བ་ནི་གནད་མ་གོ་བའི་ཧམ་གཏམ་འབའ་ཞིག་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། སླར་དགག་ལན་དུ་རྫོགས་ཆེན་མཚན་ཉིད་པ་པདྨ་སྟིང་ཐྲི ག་སོགས་ལ་དཔྱད་པ་ཞུས་པ་ཡེ་མེད་ཞེས་སོགས་ནས། 

ཤཱ གཞན་དུ་མ་ཡེ ངས་པ་གཅི ག་བུས་རྒྱས་ཐེབས་ན་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ གྲ་མ་ཆག་གྲུ་མ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བ ར་དང་། གཞན་ཡ ང་རྣལ་འབྱོར་དབང་མངོན་ཏེ་གུ་མའི་ཕྱག་ཆེན་སོག ས་ནས་ཡུང་འདྲེན་དང་བཅས་པ་ 

¡ དང་ལུས་ངག་གི་སྤྲོས་བཅས་ཀུན་དོར་ཙ་ན་ལྟ་བ་ཕྱག་ཆེན་ཡིན་ཡང་སྤྱོད་པ་ཧྭ་ཤང་གི་ཕྱག་ལེན་མ་ཕྱུགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གསུང་བཤད་རྒྱ་ཆེ་བར་གནང་འདུག་མོད། སྤྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ | ༠༠༠༦༠༠ ༠༠ 
ཏཾ སེམས་ཁྲིད་ ཀྱི་སྐབས་འདི་དག་ཏུ་དོན་བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་གཅི ག་གལ་ཆེ་ཡི། གོ་ཡུལ་དུ་ལུས་པས་གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་དཀའ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་མ་ཡེངས་པ་གཅིག་པུའི་འཇོག་ཚུལ་ལ་སྦྱངས་པས་“་ 






།རྗེས་འབྲང་རྫོགས་ཆེན་རྡེའུ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕྱག་ཆེན་པར་མིང་བཏགས་པའི་དེང་སང་གི་སྒོམ་ཆེན་པ་མང་པོ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཙམ་མི་དགོས་པར། རྟོག་པ་ཁ་ཚོམས་ཀྱི་ཞེ་གནས་ལ་་” 
སྒོམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་ནི་རྫོགས་ཆེན་རྡེའུ་མ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལའང་དགག་པར་འདུག་མོད་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་ཆེན་སྒོམ་པ་རྣམས་ལའང་་ 









































སངས་རྒྱ་བ ཡིན་ ཟེར་བ་ '་རྣམས་བཀག་པ་ ཡིན་ གསུང་བ་དང་། ཐའ བོ པོ་ཆིག ཐུབ་གྲ་མ་ཆག་གྲུ་མ་ཉམས་པ་ ཡིན། གསུང་བ་ལ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པར་བྱ་བ 'འདི་ཡོཿ ཡོད་དེ དེ། རབ་ དབྱེ ་ལས། ད་ ལྟའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ད། 

། རྒྱ་ནག་ལུགས་ ཀྱི་ རྗོགས་ཆེན་ལ། །ཡས་བབ་ དང་ནི་ མས་འཛེག་ གཉིས། །མིང་འདོགས་ བསྫུར་བ་མ་ གཏོགས་པ། །དོན་ ་ལ་ 'ཁྱད་ པར་ དབེ་བ་ མེད། །ཅོས་ ལུགས་འདི་ འདྲ་ དའབྱུང་བ་ ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་་”” 
རོ - དཔའ་ཞི་བ་ མཚཾས། །རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ ལ། །ཡུང་བསྟན་ ནྲི་བཞིན་ཐོ ཐོག ག་ཏུ་བབས། །ཡུང་བརྟན་དེ དེ་ ཡང་བཤད་ ཀྱིས 'ཉོན། །རྒྱལ་ ་པོ། ཁྱོད་ ཀྱི་བོད་] ཡུལ 'འདིར། །སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། ། 
2.  བསྟན་ མ་བཅུ་ གཉིས་ ་ལ་ གཏན་ པཱས། །མུ་ སྟེགས་ འབྱུང་: བར་མི་ འགྱུར་ ཟོ །འོན་ཀྱང་ རྟེན་ འབྲེལ་འགའ་ཡི་ '་རྒྱུས། །ཆོས་ ` གཉིས་སྲ་འགྲོ་བར་ འགྱུར། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་ རཧས་ ནས། །རྒྱ་ ནཿ དགེ་་་ 
@ྨ ¿, སློང་བྱུང་ ནས ་ནི། ཏཝཏཙཆ་ པོ་ཆིག་ཐུབ་ཅེས་བྱ་ ཐ། ཅྱིག ་ཅར་བ་ཡི་ལམ་ སྟོན་ འགྱུར། _།དེ་ཚེ་ང་ཡི་སློབ་མ་ནི། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ། །ཤཱ་ ལ་ཞེས་བྱ་རྒྱ་གར་ནས། །སྤྱན་ དྲོངས་དེ་ཡིས་དེ་ཊ སུན་ འབྱིན། ། 

 དེ་ ནས་དེ་ཡི ཡི་ཆོས་ལུགས་ བཞེན། །དད་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ སྤྱོད་ ཅིག་ གསུངས། །དེ་ཡི ཡིས་ཇི་ སྐད་གསུངས་པ ་བཞེན། །ཕྱིས་ནས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་ གྱུར། །རྒྱ་ནག་ལུགས་ དེ་ བསྒྲབ་མཛད་ནས། །རིམ་ སྐྱེས་པ་་ 1 







































































ཨས ཾཾིྲིགིཾཾིཾ་ ་་འཆཚའ89ི་ཛི།༽ ིིསགིཾགིགིགིགོིོི།ོཔྣྒྣ་ 1] ༩ ""ྣ ་་་་ཁ ་་ 








# །ཡི ་ཆོས་ལུགས་སྤེལ། སེ །ཕྱིས་ནས་རྒྱལ་ཁྲིམས་ནུབ་པ་དང་། ། རྒྱ་ནག་མཁན་པོའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི། །ཡི་གེ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་། །དེ་ཡི་མིང་འདོགས་གསངས་ནས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་་་ 

མིང་བསྒྱུར་ནས། །ད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕལ་ཆེར་རྒྱ་ནག་ཆོས་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ་དེང་སང་ལོ་རྒྱུས་མ་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆད་པ་མི་འཐད་དེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན /༡༠༠༠༠༡༦) 
ཡ ང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྱག་ཆེན་གན་མཛོད་ལས་ཐོག་མར་ལོ་རྒྱུས་འདི་ཁ་མ་དག་སྟེ། སྒོམ་རིམ་གྱི་དབུར་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ་རང་གི་སློབ་མ་དག་གི ས་ཡི ་གེ ར་བཀོད་པ་ལས་ནི་འདི་ལྟ ར་འབྱུང་སྟེ། སྔོན་རྗེ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ 
གྱིས་ཟ་ཧོར་གྱི་མཁན་པོ་ཞི་བ་འཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་ཤ ནྣ་རཀྟི་ཏ་ཅེ ས་བྱ་བ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཞེས་ཀྱང་གྲག ས་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བ་ས་དང་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་དོན་མ་ལུས་ | 
པ་མཁྱེན་པ་ཞིག་སྤྲན་དྭངས་ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་ཆོས་རྒྱས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དབུ་མ་རྒྱན་དང་། དེ་ཉིད་འདུས་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ 
 འགྲོངས་ཁར་རྒྱལ་ པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བོད་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཐ ་མ་ལ་བྱུང་སྟེ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ལ་མུ་སྟེགས་ ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་བ་ཞི་མི་འབྱུང་སྟེ ། སངས་རྒྱས་པ་རང་ལ་ལྟ་བ་མི་མཐུན་ཏེ་རྩོད་””” | 
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པར་ འགྱུར་ གྱི། ངའི་ སློབ་མ་ཀ་མ་ལ་ ཤི་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་ ཀྱི། སྤྱན་ ་དོངས་ལས་ ཅྩོད་ པ་གྱིས ཤིག །རྒྱལ་ པོས་ བཟླམས་ ཉྱིས་ཞིག ཞིག་ པར་ དབཀའ་ སྩལ་ ་ཏོ། དོགུས་ ཕྱིས་ རྒྱ་ནག་ གི་མཁན་ མཐུན་པ ་པོ་ ཧྭ་ཤང་མ་ཧཱ་ཡ་ན་ ཞེས་་་ 
1 བྱ་བ་ ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་བསམ་གཏན་ གྱི་ ཡན་ལག་དང་ལྡན་པར་ བྱེད་ པ་ ཞིག་ ་བོད་ དུ་རྒྱལ་ ལོས་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ དེའི་བརྒྱུད་ པ་ ནི། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བསམ་ གཏན་ གྱི་ གདམས་ངག་འཕགས་པ་ ་འོད་ བསྲུང་ལ་གཏད། 
/ དེས་རྒྱ་གར་མཐའ་ཡས་པ། དེ་བཞིན་དུ་ཆ་གར་བ་བཅུའི་བར་དང་། དེའི་ཐ་མ་དེས་རྒྱ་ནག་ཨོཾ་ག་ལ། དེས་ཨོ་ནེ་ལ། ཤིན ེབ་ཝ། དེས་དུ་ཐི་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རིམ་གྱིག་བཅུ་གཅིག་པ་མཧཱ་ཨ་ན་ཡ་ཤཿ 


གདམས་པ་ སྟེ བརྒྱུད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ་པ་ སྟོན་ མིན་ གཅིག ཅར་དུ་འཇུག་པ་ ཞེས་ བྱ་ལ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ མདོ་ དོ་སྡེའི་ ཚུལ་དབང་པོ་ རྣོན་ པོ་ དག་ཐབས་ ཀྱི་སྐལ་ པ་གྲངས་མེད་ དུ་མར་འབད་པ་ལ་མ་ ལྟོས་པར། གང་དག་ སྤྱིར་ 
ཡང་མི་སེམས་མི་འཛིན་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི་ཞྭཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་ཕ་ནི་ཅིག་ཅར་བར་འཇུག་པ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་དང་འདྲའོ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྦྱོད་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་ | 
ལས་འཕྲོ་ཆུང་བ་རྔར་བས་དབང་པོ་བརྟུལ་བ་ཁོན་ལ་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྔོན་དུ་མ་། །སྔོན་དུ་མ་སྦྱངས་པ་དག་ལ་ནི་མཁའ་ལ་སྤྲིན་དཀར་ནག་གཉིས་ཀས་སྒྲིབ་པ་དང་འདྲ་བར་དགེ་མི་དགེ་གཉིས་ཀའང་ཁོ་ན་ལའོ། །དོན་རྟོགས་་ 






























ངག སད བཟི ྫཁྫས།ྣ། ན་པོ 2 ༡༩།ཀ།པ་ྲཾྲཾྲ།༽། སསབྣ་ྣ་་་ 





` ེ 
¬ ༄༅། །པར་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་པར་དོགས་ནས་འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་མི་བྱེད་དོ། །སྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐལ་པ་ནི་རྟོགས་པའོ། །རྟོགས་པ་དེ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་ཏེ 
ཉོན་མོངས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས། པོ་དེ་གང་གང་གིས་སྤོང་ན་སྐྱེ་བ་གཅིག་གམ་ནམ་རྟོགས་ཀྱང་རུང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བོ་ཞེས་ཟེར་བ་མཁའ་ལྟར་ཡས་འབུགས་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྗེ་བཙན་པོས་སློབ་་” 
དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སོ། །ཧྭ་ཤང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་བཀླགས་པས་བསམ་གཏན་གླིང་གི་སྒོ་བཅད་ནས་སྟོན་མིན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩོད་པ་བསླང་། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་་ 
པར་འགྲེལ་བ་སྡོག་པས་སྒྲིལ་ནས་འདི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རང་ཅང་ཡིན་ནམ་ཞེས་ཟེར་ནས་ཆོས་སྤངས། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་མ་བྱོན་བར་དུ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་དང་། སྤྦ་དཔལ་དབྱངས་དང་། རྙན་ལ་སོགས་པས་རྩེན་་ 

མིན་གྱི་ཕྱོགས་བཟུང་ངོ་། །སྟོན་མིན་གྱི་སློབ་མ་ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་དང་། སྲུང་ཡང་དག་དང་། བནྡེ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའང་དེ་ལྟར་སྟོན་མིན་རྩེན་མིན་གྱི་རྒྱ་འདྲེ་ཆེར་བྱུང་། རྩེན་མིན་གྱི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ལ་ལྟ་་ 

སྲས་ཀྱང་དགྱེས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་གླིང་དུ་བཙན་པོ་དགུང་ལ་བཞུགས། ཧཱ་ཤང་དང་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་གཉིས་གཡས་གཡོན་དུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞག །རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་རང་རང་གི་སློབ་མ་རྣམས་་་”་ 
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བསྡད་ དེ། ཀཾཧནོས་ བཙན་ ལོས་ མཁན་ པོ་ གཉིས་ དང་ བནྡེ་ རྣམས་ ་ལ་མེ་ ཙག གི་ ཕྲེང་བ་རེ་ ལག ཏུ སྐུར་ནས། རཱ པོ་གཿ ཉིས་ ཤེས་ པ་ སྟོན། ལུང་ ང་རིགས་ གང་ ཆེ་བ་ལ་ང་ རྒྱུལ་ མེད་ པར་ གང་མཁས་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་གི ༩༡༡ 
འཕྲེང་བ་ཕུལ་ 'ཅིག་ ཅེས་ བཀའ་ཐང དེར་ ད་བྱའི་ཏུ་ག། ་ཆོས་ ཀྱི་བགྲོ བ་ བགྱིས། རིགས་ཐ་ དང་ ལུང་གིས་ ཅག ཅར་བ་ ་ ཏེ་ ཏབ ་སློབ་ མ་ ཏྟ བཅས་པ་ལ་སྤོབས་པ་ མེད་ པར་བྱས། མེ་ཏོག གི་ བཿ ` 
བའང་སློབ་ དཔོན་ཀ་མ་ལ་ལ་ཕུལ་ ལོ། །སློབ་ དཔོན་ འདིའང་ ཉིགས་མའི་ གནས་ 'དུ་མ་ ལ་ མཁས་ཤིང་མང་དུ་ཐོས་ པ། ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི པོའི་མདོ་སྡེ་མང་ དུ་གཟིགས་ ་ཤིང་མང་ དུ་མཁྱེན་ པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ལོས་༔ ཐུགས་] ཀྐྱི་༩ 


ཆུར = 






རྟོག་པ་ལ་འཇུར་བའི་མདོ་འགྲེལ་རྲཧྲ།: ས་ལུ་ལྗང་པའི་མདོ་འགྲེལ་དང་། ཤེས་རབ་སྟིང་པོའི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། དབུ་མ་སྣང་བ་དང་། སྣང་བ་ཆུང་དུ་དང་། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་ཊིཀྐ་དང་། རིགས་་”་ 
ཐིགས་གི་ཕྱོགས་སྔ་མ་དང་། དབབུ་མ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་མཛད་དོ། དསས མམ རི 


- 


རྒྱུད་བརླན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མ་མེད་པ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ། བོད་སྐད་དུ་པདྨའི་ངང་ཚུལ་ལོ། །འདིས་མདོ་འགྲེལ་དང་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད་དེ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་མདོ་འགྲེལ་དང། མི 
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ཐཾ 
༠3 
ཤཾ 


༦ ེ༦། 





་; ཐ་མས་བསྟན། ཡང་གཞུང་མི་འདྲ་སྟེ་སྟིང་རྗེ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་དང་། སྒྲབ་པ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྒོམ་རིམ་དང་པོ་བརྩམས་ཤིང་། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཐ་མ་བརྩམས་སོ། ། 
ཤྲ དེ་ལ་སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ནི་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལ་བརྟེན་ནོ། །བར་མ་ནི་རྣམ་གྲངས་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཐ་མ་ནི་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་མདོ་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་གི །དེ་ལས་་”” 
རྔ | ག ཞན་ནི་བླུན་པོས་སྦྱར་བའི་གཏམ་ཡིན་པས་ཚད་མར་མི་རིགས་སོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྡེ་བ ཙུན་ས་སྐྱ་པཏྟཾ་ཏའི་གསུང་གིས་ནི་ལོ་རྒྱུས་དག་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་་” 
རོ ། གྱི་ དེ་ལས་གཞན་དུ་དེང་སང་འགའ་ཞིག་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་སྐྱོང་བའི་ཁུལ་བྱས། ལོ་རྒྱུས་མ་དག་པ་འགའ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་གི་ལུགས་སམ་རྗེས་འབྲངས་ཡིན་པ་རྡེ་”””་ 






ཤིངོ། ཉྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་རིམ་པ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ། གསུམ་དུ་རྩམ་པའི་དགོས་པ་ནི། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་གང་ལ་མོས་པའི་སྐྱེ་བོའི་དབང་དུ་བྱས་པའམ། གཞན་ཡང་་། 
ཧཱ་ཤང་ལ་གཞུང་བེའུ་དམར་པོ་ལེགས་པ་གསུམ་ཡོད། དེའི་དོན་དུ་བརྩམས་པའམ། ཡང་ན་རང་གི་གཞུང་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་དོན་ནི་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་བར་མ་དང་དང་པོ་བརྩམས། གཞན་གཞུང་མི་འཐད་པ་ནི་རིམ་པ་་” 






























3 
ཉོ 
རླ 





དུའི 


]5$ 8. 


ཞེས་པ་ལའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནེ་གུ་མ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཀུན་མཁྱེན་ཁུང་པོས་བོད་དུ་སྤན་དྲངས་པའི་ཕྱག་ཆེན་གཞུ་མའམ་རང་བབས་རྣམ་གསུམ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོད་རྟེན་དྲུང་ཐོབ། 


ཀྲོལ 





























བཙུན་གྱི་གཞུང་ལ་བཤད་དོ་ཞེས་རླུང་ལྟར་སྒྲོག་པ་ནི་བླན་ཕོས་བསྟོད་པ་སྨད་རའི་དཔེ་ཁོ་ནའོ། །འོ་ན་རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོས། ད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕལ་ཆེར་རྒྱ་ནག་ཆོས་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་མིན་། ] 


ནམ་ཞེས་མགྲིན་པ་བཏེགས་ནས་ཟེར་མོད། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་གསུང་དེ་ནི་བཀའ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་ཇི་སྐད་ཟེར་དགོངས་པའི་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུང་ཡིན་པ་འདྲ། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་དེང་སང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་་” 


ག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད་པ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་པས། ན་རོ་མེ་ཏྲི་ནས་བརྒྱུད་རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙཱས་རྒྱ་གར་ནས་ ན་དྲངས་ཏེ། མར་མི་དྭགས་གསུམ 
གས་ཀྱི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ 


རྭ 





སྦྱོར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་དང་། གཞན་ཡང་ཡི་གེ་བཞི་པ་སོགས་ཁོ་ན་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པའང་འཆད་དཀའ་ ་སྟམ། ཡང་དེ་དག་ལ་དགོངས་པའི་རྗེ་་ 





བཙུན་གྱི་གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ན་སྟོན་ཅིག །འོང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་མའི་ཚུལ་བཟུང་བ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཏཱི་ཏ་ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་པས། དེའི་གསུང་ཚད་མར་མི་་་ 






















།༅། །བྱེད་མཁན་སུའང་བྱུང་དོགས་མེད། དེས་ན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་གིས་ན་རོ་མེ་ཏྲེ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་དབྱེ་ལས། ན་རོ་དང་ནི་མེ་ཏྲི་པའི། ། 





ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ལས་དང་ཆོས་དང་ནི། །དམ་ཆིག་དང་ནི་ཕུག་རྒྱ་ཆེ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ལས་ཇི་སྐད་དུ། །གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཁོང་བཞེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་ 
འཆད་དཀའ་བ་ནམ་མཁའ་འབུམ་གྱིས་ཞུས་ལན་དུ། སེམས་ལ་གོལ་ས་དུ་ཡོད་དྲིས་པ་ལ་གོལ་ས་ཁ་ཡར་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། དོན་བསྡུ་ལ་དེ་བས་ན་གང་ལའང་མི་གནས་པར་བྱ། མི་གནས་པ་ལ་མཚན་མ་མི་་”་ 
པྨ བསྐྱེད་། དེ་མ་བསྐྱེད་ན་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་འབྱིན། འབྲས་བུ་མ་བྱུང་ན་ཁམས་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་མི་ལེན། མ་བསླངས་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་མྱོང་། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། ྣ 
ལམ་འབྲས་བུ་བཅོས་མིན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པའི་ཉམས་མགུར་དུའང་། བྱར་མེད་ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པར་གཞོག །ཅེས་དང་། རབ་དབྱེར། རྒྱ་སྐད་དོ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ། བོད་སྐད་ 
དུ་ལྷུག་པའམ་མ་བཅོས་པ། ཞེས་མ་བཅོས་པ་དང་མ་ཡེངས་མི་སྒོམ་སོགས་འཐད་ལྡན་དུ་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ན། དེ་དག་ཀྱང་རྒྱ་ནག་ལུགས་སུ་བཏང་བས་ག་ལ་ཡོང་། དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་ནག་ 


















།ཧཤང་གི་ཝུགས་འཛིན་མིན་ནོ་ཞེས་དྲིལ་སྒྲོག་པ་དག །གཞན་ལ་ལྟ་བའི་མིག་ཡོད་ཀྱུང་། །རང་ཉིད་ལྟ་བར་མེ་ལོང་དགོས། །ཞེས་པའི་དོན་བསམ་དགོས་པར་སྣང་བས་སོ། །མདོར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་བཀའ་ 
བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་མ་ཡེང ངས་པའི་འཇོག་ཚུལ་ལ་དཀར་པོ་ཆིག་ ཐུབ་གྲྭ་ཆག་གྲུ་མ་ཉམས་གསུང་བ་འཐད་པར་མ་མངོན་ ཏེ། དཀར་པོ་ ཆིག་ ཐུབ་ཅེས་པ་ལ་རྒྱ་ནག་ཡུགས་ཀྱི་དཀར་པོ་ཆེ ཆེག་ཐུབ་་ 
/ ཡར །སྤྱིར་དཀར་ཕོ་ཆིག་ཐུབ་མ་བཀག་སྟེ། ཤགོིསིརོ་ནེ་ རྒྱ་ནག་ལུགས་ཅིག་ཅར་དུ་བཞག་པ་དེ་བཀག་གི སྤྱིར་གྱི་ཅིག་ཅར་བ་མ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི པོའི་ལམ་ལ་ཅིག་ཅར། ཐོ ཐོ ཛྷ 

› རིམ་ སྐེས་ པའི་ལམ་ དུ་བཞེད་ པའི་ ཕྱིར། དེས་ ན་ དཀར་པོ་ ཆིག་ ཐུབ་ ཀྱི་མིང་ འདི་ བཀའ་གདམས་ ཐོར་བུ་ལྲས་ འབྱུང་སྟེ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལ་དགེ་ བཤེས་སྟོ 'སྟོན་ཏ པས་ཆོས་ཐམས་ ཁྲ ཀྱི་མཐར་ ཐུག་ [¡ (ཞུས་ཏྲན། སཾ 
སྙིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཉན་ཡིན། དཔེར་ན་ཞཇིག་རྟེཧ་ན་སྨན་ དཔའོ་ཆིག་ ཐུབ་བྱ་བ་ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བ་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་བཤིན་དུ། ཆོས་ཉིཀུ ཿཉིཾད་ཀྱི་དོན་ཏྟོགས་ཧེ། ཉན བོངས་པ་ཐམས་ཏུ  ཉིན་ 








་ 
རྨ 














ཱ ། ར་འགྲོ་བ་ཡིན་ ཞིང་ དཞེས་ འུ དཀར་པོ་ ཆིག་ ཐུབ་ དང་དཔེ་ གཅིག་ ཅིག་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་རྡེ་སྒོམ་པ་པོ་དང་ཞང་ཚལ་ པས་བཏགས་ པར་འདུག་ཅིང་། ཆོས་འདི་ ཉམས་སུ་བླངས་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ༣༤ 
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ཟོ 





























*།༄། །བརེས་པ་གླངའྱ་ཀང་གི་བི་མ་སྟེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་བྱོན་ཞིང་། འབྱོན་པར་ཡང་འགྱུར་བས། དོན་དང་མཐུན་བའི་ཀླན་ཀ་འཇུག་པའི་གནས་མོད་པར་ཁོ་ནར་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁེད་ཀྱི་] ། 


འབེལ་གཏམ་ལས་དེའི་ཕྱིར་སྒོམ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་དང་ཕྲལ་ནས་མི་མནོ་མི་བསམ་ཅིའང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་སེམས་མ་ཡེངས་ཙམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ་དེ་ནེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་དངོས་སུ་འགལ་་” 









བདག་ལྟ་བུའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྤྲོས་པ་ལ་དགོས་པ་ལྷག་པའང་མི་སྣང་བས་དེ་ཙམ་ལེགས་པར་འདུག་གོ །ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་དཔྱད་པའི་རྣམ་རྟོག་བཀག་ཙམ་གྱི་འཇོག་་” 


_ བྱེད་པ་དེཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོ་རྣམ་དག་གི་མཐར་ཐུག་ཏུ་མི་བྱེད་ཅེས་པ་ནས། བཀའ་བརྒྱད་གོང་མའི་རྗས་འབྲང་གི་ཕྱག་ཆེན་པ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིམདོ་རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་དོན་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པར་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ། | 








ཏྲུ ཞིང་། ཐབས་ཤེས་ཡ་བྲལ་བས་ཉམས་ལེན་ནོར་བ་ཡིན་བྲིས་སྣང་བ་དང་། ཡང་དགག་ལན་དུ་ཁོ་བོས་ནི་མི་མནོ་མི་བསམ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་སེམས་མ་ཡེངས་ཙམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ་བཀག་པ་མེད་བྲིས་གནང་བ་ 
` གསུང་སྔ་ཕྱི་མ་མཐུན་པར་སོང་འདུག་མོད། གང་ནའང་འདི་དག་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཐུབ་པར་བཤད་ཟིན་ཅིང་འདིར་ཡི་གེ་མང་བས་སུན་པ་དང་། མཁས་པ་སྔ་ཕྱིས་ལེགས་པར་བསྒྲགས་ཟིན་པ་ལ་*”” 
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ོང་གཞོས་འགས་་ོདཔའ་ཆོ་ོ་མོང་ོགསཔའིཤས་རབ་ཉོོ་རིགསཔོདཔད་ནས་ཅར་ཡོངཐ་འཇནོ་ཅར་ཡང་ིོག་པའོ་ཐོ་སོ་རང་རགཔའ་ཤས་ོ་ོད་ོ་མ་ནོོ་བ་དོ་ཉད་ཉམསོ་མ་འན་པ་ཐན་ལོ། 
, དེ་བས་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་དེ་ལྟ་ན་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་བསམ་བྱུང་གི་རིགས་པ་ཁོ་ནར་ངེས་སམ། སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཁྱད་་”” 
ངོ པར་ཅི་ཡོད་དྲིས་པར། སླར་དགག་ལན་དྭ་དེ་ལ་སོར་རྟོགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་དཔྱད་པའི་རྣམ་རྟོག་བཀག་ཙམ་གྱི་ཞི་གནས་སམ། ཅི་འཇོག་དེ་ལ་ཕྱག་ཆེན་རྣམ་དག་ཏུ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་སྤྱི་པ་མི་བཞེད་ཀྱང་། 

-.  འགའ་ཞིག་ཚེ་འདིར་གཞུང་ ལུགས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྦྱངས་ཕ་བྱས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱང་མེད་ཅིང་། སྔ་མའི་ལས་འཕྲོ་ཡང་མེད་པའི་བླན་པོ་དག་ངོ་སྤྲོད་ཞུ་བ་ཡིན་ཟེར་ན་བཙན་ཐབས་སུ་ཕྱག་ཆེན་ལ་འཇུ་བ་མང་པོ་སྣང་”” 
རྨ . ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དེ་གཉིས་ལ་ཁུད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེས་བྲིས་སྣང་བར། སྤྱིར་གཞུང་ལུགས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྦྱངས་པ་བྱས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱང་མེད། སྔ་མའི་ལས་འཕྲོའང་མེད་པའི་བླན་པོ་དེ་དག་ངོ་སྤྲོད་ལ་་ 
འཇུག་པ་རྒྱུ་མཚོན་དུ་བྱས་ནས། རར ཀཀ ་ ༦ འང་ འི་ག དེ་ནི་གཅིག་གིས་ཉེས་པས་ཉེས་མེད་དག་ཀྱང་་”” 
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།སཱན་འགྱིན་པ་རྒྱལ་རིགས་ངན་པའི་ལུགས་དང་མཚུངས་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་འགའ་ཞིག་ལ་རྣོམ་རྟོག་ རོ རརར སོ་འ་ར 

རུ འར12ི གཔ ཀ། གས་ས ་ོྲིི སེལ་ལོ རེའོ 
9 གྱིག ོཾ།ཾཾ་ ་ དད ཕྱག ཾ་་ ་" 3 ཉང 
° ཤེས་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། འདི་ནི་བྱིན་རླབས་རིམ་པའི་ཕྱི ༈ླནྷདག་ིིྣསཾ ་ ཉེད་ཏེ  དོས་ཐུགས་ ༈ ཅེ །བདུག་ ས་ལས་འ 
རྦ དི་ནི་བྱིན་རླབ ཕྱིར། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་དེ་ལྟ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེས་ན་མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། བོ རར ། 


ཿ དེ་ཡིས་དངོས་པོར་འཛིན་པ་བཟློག་མི་ རད ལགྲ།་སྲོཿ ་ཀྱིས་ = ཇི ་འདི་བསྲྐོམས་པ་ ཁར = ཿ ༠༣༩2 
ཇཾ ཞུས།' :།ཉུཐླ ར་ཁྱིས་ནི་ཏིང་འཛིན་འདི་བསྒོམས་བཞིན།  །ཞེས་དང། -ཨི་ཤྲུ་ཏིས།  རྨོངས་བའེ། ཁཡ་གང་ཡིན་བ།› ། ཅམ་ལས་རྨོངས་ཁ་ཐོབ་ར་འགྱུར།  །ཞེས་” 
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|06 ཏར 











„ བླུན་ ་པོས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ་བསྒོམས་པ་ཞེས་ མོགས་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཁྱེད་ རང་གི དགག་ལན་ དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཤལ་ བས་དབུ་ཚུགས་ ཀྱིས་ སྒོམ་ལོ་ བྱས་ནའང་། ཕྱིན་ཅྱི་ལོ' ལོག་ཐ གི་ཤེས་ རབ་ སྐྱེས་ནས་གོ གོལ་ འཐོ་བཿ བའང་་ 
ཡོད་པས་དེ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། སྤྱིར་ སྒོམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་ཞི་ལྷག་གཉིས་དང་། དེ་གཉིས་ལས་ཐོག་མར་ཞིག་གནས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བ་གཙོ་ཆེ་མོད་དེ། མཐའ་ གཅིག ཏུ་ཞི་གནས་སྔོན་; དུ་མ་ སོང་ཡང་ཐོག་ མར་ལྷག་མཐོང་ 
སྐྱེས་པ་དེ་ལ་བཉྟེན་ནས་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་འཛིན་སྐྲེ་བའང་ཡོད་དེ། དེ་དག་ནི་གང་ཟག་གི་བློའི་རིམ་པ་ལས་སོ།་ །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལ་ཁྱད་ པར་ཅི་ ཡོད་ཟེར་བ་ ནཱ བ་ ཡིན་ ནམ། ཁྱད་པར་མེད་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན་བྲིས་ གནང་ ཟོ དེ་དྲི་ བ་ཞུས་པ་ བཨིན་ མོད། དེ་ གཉིས་ གཅིག་ ཟེར་རྒྱུ་ཡིན་དོ། དོགས་མེད་དེ། རྒྱུ་མཚན་སོ་ སོར་རྟོགས་ བའི་ཤེས་ རབ་ ་ནི་ ཀ་མ་་་ 
ལ་ཤཱི་ ་ལའི་སྒོ: འེ་སྒོམ་ རིམ་ ་ལས། ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ལས་བྱུང་ ་བའི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་སྒོམ་ པར་བྱའོ། །གཞན་ དུ་མིན་ ཏེ་རིམ་ གྱིས་དཀྱུས་ པ པ་རྟེན་ ཞུས རྒྱུག་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ལྟ་ ཐས་ན་ཡང་དྲག་མར་སོ་སོརྐ་ཏློགས་པར་ བྱའོ། ' 
རྣམ་པར་ རྟོག་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡི ་ཡིན་ དུ་ཟིན་ ཀྱང་ཚུལ་གཞན་ དུ་ཡིད་ ་ལ་ བྱེད་ པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། དེ་ ལས་རྣམ་པར་ མི་ རྟོག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ནས་ ཡེ ་ཤེས་ དེ་ འདོད་ པས་ མནི་ ལཿ བརྟེན་ པར་ བྱའོ། 























ད ོ ཟའ ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་ན། ཤིང་གཅིག་དྲུད་པ་ལས་ནི་མེ་འབྱུང་བས་ཤི ང་དེ་གཉིས་སྲེག་པ་བཞིན་དུ་དེའང་ཕྱིས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྲེག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་གོ་བར་འགྱུར་ལ། 
རྒྱས་པར་ནི་ཁོ་བོས་མ ཁས་པ ་དགའ་བྱེད་དུའང་བཤད་ཟི ན་ཏོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་ལས་ད་ནེ་བོ' ད་འདིར་སེམ ས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ ་ལ་དབུ་མ་ཆེན་པོར་མི ང་གསོལ་ན ས་ཞེས་སོགས་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཤྭ ཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་བཞེད་པའི་དབུ་མ་གཉིས་ལ་གཞན་སྟོང་སྔ་ཕྱི་ཞེས་པ་སོགས་མང་དུ་བཀོད་པ་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དག འ་བྱེད་དུ་སྤྱིར་ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པར་རློམ་པ་དག་ཅེས་གླེང་བ སླང་ཙམ་ཞུས་པར་་” 
ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་གསུངས་ན་ངག་གི་ཉེས་པ་མི་ཆེའམ་གསུང་བ་ཐུགས་དག་ཤ ས་ཆེ། འོན་ཀྱང་བདག་གི་དེ་དོན་ལ་ཞུ་རྒྱུ་མིན་པས་ཉེས་པ་རང་དུ་མི་འགྱུར་ལས་ཆེ། གལ་ཏེ་འགྱུར་སྲིད་ན་འཕགས་པའི་ ཟ་འ 
ཚོག ས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། མང་ཐོས་ཀླ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཁྱེད་རང་སློབ་དཔོན་ རྡེ་བཙུན་བྱམས་པའི་བྱམས་ཆོས་བར་པ་གསུམ་དང་རྒྱུད་བླ་མའང་སེམས་ཙམ་གྱི་གཞུང་རང་ཡིན་ཞེས་ཐུགས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་ཡི ག་ཆར་་་”་ 


























: [4 ཆི 





བཀོད་གནང་བ་དེ་བས་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མི་ཆེའམ། ངོས་ལ་ནི་ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ཀྱི་འཕྲོས་དེ་ལས། དེའང་ཐོག་མར་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ་ལ་དབུ་མ་ཆེན་པོར་མིང་གསོལ་ཅེས་དབུ་མ་གཞན་་ 
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1 ཏེར 
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སྙོང་སྨྲ་བར་མ་རངས་པའི་ཚོག་སྨྲ་བ་དེ་ནི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཙམ་ པར་ཁས་ལེན་ན་ལང་ཀར་གཤེགས་ པ་ལས། 





ངོ དེའང་གྲུབ་མཐའ་གོང་འོག་གི་ལམ་གྱི་རིམ་པར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྲོ། དེས་ན། རྣལ་འབྱོར་པའང་བློ་ཁྱད་ཀྱིས། །གོང་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད། །ཅེས་པའང་། ཀཀ ཡ་བ 






སེམས་ཙམ་ལས་ ནིཿ འདས་ནས་ཀྱང་། །སྣང་བ་ མེད་ལ་གནས་པར་བྱ། ། 
ཞེས་ དག རྗེ་བཙུན་གྱི གྱིས། དེར་ སྣང་སེམས་ ཙམ་ལ་ ནི་ ཡང་དག་གནས། །དེ་ ཧྩོ སེམས་ཀྱང་ ཆེང པ་ཊ ཉིད་ དུ་རྟོགས། །ཞེས་ རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བ་ ་དོན་ སྣང་གི་ སེམས་བདེན་མེད་ ན་གཏན ལ་འབེབས་པར་ བཤད་པ་ པ་དྲང་། 


དབྱིག་ གཉེན་ ཞབས་ཀྱིས། གཟུང་བ་ མེད་ ན་ དེར་ འཛིན་ མེད། །ཅེས་ གཟུང་བ་ ཕྱི་རོལ་གྱི་ གི་དོན ཤྭ པའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ ་དོན་ སྣང་གི་ཤེས་པ་ བདེན་ མེད་ དུ་གཏན་ ་ལ་འབེབས་པར་༔ བཤ པའི་ ཕྱིར་ན་ སེམས་ཙམ་པ་མ་ ཡིན་་་ ཐཾ 
| པརྡ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བསྒྲབས་ཟི ཟོ པ་ལ། སླར་དགག་ལན ་དུ་ལང་གཤེགས་ དྭང་མདོ་ རྒྱན་ གྱི་ གཞུང་དེ་ དག་དྲངས་པས་ནེ ནི་མི་ ཐཱ རེ དེ་ དག་ ནི་ རྣལ་ 'འབྱོར་པའི་ རྟོགས་པའི་༈ འི་སྐྱེ་ ཚུལ་ གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ བསྟུན བྲོ 


ཡིན་ ཞིང་། གྲུབ་མཐའ་ གོང་ ་འོག་ གི་ རིམ་པ་ འཆད་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བྲིས་གནང་བ་ནི ནི། ཁྱེད་ ཆུང་གི་ འབེལ་ གོང གྱི་ གསུང་དེའི་སྒྲི སྒྲབ་ཟེ ཟོལ་།ཁོ་ ཁོ་ནར་རྣང་རྟེ། རྣལ་ འབྱོར་པའི་ ་རྟོགས་ པ ་སྐྱེ་ཚུལ་ གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་” 



























































༥༩ ༄༅། །ཡིན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་རིག་རང་གསལ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཁས་མི་ལེན་ཞེས་བཤད་པ་ལ། | 
ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དོན་དམ་པ་བདེན་པ་མངོན་དུ་ཁས་མི་ལེན་ན། མཚན་བརྗོད་ལས་གསུངས་པའི་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། དྡ གསང་འདུས་ལས་གསུངས་པའི་་ | 
སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། དུས་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་། ཀྱི་རྡོར་ལས་གསུངས་པའི་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དོན་དམ་བདེན་པ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་དུ་མི་རུང་བར་*”” 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྲིས་པ་ལ། སླར་དགག་ལན་དུ་མ་འབྲེལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སོགས་དེ་དག་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ནའང་། བདེན་གུབ་ཏུ་ཁས་མི་ལེན་ཏེ་བྲིས་གནང་བ། དེ་དག་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པ་ཞལ་༽ 
གྱིས་བཞེས་འདུག་པ། དེས་ན་ཁོ་བོའི་འདི་སྐབས་ཀྱི་དེ་འགྲེལ་མ་འགྲེལ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལོངས་མ་ལོངས་གང་ཡིན་ཀྱང་མ་འབྲེལ་བའམ། ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་མ་ལོངས་པར་ཆ་གཞོག་ལས། ཡང་ཁྱེད་་ 

ང་གི་དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ནི་དབུ་མ་མཚན་ཧིད་པ་སྤྱིའི་ཆོས་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྭ་ཤེ་ལས་ཞེས་སོགས་ཡུང་མང་པོ་དྲངས་པ་དེ་དག་ནི། དབུ་མ་གཞན་སྟོང་པ་དབུ་མ་་“་ 
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རོ ཉིད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟུར་ཚ་ བར་འདུག་ཅིང་། ལོ དེ་འབྲེལ་ཡང་མ་ ཆགས་ ཏེ། འོ་ན་། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་གསུང་གིས་ ས་བདེནྭ་གུབ་ ཀྱི་ཆོས་ རྡུལ་ཙམ་ ངལ འ ཡིན་ནས། གནས་ལུགས་ ལ་དཔྱོད་པའི་ཚེ་ཡིན། 

ཇོ ཉང ་དོན་དམ་བདེན་པ་ ཏུགས པའི་ཐབས་ སུ་གྱུར་ ་པའི་ཐ་ སྟད་ བདེན་པ་ཐམས་ ཅད་ ཡུལ་ བཏོན་པས་བདེན་ གཉ ཀྱི་རྣམ་ གཞག་ལས་ཉམས་ ཞེས་འོག་ཏུ་ངེད་ལ་འཆང་མོ་ཡུག ུཐཝ་ བར་འཕངས་པ་ དེ ཁྱེད་ རང་ལ་ 

. དངོས་སུ་ལོག ཕྱི མ་ལྟར་ན་ དེའི་ཚེ་སྤྲོས་པའི་ ཚོགས་ མཐའ་དག་ གཅིག་ དུ་བྲལ་ སོགས་ ཀྱི་ ཿརིགས་ པས་བཀག་ནས་ སྭ་སྤྲོས་ པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དབུ་མ་རང་ རྣ ལུགས་སུ་ཁོ་བོ་ཡང་” 

! -: ཁས་ ཡེན པས་རྩ་ཤེར་དང་། ཡཿ གསུམ་ གྱི་གཞུང་དྲངས་ པ་དེ་དག་ དང་ཅིའི་ཅུ ཕྱིར་ ཤཝ ཏེ ་མི་ འགལ་བར་གྲུབ་ བོ། །ཡང་ ངེད་ ཀྱི་མཁས་པ་ དྷུ བྱེད་ ་ལས་འབེལ་ གཏ མཛད་ པའི་ དགོངས་ པ་ལ་སངས་རྒྱས་ ཟླང 

¿; ཆོས་ཉིད་ ཙར ་ མ་བྱས་མེད་དགག་ གི་ ཤཝ བཞེད་ བཱ གཞེར་ བཅས་མཛད་ནས་ཞེས་ སོགས་ བྲིས་པ་ལ་ རདྒགྐག་ལན་དུ། ར་ གིས་མཁས་པ་ དེཿ ། ཉིས་ཀྱི་ དགོངུས་ པ་ལོངས་མ་ ལོངས་གང་ ཡིན་ ཡང་མ་ལོངས་པར་ཆ་་་ 
བཞག་གོ །དེ་ལས་ཁྱེད་ རང་གིས་ བདག གི་ འདོད་པའང་མ་ལོངས་པར་དགག་ པའི་ཉི་ འོད་སྤོས་པ་ཞེས་སོགས་དང་། དེའི་རྗེ རྡེས་སུ་ཁྱེད་རང་གི་རང་ལུགས་ བཀོད་པ་སོགས་ ནི་ སྙིང་པོ་ ཆོས་དབྱིངས་ འདུས་མ་ཅྲས་ རཿ 
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གཡང་ཁོ་བོ ཁོ་བོའི་མཁུས་ པ་དགའ་ བྱེད་ ལས་ཀུན་ མཁྱེན་ གཿ བོ་རབ་འབྱམས་པའི་ཕར་ ཕྱིན་ དཀག འགྲེལ་ དུ་ཐོགས་ མེད་ནི་ཤིང་རྟའི རྟའི་སྲོལ ་འབྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་ ོ་་་ གསུངས་པ་ལ། ོོ་ མགོན་པོ་ ཀླ་སྒྲབ་ ལའ 
༣ སྲོལ་ འབྱེད་མ་ མ་ཡིན་ པར་འགྱུར་ ཏཾ ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འཁོར་ ང་གསུམ་ ཞལ་ གྱིས་མི་ བཞྭས་ སམ་བྲིས་པ་ལ་སླར་ དགག་ལན་དུ། ཧེ་ཧེ་ཙཱ་རི་ཏྲའི་ གསུང་བགྲོས་ ཀྱང་ ་ཐོར་པ་ ་ཡོང་གི་འདུག་ གསུང་བ། སྐབས་ འདིར་ཚྩ་རི་ ་ཏུའི་ལོ་་ 
རྒྱུས་ཕུལ་བ་ནི་མེད། གཞན་གོ་ ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག །ཞྱེད་ཀྱི་གསུང་གི་ སྙིང་ཕོ་ པོ་རིགས་ཚོགས་སོགས་ ནུ་མ འི་གཞུང་རྣམས་ནི་ རང་ཉིད་ ཀྱི་ཞེས་ སོགས་ཤེས་ བྱེད་བཀོད་འདུག་མོད། འོ་ན་ཐོགས་་“*་ 


3 


| མེད་ཀྱི ཀྱི་བྱམས་པའི་ ཀུ བརྟེན་ པས་ལན་ ་ནམ། དེས་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་ པ་མངོན་ སུམ་ དུ་གཟིགས་ གསུང་རྒྱུ་ ཡིན་ ན་ ནི་མི མི་ འཐུད་ དེ། བོག '་མེད་ ས་གསུམ་པ་ ་འོད་ ཕྱེད་ ་༔ བརྟེས་པས་ དེ་ མ 'གཟིགས་ཞེས་་ 





༦ མི་ རིགས། དེ་ ལྟ་ན་ ཐོ མེད་ནི་ བྱམས་པའི་ གཞུང་ལ་ བརྟེན་ཀྱང་ཡུམ་གྱི་སྦས་དོན་མངོན་རྟོ་ རྟོགས་ ཀྱི་རིམ་པ་། གསལ་བར་མཛད་པ་བྱམས་ པའི་ཆོས་ སྡེ ལྔ་ སོགས་གཞན་ སྟོང་གི་སྲོལ་མི མི་ ‹ ཐོནའཆནོདར་ཐོང་འ་ཏོ། པ། 
པོ་ ཡིན་ པས། དེས་ ན་ འདི་ ་སྲོལ་ འབྱེད་ དུ་འཇོ་ ག་པ་པང་ ཆེན་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ དགོངས་པར་ ཡང་སྣང་ ་ཞིང་། མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ དུའང་བཤད་ ཟིན་ ལ། ཅི་སྟེ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་གི་ རྟེན་ གཞིར་ གྱུར་ པའི་འཛམ་ དབྱངས་ཀྱི་“་ ཀྱི་”” 
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། །གཞུང་བསྟན་རྒྱུ་མེད་གསུང་ན། ཁོ་བོའང་རྣམ་པ་ཅིག་ཏུ་ན་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་དུ་འཇོག་པ་ལ་འགྲེལ་བྱེད་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གིས་བཀྲལ་བ་ཞིག་དགོས་པ་རང་གིས་ངེས་པར་ཡང་ཁས་མེ་ལེན་ཏེ། 
དེ་ལྟར་ངེས་པར་དགོས་པའི་སྟོན་བྱེད་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་ཁྱེད་ཀྱིས་བ སྟན་རྒྱུ་མེད། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གི ས་འཁོར་གསུམ་བརྗོད་སྟོང་དེ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཟེ ར་ཡ ང་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདྲ་གསུང་བ། 
ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡ ང་བླ་མ་ཡི ན་པས་འཁོ་ ར་གསུམ་དེ་བརྗོད་སྟོང་ཡི ན་མིན་གང་ཡི ན་ཀྱང་བླ་མ་ལ་འཁོཿ ར་གསུམ་སོང་ན་སློབ་མ་ལ་འགྲོ་བ་གཞིར་བཅ ས། དེ་ལ་བཞད་རྩ་མཛད་དོ། ། 
ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་རྒྱུ་མཚན་རོང་ཊིཀ་དབུ་ཕྱོགས་ལས་ཞེས་མང་རབ་དྲངས་པ་ན ས་དགོཿ ངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོཿ ས་འདི་གཉིས་ལ་ནི་ཤི ང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཞེས་གྲགས་ཏེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་འདི་ལ་་ 
རྩིའམ་མི་རྩི་གསུང་བ། ] རྩི་བ་གཞིར་བཅས། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་གསུང་རབ་ཤིང་ འི་སྲོལ་འབྱེད་དུ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པ་ལྟར་ཁོ་བོས་མཁ ས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་བཤ ད་ཟིན ། དེར་མ་ཟད་ཚད་མའི་སྐབས་ 
སུ་ཕྱོགས་གླང་ཡབ ་སྲས་ཀྱང་ཚད་མའི་ཤི ང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་དུ་པ ཁ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཚད་མའི་ཆོས་འབྱུང་དུ་བཤ ད་པ་ལྟ ར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་བཤ ད་ཟིན་ཏེ། དེའི་འཕྲོཿ ས་འདི་སྐ བས་ཀྱི་གསུང་རྣམས་ནི་རང་་ | 


༧ ༄༅ 
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| ཅག་ གཉིས་ ་སུ་ལ་འཁོར་ ་མི་ཤེས་ པ་འདུག་པས་ སྐབས་ འདིར ཡངཿ ཧི་ཇི་པོ། པར་སྣང་། ཡང་ཁྱེད་ ཀྱི་འབེལ་ ་གཏམ་དུ་པང་ ཆེན་གྱི་ གྱི་ གྱི་གསུང་ འབགས རཿ ཡྲིས་ བཤད་ཚུལ་རྣམ་ གཉིས་ སོ་ སྔོཞད་ས་ སོགས་ བས་ ནས། 

རོ པང་ ཆེན་གྱི་ གྱི་ 'བཞེད་ པ་ ཐཾ བྱཧ་ཁ་ ལས། བསོད་ ནམས མིན པ་ དང་པོར་བཟློག །ཅེས་སོཿ སོགས་གསུངས་ པའི་ ལྟ །རིམ་ གསུམ་ ལའང་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་ གསུམ་ གྱི་བྲ་ སྟད་ དུ་བཏགས་ ནས། ཡོངས་གྲགས ཀྱི་བཀའ་ དྷུང་ 

3 པོ པོ་བདེན་ བཞིའི་ཆོ ་ཆོས་འཁོར་ སོགས་ གསུམ་ དང་རིམ་ བཞིན་ སྦྱོར་བ་ མཛད་དོ་ དོ་བྲིས་སྣང་བ་ བ་ལཾ། ` ཁོ་བོས་མཁས་པ་ དགའ་ བྱེད་ དུ་འདི་ནི ནི་པཁ་ ཆེན་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ ཝིའི་ཐགོངྲས་པ་ མ་ལོངས་པར་ དེའི་ དགོངས་པ་ ཡིན་ ཞེས་འ ༢༢. 

དྭ་དངུ་ཧབ་ འགྲོས་ཁོ་ན་མཛད་པར་ ་སྣང་སྟེ་ ཞེས་པ་ནས། བསྟོད་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་ ་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོཿ དོན་སྒྲ་ རེ་ཡིན བར་འཆད་ཅིང་། བར་དུ་བདག་ ་བཟློག་ པའི་འཁོར་ལོ་ དང། ཐ་ མར་ལྟ་བ་ཀུན་ བཟློག་གི་ ཀོང ། 

རླ འཁོར་ལོ་ གཉིས་ ཀའང་བཀའ་ བར་པའི་ དངོས '་བསྟན་ དང་། རིགས་ ཚོགས་ཀྱི་དངོཿ དངོས་བསྟན་ལས་གཞན་དུ་འཆད་ མི ་ནུས་ པའི་ཕྱིར་( ཞེས་བའི་ བར་རྒྱས་ བརང ཡོད་ཀྱང་དེ་དག་ལ་ ་གཟིགས་རྟོག་ ཆེར་མ་ གནང་ཐ་ཿ ཡིན་་” 
ནམ། ཐུགས་ གཞིབ་ ཆུག་ཀྱང་མ་ཆུག་པ་སྐད་སྣང་བ་ 'ལོས་ ཡིན། དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ ཀྱི་ལྷན་: ཆུང་དུ་འདུག་ ཏེ་པང ་ཆེན་རེ རིན་པོ་ཆེ་ རང་གིས་ མཛད་པའི་ འི་འགྲེལ་པར་ ཞེས་སོགས་དངས་ནས། བར་དུ་བདག་ བཟློག་་”” | 








༄༅། `: །རིགས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ཙམ་ཞིག་བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་པ་དང་སྦྱོར་བ་པར་ཆེན་གྱི་བཞེད་པར་གྲུབ། དྲེ་ཐུབ་ཙམ་ན་ཐ་མར་ལྟ་བ་ཀུན་བཟློག་དང་འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་སྦྱོར་བ་ཤུགས་ལ་གྲུབ་ཅིང་། ། 
དོན་ འང་བཞེད་དགོས་ཏེ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པར་ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་སྟོན་པར་ ད་པའི་ཕྱིར་བྲིས་སྣང་བ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རང་བཟོ་ཁོ་ནར་མ་ཟད། དེ་ལ་ཁུབ་པའང་གཏན་མི་ཡོང་སྟེ། ཁྱེད་རང་གསུང་བའི་ཁྱབ་པ་ཆུ་མི་” 
ཐུབ་ངེས་ཞེས་པ་དེ་འདི་ཡིན་པར་འདུག །ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་ཆེན་དེ་འདྲ་བཅས་པས་མ་ཆོག །བར་དུ་བདག་ནི་བཟློག་པ་དང་། །ཞེས་པ་དེ་ལས་གཞུང་འོག་མ་འདྲེན་པའི་གནད་ཀྱང་དེ་ཡིན་ཞེས་པ་ལ་འབྲེལ་ཏིལ་འབྲུ་””” 
ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་ཁྱེད་ལྟར་ན་འདིར་ཕྱི་ནས་རྟ་ཞི་ཀུན་བཟློག་ཞེས་པ་དེའང་འདྲེན་དགོས་པར་འགྱུར་ཅིང་བྲིས་གནང་བ། གཞུང་དེ་ཡི་གེ་མ་དག་པ་འདྲ། ཐ་མར་ལྟ་བཞི་ཀུན་བཟློག་པ་ཟེར་ 
རྒྱུ་ཡིན། དེས་ན་བསོད་ནམས་མིན་པ་དང་ཕོར་བཟློག །ཞེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་པོ་དེའི་གཞུང་བསམ་གཅོད་དོན་ཡང་མེད། _སྦྲེལ་ནས་བྲིས་ཡོད། བར་དུ་བདག་བཟློག་དང་ཐ་མར་ལྟ་བ་ཀུན་བཟློག་གཉིས་ཀ་་” 
བཀའ་བར་པ་དང་། རིགས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལས་གཞན་དུ་འཆད་མི་ནུས་པ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་བཞིན་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་དེ་ཀ་ཡིན་པས་ཁས་བླངས་དེ་ཀ་སྐྱོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་སྔར་གྱི་ཁས་*” 
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༡ ༅། །ནི་མི་གནང་། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཐོར་བུ་ན་ཡམ་གྱི་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱི་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ལོངས་པ་དཀའ། དེ་བས་ཁྱེད་རང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་རྣམས་མཁྱེན * 
_ ཡང་མཁྱེན། དགོངས་པའང་ལོངས་པ་སྐབས་སུ་བབ། སྐབས་འདིར་ཁྱེད་ཀྱིས་པར་ཆེན་གྱི་དགོང་བཞེད་ལྟར་བཅོས་ནས་ཕུང་པོ་རྣམ་བཅས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་སོགས་ཀྱི་བགྲོས་*” 
¦ མཛད་ནས། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་མཐའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལྟར་སྣང་བ་བཀོད་འདུག་པ་དེ་དག་ལ་ཞུ་རྒྱུ་མང་པོ་འདུག་ནའང་འདིར་ཡི་གེ་མང་བས་སུན་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་དེ་དག་གི་རྣམ་གཞག་པཌ་ཆེན་་”” 
| ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེས་ཆོག་པར་སྣང་ཞིང་། འདི་སྐབས་ཀྱི་དེའི་ལྷག་གི་གསུང་བགྲོས་རྣམས་ནེ་བྱི་བླའི་མཇུག་ཤོག་ལྟར་འཁོར་བས་ཡང་ལན་དེ་ཙམ་མོ། ཡང 
ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྱམས་པ་དང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རང་ལུགས་ལ་ནེ་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ནས་བསྟན་པའི་དབུ་མ་འདི་ཉིད་ལས་ལོགས་སུ་གྱུར་པའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཞན་ཡོད་པར་མི་འཆད་ | 
རྨ པ་ནི་བྱམས་པའི་གཞུང་ཁོ་ནར་མ་ཟད་བསྡུ་བ་བཞི་དང་། སྡོམ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་ཀླག་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འོ་ན་རེ་ཞིག་ལ་མངོན་པ་ཀུན་་། 
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ལས་བཏུས་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། འདི་ལ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་དུ་གྲགས་པས་ཉན་ཐོས་མདོ་སྡེ་པ་དང་། ° སེམས་ཙོམ་པ་གཉིས་ཀའི་ལུགས་འཆད་བྱེད་ཡིན་པར་མཁས་ཀུན་བཞེད་ལ། དེ་ལྟར་ན་མདོ་སྡེ་པ་དང་ཐུན་| 
མོང་བའི་ལུགས་འཆད་བྱེད་ཀྱི་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་གཟིགས་པ་ཞུ་བྲིས་སྣང་བ། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དེ་ནི་ཁོ་བོའི་རང་མིན། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཡིན་་ 


དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དྭགག་ལན་དུ་བྲིས་པ་དེ་ནི་འབྲེལ་ཆུང་སྟེ། བྱམས་པའི་གཞུང་དུ་མ་ཟད་བསྡུ་བ་བཞི་དང་། སྡོམ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱང་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ ན་བྱེད་ཡིན་བྱས་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ནས་བཤད་པའི་མདོ་སྡེ་པ་་་ 
¬ དང་ཐུན་མོང་བའི་ལུགས་འཆད་བྱེད་ ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ཀྱང་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་གསུང་བ་ཧ་ཅང་ཐལ་ཞིང་།  དེ་ལ་ཡུང་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་གང་ཡང་མེད་དེ། དེ་ལྟར་ན་དབུ་མ་རྩ་འཇུག་བཞི་་ 
( གསུམ་ལས་རེ་ཞིག་ལ་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། དབུ་མ་འཇུག་པ་ནི་དབུ་མ་རང་སྟོང་པའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་མཁ ས་པ་ཀུན་བཞེད་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེའི་ནང་ནས་སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་པ་འཆད་བྱེད་ཀྱི། མདོ་ 














ཞེ་གང་ལསི འྡང་བོད་རིན། །ཉི་སནི་སྒ་ཚོགས་རྷ  ཐེག་བུས་ཁ།  གཟུཊ་དྲ་ཁྲ་ཊཉ་ཏྱགས་ཀ དེ་ཁ. - གུགས་བློག་ཁྲ། ( ང ད་དོན་ཏེད། ལེ ཡི འབུཀ་ཁཡིགུང་ ་ 
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བའི་སྐྱོན་འབྱུང་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་སྣང་བ་ལའང་། གོང་གི་དེ་ཀ་མཚུངས་ཏེ་མདོ་རྒྱན་དབུ་མའི་གཞུང་ཡིན་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་དེའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་འགྲོ་དགོས་ན། དེར་སྣང་སེམས་ཙམ་ལ་་ 
ནི་རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་པ་དེའང་དབུ་མའི་ཉྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེར་མ་ཟད་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དབུ་མའི་གཞུང་མིན་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན་ན་ཤེར་མཚོ་དང་རིགས་་ 
ཚོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་དབུ་མ་འབྲིང་པོར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་འབྱུང་བྲིས་པའང་ཁྱེད་ཀྱི་རང་བཟོ་ཁོ་ན་ཡིན་སྟེ། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་དེའི་དོན་ལ་ངེད་ལ་གསང་ཚིག་ཅིག་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་པས་སྐོན་མེད་དོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་་”་ 


གཏམ་དུ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་སོགས་སུ་རིགས་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པས་དེ་སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང་ཡིན་བྲིས་པ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་གཞུང་དེ་་་”་ 


དག་ཏུ་མཐ ར་ཐུག་ཐེག་པ་ག སུམ་དུ་བཤད་ཀྱང་། དེ་བཤད་པའི་ རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དབུ་མ་ཆེན་པོཿ ར་མི་ འཐད་པ་དེ་ལུགས་གཉིས་རྣམ་ འབྱེད་ཀྱི་ག ཞུང་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པས་དགག་པ ར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྲིས་པ་ 








།ཀྱང་དབུ་ མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་ ཇི་ལྟར་འགྱུར་གཟིགས་ པ་ཞུ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ མདོ་སྡེ་རྒྱན་དུ། རང་དང་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ། །མེད་ཕྱིར་སོགས་དྲངས་པ་ནས། དབུ་མ་འབྲིང་པོར་ཐལ་་” | 







ལ་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་ངེད་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྣམས་དྲངས་ནས་ཁྱེད་ལ་དགག་པ་བྱས་པ་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཡོང་། ལུང་སྦྱོར་མ་ཤེས་པར་འགྲོ་བྲིས་སྣང་བ། ཧེ་ཧེ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེ་ནི་བཞད་བགད་ཀྱི་གནས་ 
-ླ ཏེ་ལུང་སྦྱོར་ཤེས་མ་ཤེས་གང་ལྟར་ནའང་རང་ཅག་གཉིས་ཀྱི་དེ་ལ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་འདུག་སྟེ་ངེད་ཀྱིས་ནི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་གཞུང་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པས་དགག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་པས་དེ་ལ་་””ི་ ྒ 
7 འབྲེལ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཁྱེད་རང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་ཀྱང་། དེའི་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ལུང་རྣམ་དག་རྣམས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་གསུངས་ན་ཧ་་་ | 
= ཅང་མི་ཐལ་ལམ། དེ་བས་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་གིས་འོ་ན་ངེད་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྣམས་དྲངས་ནས་ཁྱེད་ལ་དགག་པ་བྱས་པ་ལ་འབྲེལ་ཅཾ་ཡོང་ཞེས་རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་བགྲོས་གང་ཡང་མེད་པར་བྲིས་པ་ནི་ངེད་ལ་་ 
བཀོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཁྱེད་རང་ལ་ལོག་ཟིན་པས་འབྲེལ་མི་སྣང་སྟེ། ངེད་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་རིགས་རྣམ་དག་ཡོད་པ་རྣམས་ཁས་བླངས་ཆོག །ཡང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་་”་ 
ཐམས་ཅད་རང་ནི་ཁས་ལེན་པའི་ངེས་པ་མེད། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རང་ཡང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཁྱེད་རང་གི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་བྱུང་ན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་སམ་སྟམ་མོ། །མཁས་འཇུག་ལས། | 





































$) [9199 (ཅི. 8 


























༄༅། །རང་འདོད་ཡུང་དང་འགལ་གྱུར་ན། །དེ་ཡི་དགོངས་པ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། །ཞེས་དང་། རབ་དབྱེ་ལས། གལ་ཏེ་ཡུང་དེ་ཁས་མི་ལེན། །ཞེས་པ་ནས། འོན་ཀྱང་དེ་ཡིས་ལུང་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ཡི ༠༠༠༧ 
ཆོས་མཆོག་དགག་དགོས་སོ། ། སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེད་ལ་མི་གནོད་པའི་ཁར་ངེད་ཀྱི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་འགྲོ་སྟེ ། ཁོ་བོས་ཀྱང་རང་འདོད་ལུང་གིས་གཞན་གྱི་འདོད་པ་འགོག་བྱས་པ་མེད། རྒྱབ་རྟེན་”་ 
ལུང་རིགས་རྣམ་དག་གི་སྣོ་ནས་རྩོད་པ་བྱེད་པ་དེ་ཁོ་བོའི་ཡང་ཆོས་ལུགས་ཡིན། དེས་ན་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་ལྟར་ལུང་སྦྱོར་མི་ཤེས་པའི་ཁྲོད་ན་སྒུ་ཉིད་ཀྱང་བཞུགས་གདའོ། །ཡང་དགག་ལན་དུ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ¬ 
འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི ་སྟི ང་པོ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ ས་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་སྟི ང་པོ་འཆད་ པ་མི་བཞེད་པ་ནི ་མཐུན། རིགས་ཆད་ཡོ་ ད་པ་ནི་དཀར་པོ་དམན་ པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་ཕྱི་མ་དེས་རིག ས་་་་ 
ཆད་བསྟན་པ་མིན་བྲིས་སྣང་བ་ནི་མ་འབྲེལ་ཏེ། སྟིང་པོ་འཆད་པ་མི་བཞེད་པ་དང་། རིགས་ཆད་ཡོད་པར་འདོད་པ་གྱ་ཚོམས་ཏེ་དེ་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་ལུང་རིགས་རྣམ་དག་མེད། དེས་ན་འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟིང་པོ་ཅན། ། 

ཞེས་གསུངས་པས་བྱམས་པ་ཆོས་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་སྟིང་ཕོ་འཆད་པར་ཡོད་པ་མི་བཞེད་པ་མཐུན་ཀྱང་། ཕྱི་མ་དེ་མི་མཐུན་ཏེ། དཀར་པོ་སྨན་པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ། །ཞེས་པ་དེ་རིགས་ཆད་བསྟན་པ་མིན། དེ་ནི ལ་བས་༧༧༡ 
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ལོག་སྲེད་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་བསྟན་ནས་སངས་མི་རྒྱ་བ་གཅིག་སྲིད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་སོགས་ནས་རིགས་ཆད་བསྟན་པར་མི་བཞེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ལས། འདི་ནི་མཐར་ 


ཐུག་ཐེག་གསུམ་ཡོད་གྱུར་ཀྱང་། །རིགས་དང་སྟིང་ཕོ་ཆད་པར་འདི་མི་བཞེད། །ཞེས་སོགས་རྩ་འགྲེལ་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ལུང་དང་བཅས་དྲངས་ཏེ་རྒྱས་པར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགག་ལན་ 
དུ་རྒྱུད་བླ་མ་ནི་རིགས་ཆད་པ་དང་སྙིང་ཕོ་འཆད་པ་གཏན་ནས་མི་བཞེད་པའི་ཁར་མཐར་ཐུག་ཐེག་པའང་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་སྟེ། ལྷག་མེད་མྱང་འདས་ཐོབ་ནས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མི་རྟག་ 


སྡུག་བསྔལ་བདག་མེད་དང་། །ཞེས་སོགས་ཡུང་དྲངས་པ་རྣམས་ནི་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་པ་དེར་འདུག །ཁྱེད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཐེག་པའང་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ཏེ་ཞེས་དགོངས་པ་དེ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་་ ཤཿ 
, སོགས་སུ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གྲུབ་པ་བཤད་པ་ལ་ཟུར་ཟ་བ་ཡིན་ཤས་ཁ་སྟེ། དེ་གཉིས་བཤད་ཚུལ་ཐ་དད་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དེ། པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་རྩ་འགྲེལ་ལས་རྣལ་” 








འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པར་གཞན་སྟོང་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་རྣམས་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ལེགས་པར་བཀྲལ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འགྲེལ་གཏམ་དུ་སྤྲོས་་ 
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༧༧ ༄༅། །བྲལ་ཡིན་ཕྱིན་ཆུད་རང་གི་ངོ་བོས་མ་གྲུབ་པ་གཞིར་བཞག་བྱས་ནས། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་སྟིང་བདེན་གྲུབ་ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ་བྲིས་གནང་བ། ཁྱེད་རང་དེ་”” 

ལྟར་གསུངས་བའི་དབང་ནི་ཡོད། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་སྟིང་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཁས་བླངས་ན་རྩོད་པ་དེ་འགྲོ་ཡང་། དེ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཁས་ལེན་པས་སྐྱོན་མེད་བྲིས་པ་ལ། དགག་་ 
ལན་དུ་འོ་ན་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་སྟིང་དེ་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ནས་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ནམ། ་ མེད་ཀྱང་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་བཀོད་པ་ནི་་”་ 
གཡས་ཆུང་སྟེ། དེ་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ནས་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ཞུས་པས་ཆོག་སྟེ། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་་་་ 
བའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་གོ་མི་ཆོད་ན་དགོད་སྤོ། ཡང་དགག་ལན་དུ་གང་ནའང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཁྱད་ཆོས་དེ་ལྡན་གྱི་བདེ་སྟིང་ཡོད་ན་ཞེས་པ་ནས། འགལ་བ་སྤོང་”“”་ 
ཐབས་མེད་ཀྱི་བར་དང་། གསེར་ཐུར་ཆེན་མོར་ཡང་བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་འདིའི་དགོངས་པ་རང་སྟོང་དུ་བཞེད་པ་ཡིན་གསུང་བ་ཡོད་བྲིས་གནང་བ། དེ་ལྟར་གསུང་བ་ཡོད་མེད་ཅི་ལྟར་ནའང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་””” 
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ཁྱད་ཆོས་དེ་ལྡན་གྱི་བདེ་སྟིང་ཡོད་པ་ཁས་བླངས་ན། མུ་སྟེགས་བདག་དང་མཚུངས་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་པའི་རྗེ་བཙུན་གྱི་གསུང་དེ་དང་འགལ་བར་འགྲོ་ཤེས་ཆེ་ནའང་། གཞན་སྟོང་པའི་ལུགས་འདིར་པཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་་ 
རྒྱལ་པོའི་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པའི་ལུགས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་མཚན་དཔེས་གསལ་རྫོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བདེ་སྟིང་དེ་ཡོད་པར་མི་བཞེད་པ་མང་དུ་བསྒྲགས་ཟིན་ནའང་། ད་་””་ 
ཇང དུང་ལན་གྱིས་སླན་པར་འདུག་ན་དེ་ལྟར་མཁས་མི་ལེན་པས་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་བདག་དང་མཚུངས་པའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། མེད་རྩ་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པང་ཆེན་གྱི་གསུང་དེ་དང་འགལ་བ་ཡེ་མེད་་ ཛུ 
-ལ། འདི་དག་རྒྱས་པར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཡང་ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་རྒྱུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་རང་རྐང་ལས། སྟོབས་སོགས་ཡོཿ: ན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་དང་། མཚན་དཔེས་ རྦ 
ཏཱ རྒྱན་པའི་བདེ་སྟིང་སོགས་སེམས་ཅན་ལ་མེད་པར་བཤད་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། ཡོད་པར་བཤད་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྣང་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་རྒྱུད་བླ་མ་སོགས་བྱམས་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་ཆེ་” 









































བས་ལོས་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྐྱོན་པའི་ཚུལ་དང་བཅས། ཁོ་བོས་བལྟས་ན། སངས་རྒྱས་པདྨའི་སྦྲང་རྩི་སྦྲང་མ་ལ། །ཞེས་སོགས་དང་། དཔེ་དོན་གཅིག་ལ་མཆོན་ན། ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་ལས་བྱས་རྒྱལ་བའེ་་”་ 
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།གཟུགས། །གོས་རུལ་དྲི་ངན་གྱིས་ནི་གཏུམ་གྱུར་པ། །ཞེས་སོགས་ལུང་མང་པོ་དྲངས་པ་ནས། གཞན་དུ་བདེ་སྟི ང་ཅི་ཙམ་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་དཔེ་དོན་གྱི་སྤྲོས་པ་དེ་དག་དགོས་རྒྱུ་མི་་་ 
འདུག་པས་དགོངས་འཚལ་གྱི་བར་བྲིས་གནང་བ། ཁྱེད་ཀྱིས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ལོངས་པ་ལྟ་ཞོག་བདག་གི་འདོད་པ་མ་ལོངས་པའི་དགག་པའི་ཉི་འོད་སྤོས་པ་དེ་འདྲས་ཅི་བྱ། རྡེ་བཙུན་གྱིས་རྒྱུད་བླ་མར། 
སངས་རྒྱས་པདྨའི་སྦྲ ང་རྩི་སྦྲང་མ་ལ། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམ ས་ལ་དེ་བཞིན་ཁམས་དེ་གནས། །ཞེས་པའི་བ ར་གསུངས་པ་ནི་མདོའི་དངོས་བསྟན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལ་ནི་* 





ཆོས་སྒུ་འཁྲོ་བ་ལ་དཔེ་གསུམ། དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དཔེ་གཅིག །རིགས་ཡོད་པ་ལ་དཔེ་ལྔས་བསྟན་པ་སོགས་ལུང་དང་བཅས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པས་བློ་གཟུ་བོར་གནས་པས་བལྟས་ན་གོ་་“ 


བ་སྟེར་བ་ཡོད་ལ། མདོར་བསྡུ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་མདོ་སོགས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྟིང་པོ་མཚན་ཉིད་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ་འདིར་་””་ 








དགོངས་གཞི་དགོས་བ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མདོ་དེ་དགོངས་བ་ཅན་དུ་ཁཀྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་དང་དགོངས་པ་མཐུན་པར་རབ་དབྱེར། རྙིང་བོའི་དགོངས་གཞི་འཆད་པ་ན། །དེ་ཡེ་དགོངས་གཞི་སྟོང་ 












། །ཉོད་ཡིན། །ཞེས་དང་། དགོས་པ་ནི། དགོས་པ་ སྤྱན ལྔ་སྤང་ཕྱིར་གསུངས། །ཞེས་དང་། དངོས་ལ་ གནོད་བྱེ ད་བྱེད་ཚད་མ་ནི། དེ་འདའི་ སངས་རྒྱས་ཁམས་ཡོད་ན། € ཏེགོསུ་བྲག་ཏུང་མཚུངང་བདཏྤཾ། _| 
' ཞེས་སོགས་ གསུངས་ པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 'རྒྱུད་ བླ ་མའི་ དགོང པ་དང་། རྡེ་བཙུན་ གྱི་རབ་དབྱེའི་དགོངས་པ་ གཉིས་ ཁོ་ནར་གྲུབ་ཀྱང་། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་ གཞན་དག་ གཞུ སྟོང་པ་ ལ་ཟུར་ ཟའི་ཆེད་ཁོ་ །ཁོ་ ནས། རྒྱུད་བླ་་ 
 མར་ སེམས་ ཅོ གྱི་ རྒྱུད་ལ་ རུ དཔེ་སོཿ སྐོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་བདེ་ ་སྟིང་མཚན་ཉི ཉིད་པ་ཡོད་པར་མ་གསུངས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་གསུངས་སོ་༔ སོ་ཞེས་ནན་ གྱིས་བསྒྲིགས་; ནས་ དེ་ཉི ཉིད་རབ་དབྱེར་ ཏ་དྲགངས་ ་གཞི། དགོས་པ། 
 དངོས་ལ་ གནོད་ བྱེད་ གསུམ་ གྱི་ སྒོ ཐྩོབ དགོངས་པ ཅན ་དུ་བཀྲལ་བ་ཡིན་ནོ་ ཉཞཱཧུ ནེ ཙོའི་ཁ་ཏོ༔ ཏོན་ལྟར་ལན་བརྒྱར་; བསྒྲོག་པར་བྱེད་ཀྱང་དོན་མེད་པ་ཉིད་དོ། །མདོར་ ན་ སྤྱིར་: སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད་ལ་] བདེ་བར་ གཤེགས་པའི་་་ 
ཌླ སྟིང་པོ་ 'ཙམ་ཡོད་པ་ལ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་སྟོ: སྟོན་རྒྱུ་མིན། ཁྱེད་ ཀྱིས་ གསུང་གིས་ ་གཞན་དུ་བདེ་ སྙིང་སྤྱི ་ཙམ་པ་ སེམས་ཅན་ ་ལ་ ཡོད པར་སྒྲབ་པ་ལ་དཔེ་དོན་ གྱིསྤྲོས པ་དེ་ དྲ དགོས་རྒྱུ་མི་ འདུག་པས་དགོངས་འཚལ་ བྲིས་”” 
།གནང་བ་ ཐཾ བཙུན་ བྱམས་པ་ལ་གསུང་རྒྱུ་ལགས་སམ། ཡང་ཁོ་ བོའི་ ་མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ ལས་འབེལ་གཏམ་དུ་གཞན་སྟོང་པ ངྱཾ མ་པཌ་ཆེན་གྱི་ གཟུང་འཛིན་ གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་པ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཞེད་པ་ནི་ཇོ་ནང་པས་་” . 
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༄༅། །ཀྱང་ཅུང་ཟད་དམན་པར་འགྱུར་ཟེར་བ་སོགས་བྲིས་མོད། ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་མཐར་ཐུག་གི་ལྟ་བ་འཇོག་པའི་ཚེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་གྱི། རྣམ་ཤེས་བདེན་ 
གྲུབ་ཏུ་ཁས་མ་བླངས། ཞེས་དང་། ཡུལ་མེད་པ་གཏན་ལ་མ་ཕབ་ཀྱང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་བཟློག་ནུས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ལུགས་སུ་མ་ཟད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ཡང་གསལ་བར་བསྟན་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། 
དགག་ལན་དུ་འོ་ན་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་བའི་ལུགས་ལ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་ན། དྭངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་དེའི་འཕྲོ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་མེད། །ཞེས་སོགས་གཉིས་པ་དང་། ཡང་་ 
ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་བྱར་བྱེད་ན། དེའི་ཡུལ་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་གྲུབ་ཀྱང་དགག་དགོས་ཏེ་ཡུལ་མ་བཀག་པར་ཡུལ་ཅན་དེ་འཛིན་གྱི་བློ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལུང་འགའ་ཡང་དྲངས་པའི་བར་བྲིས་་“ 
གནང་མོད། དེ་དག་གིས་ནེ་ངེད་ཀྱི་འདོད་པ་དེ་དགག་པར་མི་ནུས་ཏེ། གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་ཡོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཅན་་”” 


























ཡིན་གྱི། རྣམ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་རྣམ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ན་གཟུང་འཛིན་བྲལ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ངེད་ཀྱིས་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་ལན་ཐེབས་པར་འདུག་་( ད 













པས་སོ། །ཁྱེད་རང་གི་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ཡིན་ཀྱང་བདེན་པ ར་མ་གྲུབ་པ ་རང་སྟོང་གི་ལུག ས་ཡིན་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ལུག ས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤ ང་བྱར་མཛད་དམ་མི་མཛད། 
་མཛད་ན། འཛིན་པ་བྱུང་ན་ལྟ་བ་མིན། །ཞེས་པ་དང་དངོས་སུ་འགལ། མཛད་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལ་མཚུངས་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་བྱར་བྱེད་ན་དེའི་ཡུལ་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་་ 

འང་དགག་དགོས་ཏེ། ཡུལ་མ་བགགས་པར་དེར་འཛིན་གྱི་བློ་མི་ཁེ ག ས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི ་ཁུབ་མཚུངས་སོ། །ྱེད་ཀྱིས་འདི་སྐབས་སུ་རྣམ་འགྲེལ་དང་འཛཇུག་པའི་ཡུང་དྲངས་པ་དེ་ནི་ན་ཡ མ་ཙམ་དུ་དྲངས་པར་་”” 

ཇཾ ་ངེད་ལ་གནོད་པ་གང་ཡ ང་མེད་དོ། །ཡ ང་དགག་ལན་ལས་ཁྱེད་ ཀྱི་དེ་ནི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ག ཞན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ ཀྱང་ཡོད་ལ། །ཞེས་སོགས་འགལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འོ་ན་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་*་ ཿ 

ས་སྒྲིབ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། གནས་ལུགས་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཐལ་འགྱུར་འཕ ངས་པ་དེའང་ངེད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པའི་ལན་ཐེབས་པ ར་འདུག །དེར་མ་ཟད་གཞན་སྟོང་པའི་སྐབས་འདིར་རིག་ཚོགས་* 


གས་རང་སྟོང་པའི་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཁས་ག་ལ་ལེན་ཐུབ། ཆུ་ཁམས་གསེར་དང་ནམ་མཁའ་རྣམས། །དག་པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན་ཁྱེད་རང་གིས་བཤད་པ་དེ་་”” 
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ལས་ཤེས་སོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་འབེལ་གཏམ་དུ་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ཡིན་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་རང་སྟོང་གི་ལུགས་ཡིན་བྲིས་པ་ལ། ངེད་ཀྱིས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཐལ་རང་ 























།ཡིན་པའི་ཚེ་ནའང་ཆོས་ཉིད་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་བྱར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པ་འདྲ། ངེད་ཀྱི་འདི་དག་པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ལས། 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་དངོས་པོ་མི་སྟོང་ན། །དེ་འཛིན་སྤང་བྱ་མིན་པར་ཐལ་བའི་ལན། །ཆུ་དང་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའི་དཔེ་གསུམ་གྱི། །གནས་ལུགས་ཉིད་ལ་སྒྲིབ་པ་སྤང་བྱར་བཤད། །ཅེས་རྩ་འགྲེལ་དྲངས་པ་་“པ 
གི་གཞུང་བཏང་མ་ཐག་ཏུ་མཐར་ཡོད་་” 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཅིག་ཀྱང་ཁས་མི་ལེན་ཞེས་སོགས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ལྟ་བུ་ཆོས་གཅིག་བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་གཉིས་ཀར་ཁས་ལེན་ན། འཕགས་པས། གང་ཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ། །དེ་ནི་མེད་པ་་་ 
མིན་པར་རྟག །སྔོན་བྱུང་ད་ལྟར་མེད་ཅེས་པ། །དཔེར་ན་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དྲངས་པ་ལ། ཡ་ལང དངས ལའི བཏས་འ་ཨེན་ཐ་ 
ཅི་ཡིན་ནམ། གནས་ཡུགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། གཞུང་དེ་དག་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་རྟག་ཆད་སྡང་ཚུལ་སྟོན་བྱེད་ཡིན་ནོའི་བར་ ས་གནང་བ། ཁྱེད་ཀྱི་དྲི་བ་དེའི་ཚེ་ཕྱི་མ་ལྟར་ཡིན་ཏེ་””་ | 












































མཐར་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མཐ ར་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་འཐོན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡུང་དོན་དེ་དག་ཀྱང་རྒྱས་པར་འཆད་རྒྱུ་འདྲ་འདུག་མོད། ཡི་གེ་མང་བས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་་ 
དགའ་བྱེད་དུ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པའི་བཞེད་པ་བྱང་སེམས་ས་བདུན་པ་བས་ཉན་རང་བློ་གྲོས་ ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པའི་རང་གི་ཡུལ་ཤེ ས་པའི་ཆེ་བ་དེ་ས་བདུན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་མཚན་འཛིན་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་་ 
ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་གསུངས་ཞེས་པ་ལའང་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ ། དེའི་སྐབས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་དེ་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པའི་ས་བོན་ལ་བྱེད་དམ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆ་ཞིག་ལ་བྱེད། | ནང་པོ་ལྟར་ 
ན་དུ་མ་སོང་བའི་ཞེས་སོགས་བཀོད་པར། དགག་ལན་དུ་འཕྱང་མོ་ཕུག་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པ་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་བྱེད། དེ་ཉོན་སྒྲི བ་དང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ས་བོན་གང་ཡ ང་མིན་ཏེ་ས་དང་པོ་ཐོ བ་ནས་ཉན་རང་གི་་་་ 
སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་རྫོག ས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བྲི ས་གནང་བ་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། འོ་ན་ཀུན་མཁྱེན་དཔོན་སློབ་ཀྱི་བཞེད་པ་ལ་སྨན་ལམ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་བྱང་སེམས་ས་དང་ སཱ ་བ 

ཅད་ལས་ཤི ན་ཏུ་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཉོན་སྒྲིབ་ ཀྱང་མ་ལུས་པར་སོཿ ང་བའི་གཉེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེས་ན་རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྒྱས་པར་སྒོ མ་པའི་་་ 
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ཌ༡ ༄༅། །སྟེབས་ཀྱིས་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་དྲུང་འབྱིན་པའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་སྐྱེས་ཤིང་། ངོ་སྐལ་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་དང་བཅས་པའང་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། ཉཞ་་  ་ 
གྲོས་ཀྱི་སྟོབས་ ས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་པའང་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར། དེ་ལྟར་ན་འཇུག་པར། དེ་ཉིད་རིང་དུ་སོང་བར་བློ་ཡང་ལྷག་པར་འགྱུར། ཞེས་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་” 
གནོན་ནུས་པའི་ས་མཚམས་བསྟན་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དི་སྒུབས་ཀུན་མཐྱེན་བྱིས་ས་བརུན་ཐའི་རྡེས་ཇོའ་ཏུ་མཚན་འཛིཿ ཟླཝ བའི་ཞེས་ཆོན་སུ་གུངག་པའི་མཚན་འཛིན་ནེ་ཧྲེས བ་ནི་མིནང | 
པ་འདྲ་སྟེ་ཉོན་སྒྲིབ་བམ་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ས་བོན་གང་རུང་ལ་བྱེད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དའི་རྒུ་མཚན་ས་བདུན་པར་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་འདས་པ་ཞེས་པའི་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་བ་དེ་ཉོན་སྒྲབ་ཀྱི་ སྭ ཤོ " ་ྦ 
སྤོང་བའི་བྱ་བ་ཙམ་བྱེད་ཀྱི། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་ཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ལ། ས་བྭདུུ་བྱཾ་པ་ཨིཿ ཅ་རང་གི་ཐུལ་ཤིས་ འཅོས་ཀྱི་མ། མངར་སྒེམ་པའི་འམ མཉོན་སྒྲིབ་མ་ | 
ལུས་པ་དྲུང་འབྱིན་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེ་ཞིང་། ངོ་སྐལ་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་དང་ཡང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། ས་སྔ་མ་རྣམས་སུ་ཤེས་སྒྲིབ་རགས་པ་སྤངས་པའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་མངོན་དུ་བྱས་པས་ 
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བྲུ ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྭ་སྔ་མ་ནམས་སུ་ནི་ཉན་རང་བློ་གྲོས་གནོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེར་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པར་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤ 


གསུམ་མདོ་ལས་གསུངས། །དང་པོ་རྣམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་གཞུང་། །གསུམ་པ་སྲོལ་གཉིས་ལས་བྱུང་དབུ་མའི་དོན། །ཞེས་པ་དྲངས་ནས། བོད་ཕྱི་མ་དག་ཀུན་གཞི་ཁས་ལེན་པ་ནི་སེམས་ཙམ་པའི་་”” 


དོ་་ 
པས་སོ། །གང་ནའང་འདེ་དག་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བའི་གནས་སུ་འདུག་པས་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དང་པོ་ལྟར་ན་ཐལ་བ་འཕངས་པ་ཚོ་ནི་གཞེ་མེད་ཀྱི་ཐལ་བར་འདུག་ཅེས་་” 
པའང་འཐད་པར་མ་གོ་སྟེ། ཁྱེད་ལྟར་ན་དམན་ལམ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་བྱང་སེམས་ས་བདུན་པ་བས། རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་ལ་གནས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་བཞེད་པར་འགྲོ། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་ཐལ་བར་གང་་་ 
ཡང་མི་འདུག་གསུང་བ་ཆད་པ་ཡིན་ཤས་ཆེ། ཁྱེད་ལྟར་ན་འདི་སྐབས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་ན་ས་བདུན་པའི་ངོ་སྐལ་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་ནམ་མིན་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཔྱད་པ་མང་དུ་འཛུག་པར་འདུག་ནའང་། 
ཡི་གེས་སུན་པ་དང་དགོས་པ་ལྷག་པོ་ཡང་ཆེར་མི་སྣང་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་གོ །ཡང་ཁོས་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་པར་ཆེན་གྱི་གསུང་བ། ཀུན་གཞི་ཡི་ཆོས་རྣམ་སྨིན་ས་བོན་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཆ་དེ་རྣམ་་”་ 
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༄༅།། །ལུགས་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ལ། འབེལ་གཏམ་མཛད་པས་ཀྱང་ཀུན་གཞེ་དང་དེའི་རྣམ་ཤེས་དབྱེ་བ་མ་ཆོད་པའི་གཏམ་མང་པོ་ཡི་གེར་བྲིས་ཤིང་། ལ་ལ་དག་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས་ཀུན་གཞིའི་”” 
རྣམ་ཤེ ས་རྒྱུའི་རྒྱུད་ལ་འཆད་དོ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་ཀུན་མཁྱེན་རང་ལུགས་ལ་ཀུན་གཞི་ལ་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་བཞེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་མི་བཞེད་ཅེ ས་སོགས་ནས། ཀུན་མཁྱེན་་”” 
གྱིས་སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་དང་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ལུང་དྲངས་པའི་བར་བྲིས་གནང་བ ། བོད་ཕྱི་མའི་འདོད་པ་དེ་དག་ནི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཀག་ཟིན་ལ། འདིར་འབེལ་གཏམ་མ ཛད་པའི་དགག་ལན་གྱི་དོན་ལ་ཡ ང་ཀ 
ལན་ ཅུང་ཟད་བཀོད་ན། ཐང ཀུན་མཁྱེན་ རང་ལུགས་ ལ་ཀུན་གཞིའི་ ཡེ ཤེས་མི་བཞེད་པ་ མི་ འཐད་པ་ འདྲ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ ལ་ཀུན་གཞི་འདུས་མ་བྱས་སུ་བཞེད་ན། འབྲས་དུས་ ཀྱི” ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟི ང་པོ་དེའང་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་སུ་ ཅིའི་ཕྱིར་མི་བཞེད་དེ་གཉིས་རྒྱུན་གཅིག་པ་ལས་ཕྱི་མ་དེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་བདག་གི་རམ་པར་རྟོག་པ་ཁོ་ནའོ། །ཡང་ཀུན་གཞི་འདུས་་“ 
བྱས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམས་ལ་འཆད་པ་དང་། དེ་ཉིད་རྒྱུ་རྒྱུད་དུའང་འཆད་པ་ལམ་འབྲས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་ཁྱེད་རང་བཞེད་པ་ལྟར་དོན་ལ་གནས་ཤས་ཆེ། འདི་ ། 



































།དག་ལ་རང་ལུགས་སོགས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ནུས་མོད། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་མདོ་ཙམ་བྲིས་ཟིན་ཅིང་འདིར་ཡི་གེས་སུན་ནས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བ་” 
རླ འདི་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེར་འཇོག་པའི་ལྟ་བ་ལ་གནས་ནས་དབུ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་དུ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རྣམས་བཞིའི་སེང་ཆེན་གྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ཆེན་པོ་ལ་བདེ་བར་འཁོད་པའི་་ 
དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྲིས་པ་ལ་དགག་ལན་དུ་འདི་ཁྱེད་རང་གི་ཐུགས་རབ་ཀྱིས་བཅད་པའི་དྲོད་གོས་འབའ་ཞིག་ཡིན་ནམ། པཊ་ཆེན་རང་གི་བཞེད་པ་ལ་དབུ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་སྒྲ་བ་འདི་དབུ་མ་ཆེན་ 
 ཕོའི་ཟླ་ལ་མི་ཚུད་ཡོད་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཉམས་བྱུང་རྒྱལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་པཊཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་པར་དབྱེ། ཞེས་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ལ་གཉིས་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་་ 
( འགལ་ཞེས་པཊཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགག་པ་དེ་དགོད་སྤྲོ་ཡང་། དེའི་འཕྲོས་ལས་ཁྱད་པར་འདིའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སྤྱིར་དབུ་མ་ཆུང་ངུ་ནི་ཞེས་སོགས་ནས། སྲོལ་གཉིས་ཀའང་དབུ་མ་ཆེན་པོར་གཞག་དགོས་” 
ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་དངོས་སུ་འགལ་ལོ་ཞེས་པཌ་ཆེན་གྱི་གསུང་འབུས་ཙམ་དྲངས། དེའི་རྗེས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་བགྲོས་ཡེ་མེད་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་སྤྱི་ལ་གྲགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་དེ་* ( 























































[2 


༦28¥. 


83 


དི དི 


༦5 %. 

















དབུ་མ་ཆེན་པོར་བཞག་པས། འདེ །དེ་ལྟར་གཉིས་སུ་ བ་དེའི་ཚེ་གཉིས་པར་དྱེ་གཞིའི་དེ་བར་འཆད་དགོས་པར་འདྲ་བས་སོ། 
ངེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་པ་དེ་དང་། འདིའི་ཐད་ཀྱི་བ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་རང་འགྲེལ་གཉིས་ལ་འགལ་བ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སྦྱིར་དབུ་མ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལས་ཞེས་་” 
དང་། གཉིས་པོའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ནི་སྤོས་པ་གཅོད་ཚུལ་གྱི་དང་། ཉམས་མྱོང་གི་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སྟོང་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། གཞན་སྟོང་དུ་འབེབས་པའི་ཚུལ་ལས་་”་ 
ཞེ 


ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་བཞེས་བཏེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བ་དེ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ལྔ་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ཡིན་ན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རས་ཐུབ་པ་དགོངས་རྒྱན་ལ་སོགས་དང་ 




















ྲ རོ 
པ་ནས། སྲོལ་གཉིས་ཀའང་དབུ་མ་ཆེན་ཕོར་བཞག་དགོས་ཏེ། འདིར་མཚན་འཛིན་གྱི་སྨོས་པ་འགོག་བྱེད་ཐོས་བསམ་གྱི་རིམ་པ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ལུག་གཉིས་པོ་ཞེས་པའི་བར་་ 





སོ་ ས་པའི་བར་བྲིས་པ་རྣམས་ནི་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལས་དབྲི་བསྣན་གང་ཡང་མེད་པས་བློ་གཟུ་བོར་གནས་པས་བལྟས་ན་ངེས་པ་སྟེར་བར་གདོན་མི་ཟའོ། ། 
མཁས་འཇུག་] 
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ཟའ 
མ་པའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པས་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ལྔ་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། དེས་ན། སངས་རྒྱས་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། །ལྔ་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་མིན། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་པ་ལ་་” 
གྲུབ་མཐའ་བཞི། །ཞེས་སོགས་དང་འགལ་གཏན་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་མགོ་མཚུངས་ནི་ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་མཁས་འཇུག་ལས། སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་བཞི། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་མདོ་སྡེ་དང་། །རྣམ་རིག་་“ 
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་སྒྲ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་རིག་ཞེས་པ་དེ་ལ་རྣམ་བདེན་རྫུན་གཉིས་སུ་བཞེད་དམ་མི་བཞེད། མི་བཞེད་ན་རྣམ་རྫུན་ཡུལ་བཏོན་པར་འགྲོ། བཞེད་ན་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་། ཤོདོ་སྡི་ཕྭ་་། 
དང་། རྣམ་རིག་པ་ལ་རྣམ་བདེན་རྫུན་གཉིས་ཏེ། དེ་བཞིས་བཏེགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་དེ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ལྔ་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ཡིན་ན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རས་ཐུབ་པ་དགོངས་ 


རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། ཞེས་སོགས་དང་། མཁས་འཇུག་ལས། སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་བཞི། །ཞེས་སོགས་དྲངས་ནས་ངེད་ལ་ཐལ་བ་གང་འཕངས་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལ་དངོས་སུ་ལོག་་“ 
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།སོགས་དངས་འཇུག་ནཆང་། དེའི་ལན་ལ་དངོས་ལན་དང་། མགོ་མཚུངས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་དེས་ངེད་ལ་མི་གནོད་དེ། ཉིནཝ་འབྱོར་སྤྱོན་ཐ་བ་ 





དེ་ནྲི་གུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞིའི་ཡ་གྱལ་གྱི་དབུ་་ 





། 
















པས་འདི་ནི་དོན་གྱི་འཁོར་གསུམ་ཏེ་ལན་གྱིས་བཟློག་པར་མི་ནུས་སོ། །ཡང་དགག་ལན་ལས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དབུ་མ་པར་བཞེད་པའི་ཐོགས་མེད་ཞབས་ནི་ཞེས་སོགས་ནས། སེམས་ཙམ་པར་་ 


ཟླ 


རླ དེ་བྱས་བྱས་པ་མིན་མཐོང་ནས། །དབུ་མར་གནས་པ་བློས་རབ་ཕྱེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 


- 
“༦: 
























































༦ 


།ཁས་ལེན་ཏེ། དེའང་ཁྱེད་ལྟར་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་བྱུང་ཕྱིན་ཆད་རང་སྟོང་ཁོ་ནར་གོ་བ་དེ་འདྲ་མ་ཡི, ན། ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པའི་སྲོལ་འབྱེད་དེ་ལའང་རང་སྟོང་སྨྲ་བ་དང་། གཞན་སྟོང་སྨྲ་བ་གཉིས་ | | 
དང་། དེ་ལྟ ར་རང་སྟོང་དང་གཞན་སྟོང་གི་དབུ་མ་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་མདོ་འཕགས་པ་དཀོན་རྩེགས་ལས་གསུངས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ལས་གསུངས་པ་དགག་པར་མི་ནུས་ཤིང་ཡང་་་ 
དག་པར་གྲུབ་པས་རྗེ་བཙུན་ས་པར་གྱི་དགོངས་པས་ཀྱང་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་དབུ་མ་གཞན་སྟོང་གི་ལྟ་བ་མཐུན་པ ར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ཤིང་། སྤྱོད་པ་སེམས་ཙམ་སོགས་དང་ཐེག་ཆེན་་” 
སེམས་བསྐྱེད་ལ་དབུ་སེམས་ཀྱི་ལུགས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སེམས་ཙམ་སོགས་ནི་སེམས་ཙམ་པ་དངོས་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོའོ། །བྱམས་པ་ཀླ་་”་”་ ÷ 
སྒྲབ་ གཞུང་མང་ནོར་བུའི་ཚོགས། །བདག་བློའི་རྣམ་གཅོད་ཁང་བཟང་གནས་བཅས་ནས ། ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ལེགས་བཤད་སྒྲོས་མང་གིས། །བློ་གསལ་མང་པོའི་རེ་བ་སྐོང་ ་གྱུར་ཅིག། །། ༅། ན་མོ་མཉྣཱ་ཤྲཱི་ཡེ ། 
ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀུན་སྨྲ་ལ་འཇམ་དབྱངས་བཞེན ། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབད་པའི་སྤོབས་པ་ཅན ། །མཁས་ པ་དགའ་བའི་ལེགས་བཤད་ནོར་བུས་མཛེས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་དེས་བདག 'སྐྱོངས་ཤི ག །དྲུག་ 
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ལུས་ངག་ལས་ནི་སྐྱེ་བར་འདོད། །ཅེས་པའི་ཐད་དུ་པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ལེགས་བཤད་གསེར་བཐུར་གྱི་ལེའུ་དང་ཕོ་ལས། 





'མེད་”་ | | 





པ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལས་འཕྲོ་ ས་པའི་ཡ ང་ལན་གྱི་རིམ་པ ་ནི་གཞུང་ལས ། 
| པ་ཡིན་ནའང་། ཐོབ་རྒྱུ་བཅུ་གསུངས་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། འདིའི་སྡོམ་པ་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་ད་ ལྟར་གྱི་ཆོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་ནི་གྱ་ཚོམ་ 
དུ་ག སུངས་མོད། ལན་ འཛིན་དུ་མ་ཐེབ ས་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་འདི་སྐབས་ཀྱི་ག ཞུང་གིས་བསྟན་པའི་སོ་ཐ ར་སྡོམ་པ་ ་ལ་ད་ ྟ ར་གྱི་ཆོ་གས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ཡི ན་པས་ཁྱབ་པ་ ཞལ་གྱིས་བ ཞེས་དགོས་པ རཿ འགྱུར་བས་གནོད་དེ་ཞེས་་་ 
སོགས་བྲིས་པ་ལ། སླར་དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ལ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱུས་མེད་པས་འཕྱང་མོ་ཞུག་ཏུ་སོང་། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བཞེད་དགོས་པ ར་འགྱུར་ཟེར་བ་དེ་ལ་འདོད་ཐོག་ཏུ་བྱེད་པ་ཡིན་བྲིས་་” 
ག་ལ་ལོངས་པས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ 


















ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་མཁས་སློབ་ཀྱི། །ལུས་ངག་ལས་ནི་སྐྱེ་ཞེས་པ། །གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ན་ནི། །སྡོམ་པའི་ཐོབ་རྒྱུ་བཅུ་མེད་དམ། །ཞེས་དྲི་བ་མཛད་པའི་ལན་ལ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་དེ་གཞུང་གི་དགོངས་ 
རྒྱུས 







སྣང་བ། ཁོ་བོས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོམ་གསུམ་འཁྲུལ་སྤོང་སོགས་ཡིག་ཆ་འགའ་ལ་ལྟ་རྟོག་འདྲ་བྱེད་མྱོང་ནའང་བདག་གིས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་ 


ཀཀ 





















































ཁོང་ཆུད་ ཀྱི་བསྟེན་རྫོ རྫོགས་སོགས་ གཞུན་ གྱིས་ རིག་ བྱེད་ལ་ རག་མ་ལས་པར་ཁས་བླངས་པར་སོང་བས། འོ་ན་ ཡྲེ ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ ཀྱི་བསྟེན་ པར་ དྲ་རྫོགས་ པ་ དེའང་རིག་བྱེ བྱེད་ལ་རག་མ་ལས་པར་ འགྱུར་ ་ཏེ། ནད་དང ཡེ” 
ངཱ ད ཤིས་ བརྙེས་ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མཚུངས་སོ། སོ། །གཞན་ ཡང་ཁྱེད་ རང་ལྟར་ན་རང་རྒྱལ་ རང་བྱུང་གི་ བསྟེན་ པར་རྫོགས་ པའི་ སྡོམ་ པ་ དེ་ ཐེག་ ཆེན་ལུགས་ ཀྱི་སོ་ཐར་ སྡོམ་ པར་ནི་མི མི་རུང་སྟེ་བསམ་པ་ ཐེག་་ 


རཾ 


: ལཾར་འོས་ ལེ པས། དེས་ན་དེ་འྲད་དེ་ལུས་ ངག་ གིཿ རིག བྱེད་ལ་ ལརྟག་ མ་ལས་པ་མི་ མི་འགྲུབ་ སྟེ་ དཱུ ལུས་ངག་ གི ་ལས་ཀྱི་རང་; ་བཞིན་ ཡིན་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ ང་ཏེ། ཀུན་ མཁྱེན་ གྱི་སྡོ སྔོམ་ ་གསུམ་འབྲུལ་ སྤྲོང་ལས་ ཉན་ཐོས་ ཕཊཿ” 
༩,  །ལུགས་ ་ལ་ སྡོམ་ པ་ ཡིན་ ཉཱ ཡུས་ངག་ གི་ ་ལས་ཀྱི་རང་ བཞེན་ ཨིནཱ་ དགོས་པར་འདོད་པའི་ འི་ཕྱིར་ ཏེ་མཛོད་ལས། ལས་ ཞི ནི་སེམས་ དཔྲ དྲང་དྲིས བུས། །ཞེས་ སོགས་དྲངས་ ནས་ རིག་ བྱེད་ དང་རིག་ བྱེད་མ་ | པའི་ གཟུགས་་” 


¡-58%8¥‰;{:ཏ © 8) 


། གཉིས་ ཀའང་ལུས་ངག་ གི་ ་ལས་ཀྱི་ རང་བཞེན་ དུ་གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ་ རོ་ ཞེས་ ཀུན་ མཁྱེན་ རིན་ ་པོ་ཆེས་ བཤད་པ་ དེ་ཁྱེ ཁྱེད་ ཀྱིས་ཞལ་གྱི གྱིས་ བཞེས་ དགོས་ པའི་ཕྱི ཕྱིར། ཁོ་བོས་མཁས་པ་ དགའ་ བྱེད་ དུ་སྤྱིར་རི རིག་ བྱེད་ ་ལ་ རོ མ་ལྲས་ ཡའ 


ཅཉེན་ཟེརསཿ །ཉིས་མུ་ཟེང འི དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ལས་འོས་མད་དེ་འདི་སྐབས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་ལ་ཉན་ཐོས་ཐེག་ཆེན་ལུགས་གཉིས་ལས་གཞན་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། :ཏྐན་ཧ ' 
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རླད །པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་མེད་ཀྱང་ཞེས་སོགས་བཤད་པ་དེ་ནི་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དེ་བས་ཁྱེད་རང་གིས་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་ཞེས་སོགས་དང་། རང་བྱུང་གི་བསྟེན་རྫོགས་-ˆ 
རྣམས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་རང་བྱུང་གི་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཁྱེད་རང་གིས་དྲངས་པའི་འདྲེན་པ་རང་རྒྱལ་རང་བྱུང་གིའོ་ཞེས་པ་དང་འགལ་བས་སོགས། བཾ 
ཡང་གསེར་ཐུར་གྱི་དྲེ་བ་གསུམ་པ་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་འཁྲུལ་སྤོང་དུ་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའང་ཞེས་པ་ནས། རྟེན་བོར་བའི་ཕྱིར་རོ་* 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་བར་གསུངས་པ་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ། འོ་ན་བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་ཡང་ཚེ་འདིའི་གཟུགས་ཅན་འཆི་འཕོས་པས་སྟོང་སྟེ་རྟེན་བོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་འཁོར་གསུམ་གཙང་མའོ་བྲིས་པ་ 
ལ་དགག་ལན་དུ། ཚིག་འབྲེལ་མང་ཕོ་གསུངས་ནས། ད་ལན་དངོས་ནི་བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་ལས་གྱུར་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རི་བོང་གི་རྭ་དང་མཚུངས་པས་སོགས་བྲིས་སྣང་བའི། སྤྱིར་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་” 
གསུང་གིས་བསམ་གཏན་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའང་ཚེ་འདིའི་གཟུགས་བརྙན་འཆི་འཕོས་པས་སྟོང་སྟེ་རྟེན་བོར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ཁྱབ་མཐའ་རང་ནི་ཁས་ལེན་མི་ནུས་པ་འདྲ་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་ཟག་མེད་་ 
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ཆུ 7 
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ཀྱི་སྡོམ་ པ་ གཉིས་ རྟེན་བོ་ བོར་བ་ རང་གི་ཊ མི་ སྟོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ སེམས་ཀྱི་རྗེས་ འབྲང་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ ཡང་ཀུན་ མཁྱེན་གྱི གྱི འབྲུལ་ སྤོང་གི་ ཁྱབ་ ོལ་ ལན་མཛད་པ་། ཁྱེད་ རོང་ལ་རྐིར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། 
འདིའི་ཤེས་ བྱེད་འོ་ འོག་ཏུ་སྟོན། ཁོ་བོས་ རྗཾཿཿ དགའ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་དེ་ཀུན་ མཁྱེན་༢ི རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་འཁྲུལ་སྤོ སྤོང་གི་ ཁྱབ་ པ་དེ་ལ་ཐལ་ བར་འཕངས་པ་ཡིན་ གྱི དེ་རང་ལུགས་ སུཊཿ་བངས་པ་ ག་ལ་ཡིན། ཌཧྲཾསྭ་ནཱཁོཌ་ 
བོས་བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ མ་དུ་གྱུར་ པའི་ གཟུགས་ ་ཅན་ རེ འདྲ་ཁས་ པ་བླངས་ པ་མེད་པས། ཧོཾ ལན་དུ་བསམ་གཏན་དང་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པར་གྱུར་ པའི་ ་གཟུགས་ཅན་ དེ་ཉི ཉིད་རི་བོང་གི་ རྭ་དང་མཚུངས་པ་ བྲིས་པ་ནི་་“་ ཀྲ 
ཐའ ཞི་མེད་ཀྱི ཀྱི་ཐལ་བར་འདུག ་ཅིང་། དེར་མ་ ཟད་ སྡོམ་ པ་ གོང་མ་ གཉེས་ རང་ རུང་དུ་གྱུར་ཿ པའི་ རུགས བརྙུན་ ཐཾ ཏྲོ གསེར་ ཐུར་ ཆེན་པོཿ པོར་ གསུངས་ ཞེས་ ངེད་ ཀྱིས་ནམ་ཡང་ཞུས་པ་མེད་ནའང་། དགག་ ལུན་ དུ་དེ་ འདྲ ཁྱེད་ 
ཀྱིས་ གང་ནས་ རྙེད་ དམ། གསེར་ཐུར་ཆེན་བོར་མ་གསུངས་འདུག་པས་ རྟོག་། བཟོ་།ཁོ་ ལོ བྲིས་ ལྷང ནི་རིང་བོང་ ང་གི་ ཅལ་ དུང་མཚུངས་ཏེ ཏེ་དོན་ མེད་དོ་ དོ། །ཡངྲཁྲ བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ། ཐ་མ་ གཉིས་ ནི་སེམས 
རྗེས་འབྲང་། །ཞེས་ ་པའི་ གཞུང་དྲངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་ཟག་ མེད་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ གཉེས་ སེམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ན་ཤི་འཕོས་པས་ མི་ སྟོང་པ་ ཡིན་ཞེས་ ་བཤད་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་བབས་སྡོམ་པ་དེ་ གཉིས་ 
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།ཤི་འཕོས་པ་རང་གིས་མི་སྟོང་ཡང་། སྦྲབ་བྱེད་དེ་ལ་འབྲེལ་ཆེར་མ་བྱུང་སྟེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་བ། ངེད་ཀྱིས་བལྟས་ན་འབྲེལ་ཁྱེད་རང་གི་དེ་ལ་ཆེར་མ་བྱུང་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་བླ་་ 
མའི་གསུང་དེ་དང་མ་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གོང་དུ་འདིའི་ཤེས་བྱེད་འོག་ཏུ་སྟོན་ཞེས་པའི་ཤེས་བྱེད་ནི་དེ་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གསུང་གི་ཁྱབ་པ་དེ། དགག་ལན་མཛད་པ་ཁྱེད་ལ་དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཞུས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་*་ 
4 དེའི་ཁྱབ་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་མི་ནུས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ནི་བསམ་གཏན་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཉིས་ཤི་འཕོས་པ་རང་གིས་མི་སྟོང་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱེད་རང་གི་དགག་ལན་དུ་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ ཟོ :: 
4 སྟོན་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་རང་གི་བླ་མའི་གྲུབ་མཐའ་དང་འགལ། ཡང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཀུན་མཁྱེན་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པ་ལ་རིགས་པ་འདི་ལྟར་འཕངས་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་རིགས་པ་རྣམས་*” ཅེ 
4 ན་ངེད་རང་གི་དེ་ཀར་གྲུབ་མོད། འོན་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བཞུགས་པ་ལ་བདག་ཀྱང་མ་རིག་པས་བསྒྲིབས་པས་ཡུལ་གཉན་པོ་ལ་སྐུར་པར་སོང་ཤས་ཆེ་བས་མཐོལ་ཞེང་་ 
¡ བཤགས་པ་དང་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པ་སོགས་ནི། བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གིས་བསྒྲིབས་གྱུར་པས། །ངག་འཁྱལ་ལ་སོགས་ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་པ། །ཅི་བགྱིས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས། །རྣམ་སྨིན་ 
























































9 ་།་་་ 


















འབྲས་ཐུ་མྱོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཅིས་སྔོན་ཆད་འགྱོད་སེམས་དང་། ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་སེམས་སོགས་རྟཐུས་བཞི་ཚང་ཐའི་སྐོ་ནས་བཤགས། ད་ནི་མཁར་ང་ཏཱཏྲ་ཏི་མང་ཝན་དངས་ནི་མཁས་ དཔའ་བ ཤི་ 
ཨཿ འབལ ཆེན འི་ཞོམ་པ་ཏྲད། ། ཧིན འགས་ས་ཞེས་ ླང་ཞལ་བིས་བུ་ གཞུང་གིས ཉང ཊཱཿ་ཅིད་ཀྲིན་ ༈ ལ། 






22®±.> 


ཐར་ཏུ་བྱུདཱཔ་ཝས་སྐྱེས་ པ་རམས་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་བོའི་མཐཝྭ་ཅན་ ཡིན། བ་ཤ ་འཕོས་པས་མི་ སྙོང་ཞེབ་ བའི་དོན་ཿ ཡིན། དེའི་ འི་རྒྱུ་མཚན་ ཡང་སྔོན་ དུས་ཁ་ ཅིག་ ཀྱང་ སེམས་སོ་སོ་ སོ་ཐར་ ར་པའི་མདོ་ནས་གསུངས་ པའི་ཐུན་ མོང་མ་་ 


ཡིན་རའེ པའི་སོར་ སྡོམ རྣམས་ གཟུགས ིར་ ཡིར ་ཟེར་བ་ བྱུང་བས་དེ་ འགོག་ པའི་ ཕྱིར་ དུ། བྱང་ ཆུབ་ར སྤེམས་ དངའ ་སྔོམ་པ་ ནི། ཞེན བོས ཐཾ ཞུང་འདི་དག་ གསུངས་ པ་ ཡིན་ ཞྲེས་ སོགས་ བྲིས་ གནང་བའང་འབད་ པར་ཆ་"' 
མངོན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱང་སེམས་སོ་ཐར་དང་། བྱང་སེམས་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ནས་གསུངས་པའི་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གཉིས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་གཞིར་བཅས་སམ། དག ་ 
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ཟོ ༄། ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ནམ་མིན། མིན་ན་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ། ཡིན་ན་དེ་འདྲའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དེ་རྟེན་གྱི་་ 

གང་ཟག་ཤི་འཕོས་པས་མི་སྟོང་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ལེན་པ་སོགས་ནེ་རྗེ་བཙུན་གྱི་གཞུང་དང་མ་མཐུན་ཏེ་རབ་དབྱེ་ལས། དེས་ན་སོ་སོ་ཐར་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བླངས་གྱུར་ན། །འདི་ཡི་ཆོ་ག་ངེས་པར་་ 
. བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་བྱང་སེམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་མདོ་ནས་གསུངས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སོར་སྡོམ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་ཡང་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་འབོགས་པའི་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་་ 
_ ཀྱི་གཞུང་ལས་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་དགོངས་རྒྱུ་ཡིན་ན་ནི་དེང་སང་དེའི་ཆོ་གས་སོར་སྡོམ་ལེན་པའི་རྣམ་གཞག་དཀའ་བ་འདྲ་སྟེ། དེའི་ཆོ་ག་ཕལ་ཆེར་དེང་སང་ནུབ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་*་ 




















ས འཇིག །ཞེས་དང་། དེས་ན་སོ་སོ་ཐར་པ་ཡི། །སྡོམ་པ་ཤི་ཡང་ཡོད་དོ་ཞེས། །སྨྲ་བའི་སྙེས་བུ་དེ་ལ་ནི། །སྡེ་སྣོད་རྣམ་དབྱེ་མེད་པར་ཟད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱས་པར་མཁས་ཕ་དགའ་བྱེད་དུ་ _ 














° དང་། དེས་ན་ཐེག་ཆེན་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པའང་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་བཞིན་ལེན་དགོས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། རབ་དབྱེར། ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ལུགས་བཞིན་གྱིས། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགག་་་* 
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ན་དུ་གོང་གི་ཁྱབ་པ་གོ་ཊིཀ་ཏུ་ཁས་བླངས་ཟེར་བའང་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་ཡང་དེས་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་དེ་མི་འགྲུབ་སྟེ། ཊླིཀ་བསྟན་སྒྲོན་ལས་ཁྱབ་པ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་ཊི་ཀའི་ཤོག་ཐུ་བཅོ་ལྔ་པར་དེ་ལྟ་བུའི་སོ་སོ་ཐར་པ 


'་སྡོམ་པ་གཞན་གཉིས་མ་བཏང་གི་བར་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁས་བླངས་སོ་ཞེས་གསུངས་འདུག་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་བསམ་པ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྙེད་ཀྱིས་ཟིན་ཅིང་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་བྱས་པ་ལས་ཐོབ་་”” 
ང་པོའི་བར་སོགས་འཕེན་སེམས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ ' ྦ 








པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དེ་ཤི་བས་མི་སྟོང་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ཇི་སྲིད་བསྲུང་སེམས་མ་ཉམས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོད་པ་དང་། དེའི་ཤེས་བྱེད་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པར་སོང་བས་ཁྱེད་རང་གིས་དྲངས་པའི་་ 


ནི 
སེམས་ལས་སྐྱེས་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་གོ་ཊིཀ་ཏུ་ཇི་སྲིད་སྲུང་བའི་འཕེན་སེམས་མ་ཉམས་པའམ་ཞེས་སོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་ 
པ་དེས་གསལ་བར་འཐོན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཁྱབ་ཆེན་དེ་འདྲ་དངོས་ཤུགས་གང་ལའང་ཞལ་ ས་བཞེས་པ་མེད་དོ་བྲིས་སྣང་བའང་ཁྱེད་རང་གི་བརྡོད་འདོད་ཀྱི་དབང་ལས་བྱུང་རྒྱལ་ 


དུ་སྨྲས་པར་ཟད་དོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་ཁྱབ་ཆེན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ནའང་གསན་ཅིག །ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཤེའོ 
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ཤོ 








[÷ ད ༄༅། །ཟེར་ན་ བསླབ་ བཏུས་ལས་ཞེས་སོགས་ སྡོམ་ པ་ ཐོ ཉིད་ཀྱི་ རྙཾབས་ དང་སྦྱར་ནས་བླང་བར་བྱ་ སྟེ ཞེས་གསུངས་པའི་དོཿ ཐའ ཇི་ ལྟར་འཆད་སེམས་ ས་མཛོད་སོང སྐོགས ནས། མིན་པར་ གསུངས་པ་ཡིན་ནོའི་བར་ བྲིས་་ 
གནང་བ་ དེ་ལ་ཁྱབ་ ཆེན་ཡི ཡིན་ རྒྱུ་མེད། བསླབ་བཏུས་ སོགས་ ཀྱི་དོན་ དེ་ དག་ གོ་ ཡུལ་དུ་ཆགས་ནས་མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ དུའང་བཤད་ ཟིན་ པས་བསམ་ མནོ་ སྟོང་དགོས་ ཡང་མེད། དེ་བས་ཁྱེད་ རང་ཇི་སྲིད་ ་འཚོའི་མཐའ་་” 






ཅན་གྱི་དབུ་མ་ཞུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡ་མཚན་ཚེ་སྟེ་ཁྱེད་རང་བྱང་སྡོམ་མཚན་ཉིད་བར་མི་བཞེད་ན་ནི་ངེན ལ་གནོད་པ་དེ་མི་འཇུག་ཁྲ མཚན་ཉིད་བར་བཞིད་ན་དེ་ལ་བྱང་-་ 


༦; )4[296».=@8>0 








སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི པའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ཚ ཚང་བ་གཞིར་བཅས་པས། དེ་ལ་ཐེག་ ཆེན སོ་ཐར་གྱི་ མཆན་ ཉིད་ཀྱང་ཚང་དགོས་ཏེ། ཀུན་ མཁྱེན་གྱི གྱིས་མཛད་ པའི་སྤྱི་དོན་ལ ལས། གང་ལ་ ཐེག་ཆེ ཆེན་སོ་ཐར་ གྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ཚང་བ་དེ་ལ་་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཚང་ལ། གཏུཝ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་མཚན་ ཉིད་ཿ ཚང་བ་དེ་ལ་ ཐཾ ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་, མཚན་ཉི ཉིད་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་སོཿ རཐས་ གསུང ཐོསོ། །འདོད་ ན་སོར་སྡོམ་བྱང་ཆུབ་བར་” 
དུ་ལེན་ པ་རྗེ་བཙུན་ས་པར་ གྱི་ གཞུང་དང་འགལ་ ལོ། །དེས་ ན་ ཛི་ སྲིད་ མཚོའི་ མཐའ་ཅན་ གྱི་ དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་ པ་དང་། དེས་མཚོན་ཉི ་ཉིན་ཞག་དང་ཟླ་བ་དང་ལོ་ལ་ སོགས་ པའི་ མཐའ་ཅན་གྱི་སྡོམ་པ་” | 













བཱ ཀག འི ་ གིག ལཾ བཏང་སྟོམས་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ 
] །ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། དེ་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཞེས་སོགས་དང་། སྡོམ་པ་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྟོབས་དང་ཡང་སྦུར་ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བླངས་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་ 
| རྨ བར་བྱའོ་ཞེས་ གསུངས་ཿ པའི་ འཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་དབུ་སེམས་ གཉིས་ ལས་དབུ་མ་ ལུགས་ནེ་ ཁྱེད་རང་གསུང་བ་ ལྟར་ཕྱག་ ལེན་གྱི་ཆོ་ག་འཁྲོལ་ ཆགས་པས་ དབུ་མའི་ ལུགས་ ཀྱི་འཇུག་སྡོ སྡོམ་ལའང་དངོས་བཏགས་མ་ ° 
: བྱས་ནས། སྲོག་གཅོད་སོགས་སྤོང་བ། སྦྱིན་པ་ཙམ་བསྒྲབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཉི་ཚེ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཉི་ཚེ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་བཤད་ལ། སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་བཤད་པ་མེད་པས་ཞེས་ 























༢ ༄༅། །སོགས་གསུང་བ་ནི་གསེར་ཐུར་ཆེན་མོའི་དགོངས་པར་སྣང་ལ། མདོར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་འདྲ་ཡོད་ནའང་བྱང་སྡོམ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་*་] ། 

















སྡོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་གང་ཞིག །གང་ལ་བྱང་སྡོམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དེ་ལ་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དང་། གཅིག་ཤོས་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་་་ 
སྦྱོར་བ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཟླ་བའི་མཐའ་ཅན་གྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་སྒོམ་ 
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མཐའ་སྐྱོང་བའི་ཁུང་བྱས་ནས་ཁྱིམ་པརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ཆེད་དུ་བཀར་བ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་པ་ནས། ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་བཞིན་དུ་ཉིན་ཁག་གཅིག་གི་སྡོམ་པ་བླངས་ན་གནད་བཅོས་པར་འགྲོ་བ་”། | 
རུ པཌ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པར་འདུག་པས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ངེད་ཀྱི་དེ་པར་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་དང་འགལ་ཚུལ་བྲིས་མོད། ཁོབོལ་ཤདོད་བདེ་ཊཆེན་གི་བཞེད་བཏུང གལ་ཁ་མེད་དྲེའབས་དི་རྲ་ི་པདོརེ་འཛི། འཅཅོན་ 

གཞིར་བཟུང་བས་དེ་ལ་ཆེད་དུ་བཀར་བ་རང་དུ་ག་ལ་འགྲོ། ཡང་འདི་ངེད་ཀྱི་རྟོག་བཟོ་ཡིན་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། གསེར་ཐུར་ལས་འོན་ཀྱང་རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷར་སྒོམ་བཞེན་པའི་ངང་ནས་བསྟེན་གནས་ལེན་པ་དང་་” 
- བསྲུང་དུ་མི་འདོད་དམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ལ་གནས་ནས་གསོ་སྦྱོང་ལེན་པར་བྱེད་ན་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་བསྟེན་གནས་ལེན་་” 
¿( མཁན་གྱི་ཁྱིམ་པ་རྡོརྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱད་ཀྱི་སྔགས་སྡོམ་དེ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་ནམ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་བྲིས་གནང་བ་དེ་བུང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་ཞུས་པས་ཆོག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ 
གིས་གང་ལྟར་ཡང་དེས་ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་མཐའ་ཅན་གྱི་བསྟེན་གནས་ལེན་པ་དེ་པཌ་ཆེན་གྱི་ལུགས་ལ་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར་བྲིས་གནང་བ། ངེད་ཀྱིས་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་ £ | | 
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ཀྱ ༄། །སྡོམ་པ་ཡོད་པར་ཁས་མ་བླངས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་པ་དེ་ལ་ནུས་པ་གང་ཡང་མ་བྱུང་ངོ་། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་”་ 
| བསྟན་བཅོས་ཡུས་དེ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཟེར་རམ། ལུས་མདོར་བསྟན་ཙམ་ལ་ཟེར་དྲིས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་གཡས་ཆུང་གསུང་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་ལན་མི་འདུག་པས་ཡང་ལན་གྱི་སྤྲོས་ཕའང་མ་དགོས། ཡང་་” 
༩ ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འདིར་གོ་ཊིཀ་པས་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་ཐོག་མར་སྨོན་པའི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་སྡོམ་ལེན་ནོ་ཞེས་ཟེར་མོད། དེ་ལྟ་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་་ ཧུ 
་ ལའང་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཐལ་བ་གསུམ་འཕངས་པ་དེ་ཊིཀྐ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མར་གསུངས་སོ་བཀོད་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་བསྟན་སྒྲོན་གྱི་ཚིག་རིགས་མ་འཆུགས་པ་ནི་མིན་པར་འདུག་ཅེས་པ་ནས། 
ཏི་སྟེ་འཇུག་ན་ཐལ་བ་དང་པོ་དེ་རོ་བོ་རྗེ་དང་ས་པར་གཉིས་ཀ་ལ་དང་། གསུམ་པ་དེ་ས་པང་ཉིད་ལ་འཕངས་པར་འདུག་པས་དེ་འདྲའི་རིགས་ལ་ཞུ་ངོ་མི་ཤེས་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་གནང་བ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་ས་པང་གཉིས་་ 




















° ཅར་གྱིས་དབུ་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལོས་བཞེད། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་པར་གྱིས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ། །དབུ་མ་སེམས་ཙམ་ལུགས་གཉིས་ཡོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབུ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་་ 
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པར་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་པ་ལ་ཐལ་བ་དང་པོ་དེ་ག་ལ་འགྲོ། ཐལ་བ་གསུམ་པ་དེ་ས་པཌ་ཉིད་ལ་འཛངས་པར་སོང་འདུག་གསུང་བའང་མི་རིགས་ཏེ་དབུ་སེམས་གཉིས་ལྟ་བ་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས་འབྱེད་པས་དེའི་ཆོ་ག་” 
ཡང་ཐ་དད་པར་འཇོག་པ། དེ་གཉིས་ལྟ་བ་ཐ་དད་པས། །ཆོ་ག་ཡང་ནི་ཐ་དད་ཡིན། . །ཞེས་པའི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ན་དེ་ས་པར་གྱི་དགོངས་པར་མ་སོང་ ་ས་པཌ་གྱིས་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར་དང་། 


དོན་མ་ཡིན་གྱི། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། དབུ་སེ མེ ས་གཉིས་ ལ་ལྟ་བ་གོང་འོག་གི་ ཁྱད་པ ར་ཡོད་པས་གྲུབ་མ བྲ འ་མི་མཐུན་པ་སོ་སོ་བ་གཉིས་ ཡཾ ན་ ལ། དེའི་ རྒྱུ་མ ཚན་གྱིས་ལྟ་བ་དང་ཟུང་དུ་སྦྲེ ལ་ རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་སེམས་བ སྐྱེད་ཀྱི་”་ 
སྡོམ་པའི་ཉམས་ལེན་ལའང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་ཤི ན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡི ན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ལེགས་པར་བཤད་པས། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་རྗེ་བཙུན་ས་པཌ་གྱི་དགོངས་པར་མ་སོང་བ་འདྲའོ། །འདིའི་སྐབས་གོ་ཊིཀ་གི་དོན་རྣམས་ལ་ཆེར་ 
གས ལ་མ་མཛད་པ་ འདུག་པ་དང་། བཾ འདྲའི་རིགས་ ལ་ ཞུ་ངོ་མི་ ཤེ ས་གསུང་བ་ནས་ཡང་ལན་ཡང་ འབུལ་ངོ་མ་ ་ེ ས་སོ། །ཡ ང་ཁྱེ ད་ ཀྱི་ག སུང་གིས་ ཐྲ ལ་བ་གཉིས་པ་ལ་ འདོད་དེ་སྨོན་སེམས་བཏང་ན་བྱང་སྡོམ་གཏོང་བ་་” 
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ཧད །ཡུགས་གཉིས་ཀ་མཐུན་ཞེས་མདོ་སྡུད་པ་སོགས་དྲངས་འདུག་པས་སྡུད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་དེ་ཀ་ཡིན་ཤས་ཆེ། འོན་ཀྱང་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་སྒོཿ ་སེམས་བཏང་བ་རྩ་ལང་ད་མི་བཞེད་པ་འདྲ་ 
ནི་ཏྐ་མཏས་པ་དྭགུའ་ཐཱཏ་ཏཱ་ཧ་ཡད་ ཁམ་ཊཐང་ ད་ཅིང་། རྒྱས་པར་ཞསྲེར་ཐུར་ཆེན་ཕོ་དང་དཔག་བསམ་འདོད་འཇོ་འཐོ་ཤེས་པར་བྱ་ད།། ས་ཏདྲིན་འ སྨོཊ། བུ ཤཤེཾེཾེཾེཾེཾིོ་ ྒ 

ཉན་བུར་རྐས ཀྱིས་རྫོགས་བྱང་དུ་ཅེས་པ་ནས། ཾ །གསུངས་ཐ་དེ་འི་ལ་དགོངས། ཞེས་པའི་བར་བཀའ་སྩལ་བ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞེན་དུ་མི་་” 

དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྩིས་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་དང་སྤྱོད་པ་སོགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ལས་མ་བཤད་པས་ཅེས་པ་ནས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་དེ་ལས་ནི། ། 














གྷ གསངས འས བསལ གུ དེད གཞང ན་མཛད་པར་འདུག་སེ། གསེར་ཐུང་གི་དསལན་གྱི་ཕོགས་ཙམ་དའང་མ་་ 
ཕྱིན་པ་འདུག་ཅེས སོགས་དང་། སྐབས་དོན་སྟིང་པོ ལ་འོ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་མེད་པར་ཐལ། ངལ ལལ ལལ གག འ་ཡུལ་ 
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།ཧྱིས་བཞེས་ཚར། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ངོས་འཛིན་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་དག་ལ་ཤེས་བྱེད་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བཏང་ནའང་། 
རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་ལུང་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་དབང་དུ་བྱས་པར་སོང་ལ། དེ་ནི་མི་འཐད་དེ་ཞེས་སོགས་རྒྱུ་མཚུན་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་ཞེས་སོགས་བྲིས་སྣང་བ་ནི་འབྲེལ་་ 
ཡང་མི་འདུག་སྟེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཟེར་བ་དེ་ཀ་ཧམ་གཏམ་ཡིན། ཁོ་བོས་དེ་འདྲ་ཁས་བླངས་པ་མེད། ཁོ་བོས་ནི་ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་དག་གིས་དེ་ལྟར་དུ་འདོད་པ་ལ་དེ་འགོག་པར་བཞེད་ནས་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་དེ་གསུངས་པ ༢༨༠༩༢༢༧ ། 
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རྣམས་ལ་ཐེག་ཆེན་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱ་ཞིང་གསུངས་འདུག་པ་ལ་བསམས་ནས་ཞུས་པ་ཡིན་མོད། དགག་ལན་དུ་ཁོ་བོས་དེ་འདྲ་ཁས་བླངས་པ་མེད་གསུང་བ་ཟོལ་འགྲོས་སུ་འདུག་སྟེ་ 


ཡིན་ཞེས་སོགས་ནས། བདག་ལ་བསྟོད་པའི་རྒྱན་ཞིག་བཀའ་སྐྱོན་གྱི་ཚུལ་རྩོམ་པ་དང་བཅས་པའི་བར་བྲིས་གནང་བ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྐབས་དེ་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྡེ་སྣོད་དུ་ཞལ་གྱིས་་ 
བཞེས་ཚར་ཞེས་པ་དེ་བདག་གི་ཧམ་གཏམ་མིན། མཁས་པ་ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་ལས། དེའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་ཀའི་ལམ་འབྱུང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྐབས་ ཅཅ: 
བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་་” 
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2 ༦ 





།གསུང་ལས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ཡུང་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་དུ་བྱས་འདུག་བྲིས་པའང་འབྲེལ་མེད་སྡུམ་སྡུམ་ཅིའི་ཕྱིར་གསུངས་པ་དེར་འདུག་བྲིས་གནང་བ། ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་གཏམ་ལས་རིན་ཆེན་ ། 
ཕྲེང་བའི་ཡུང་དེའི་དོན་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་པར་གསལ་ནའང་། ཀླན་ཀ་ཞུས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པས་འདིར་ཡང་ལན་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོམ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་དོན་ལས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ 
དབྱེ་བ་སོགས་གསུངས་པ་ལ་འཕྲོས་ནས་པཊཌ་ཆེན་དོན་ཡོཿ དྲ་གུབ་པའི་སྡོམ་གསུམ་གྱི་ཊིཀྐ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ཞུས་པས་དེ་དག་རིགས་པའི་ཕྲེང་བ་ལུང་རིགས་དང་མཐུན་པ་མང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་་ ། 
བཀོདུ་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་འད་དྲག་དྲུད་གུ་ཡོན་རེམ་ཤེས་ཁུང་ཞྤོ། །ལུན་ཐལ་མང་ལ་ལར་ལན་བདེ་བར་ལྒ། འགའ་ཞིག་འབུ། འབད །དྲ་ཏའ བགསུང་གི་བད་མདོད་ལུས་བྱོན་པའི་༡” 
ལུང་རིགས་ཀྱི་དཔྱད་དོན་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་མ་ལོངས་པར་ལོང་བའི་མཁར་དབང་ཕྱུག་གི་འབྲེལ་མེད་དང་། འབྲེལ་ཡོད་ལ་མེད་ཀྱི་སེ་མོ་དོའི་ཕུང་པོ་ལ་ལན་ཐེབས་དཀའ་བས་དོན་གྱི་ཁུངས་སུ་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ལ་ཞུ་ལན་་ 
` གྱི་རྣམ་པ་མ་སྤྲོས་བྲིས་གནང་བ། བདག་གི་དེ་དག་ལ་འབྲེལ་ཡོད་མེད་ཅི་ལྟར་ནའང་ཊིཀྐ་བསྟན་སྒྲོན་གྱི་གསུང་དེ་དག་ལ་དགག་ལན་གྱི་རིམ་པ་མ་གནང་འདུག་པས། ཡང་ལན་ཡང་ཞུ་ངོ་མི་ཤེས་འདུག་པའི་བཏང་ ༠༡༦༠༠༩༠་ | ། 
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| སྟྲོམས་ སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ བ་ བ་རང་ལེགས་ པར་ འདུག སོཿ །ཡང་ཁོ་ བོའི་ མཁས་པ་ དགའ་ བྱེད་ ལས་གོ་ གོ་ཊིཀ་ཿ ན་ནཱཾ སོབ་མ 'གངས་ངེས་ མེན་ པའི་ དབང་བ བསྐུར་ ཐམས་ ས་ཅད་སྙི སྨིན་ བྱེད་ཾ དུ་མི་ རུང་བའི་ ས་བཅད་ འི་ས་བཅད་མཛད་ ནས་ ཞེས་སོ སྐོགས་་ 
། | བྲིས་པ་ ལ། དགག ལན་དུ་ས་བཅད་ལ་ ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་ཚིག་མེད་བཞིན་ ཧུ་ཞེས་ པ་ནས། ཐབས་ རྡུང པ་ ཡིན་ ན་ཤེས པའི་བར་ དང་། ཀུན་; མཁྱེན་ རིན་ ་པོ་ཆེས་ གྲངས་ངེས་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་སྙི སྨིན་བྱེད་ ཡིན་ པ་་ 
[དགག་གསུངས་མོད། དེའངྷ་སྲབས་ཐོཝ་ཕྦིར་བཏང་གི་དབ་ུམཛུད་སོགས་ཐིས་གནང་ཐ། ཞུན་མཆེན་བྱི་བཞེད་པ་དང་བཅུན་ན་བདག་གི་དེ་ལའང་ཆིག་དག་མ་དགྲ་པན་ཐུ་བུང་ཨོད་གས་ཆེ་མོད། དེ་གབས་་ 

. སྤྱིར་བཏང་གི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་ཉཱན་ཆུང་གདབ་པར་འདུག །ཡང་ཞྲེད་ཀྱི་གསུང་ལས་གཞན་དུ་ན་ཆྱད་ཀྱི་གཞུང་འདིར་ཡང་། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བྱེད་པ་ན། །སོགས་དང་། སྤྱོད་པའིརྒད་ཀི་དབང་ 
ྲ བསྐུར་ལ། །རོགས་ལ་ནང་ འགལ་སྒྲབ་ རིགས་ པར་ འགྱུར་བས་ ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ་བྲིས་ གནང་བ། ཁྱེད་ རང་གི་ གསུང་དེ་ནི་ རྗེ་བཙུན་ས་པར་ལ་ དགག་ པར་འདུག་པས་འདི་ དི་རིགས་ལ་ཞུ་ངོ་མི་ཤེས་ ཀྱང་། ཁོ་བོའི་མཁས་་ 












པ་ དགའ་ བྱེད་: ་ལས་སློབ་ མ་གྲངས་ ངེས་ མེད་ པར་ དཁངཿ བསྒུར་ བ་ སྨིན་ བྱེད་ དབང་བསྐུར་ མིན་ ན་ སྤྱོད་རྒྱུད་ ཀྱི་རྣམ་ སྣང་མངོན་ བྱང་ལས་ གསུངས་ གངས་ རེད་ མེད་ ཐན་ དབཐང་ བསྐར་བྱེད་པ་སྨིན་བྱེད་མིན་པར་འགྱུར་ ་ཞེས་ སོགས་ 
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།༦། །བྲིས་པའི་ལན། དགག་ལན་དུ་བཤད་ཟིན་མ་ཐག་པ་དེས་རྟོགས་ནུས་བྲིས་གནང་བ། དེས་རྟོགས་ནུས་མི་ནུས་ཇི་ལྟར་ན་གོང་གིས་དེས་རྟོགས་ནུས་པར་ཆ་ཞོག །ཡང་ཁོ་ 
ལས་སྤྱོད་རྒྱུད་དབང་ལ་ཁ་ཆམ་ཁ་ཡར་གྲངས་ངེས་མེད། སྤྱིར་གྲངས་ངེས་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས་པ་དང་་ 


; “4, དངོས་སུ་འགལ་འདུག །འོན་ཀྱང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་དངོས་སུ་འདུག་པས་གྲུབ་མཐའ་གྱེས་པ་ཡིན་བྲིས་གནང་བ། སྤྱོད་རྒྱུད་དབང་ལ་ཁ་ཆམ་ཁ་ཡར་གྱི་གྲངས་ངེས་མེད་མོད། སྤྱིར་གྲངས་ངེས་མེད་པ་་ 
4 མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་མ་བཅུ་ལས་ལྷག་པ་ལ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས་པ་དང་དངོས་སུ་འགལ་གསུང་བ་མི་་””་ 


_' མཛད་དེ། གཞུང་དེའི་དགོངས་པ་སྤྱོད་རྒྱུད་དབང་ལ་ཁ་ཆམ་ཁ་ཡར་གྱི་གྲངས་ངེད་མེད་པ་དང་དགོངས་པ་འགལ་བ་མེད་དེ། གསེར་ཐུར་ཆེན་མོ་ལས། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལས། །སློབ་མ་གྲངས་ངེས་ 
རེད་རྒྱུར་ན། །གཅིག་ནས་བཅུ་ཡི་བར་དག་གི །གྲངས་ངེས་མཛད་པ་རྡི་ལྟར་ཡིན། །ཞེས་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གཉིས་པའི་ལན་དུ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། །སློབ་མ་ཁ་ཆམ་ཁ་ཡར་ཧྱི། །ངེས་ 





བོའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་“ˆ 
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སྐབ ས་ཡི ན་ཤ ས་ཆེ འང་། དེས་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་དུས་ཀྱི་སློབ་མ་ ་ལའང་གྲངས་ངེས་ མི་དགོས་པ ར་བསྟན་པ་ ཡིན། དཔེ ར་ན་རྡོ་ ཅེ འཕྲེང་བའི་ད ཀྱི ལ་ཆོག་ཏུ་ཞེས་སོག ས་སྨོས་པ་ ཁྱེད་རང་གི་གྲུབ་མ ཐའ་ཡི ན་ཤ ས་ཆེ། 


:98‰/:»$༦རྱ £> 


* ཆེའི་བཞེད་པས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ་བཅུ་ལས་ལྷག་པ་བཀག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གྲངས་ངེས་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་བཤད་མ་ཐག་པ་དང་། གསེར་ཐུར་གྱི་གོང་གི་དེའི་འཕྲོས་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལྟའང་རྗེས་བཟང་་” 
༦ གི་སློབ་མའི་གྲངས་ལ་ངེས་པ་མེད་ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །ྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་ས་པཌ་གྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན་འཕྲེང་བ་ལའང་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་མ་གཏོགས་དབང་གཞན་རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་བྱེད་པ་་ 


པ་མེད་མོད་གྲངས་མེད་མིན། །བཅུ་ལས་ལྷག་པ་བཀག་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགག་ལན་དུ་མངོན་བྱས་ལས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྗེ་བཟུང་གི་་ ] ། 


ཁོ་བོའི་ལུགས་ལ་དེ་ལྟར་མི་འཆད་དེ། སྤྱོད་རྒྱུད་ལས་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་པ་དེ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དངོས་གཞིེ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་པར་བསྟན་པ་མི་འབྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་་་ ཐཾ 
































གཞེར་བཅས་ཡིན་ཞེས་འོལ་ཚོད་མཛད་འདུག་པ། ཁྱེད་རང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་དུས་ཀྱང་གྲངས་ངེས་མཛད་ནས་གནང་གི་ཡོད་པ་གཞེར་བཅས། དེའི་གོང་གི་ལམ་འབྲས་དང་རིགས་ལྡན་སོགས་ལས་འཕྲོས་་” 
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༼ུ 





གྲངས་ངེས་བསྟན་པ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་ལ་འཇུག་ན། མངོན་བྱང་ལས་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས་པའི་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་ཡང་གོང་མ་གཉིས་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཇུག་ཅེས་སོགས་བྲིས་པར་དགག་ལན་དུ། ཁྱེད་ཀྱི་ 
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རྟེ 






མཐུན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེ་མེད་ཤས་ཆེ་ནའང་། ས་སྒྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་གོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ལས་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་དྲི་མེད་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་དགོངས་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གསེར་ཐུར་ལས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་”་”་ 
དབང་བསྐུར་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་པར་གསུངས་པས་ངེད་ཀྱིས་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་དེ་ག་ལ་འཇུག །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ན་སྤྱོད་རྒྱུད་དབང་བསྐར་ལ་གྲངས་ངེས་ ་མཛད་པས་་ 


23⁄ 
ཤཱ 
ཟླ 
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།པའི་གསུང་རྣམས་ནི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་བྲིས་ཡོད་པའི་ལན་གྱིས་རྣམ་པར་འདུག་པས་འདིར་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་གོ །ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སྤྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་་” | 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་རྗེས་འཛིན་དང་བཅས་པ་འགོག་སྟིང་འདོད་འདུག་པས་ཅི་ཡིན་མི་ཤེས་བྲིས་གནང་བ། སྐབས་འདིར་ཡང་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་པ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཞལ་་”” ཤྱ 














ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བྱ་རྒྱུད་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་དགོས་པའི་ལུང་། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་ལ་འཇུག་གྱུར་ན། །མངོན་བྱང་ལས་གསུངས་གྲངས་ངེས་མེད་པ་ཡི། །སྤྱོད་རྒྱུད་ལུང་ཡང་གོང་མར་ཅིས་མི་་་ 
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སུ འཇུག །ཅེས་ ཐྲིས་ པའི་ ཉེས་པ 'དེ་ དེར་ རེག་ ག་གམ་སྟམ་ ནའང་། དགག་ རྨ དུ་ཅི་ ཡིན་ མི་ཤེས་བྲིས་ གཏོཏཱ་ཐྲས། བཏང་སྙོམས་ སུ་བཞག །གཞན་ ་ཡང་ཁོ་ བོས། སོ་ཤིང་འདོར་ སོགས་ བྱ་བའི་རྒྱུད་ཉཾ ཉིད་ ད་ལས། ། | 
ཏྭོསངཀི་། འམ་མྡེན། ངན །ང་ཏུར་ཅཧཾ། །འཧུན། །ཅིམ་བཞན་དབང་བཅིའི་སྟ་གྒོན་ཞེད་པར་ཧ་ན། -།ཞེས་པའི་དགའ ཆན དྟ་སོ་ཤིང་འདོ་ར་བ་སོགས་བྱུད་སྡེ་གོང་མའི་ཏང༤ ཉིན་ ྦ 

/ བྱས་པ་ མིན། གོང་མར་ ཚིག་ ཟིན་ ལ་མ་ གྲསུངས་ཐ་ སྤྱི་རྒྱུད་ ནས་ཡར་ཁ་ 'གཀར་སྟི་ བྱེད་པ ཐེ ཞེས་སོགས་བྲི བྲིས་གནང་བ་ དེ་ ་ཀ་ གསུང་དགོས་ཤས་ཆེ། ཡང་ཁོ་ ་བོས། ནང་འཇུག་ དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ དབབ་པ་ཡང་། ། ཌྷ 
 བླ་ མེད་ རྒྱུད ལས་མ་གསུངས་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད། །ཉིད་ ་ལས་ གསུངས་ པའི་ རྒྱུད ལུང་གསལ་ པོ་ གང་། །ཡེ ཤེས་དང སོགས་བླ་ མེད་ ལས་ཟབ་འགྱུར། ཞས་བའི་ དགག་ལན་དུ། ནང་འཇུག་ དངོས་ གཞིའི་ ཡེ་ཤེས་་” | ཟླ 
། རོ ཏང པ་ ནི། །ཞེས་ པ་ནས། རྗེ་བཙུན་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ མངོན་ ་རྟོགས་ལྡོན ་ཤིང་སོགས་ སུ། མང་དུ་རབ་ཏུ་བརྗོད་ པས་ ཅི། །ཇི་ ཉར་ནེ་ི ཉིད་འདུས་པ་ ཡི། །ཞེསྲ་སྲོ སོགས་ འདྲེན་ པར་མཛད་འདུག་པས། རྡེ་བཙུན་གྱི་་ | 
| དགོངས་པ་ ལྟར་པཌ་ ཆེན་ གྱི་གསེར་ཐུར་ ་ལས་ཀྱང་བཤད་སྣང་བ་ དེར་ འདུག་པས་འཐད་པ་ ལོས་ ཡིན། ཡང་ཁྱེད་ ཀྱི་གསུང་ལས་ཁོ་བོཿ བོས་བླ་ མེད་ ནང་ཕན་ཚུན་ གཅིག་ ན་ མི་ གསལ 'གཅིག་ཤོཿ ཤོས་ན་གསལ་ན་ ཞེས་སོཿ སོགས་སྨྲ་བ་་ | 
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།པ་འག་ཞིཿ ཡཾད་གྲྭཏཀ་ཙན་ཞེས་པ་ནཝཾ། ལློབ་མ་རེ་རེ་ནས་བཞུག་ཏེ། །ཅོག་བཞིནད་བསངན ཟུ། །ཞེས་གསཟུང་ དདོན་རི་ལྟར་འཛད། ཊེ 
མཁས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་། གཉིས་སམ་གསུམ་མམ་བཞིའང་རུང་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་དབང་བསྐུར་དངོས་གཞིའི་དུས་སུ་སློབ་མ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གྲལ་དུ་ལྟན་ཅིག་འདུག་ཏུ་མི་རུང་བ་དང་། གྲངས་ 


ཁ་ཡར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སོགས་ལ་དབང་གྲལ་གཅིག་ཏུ་ཆུ་ཅོད་པར་གཉིས་དབང་བསྡེབས་ལ་བསྐུར་ནས། དེ་ཚར་བ་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་འོས་སུ་གྱུར་པ་གཅིག་ལས་མེད་ན་སོ་སོར་བྱ་མི་དགོས། | 
“ྨ འོས་དུ་གྱུར་པ་གཉིས་སོགས་པའི་གྲངས་ཁ་ཆམ་ཁ་ཡར་གང་ཡོད་ཀྱང་རུང་རེ་རེ་ནས་བོས་ལ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་ཆུ་དབང་རྒྱས་པར་བསྐུར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མངའ་གསོལ་ཏེ་ཞེས་སོགས་གསང་བ་ 'རྒྱུད་” 







ཀྱི་ ལུང་དེའི་དོན་ དུ འཆད་པ་ནི་ ལུང་དོན་མ་ འབྱོ ར་པ་ འདྲ་སྟེ། ྱི་རྒྱད་ཀྱི་ ཡུང་དེའི་དོན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་འོས་ སུ་གྱུར་པ་ ་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ན འང་གཉིས་ ་ལ་སོག ས་པ་ ་རུང་ན་དེའི་དོན་དུ་ འགྲོ་ ་ཤ ས་ཆེ་ན འང་། དེ་བ ་མི"” 


རྒྱུ་མེད་པའི་བར་བྲིས་གནང་ བཟཀར་” 
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དགའ་བྱེད་དུ་བཤད་ཟིན་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཆེར་མ་གནང་བ་ལོས་ཡིན། མདོར་ན་བང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསེར་ཐུར་ལེའུ་གསུམ་པའི་དྲི་བ་དྲུག་པར། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་དག་ལས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་ ཡོ | 
དག་ཏུ་དབང་བསླུར་བའི། །སློབ་མ་གཉིས་དང་བཞི་ལ་སོགས། །ཟུང་དུ་བཤད་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དངོས་ལན་དུ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུདཀྱི་དགོངས་པ་ནི་སྐྲོབ་མ་རྗེས་འཛིན་དང་སྟུ་གོན་གྱི་དུས་སུ་་ 
ཉེར་ལྔ་མན་འཆད་ཀྱི་གྲངས་ཁ་ཡར་བ་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་ལ་རྗེས་འཛིན་དང་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། དབང་བསྐར་དངོས་བཞིའི་ཆོ་ག་ནི་སློབ་མ་རེ་རེ་ནས་བྱ་བར་་”” ། 
གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། - བློ་དང་ལྡན་པས་ཆོ་ག་འདིས། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་ལེགས་པར་བཟུང་། །སློབ་མ་རེ་རེ་ནས་བཀུག་ཏེ། །བསང་གཏོར་བྱ་བ་བཞིན་བྱས་ལ། །ཞེས་དང་། སློབ་མ་་་ 
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།རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། དེ་ཉིད་ལས། གཉིས་སམ་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་ 
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པ་མིན་ཞིང་། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་ཁ་ཡར་བ་གསུངས་པ་དེ་ཁས་ལེན་ནམ། གཉིས་དང་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ཁ་ཆམ་གསུངས་པ་དེ་ཁས་ལེན་བྲིས་གནང་བའང་། 








སོ་སོ་སོ་སོར་བྱ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པས་སོ་ཞེས་བཤད་པ་ཁོ་བོའི་རྟོག་བཟོ་བྱས་་* 
གསེར་ཐུར་གྱི་གསུང་ཕྱི་མ་དེ་གཉིས་ལས་རྟོགས་པར་ནུས་སོ། །ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ། མཁས་པས་ཅིག་ཅར་སློབ་མ་གཉིས། །དབང་བསྐར་བ་ནི་ཡོངས་མི་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ལའང་ཁྱེད་ཀྱི་འབྲུ་སྐྱག་སྐྱོག་དེ་*”་ 
འདུས་ནི་རྒྱུད་གཞུང་ཆུད་རང་གསན་ནའང་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་བ། རྒྱུད་དོན་བཤད་པ་དེ་འབུུ་སྒོག་མིན། དེ་ལྟར་ཡིག་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དེས་རྒྱུད་གཞུང་ཆུད་གསན་པ་མེད་དེ། དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་གསེར་ཐུར་་ 
གྱི་གསུང་དྲངས་མ་ཐག་པ་དེའི་དགོངས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་གིས་རྒྱུད་དེའི་དོན་བྱ་རྒྱུད་ལ་ཆུ་དབང་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་འོས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ལོགས་སུ་བསྐུར་བ་དེ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་”” 
རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་ཆོ་ག་ན་ཡོད་སོགས་གསུང་བ་ནི་འཐད་པ་ལོས་ཡིན། ཡང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་ཐུར་ལས། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྒུར་ལ། །སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་གྱུར་ན། །གཅིག་ནས་བཅུ་ཡི་་” 
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གཉིས་དོན་འདྲ། ཡང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་འབེལ་གཏམ་གྱི་ཞལ་བླངས་དེ་ལ་ལུང་རིགས་ཁས་བླངས་འགལ་བའི་གནོད་བྱེད་གསུམ་བསྟན་པའི་ལུང་དང་འགལ་བ་མངོན་བྱང་གི་ལུང་དྲངས་པ་སོགས་ལ་ཡུང་་” 


བར་དག་གི །གྭངས་ངེས་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་ན་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྲངས་ངེས་མེད། །ཅེས་གཞུང་བཅོས་ན་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཡིན་ཞེས་་”” 
གསུངས་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་འབེལ་གཏམ་དུ་མངོན་བྱང་གི་ཡུང་དྲངས་ཀྱི་ཚད་འདི་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་པ ཿབར་དྲངས་ནས་དཔྱད་པ་མཛད་པ་ལ། ཁོ་བོས་་” 
མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སྤྱི་རྒྱུད་དང་མངོན་བྱང་ལས་རྗེས་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་བརྟགས་ནས་རྗེས་འཛིན་པ་དང་། རྡེས་སུ་བཟུང་ནས་རྟག་པའི་ཁྱ' ་པར་ཡིན་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ། ྣ 
དགག་ལན་དུ་གསུང་སྔ་མ་དེར་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་རྟག་པར་བཤད་པ་ནི་ཡི་གེ་མ་དག་པ་ལོས་ཡིན་ནམ་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་བ་དེ་ཡི་གེ་མ་དག་པ་མིན། ཚིག་གཉིས་པོ་དེ་གསེར་ཐུར་གྱི་གསུང་དངོས་ཡིན་པས་འཁྲུལ་” 
པ་མི་སྣང་། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གི་དེ་ལ་བརྟགས་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། མ་བརྟགས་པར་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཁྱད་པར་ཡིན་གསུང་ན་ནི་ཚིག་དེ་ལ་འབྲེལ་ཅིག་ཡོང་ངོ་ཞེས་བྲིས་པའང་གསེར་ཐུར་གྱི་གསུང་དེ་དང་དེ་”” 
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“ལཿ ༄༅། །དེའི་དགོངས་དོན་རང་ལུགས་སོགས་ཀྱང་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་མདོ་ཙམ་བཀོད་ཟིན་ཅིང་། འདིར་ཡང་ཡུང་དེ་དག་གི་དོན་རྒྱས་པ་ཙམ་སྤྲོ་ནུས་མོད། ཡི་གེས་བསུན་པ་ནས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། ། 
རིགས་པ་དང་འགལ་བའི་གནོད་བྱེད་འཕངས་པ་ལ་དགག་ལན་དུ། བཟང་པོ་བྱུང་། ལན་གྱི་གྲངས་ཚད་ཡིན་མིན་ལ། །ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་ཡོད་དེ་ལ། །ཨཱ། ྤྱ་རྒྱད་ཀྱི་དེ་ནི་སྤྱིར་གྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མའི་*་” 


4 འགལ་བ་དེ་ཁ་སོ་ན་གནས་ཏེ། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཞུང་མཐའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གྲངས་ཚད་དུ་སོང་བས་གནོད་ཅིང་། ཡང་དེ་ཞུང་མཐའི་གྲངས་ངེས་ཡིན་གྱི། སྤྱིར་གྲངས་ངེས་མིན་ནོ་སྟམ་ན་ཉུང་མཐའི་་ཚ 
ཧཾ གྲངས་ངེས་ཀྱིས་གོ་མི་ཆོད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཕྲེང་བའི་ལུང་གིས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་དུས་ཅིག་ཅར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས་ཆོག་པར་བཤད་པ་དེས་གནོད་པ་སོགས་འདི་དག་ཀྱང་མཁས་པ་དགའ་་་ 


ཤྲ གྲངས་ཚད་ཡིན་ཞིང་། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ནི་བསྐལ་བར་ལྡན་པའི་ཉུང་མཐའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གྲངས་ཚད་ཡིན་གྱི། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་གི་སློབ་མའི་གྲངས་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སོགས་བྲིས་གནང་བ་ལའང་སྔར་གྱི་*་ ཧྭ 














_ བྱེད་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་པས་འདིར་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་གསུམ་པ་ཁས་བླངས་པ་འགལ་བ་ཐལ་བར་འཕངས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་འགལ་འདུག་སྟམ་པའི་དཔྱད་པ་འཇུག་ཤས་ཆེ། ཁོ་བོས་ནི་ཡང་བརྟག་པ (-: 






































= 





487 










མཐའ་བཟུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་འདུག་མོད། གསུང་དེ་འཕྲོས་ལས་དེ་ནི་དེའི་དོན་གྱི་དམིགས་བསལ་མིན་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་སྦས་ཤིང་གཞི་མེད་ལ་ནང་འགལ་བསྟན་འདུག་པ་སྟོན་པ་བཟང་། མཚན་ཉིད་པའི་རིགས་པ་ལ་ཀུན་འབྱུང་ཟེར་བ་ཅིག་ཡོང་བ་དེ་རིགས་ཡིན་་” 


ཟླ 
རོ 
། ྐ 
རྨ 









བཏང་དམིགས་བསལ་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཅི་ལྟར་ནའང་ཚིག་དེ་ལ་གོ་རྒྱུ་གཅིག་ཡོང་ཤེས་ཆེ། གཞན་ཡང་འདི་དག་ལ་ཞུ་རྒུ་འདྲ་མི་ཞུང་ཙམ་འབྱོར་པ་འདུག་ནའང་ཡི་གེ་མང་བ་དང་། མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་བཤད་ ༡༩༡༢ 


























ནི་གོ་བ་རྟེད་ རྒྱ་ཆེ ར་མ་བྱུང་། གང་ན འང་དེའི་ འཕྲོས་ནས་དེས་ན་་་ དོ 


| - སོགས་བྲིས་གནང་བའང་། ཡང་ལན་ནི་སྟིང་ཕོ་སྐལ་ལྡན་གྱི་རིགས་ཅན་ལ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྒུར་བ་ལ་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ཚད་བཞག་པ་དང་། ཡང་རྡོར་འཕྲེང་གི་ལུང་དྲངས་ནས་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་ཡོད་”ཌ' 
| ཇོ | ནའང་ཅིག་ཅར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཆོག་པར་བཤད་པ་གཉིས་ཀ་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ན་ནི་སྔར་ནང་འགལ་སོ་ན་གནས་ལ། ཡང་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་ཅིག་ཅར་སྤྱོཿ ཀེ 
-‹ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྒུར་བ་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དེ་སྔར་སྐལ་ལྡན་ལ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ཚད་གསུངས་པ་དེའི་དམིགས་བསལ་ཡིན་གསུང་རྒྱུའང་འདྲ་བས། དེ་ལྟར་ན་སྤྱིར་ 
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མཛེས་པ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ཐད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དུ་ རྒྱལ་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་ ཚངས་ པའི་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་བཞི་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བཤད་ཅེས་པ་ནས། དེང་སང་གི་་ 
སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བྱར་མི་རུང་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་གནང་བ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་སྡོམ་གསུམ་ལས། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟག་རབ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་སྔོན་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཟླ་བཟང་འཁོར་དང་ 


བཅས་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྒུར་བ་སོགས་དཔེར་མཚོན་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་མངོན་སུམ་དུ་སྦྤྲལ་བ་དམིགས་ཏེ་གསལ་བ་ལ། སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པའི་ཡིན ། །ཞེས་་” ། 
གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་ཞེས་སོགས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་དེའང་མདོ་ལུགས་ནས་གསུངས་པའི་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་ཟླས་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་སྔོན་སྟོན་པ་བཞུགས་པའི་དུས་མདོ་ལུགས་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་”” ། 
དབྱེ་བ་གསུངས་པ་ཇི་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྒུར་གྱི་ཆོ་ག་ལའང་གསུང་དགོས་པ་ལས། སྔོན་སྟོན་པ་བཞུགས་པའི་དུས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་དབྱེ་བ་གསུངས་པ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་མ་གྲགས་པས ། 























།ཟིན་པ་དེར་མདོ་ཙམ་འཐུས་པར་སྣང་བས་འདིར་ཡང་ལན་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པ་བདྨ་དཀར་པོའི་གསུང་གིས། དུས་འཁོར་ཕྲེང་བའི་དབང་ནི་མང་བོ་ལ། །སྟོན་ཞིང་དེ་སྐད་སྨྲས་ཀྱུང།། 














3 


2821: 


རྫ 
„# 
4 
3 


07 
































དྲིང་སང་ཁ ་ཅིག་ མདོ་ ལུགས་ ཀྱི་ རིགས་འགྲེ་ བྱས་ནས་སྔགས་ ཀྱི་ཆོ་ ་ག་ ལའང་སྔོན་ ཆོག་ ད་ ཆོག་ཏུ་ བྱེད་ པ་ རྗེ་བཙུན་གྱི གྱི ཿདགོངས་ པ ་ཡིན་ ཟེར་ བའང་རྣམ་པར་མ་ བོགས ་ལ་ ཞེས་ བཀོད་ པ་ལ ་མཁྲསཿ ་པ་ ཁྱེད་ ཀྱི་དགག་ལན་ཊ ལན་ ཧ་ནུ་ཏེདུ་ 
ཆོག་ བྱེད། །རྒྱུ་དང་འཕགས་སྤྲལ་གཞུང་ལས་ དེ་མ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་དེ་སྐྱོཿ སྐྱོང་བར་བཞེད་ནས་ས་ལུགས་པ་དགག་པར་གནང་ བྲིས་པ་ ནི་ ་མིང་ཕལ་པའི་ དབེན་མཆུ་ བསྒྲིགས་པ་ཟེར་བ་དེ་རིགས་ སུ་སྣང་། ངེད་་ 


བཞུགས་པའི་དུས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་དབྱེ་བ་གསུངས་པ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་མ་གྲགས་ཞུས་པ་ཡི ན། སྔོན་སྟོན་པ་བཞུགས་དུས་མདོ་ལུགས་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་དབྱེ་བ་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྔགས་” 


་འདོད་པ་ བཀོད་པ་དེ་དག་ ནི །ཁོ་བོའི་མཁས་པ་ དགའ་བྱེད་ ཀྱི་ཚིག་ རིགས་ ཇི་བཞིན་པ་རང་ནི་འདྲི་བ་མ་མཛད་པ་ འདུག་མོད། གང་ན་ ཁྱེད་ ཀྱི་ གསུང་ གིས་སྡོམ་ གསུམ་རྒྱན་ལས། འགའ་ ཞིག་སྔགས་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་་”” 


ཀྱི་ དབང་བསྐུར་ གྱི་ཆོ་ ག་ལའང་སྔོན་ ཆོག་ ད་ཆོག་ གི ་དབྱེ་བ ་གསུངས་པའི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་གསལ་པོ་ པོ་ཡོད་ན ་སྟོན་ རིགས་པ་ལས་ སྟོན རྒྱུ་མེད་དོ། དོ། །དེར་མ་ཟད་ ་མདོ་ལུགས་ ཀྱི་ རིགས་ འགྲེ་བྱས་ནས་སྔགས་ ཀྱི་ཆོ་: ག་ལའང་་”་ 


ཀྱིས་ནི་སྐབས་འདིར་སྡོམ་གསུམ་རྒྱན་གྱི་ལུང་དེ་དྲངས་པའང་མེད། བུན འད་གས ཆེ ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ནི་སྔོན་སྟོན་པ་་ ཏྭཾ 
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།སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་བྱེད་པ་རྗེ་བཙུན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཟེར་བའང་། སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པའི་ཡིན། །ཞེས་པས་བསྟན་པ་ཡིན་གསུང་ནའང་དེར་སྔོན་ཆོག་ཅེས་པ་ཞིག་ཚིག་ཟྲིན་ལ་བྱུང་མོད་ཀྱང་། ད་ 


། ༤༨ 
་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་པ་མེད་ཅིང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྔོན་ཆོག་ད་ཆོག་གི་དབྱེ་བ་གསུངས་པའི་རྡེ་བཙུན་གྱི་གསུང་གསལ་པོ་ཡོད་ན་སྟོན་པར་རིགས་པ་ལས་སྟོན་རྒྱུ་མེད་དོ། །ཡང་ 
རེ ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལས་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་དུས་གཅིག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དེ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནམ་མིན་བྲིས་པ་ནས། དེང་སང་སྤྲལ་པའི་་་ 


ཤཿ 


་དུ་དབང་བསྐུར་བ་མི་རུང་བ་ལྟར་བཤད་པའི་དམ་བཅའ་ཉམས་ཞེས་པའི་བར་བྲིས་པར། སླར་དགག་ལན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་ལྟར་ན་ཞེས་པ་ནས། ཉར་དེ་མཐེན་ཆ་ཡིན་ནམ་ཁོ་བོས་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་དག་དེང་སང་ 


སྭ་སྐྱེ་བོས་བྱར་མི་རུང་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་བ་ནི། ཚིག་དེ་དག་ལ་ལྟར་ཞེས་པ་ཡོད་མེད་ལ་མ་ལྟོས་ ཀྱང་ཚིག་གྲོགས་ལ་དེ་ལྟར་འཁོད་པ་མཐེན་ཆ་ཡིན་མིན་མཁས་པ་ཁྱེད་རང་ གིས་ དགོངས་པར་་་” 
ག་ལས་པར་འདུག །ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེང་སང་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་མེད་ཅེས་པའམ། གཏན་ནས་མི་རུང་སྨྲས་པ་མེད་གསུང་བ་ལའང་ཁྱེད་རང་གི་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་གིས་སྔོན་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན = 






























¥།ཾ༄༅། །བྱུང་ན་དབུ་གུག་གུག་པ་ལས་གསུང་རྒུ་མི་འབྱུང་ངོ་བྲིས་པ་ལ། དགག་ལན་དུ་འདི་ལན་དགོས་རྒྱུ་ཆེར་མི་འདུག །བཞད་ཆ་དེ་ཀ་གུ་ཡངས་བྲིས་གནང་བས་འདི་ལ་ཡང་ལན་གྱི་སྨྲོས་པའང་གཞན་མ་*་] 
དགོས་པས་བཞད་ཆ་དེ་ཀ་གུ་ཡངས་སུ་མཛད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་རྗེས་འབྲང་དག་རང་བྱུང་སོགས་དེ་དག་སྔོན་ཆོག་མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་གསུང་བའང་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་ཤས་ཆེ། | 
ཡཾ འདེ་དག་ལ་ཞུ་རྒྱུ་འདྲ་འབྱོར་པ་འདུག་ནའང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུའང་རྒྱས་པ་ཙམ་བཤད་ཟིན་པས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པའི་ལན་གྱི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་་” 
རོ བྱེད་ན་དེའི་རིགས་གཏད་རྗེས་གནང་ལའང་གྲངས་ངེས་དགོས་སོ་ཟེར་བ་འདི་འདྲ་སུ་ལ་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན། ཡར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཞུས་མཛད་དོ། །དབང་བསྐུར་དང་རིགས་གཏད་རྗེས་གནང་རྣམས་དོན་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དོ་་” 
རཾ སྟམ་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐུར་ལ་ཆས་ཆོད་རས་བོར་མཛད་པ་དེའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འོན་ཀྱང་ཞེས་པའི་ཚིག་ནུས་ཀྱང་དགོས་ཞེས་པའི་བར་པར་ཆེན་གྱི་རྣམ་གཞག་འཇུག་རྒྱུ་ཡིན། ཞེས་པ་་”་པ 
༧ དེའི་རྗེས་སུ་སྔ་མ་དེ་རང་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་ནས་ཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁྱེད་ནི་སྔ་ཕྱི་བར་ཀུན་ཏུ་ས་པང་ལ་ཨའུ་རྩི་དང་ཆས་ཆོད་རས་བོར་ཀྱང་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པས་ཞུ་དགོས་བྱུང་བ་ལགས་སོ། །དོན་ལ་པང་་་་ 
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སྦ ཆེན་ཁྱེད་རང་གིས་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱུང་གི་ཡུང་དྲངས་པ་དེ་ལའང་ཚོག་སྔ་ཕྱིར་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའི་གོ་བ་རྣལ་མ་ཞིག་མ་ཐེབས་འདུག་པས། དེ་མ་ཐེབས་པས་སྐྱོག་བཤད་འདྲ་མཛད་ནས་ས་པཊ་དང་མི་མཐུན་པའི་གྲུབ་”་ 
པོ མཐའ་གསར་འཛུགས་མང་པོ་མཛད་གདའ་བ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ལྡན་ཁྱེད་རང་གིས་དགོངས་ལོས་ཡོད་ཅེས་པའི་བར་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་འདྲི་རྒྱུ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྲིས་སྣང་བ་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ། སྐབས་*་ 
7 འདིར་གསེར་ཐུར་དུ་ནི་མ་གསུངས་མོད་ཅེས་སོགས་ནས། ཁྱེད་ཀྱི་པང་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་མཛད་པ་དེ་ལ་ངེད་ཀྱིས་འགྲེལ་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བྱས་ཡོད་ཞུས་པའི་ཉམས་ལྡན་དང་། མཁས་པ་ཁྱེད་རང་ལ་དོན་གྱི་སྟན་ངག་་” ཐཱ 
_ / ཤཱོ་ཀ་གཅིག་ཕུལ་བའི་བར་བྲིས་པར། ཁྱེད་ཀྱིས་དགག་ལན་དུ་ཕྱོགས་སྔ་ཕྱི་དག་སྦོལ་ནས་བྲིས། ད་ལན་ཡང་ཁྱེད་ཐུགས་རིག་ལེགས་པོ་འཆོལ་བྱུང་སོགས་དང་། ཚིགས་བཅད་གཉིས་པ་དེ་གང་ལ་ངོས་འཛི་ 1] 
¿ གསུང་བ་ནི་གཏམ་འདོད་ཡིན་ནམ། གཞན་ནི་མི་སྲིད། དེའི་གོང་གི་ཚིགས་བཅད་དང་པོ་གང་ནས་ཡིན་ལ་རག་ལས། པར་ཆེན་ལ་དོགས་པ་མ་མཛད་པཌ་ཆེན་ལ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དེའི་ལན་བཏབ་པ་་་་ 
རྣམས་ཀྱང་འབེན་མེད་ཀྱི་མདའ་འཕེན་དུ་སོང་བྲིས་གནང་བ། འདི་སྐབས་ངེད་ཀྱི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་གྱི་བཞེད་པ་བཀོད་པ་དེ་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ཕྱི་མོས་སམ་ཆོད་ལ་མ་ཆོད་ཀྱི་ལྷག་ཆད་ཕྲན་བུ་ཞིག་* 
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ཤཱ 












། ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་རྩི་ན་འབྲེལ་ལོས་ཡོད། 


ཁཿ 


ོ་ཁྲུའ་འོ 





ཚིག་དང་པོ་དེ་ཕྲེང་བ་མཁན་པོས་དབང་གི་གྲངས་ངེས་ལ་མ་རྩིས་གསུང་རྒྱུ་ལོས་ཡིན། ཚིག་གཉིས་པ་དེ་ཁྱེད་ 'དགོངས་པ་ལ་ངེད་ཀྱིས་རབ་བྱུང་ཐག་རྒྱ་མ་སོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དགོངས་པར་འདུག་ནའང་། དེ་ཁྱེད་ ངའ 


_ ཤེས་འདུག །བདག་ལ་མངོན་ཤེས་མེད་ཀྱང་རིག་ཤེས་ཡོད་པས་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ། ལྟག་མ་ད 








ཊཱ 


། ཀྱིས་འོད་གསལ་ལ་གཟིགས་པ་ཡིན་ནམ། ངེད་ཀྱིས་ནི་རབ་བྱུང་སྒྲབ་མཁན་ཕྲན་བུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལའང་གསུམ་ལས་མང་བ་ཕྱག་ལེན་ལ་བྱེད་ཀྱི་མི་བདོག །དེས་ན་བསྒྲབ་བྱ་རབ་བྱུང་གསུམ་ལས་མང་བ་འཇུག་མི ཁོ | 
ནུས་པ་དེ་ཁས་ལེན་ནུས་ཞུས་པས་ཆོག་པར་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེའི་འཕྲོས་ལས། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀག །ཅེས་པ་དེའང་སྤྱིར་བཏང་ཕལ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་མཛད་པ་དེའང་ས་པར་རང་གིས་དགོངས་་ 
པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་དང་། དེས་ན། ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མཛད་པ་ཡི། །ཞེས་པ་མ་དག་ ་ཞེས་པ་ནས། དེ་པ་གོ་ན་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛོད། །ཀྱི་བར་བྲིས་གནང་བ། བདག་ལ་བློ་བསྐྱེད་ཇི་ལྟར་ཡོང་མི་" 
གས་བསལ་མཛད་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས། དམིགས་བསལ་བྱས་པའི་ལྷག་མ་ཡི། །སློབ་མ་ལ་ནི་གྲངས་ངེས ༡ | 







བ་བྱ་རབ་བྱུང་གསུམ་ལས་མང་བ་འཇུག་མི་ནུས་པ་དེ་ཁས་ལེན་ནུས་སམ་མནོ་བསམ་མཛོད་བྲིས་གནང་བ། ད 
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ཡོད། །ཅེས་པའི་གཞུང་དུ་བསྒུར་རྒྱུར་འདུག་པ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྗེ་བཙུན་ས་པཌ་གྱི་གཞུང་ལ་བསྒུར་བཀོད་མང་པོ་བྱས་ཞེས་སྒུར་པ་ལས་མེད་པའི། ཁྱེད་རང་གིས་ས་པར་གྱི་གཞུང་ལ་མ་དག་ཅེས་པ་དང་བསྒྱུར་ 


༢ 


བཤོད་སང་དདཱདཱ་ཐ་ཁིད་རུང་ས འཅི་བརྟན་འཛིན་སྒ་དབའ་བཅོན་པ་མ་གོཿ ས་ཏ་ཅང་ཐཝ་རེས་སོ་རུ་མོ་མོ། །ཡང་དགག་འནྲ་ད གོང་གི་སྐབས་དོན་ ཁ་མ་ཁྱ་ལ་སྐོགས་པ་ཡང་པོ་ལ་དངུང་བསར་ནའ་ན ` 


བསྐུར་མཚན་ཉིད་པར་འགྲོ་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས། བརྒྱ་འབའ་ཞིག་གི་མིག་ལྟར་འཁྲུལ་ཆགས་པ་ཞེས་པའི་བར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་མང་པོ་ལ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱག་ལེན་སུས་འགོག །གཞན་འདི་དག་ལ་ 


ཞུ་རྒྱུ་འདྲ་ལོས་འབྱོར་ཏེ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་འདིར་ཡང་བཤད་པའི་ཁོངས་ལས་རྟོགས་པར་ནུས་ཤིང་འདེར་ཡི་གེས་ཀྱང་སུན་པས་དེ་ཙམ་མོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ་དབང་བསྐུར་དང་རིག་གཏད་རྗེས་གནང་རྣམས་དོན་་ 
ལ་ཁྱད་པར་མེད་དོ་སྟམ་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐར་ལ་ཕྱག་རྒྱས་ཆོད་རས་བོར་མཛད་པ་དེའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཚུངས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོའི་མཁས་པ་དགའ་་ 






| བྱེད་ལས་རིག་གཏད་ཀྱང་སྨིན་བྱེད་ཡིན་གསུང་ལ་ཁད་ཁད་པ་གཅིག་ལ་ཐུགས་བསམ་ཞིག་མཐོངས་ནས་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ་དགག་ལན་དུ་གཞི་མེད་ཀྱི་ལོབ་ཤོ་གཡས་ཆུང་འདུག །འདི་ནས་བཟུང་མང་རབ་ཅིག་ལ་*་ | 
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།༄༅། 





༦ 


།ལན་མི་དགོས་པར་འདུག །ཡང་ཡང་བཟློས་པ་མང་ཞིང་དཔྱད་དགོས་ངེས་ཤེས་པ་རང་མི་འདུག་བྲིས་གནང་བ། འབེལ་གཏམ་སོགས་སུའང་ཟློས་པ་ཕྲན་བུ་འདུག་མོད། གང་ནའང་འདི་རེད་ལ་ˆ| 
གསུང་རྒྱུར་འདུག་པས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བསྟུན་བཅོས་ལ་ཕྲན་བུ་བཟློས་པ་དང་མ་དག་པའི་ཆ་ཤས་འགའ་རེ་འབྱུང་བ་གཞིར་བཅས། མཆོག་གི་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཁ་ཕྱེ་བའི། །བདག་བློའི་མེ་ཏོག་བརྟ་ཛེ་ཝ་ཀ ། 
དཔྱོད་ལྡན་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་འཁྲུངས་མོད་ཀྱང་། །ཕྱོགས་འཛིན་བུང་བས་ངོ་མཚར་འཛིན་པའང་ཅི། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡང་ལན་གྱི་སྤྲོས་པ་ནི་སྐབས་འདིར་གཞི་མེད་དུ་འདུག་པས་སྤྲོས་མ་*་ 
དགོས་སོ། །ཡང་འབེལ་གཏམ་དུ་བབས་ཡུང་གི་སྐབས་དེ་རྡེས་བཟུང་གི་སྐབས་ཡིན་ནའང་། དེས་སྤྱི་རྒུད་ཀྱི་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཞེས་སོགས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་ལ་་་ 

གྲངས་ངེས་བྱེད་པས། དེས་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་ཡང་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་བར། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་ནི་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་ཡུང་གི་དོན་དེ་སྤྱོད་རྒྱུད་རང་་་ 
ཉིད་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལྟར་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཞེས་སོགས་བྲིས་པར། དགག་ལན་དུ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་གི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་པ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་སྐབས་ | 







(༤)$ [!4[:/29 (༦8 








ད དོན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཁྱེད་ ཀྱིས་བཀོད་པ་དེ་འདྲ་ཅི ་ལ་ཟེར། ལྷག་ཆད་བྱུང་བའི་ཡི་གེ་མ་དག་པ་གཟིགས་པ་ཡིན་ནམ། ཚོག་འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་འབྲེལ་ལའང་གཟིགས་མཛོད་བྲིས་གནང་བ། དྲད ཁོ་ཐོས་འབེལ་གཏམོ་ 
ཌཱ གྱི་གསུང་དེ་དག་ལ་གཞིག་འཇུག་ལེགས་པ ཏ§བྱད་ལགསརང་ ག་ཆད་བྱུང་བའེ་ཡི ་གེ་མ་དག་པ་མཐོང་བར་མི་འདུག་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་ངེད་ཀྱིས་བྲིས་པ་དེ་ཀ་ཇི་བཞིན་ཁྱེད་རང་གི་དགག་ལན་་” 
| | དུའང་ཁོ་བོས་འབེལ་གཏམ་དུ་ཞེས་དེ་ཀ་སྒྲ་ཇྡི་བཞིན་དུ་འབྲི་བར་མཛད་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་དེ་དག་ལ་ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དེ་དག་བལྟོས་པ་བལྟོས་མཆོག་ཏུ་་”་ 















































› བཞག་པས་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་ན། དབང་བསྐར་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་དགོས་ཏེ། དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་འཛིན་ལ་་ 
ཛཿ གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྟ་གོན་གྱི་དུས་ཀྱི་སློབ་མའི་གྲངས་དེ་རྗེས་འཛིན་གྱི་གྲངས་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་མི་ཟད་པར་འགྱུར་ཏོ་ཞེས་་”་ | 
_ བྲིས་པར། དགག་ལན་དུ་ཧེ་ཧེ་དེང་སང་ཕུ་དམར་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ཕོ་བྲང་ན་འཁོར་གསུམ་གྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཞིག་བརྡོལ་ཡོད་པ་འདྲ། ཤོག་བུའི་ལོགས་ལའང་ཤོམ་ཐུབ་ཚད་འདུག ; །དགའ་རབ་བྱུང་གསུང་བྲིས་་་ 
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མ་གཏོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་མཛད་པ་གཞིར་བཅས་པས། དེས་ན་ཁྱེད་རང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སློབ་མ་རྡེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་པས་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་བླང་དེའང་མི་འགྲུབ་བམ་སྟམ་པ་དང་། 
གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་སྤྱོད་རྒྱད་ཀྱི་སྒྲོབ་མ་རྡེས་བཟུང་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་པ་དེས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་མི་དགོས་པ་འགྲུབ་ཏེ། རྗེས་བཟུང་གི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་ན་སྟ་གོན་གྱི་དུས་སུའང་དེ་ལ་ 
གྲངས་ངེས་མེད་དེ། དེ་མེད་ན་དངོས་གཞིའི་དུས་སུའང་གྲངས་ངེས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དེའང་། ཁྱེད་རང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་པ་དེ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འཇུག་གོ་སྟམ་ 


























།ནས་། དགག་ལན་དངོས་ལ་དེ་ལྟར་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་ན་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་བྱས་པ་ཡིན། དེ་མེད་ན་ཞེས་སོགས་ཟེར་ན་འདོད་ལན་ཐེབས། གངས་ངེས་མི་མཛད་ན་ཞེས་སོགས་་ 
ཟེར་ན་ཁྱབ་པ་མ་བྱུང་བྲིས་གནང་བ། ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་ན། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་བ་དེ་སྤྱོད་རྒྱུད་" 





མོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་མེད་ན་ཞེས་སོགས་ཟེར་ན་འདོད་ལན་ཐེབས་བྲིས་གནང་བ་དེ་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་ན་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་དགོས་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་འདོད་ལན་*” 





དྲ ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས། དང་པོ་ལྟར་ན་འདོད་ལན་རང་ཐེབས་ཤུས་ཆེ་ནའང་གོ་མི་འགྲིག་ཏེ། རྣམ་གཞག་བྱི་མ་འདི་ནི་མཁས་པ་ཁྱེད་རང་གིས་ 
རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་ ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་བཤད་པས་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་བཀོད་པ་དེ་ལ་ངེད་ཀྱིས་དཔྱད་པ་ཞུས་པ་ཡིན་གྱི། འདི་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་དེ་ལ་ཞུས་པ་མིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟར་་” 


























*'ད ་ 


ཏཱ 2;;.| 


ན་ཁྱེད་རང་གིས་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་རྗེས་འཛིན་དང་དངོས་གཞི་སྟ་གོན་རྣམས་ལ་ གྲངས་ཡོཿ ད་པར་འཆད་པ་དང་། དབང་བསྐར་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་དེའང་སྟ་གོཿ ན་གྱི་དུས་ཀྱི་གྲངས་ལ་བལྟོས་པ་སོགས་དེ་དག་བལྟོས་་ 
པ་བལྟོས་ཆོག་ཏུ་བཞག་འདུག་པས་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་ན་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་དགོས་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་འདོད་ལན་གནང་བ་དེ་གཞི་མེད་ལ་འདོད་ལན་་”” 
གདབ་པར་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན་ཞེས་སོགས་ཟེར་ན་ཁྱབ་པ་མ་བྱུང་བྲིས་གནང་བའང་། རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་པར་འགྱུར་” 
ཏེ་ སྟ་གོན་གྱི་དུས་ཀྱི་ གྲ ངས་དེ་རྗེས་འཛིན་གྱི་གྲངས་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་ལན་གནང་རྒྱུར་འདུག་ནའང་འགལ་ཏེ ། འོ་ན་ག སན་ཅིག་གཏན་ཚིགས་དེའི་བསལ་བ་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པས། 
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1 2 མི་ཆ 








༄། 
གྲངས་དེ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སློབ་མའི་གྲངས་ལ་བལྟོས་པར་ཁས་བླངས་པར་སོང་བ་གང་ཞིག །ཁྱེད་རང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་་་ 
འཁོར་གསུམ་གྱི་བསྣན་ཁ་ལ་མང་པོས་འགལ་ཕང་བྱུང་བས་ཧེ་ཧེ། དེང་སེང་ལོ་བྲང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་འཁོར་གསུམ་གྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཞིག་བརྡོལ་འདྲ་བ་རང་བྱུང་། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཕྱག་ལེན་ལ་་”” 


མཛད་ཐུབ་མ་ཐུབ་ནི་ཅི་རིགས་ཡོད་དེ། ས་སྐྱ་རྫོང་པ་སོགས་ད་ལྟའང་ལམ་འབྲས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ལ་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་བྱེད་སོགས་དང་། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ན་ཚོགས་པ་མང་ཞིང་ཕྲིན་་”” 
ལས་ཆེས་པས་ཕྱག་ལེན་དེ་ལྟར་མཛད་མ་ཐུབ་པ་ཡིན། འདུལ་བའི་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་དང་འདྲ་ཞེས་སོགས་བཀོད་སྣང་བ་ཧེ་ཧེ། ངོར་པའི་དེ་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་དང་། དེའི་ཤུགས་ལ་ས་སྐྱ་རྫོང་པའི་དེ་ཉེས་མེད་ཕུན་སུམ་་ 
ཚོགས་སུ་སོང་བ་འདྲ་བས་མཁས་པ་ཁྱེད་རང་ཡང་ཉེས་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ཀ་མཛད་ན་ལེགས་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདྲ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་ལ་བརྟེན་མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ངོར་པ་ལ་དགག་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་””་ 








།རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལའང་གྲངས་ངེས་མེད་པར་མི་འགྱུར་བ་ཁས་བླངས་པར་སོང་བ་དང་། གཏན་ཚིགས་དེའི་རྟགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས་སྟ་གོན་གྱི་དུས་ཀྱི་སློབ་མའི་་ 












ད ནང་དུའང་ རྗེས་འཛིན་ གྲངས་ངེས་མེད་པ་དང་། སྟ་གོཿ ན་འབྲེལ་པ་མེད་པ་དང་ཞེས་གསུངས་བྲིས་གནང་བ་དེ་ངོར་པ་ལ་སོང་ཤ ས་ཆེ་འདུག །ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་དེ་ལྟ་ན་འཇམ་དབྱངས་ས་པར་གྱིས། སྤྱིར་བཏང་བ་་ 
དི ལ་དམིགས་ཀྱི་བསལ། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལ་མཁོ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་གནད་འདི་བཟུང་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཨ་མ་མཐས་པར་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་བྲིས་སྣང་བ་དེ་ཅིས་ཀྱང་ཡིན། རྗེ་བཙུན་འཇམ་་”“” 
| - དབྱངས་ཀྱི་གསུང་དེ་ཁོ་བོས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་བཟང་བ་གཞིར་བ ཅས། ངེད་ ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བ སཕལ་མི་འཐྲ ད་ ཞུས་པ འང་མེད་ཅིང་། ཨ་མཐས་པ འང་བྱེད་ ཀྱིན་མི་བདོག་གོ ། ཡང་མཁས་པ་ཁྱེད་ ཀྱི་ག སུང་གི ས་་ˆ 
ཇོ | སྐབས་འདིར་ཁོ་བོས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱན་ཕུལ་བ་དེ་ཉེས་པ་ཆེས་འདུག་པས། དེ་ཕྱིས་ནས་ད་ཆ་རང་ཉིད་ལ། ཟླ་བས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ངས་བསལ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག ༢ 
རྨ གནང་འདུག་པ་ཁྱེད་རང་དགོངས་པ་གཙོ་བར་འདུག །བོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ་སྔར་སྟན་ངག་པ་སུ་ལའང་མ་གྲགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གདའ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། འགྲེལ་པའང་ཧུང་ཟད་བྱས་ཡོད་་” ། 

ཞུས་པ་སོགས་དོན་རང་གི ས་ཞུས་པ་མིན་ནའང་། བདག ་གིས་ཁོག་ངན་དཔེ་མེ ད་ཅིག་ཞུས་པར་དགོངས་འདུག་པས། དེ་ལྟར་དགོངས་ཕྱིན་བདག་གི་དེ་སྡེག་ཆེ་བར་སོང་ཤ ས་ཆེ་བས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ལ། དེར་་ 
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`; ༄༅།། །མ་ཟད་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་དྲང་སྲོང་ཨ་ཀཔྟའི་གཏམ་རྒྱུད་ལ་ ར་བའི་ཚིག་ཤྫོ་ཀ་གཅིག་ཁྱེད་ལ་ཕུལ་བ་དེའང་གཙང་སིང་ཕྱིས་ནས་མདོར་ན་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་དང་། མཁས་ 
ཟུར་ལ་ཕོག་པ་རྣམས་འགྱོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ལ་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པར་བ ད་པས་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་གང་ལྟར་པར་ཆེན་གྱི་སྐུ་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ཡང་་” 
ཡང་ཐོས་པས་ཞེས་དང་། ས་པར་གྱི་གསུང་དང་མི་མཐུན་པ་འགའ་རེ་སྣང་བས་ཞེས་པ་ནས་མཐོལ་བཤགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གསུངས་པ་ཡན་ལ་ལན་མི་དགོས་པར་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་ལས་ད་ནི་སྦྲལ་སྐུ་༡ 
པདྨ་དཀར་པོས་བརྟག་གཉིས་འཆད་པ་རྣམས་ལ་དྲི་བར་སྣོད་རུང་གང་ཟག་ཉེར་ལྔ་ལས་གཞན་པ་ཞེས་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་མཐའ་དཔྱོད་རྣམས་ནི་ཁོ་བོ་རང་གི་འབེལ་གཏམ་དུ་བཤད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཐུས་འདུག་པས་ | 
སྤྲོ་དགོས་རྒྱུ་མི་འདུག་བྲིས་གནང་བ་དེས་འཐུས་མི་འབུས་ཅི་ལྟར་ནའང་བཏངས་སྟོམས་སུ་བཞག །ཡང་ད་དུང་དེའི་འཕྲོས་ལས་འདིའི་གོང་དུའང་ཁྱེད་རང་གིས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པའི་སྐབས་དང་། ཀྐུན་ཁ 
མཁྱེན་འབྲུག་པའི་བཞེད་པའི་སྐབས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ནས་ཚིགས་བཅད་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ཟེར་བ་གང་ཡིན་ངོས་མ་ཟིན་པར་དབུ་རིལ་རིལ་མཛད་པའི་སྐབས་དེར་ཡང་ཅུང་ཟད་སོང་བྲིས་གནང་བ། ཁྱད་གཞི་་ 
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'པ་ཁྱེད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་། 
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། ད ༄༅། །ཀྱི སྒྲབ་ བྱེད་ གཞན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་པས་འགོད་ དགོས་ན་ བཀོད་ པས་ ་ཆོག་ ཏེ་ཡི ཤོས བསུན་ པ་དང་མཁས་པ་ གོང་མ ་རྣམས་ ཀྱིས་ལེགས་པར་ཿ བཀྲལ་ ༈་ཟིན་ པས་ངེད་ ཀྱིས་སྤོཿ སྤྲོས་པ་ལ་ དགོས་པ་ ལྷག་ ་པོའང་མེད་་” 
པས་བཏང་ སྟོམས་ སུ་བཞག་པ་ ལེགས་ བར་ འདུག ་ཅིང་། ཁུད་པར་ འདི་ དག་ལ་བླ་མ་ ཐྦོཿ པའི་ གསུང་གི་ གསང་ཚིག་ 'འདྲའང་ ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་ དེ། དེ་ དག་ འདིར་ མ་ སྤྲོས་ པས་དེ་ ཙམ་མོ། མོ། །ཡང་ ངེད་ ཀྱི་མཁས་པ་ དགའ་ བིད 
ལས་ཁྱེད་ ཀྱི་ སྙན་ངག་ ཆུ་ཤིང་གི་ སྙིང་པོ་ པོ་ ལྟར་ ཞེས་ པ་ནས། འགྲན་ འདོད་ ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་ གཤོག་ རྒྱངས་ཀྱིས། །མཁས་གྲུབ་ རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་ ཇི་རཐ། ལྟར། །ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ ལ། དགག་ལན་ དུ་དེའི་ དང་པོ་དང་་་" 
གཉིས་པ་མ་འབྲེལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐོན་བརྗོད་གནང་འདུག་ནའང་། སྐྱོན་དེ་དྭག་འགྲོ་མི་འགྲོ་རང་ནི་མི་ཤེས་འདུག་པས་འདི་དག་ལའང་ཡང་ལན་མ་ཞུས་པས་ཆོག་པ་འདུག །ཡང་དགག་ལན་དུ་ཁྱད་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་”་ 
དབང་བསྐུར་ཀུན་ མེན་ཆོང་།ན་ཆེན་ཐོའི་མཆོད བརྗོད་ ལ་ཤཱཀྱའི་ བསྟན་པ་ འབོད་ གྲོགས་ ཡུལ 'གྲུ་ཆེར་ ཞཱཉ བྲིས་ འདུག་ པ་ ཞེས་ པ་ནས། འདི་ ་བཅོས་ཞིག་ ་མཛོད་ ཀྱི་བར་ གསུང་བ་ སྤྱི བབས་སྟན་དངགས་མཁན་ལ་བཀག་་ 
པ་ | - པ་མེད་ ཟེར་བ་ནས་མཐའ་ གཅིག 'ཏུ་འགལ་བ བ་མེད་ ནའང་ཁྱེད་གསུང་བ་དེ་ཐུགས་དག་ སྙམ་པས། ཤཱཀྱའི་ བསྟན་པ་ འཆི་ མེད་ཡུལ ལ་གྲུ་ཆེར་ཞེ ཞེས་པཿ པར་བསྒུར་ ་ཡོད། ཡང་དགག་ལན་དུ་བབས་ ཁྱེད་ ཀྱི ་སྟན་ངག་ཐམས་ཅད་"” 
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ལེགས་མཉམ་འདུག་ཅེས་པ་དང་། སྐབས་འདིར་འམ་བུའི་འབེལ་གཏམ་ལ་སྐོན་འཚོལ་ས་ཀྲད་ཀོ་ཀྲད་བྱེད་པ་ལས། སྐབས་གསུམ་པ་ནེ་སྔགས་དང་འབྲེལ་བས་ཞེས་སོགས་ནས། བཞེད་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཀྱི་“་ 
ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་བཀོད་ན་ཅིའང་མཛེས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཡིག་འཇོག་ཏུ་འགྲོ། ཁྱེད་རང་བསྟན་བཅོས་འདིའི་མཚན་དོན་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོང་ཞེས་བསླབ་དོན་བརྩེ་བས་བསྐྱངས་འདུག་ནའང་། མཁས་པ་ཁྱེད་ 
ཀྱི་འབེལ་གཏམ་གྱི་གསུང་ལ་དོགས་གཅོད་ཞུས་པའི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་མིང་བཏགས་པ་དང་། ཡང་ལན་སོགས་ཕྲན་བུ་འདི་དག་ནི་བླ་མའི་བཀའ་སྒྲབ་པར་འདུག །གཞན་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་ཉིད་*་”་ 
| ལས། བུ་རམ་ཤིང་ཤུན་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད། །དགའ་བར་བྱ་བའི་རོ་ནི་ནང་ན་འདུག །ཤུན་པ་ཟོས་པའི་མི་ཡི་ཐུ་རམ་རོ། །ཞིམ་པོ་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་འགའ་ཞིག་གསུང་ལས། སྔ་མ་གང་བྱས་ད་ལྟའི་ལུས་ལ་ལྟོས། །ཕྱི་མ་གང་བྱེད་རང་གི་སེམས་ལ་དྲིས། །ཞེས་པ་སོགས་བློ་ལ་འཛེམ་པར་ཤར་བས་ད་ལྟ་ལོ་གྲངས་ཀྱང་མཐོན་པོར་སླེབ། འདི་ཙམ་་ 
བསྡོད་ཀྱི་དུས་བཏབ་རྒྱུའང་མེད་པས་སེམས་ལ་གདེང་ཐོབ་པའང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ནའང་རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། ཆོས་སྤྱོད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བྱེད་ལམ་ལ་རིངས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་བདག་གང་སྦྱིར་མཐུ་ཆུང་བ་་ 
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སོགས་བྲིས་གནང་བ་ངེད་ཀྱིས་ནི་དེ་འདྲ་བྲིས་པ་མེད། ད་ལྟར་ཞེས་པ་ཁྱེད་རང་གི་ཕྱོགས་སྔའི་རྩོད་སྤོང་དུ་བསྣན་པར་འདུག །གསུང་རབ་ལས་བཤད་ཚུལ་ཐོབ་ཟིན་པ་ལ་ཐོབ་འགྱུར་དང་། སྐྱེས་ཟིན་ལ་སྐྱེ་འགྱུར་་”་ 


།ནས་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་རིན་མཆོག་སོགས་འབྱུང་བར་དཀའ་བས། དེ་རིགས་ཀྱི་གྲོས་བཤམས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་རང་ལེགས་པ་འདུག་ཅིང་། འོན་ཀྱང་མ་འོངས་པ་ན་ཐམས་ཅད་ ཀི ། 
མཁྱེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཅིས་ཀྱང་སྨོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དགག་ལན་གྱི་དེའི་འཕྲོས་བར་གྱི་གསུང་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་ལན་དགོས་རྒྱུར་མི་འདུག །ཡང་དགག་ལན་དུ་སྡོམ་གསུམ་ལས། དེས་ན་ངེད་ཀྱི་མཐོང་་“ 
ལམ་ནི། །འཕགས་པ་མིན་ལ་འབྱུང་མི་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་འབྱུང་བའི་སྒྲ་མ་འོངས་པ་ལ་སྦྱར་ན་དོགས་པ་དེ་འབྱུང་ཡང་། འབྱུང་བའི་སྒྲ་དེ་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་བྱེད་ཅེས་བྲིས་སྣང་ 
བ་ལ། ཁོ་བོས་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་ལན་འདིས་རྩོད་པ་དེ་མི་ཁེགས་པ་འདྲ་སྟེ། ད་ལྟ་གསར་དུ་སྐྱེ་བའམ་འབྱུང་བ་དེ་སོ་སྐྱེའི་རྟེན་ལ་སྐྱེ་བ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་འཕགས་པ་ཕུང་གསུམ་པ་བཞེད་ན་ཅི་། | 
དེ་ལས་གཞན་མི་སྲིད་པས་སོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བྲིས་པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་དགག་ལན་དུ་ཡི་གེ་མ་དག་པ་ཞིག་གཟིགས་པ་འདྲ། འབྱུང་བའི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ལ་བྱེད་དོ་བྲིས་པ་ལ་འབྲེལ་མེད། ད་ལྟར་གནས་གཞན་འདྲ་ ༠༢༩༧ 








509 





། རྲི གྱི་སྒྲས་ པ་བསྟན་ པ་མང་ ། མཐའ་ གཅིག་ ཏུ་མ་ བཀ ་ཤས་ཆེ། རྫོགས་ ་པའི་ མཇུག་གི་སྒྲབ་ པའི་ སྦྲའང་བསྒྲབ་ ཿཔ་ཿ དང་ བསྒྲབས་ ཟིན་ གཉིས་ ཀ་ལ་འཇུག་པར་ས་ ས་པར་ གྱིས་ སེམས་ བསྐྱེད་ ཆེན་མོ མོར་ གསུངས་ པར་ ངེ །ཁ་ ཨོང 
| ་ ཤས་ཆེ། སྡོམ་གསུམ་ གྱི་ དེའང་ བྱུང་ལ་ འབྱུང་གིས་སྒྲས་ བསྟན་པ་ ཡིན་ ནོ་ ནོ་གསུང་བའང་དེ་ ་ཀ་ ཡིན་ ་ཤས་ ཆེ་བས་ཡང་ལན་ སྤྲོས་ པའང་དེ་ཙམ་ལས་གཞན་ མི་ དགོས་པ་ མཆིས་ 'སོ། །ཡང་དགག་ ལུན་ གྱི། ཕྱི དང་ནང་གི་་ 


 རྟེན་འབྲེལ་དང་། །ཞེས་སོགས་ལ་འཕྲོས་པའི་སྐབས་དང་། རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ དེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་མི ་སྐྱི་སོགས་དང་། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའེ་“་ 


¡3 













| ¿ པ་དགའ་ བྱེད་དུ་བྲིས་ པ་ དེ་ཙམ་ ་ལས་ གཞནཿ པའི་ཡང་ ཉཱ མི ་དགོས་ བརོ་ མཐོང་ནཱསུ་ཌདི་ཱ་དེ་ ལྟ་བུའེ་ འི་སྤོས་པ་མ་བྱས་པ་ལེགས་ པས་ རེ་ཞིག་ དེ་ཙམ་ དུ་མཆཾས་ སོ། །འདེར་ སྨྲས་པ། ལྷག་ བསམ་རྣམ་དག་ མེ་ཤེལ་ ཏས 
གྲུབ། །ཡང་དག་ལུང་ དང་ ་རེགས་པའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་ རྒྱས། །རྣམ་ དཔྱོད་ཞིབ་ མོའི་ཤིང་རྟས་ལེགས་དྲངས་པའི། །གཏམ་ ་འདི་ ཐུབ་བསྟན་ཀུན་གསལ་ ་ཉི་མ་ ཡིན། །བསྟན་ བཅོས་འདི་ ་ནི་ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། 




















_ / དམ་ཚིག་བླ་མེད་ཀྱི་འཇུག་པའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པ་དང། རྣུལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་ཕ་སྡོན་འགྲོའི་སྐབས་སུ་འཛིན་ཚུལ་སོགས་དང་། རྟོགས་ལྡན་གྱི་ཐ་སྟུད་མདོ རྒྱུད་ལས་བཤད་ཚུལ་སོགས་ནི་སྔར་མཁས་་; ཧཿ 
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510 






































ཡཱ ༄༅། །ལྔ་རིག་པཇ་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཀུན་དགའི་མཚན་འཆང་ཁྱབ་བདག་བཀའི་ཅོད་པན། །སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་ ས་པ་ཆེན་པོས་བསྒྲབས། །ལེགས་བཤད་འདི་ནི་པང་ཆེན་ཤྭཀྱའི་ ་ 
མཚན། །ཀུན་མཁྱེན་མཚན་དོན་ལྡན་པའི་པད་དཀར་དང་། །མཉམ་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་རྩེ་བ། །རྣམ་གསུམ་གསུང་ལས་སྙྱེས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་གང་། །ཕྱོགས་བྲལ་དད་པའི་བློ་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། 
བདུད་འཇོམས་དཔའ་བོས་བྱི་ལོ་གྲོང་བཞིན་གྱི། །ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས། །རྒྱལ་ཕུར་འཛོམ་པའི་ཉིན་ལ་ཕུ་དམར་གྱི། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་ཕོ་དེར། །ལེགས་པར་བརྩམས་་” 
པའི་དགེ་དང་དགེ་གཞན་གྱིས། །བསྟན་འཛིན་བླ་མ་སྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་མ་ལུས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ནས་རྗེ་བཙུན་ ཟ་ལང 
གོང་མ་བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བཀའ་སྩལ་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆེ་སྩལ་ 
ཅིང་། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་དུ་མས་བསྐུལ་བས་ཀྱང་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་ཞབས་པད་སྤྱི་བོར་བསྟེན་པའི་མཐུ་ཡིས་གཞུང་ཡུགས་ལ་བློ་ཡི་སྣང་བ་ཅུང་་””་ 










ཤྲ 
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ཁྲ 
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' རྡེང ཆེན་པོ་སྤྲལ་ བའི་སྐུ་ཀུན་དགའ་སྙིང་བོ། གྲུབ་° པའི་དབང་ ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ང་མཉམ་མེད་ ལྟ་རྩེ་བྲ་ཆེནཱ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲིན་ ལས་བ་སྙད་ཇེས་བའི་དོན་ལ་བློ། ཁ་ཅུང་ཟད་ཕྱོགས་ པ། ཤཀྲ་ཨ་འི་  ཟ 

རོ གི་ རྣོལ་ 'འབྱོར་པ་ གསུམ་ལྡན་ དགེ་སློཿ སློང་ རྡོ་རྗེ བྲི རྡེ་འཛིན་: པ་ ཿབདུད་ ་འཇོམས་དཔའ་བོ་ཞེས་ བགྱི་བས་རང་ལོ་ང་ལྔ་ (ལོན་ཁ་ཕྱི་ཁོ་བྷ་བཾ་ཏདྙུན་ པ་ལ་ ལེགས་ པར་གྲུབ་པར་ བགྱིས་པ་ འི ལ་ནོངས་ པའི་ཆ་མཆིས་ པ་ཚྣམས་བླ་ ་མ་”་ 
-) དང་མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་། འདི་ཉིད་རྫོགས་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་བས་རྩོམ་ཐ་པོའི་འདེ་དང་ཕྱི་མའི་ཡིད་ལ་རེ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་ཅིང་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ཐུན་ཐུམ་ 
., ཚོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།མངྒ་ལཾ།། །། 





རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་མེ་བྱི་ལོར་རྫོང་སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་ནས་རྩིས་འཕྲུལ་དུ་ཡབ་ནས་པར་གཞི་གསར་དུ་བསྒྲིགས་ཤིང་ཞུ་དག་བྱས་པའི་དགེ་བས་མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་གནས་སྐབས་བདེ་ཞིག་མཐར་ 














ཛཱ | སཿ ་ཐོབ་པ་ དང་། མདོ་སྔགས་ སྤྱི་དང་ཁུ དང་ཁྱ ཁྱད་པར་ པཌྟཾ་། ཏ་ ཆེན་པོ་ པོ་རྒྱལ་ བ་ཤྱུཀ་ མཆོག་ ལྡན་ གྱི་ གསུང་རབ་ མང་དུ་ཐོས། གཞན་ ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་ སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ཤཾ་ ངྷག་ དབང་ཀུན་ དགའི་ མོ ཐཾ 
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༄། 


།ཐུགབླ་ན་མེད་བ་རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། 
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༄། །དང་། པོ་ཏི་གོང་འོག་སོ་སོའི་བརྡ་ཆད་ཀྱི་རིམ་པ་འཇོག་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དང་། ཏི དཔྱོད་ལྡན་དག་གཞུང་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དོགས་སློང་དང་བཅས་ཏེ་འབེལ་བའི་གཏམ་* ། 
དུ་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་ལ། བསྟན་པ་ལ་སྲིད་ཞུ་མཛད་པའི་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པར་སྒུ་འཁྲུངས་པའི་དཔྱོད་ལྡན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བདུད་འཇོམས་དཔའ་བོས་པར་ཆེན་ 





རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་བཟུང་སྟེ་འབེལ་གཏམ་ལ་ལན་འདེབས་ཡིན་གསུངས་ནས་རྩོད་པའི་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། སྐབས་སེང་ལ་གང་སྤྱིའི་བཤད་སྒྲོམ་དང་། པང་ཆེན་རིན་པོ་་་་ 
ཆེའི་ཡིག་ཆ་སྔ་ཕྱིར་བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཡོད་ཚུལ་དང་། ཚད་མའི་སྐབས་སུ་ལྕང་ཤང་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་ཁྱད་པར་འཇོག་ཚུལ་ཡང་བཀོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མཛད་དེ་མཁས་པ་་་ 


















རོ རོར །དེ་ལ་བདག་གིས་ལན་འདེབས་འོས་པ་ནམས་ལ་གཟུར་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གང་ཤེས་ཕུལ། དེ་ལ་སྨར་ཡང་མཁས་པ་ཆེན་པོས་སྔར་གྱི་དེ་དག་ལ་ཡང་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་ྱི་ཚུལ་དུ་”་ 
ཡང་ལན་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉི་མྱ་བ་བ་ཅོམ་པ་གནད་འཐུག ཀདེ་ལ་བརྗོད་དོན་གསར་པ་དྭབད་པར་འོས་པ་འདད་ཡོད་ན་དེ་དག་ལ་ལན་དང་། རང་གི་མྔར་བཀོད་བའི་འབེལ་གཏམ་དུ་དོགས་སློང་བཀོད་བ་དང་། 
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རྱ 


ལ་ སྦྱིར་ཤེར་ར ཕྱིན་ ལ་ དངོས་ དང་ གཟུགས་ བརྙན་ གཉིས་ སུ་དབྱེ་བ་ ནི་ སྒྲས་ བརྗོདུ་ ་རིགས་ ་ཙམ་གྱི་ དབྱེ་བ་ ཐ་ཡིན། པང་ ཆེན་རི རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ལུང་ཆོས་ རྒྱ་མཚོའི་ སྙིང་པོའི་ ཛས་ པ་ ཉྟར་ན། ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གྱི་གཙོ་བོ་ གཟུང་འཛིན 
གཉིས་ མེད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ སོགས་ མཚན་གྱི གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ དྲུང་བཅས་ པའི་ཆོས་ ཧིད དེ་ བཞིན་ཉེ ཉིད་ལ་ ་ངོས་བཟུང་ ནས། ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ དེའང་དྲི་ མས་དག་མ་དག་ གཉིས་ སུ་ཡོད། ཅཱ མས་དག་པ་ ནི་ སངས་རྒྱས་ པའི་ དག་པ་་་”་ 
གཉིས་ ལྡན་ གྱི་ ི་འགོག་ བདེན་སོ་ སོགས་ དུང ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི གཉིས་ཊ སུ་མེད་པ པའི་ ཞི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དེ་སངས་ རྒྱས་པའི་ ཡུལ་ རོ ང་བཞིན་ གྱི་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན། ཏེ ཉིད་ཤེར་ གྱི མདོའི་ མཚན་དོ་ དོན་ ཊོ པའི་ སྐབས་ སུ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་" 
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རྗེས་ལ་ ལན་ འདཐས་སུ་ཁོ་བོ ཏང་ལ་གསང་ ཚིག་ཡོཿ ཁུད་ ་ཅྲེས་ བརྗོད པ་ དེ་ དག་ །་གི་ ལུན་ ཡང་འདཱིར་བྷནོར་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ལ་ཕར་ ཕྱིན་ གྱི་ རྐབས་ སྲ་མཁས་པ་། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་ གསུངས་ ལས། མང་ཧ། དཔྱ་ཁྲལ་ཅུང་ཟད་འབུལ་བ་“་ 














རེ་ས མ་པོ ོཾེ རཔ ་22 ¬ "¥ 1 བ་ཚ. 










2༧ ༄༅། །གྱི་ གཙོ་བོར་ བཞག་ ལ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སའི་ འི་རྟོགས་ པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུའམ། རྣམ་པར་ མི་རྟོཿ རྟོག་° པའི་ཡེ་ ་ཤེས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ནི སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་ཅན་ལམ་ གྱི་ཤེར་ ཕྱིན། དེ་ཤེར་་ 
ཕྱིན ཕལ་པར་ བཞག་ སྟེ་ ་གཉིས་ ཀའང་འ 'འབྲས་ བུ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ ཡིན་ པ་ལ་ ཁྱད་ པར་མེད། ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་མདོའི་མཚན་དོན་ འཆད་° ་པའི་ 'སྐབས་ འདེར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡུལ་ ནི་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གྱི་གཙོ་བོ། དེའི་སྒྲས་ གཞུང་ལམ་ གྱི་ཤེར་་ 

„ ཕྱིན་དག་ བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོཿ སོགས་ བཛ ཆེན་གྱི་ བཞེད་ང པ་བཀོད་ ་ཅིང་། ཚུར་རྩོད་པ་ གནང་རྒྱུ་ལ་ བརྒལ་ 'ལན་ ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ ལས། བདག་ ཚོའི་ ལུགས་ལ་ཤེར་ ཕྱིན་ལ་དངོས་ བཏགས་ དང་། གཙོ་ཕལ་དོ༔ དོན་ 
` ཁུད་ མེད། སེང་གེ་ བཟང་ པོས་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ལ་ །དངོས་ ་བཏགས་ གཉིས་ སུ་གསུངས། དེའི་དོན་དཀོན་ མཆོག་ འབངས་ཀྱིས་འགྲེལ་པར་ ་གཙོ་ཕལ་ དུ་གསུངས་ཞེས་སོ སོགས་ སྔར་ལན་འདེབས་སུ་སོང་ ཟན་ པ་རྣམས་སླར་ཡང་་” 

ཏ རྒྱས་ པར་དྲིས་ པའི་ རྗེས་ སུ་སྟིང་པོ་ གསུང་རྒྱུ་ནི། མཁས་པ་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་གསུང་ལས། ཤེར་ཕྱིན་ ལ་ དངོས་ བཏགས་དང་གཙོ་ཕལ་དོཿ དོན་ཁྱད་ མེད་པ་ ཞེས་ པ་ གཞི་ གཅིག་ ་ལ་ དེ་ ལྟར་འདུག་པས་ དེ་ ་ཀ་ ཡིན་ཤས་ ཁ། དེ་སྐད 2 
- གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། དངོས་བཏགས་དང་གཙོ་ཕལ་གཅིག་པ་གཞུང་ལུགས་སྤྱིའི་བརྡ་ཆད་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཇི་ལྟར་གྲགས་ལས་གྲུབ་གང་ཡིན། །ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་དེ་”* 






















དཾ ིངེད་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཁར་ཁྱེད་རང་གི་གསུང་གྱ་ཚོམ་ཆེན་པོར་སྨྲ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཚིག་ལ་འཁྲིས་པའི་དཔྱད་རྒྱུ་བྱུང་འདུག་དངོས་དང་གཙོ་བོ་དོན་གཅིག་པ་དང་། ཕལ་པ་དང་བཏགས་པ་བ་དོན་གཅིག་པ་ 
རླ ཞལ་གྱི་བཞེས་པས། དེ་མཚན་ཉིད་པར་ཐལ། མི་ཕལ་པ་དེ་མི་དངོས་ཡིན་པ་གང་ཞིག །གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞུས་བྱུང་ན་ཞལ་བླང་ལ་ལྟན་པ་སྐོན་དགོས་པ་ཡོང་། ཡང་དངོས་པོ་ཕལ་པ་དེ་ཡང་དངོས་ཕོ་མ་*“ 
- ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ཐལ་བ་ཡིན་ཐའི་ཅྱིནུ། ཞེས་སོགས་རྒྱུ་མཚན་མང་ངོ་།. །དེ་ལ་འབྲེལ་མེད་དོ་སྟམ་ན། 6བྲེལུ་ཡོད་དེ།ུ གཞན་དག་གིས་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་ 
ཿ དེའི་གཙོ་བོ་དང་། གཞུང་ལམ་གཉིས་པོ་དེ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་ཕལ་པ་ཡིན་ཀྱང་དེ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མི་ཕལ་པ་མི་ཡིན་པ་བཞེན་ནོ་ཞེས་སོགས་མང་དུ་འདྲི་བ་གནང་འདུག །ལན་ནི་གསུང་རབ་ཀྱི་བརྡའ་ = 
ཊཱ ཆད་ལ་གྲགས་པའི་གཙོ་ཕལ་དང་། ཡང་དེ་ལ་གྲགས་པའི་དངོས་བཏགས་དོན་གཅིག་པ་གཞུང་གི་བབ་འཆད་ཚུལ་ལ་ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་ལྷན་སྐྱེས་པ་ལ་གྲགས་པའི་མི་ཕལ་པ་དང་དངོས་པོ་ཕལ་པ་་ 
རྣམས་རྩོད་གཞིར་བཟུང་ནས་མི་མིན་པར་ཐལ། མི་ཕལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ཕལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་བརྡོད་པ་ནི། ཁྱེད་རང་ཁྱབ་པ་འཆའ་ན་དེ་བཞིན་ 
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¿  མཆོག་འབངས་ཀྱི་གཙོ་ཕལ་དུ། །གསུངས་པ་འདི་གཉིས་དོན་གཅིག་སྟེ། །དངོས་བཏགས་གཙོ་ཕལ་དོན་གཅིག་པ། །གཞུང་ཞུགས་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཡིན་ཕྱིར། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྣམ་འགྲེལ་ལས། །ཇི་ལྟར་*“” 


ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་སོགས་ལ་ཡང་སྐྱོན་འབྱུང་སྟེ། འོ་ན་བུམ་པའང་དགྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་ལན་ཅི་ཟེར། དེས་ན་ཚིག་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
འགྲོས་དང་བསྟུན་སྐབས་ཐོབ་བརྩི་ན་འདིར་ཡང་སྐབས་ཐོབ་བརྩི་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་ལས། །དེས་ན་ཧ་རི་བྷ་དྲ་ཡིས། །དངོས་དང་བཏགས་པར་གསུངས་པ་དང་། །དཀོན་” 


གྲགས་ལས་གྲུབ་གང་ཡི ན། ། ཞེས་སོག པ་ འདྲེན་པ རྭ་མ ཛད་ འདུག་པ་ འདི་ ལ་ཁ་སྐོང་བརྩམས་པ་ནས་བཟུང་ད་ ལྟའི་བ ར་དུ་ ལུང་རིགས་ཀྱི་རྣམ་ག ཞག་མཁྱེན་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་ཡོད་དེ། དེ་དག་་་ 


རོ གིས་ཀྱང་ཁྱེད་གསུང་བ་བཞིན་གྱི་སྐྱོན་གཏོང་མ་མཛད་པ་ནི་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་སྐྱོན་གཏོང་རྒྱུ་མེད་པས་མ་བཏང་བ་ཡིན། ཇི་ལྟར་གྲགས་ལས་གྲུབ་གང་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡང་། ནོག་སོགས་འདུས་་”” 


པའི་གོང་བུ་ལ་བ་གླང་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་། ཡལ་ག་ལོ་མ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་། ཁ་ཆེ་སྣ་ཉག་གི་གདོང་པ་ལ་སེང་གེ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ། འདྲ་བ་དང་འབྲེལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་་ 





















































།༄༅། །ལ་མ་ལྟོས་པར་བརྡ་མི་རྒན་པོས་བརྡ་སྦྱར་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པས་བརྡ་དེ་ལས་དོན་དེ་འཁྲུལ་མེད་དུ་གོ་ནུས་པའི་མིང་ནི་དངོས་མིང་དང་། མི་གླེན་པ་ལ་བ་གླང་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། བྲམ་ཟེའི་ 
ཁྱེའུ་ཁ་ཆེ་སྣ་ཉག་ལ་སེང་གེ་ཞེས་བརྡོད་པ་སོགས་ནི་འདྲ་བ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་བཏགས་པ་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དང་། ཁྱེའུ་མེ་སྐྱེས་ལ་སོགས་པ་འབྲེལ་པ་རྒྱུ་མཚན་བྱས་ནས་བཏགས་པ་རྣམས་ནི་བཏགས་ | 
བྲ མིང་ཡིན་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཇི་ལྟར་གྲགས་ལས་གྲུབ་གང་ཡིན། །དངོས་དང་ཞེས་པས་དངོས་མིང་བསྟན་ཅིང་། དེའི་ཞར་ལ་དངོས་མིང་གི་བརྗོད་བྱར་ ར་པའི་དོན་དངོས་བསྟན། དེ་དང་མཚུངས་པའི་་”་ 
དྲེ ཕྱིར་། །གང་ལ་དེ་སྐད་བརྡོད་ཕལ་པ། །དངོས་ལ་དངོས་མེད་བཏགས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པས་བཏགས་མིང་བསྟན་ཞིང་། དེའི་ཞར་ལ་སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་ལ་བ་གླང་གི་སྒྲས་བརྗོད་ཀྱང་། དེ་བྭ་གང་དུ་མི་འཐད་པ་་་ 
ཧ སོགས་ཀྱང་བསྟན་ནོ། །ཆོས་གྲགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དེ་དག་གི་གནད་བསྡུས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་པར་གྱིས་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་ལས། བརྗོད་པར་འདོད་པས་སྔོན་སྦྱར་བ། །དེ་ཉིད་གོ་བ་དངོས་མིང་ཡིན། ། 
= དེ་བརྟེན་རྒྱུ་མཚན་འགའ་ལས་གཞན། །རྟོགས་པ་བཏགས་པའི་མིང་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིན་པས། འདི་དག་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱ་རིགས་པ་ཡིན། ཁྱེད་ལ་རིག་གཏེར་གྱི་གཞུང་འདྲེན་རྒྱུ་ཆེར་མི་འདུག ། 

















| | པའི་ བ་  བླང་ཤེས་ པའི་ སྤྲ དེ་ཆོ ཆས་ ཅཧན། ཁྱོད་ ་ནོག་ སོགས་ ཞདུས་ པའི་ གོང་བུ་ ལ་ དངོས་ མིང་ཡིན་ པར་ ཐལ། འདོད་ ན། དེ་ཆོ ཆས་ ཅན། དེ་ ནྙང་ བླུན་ པར་ མཚུངས་པའི་ནོ་ ནག་ད སོགས་འདུས་པ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེས་: བུ་གླེན་ པའི་་ 


2 


` མེད་བཏགས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་གཞུང་འདི་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལའང་འདོད་ན། དེ་འདྲའི་སྒྲ་དེ་ཆོས་ཅན། དངོས་མིང་ཡིན་པར་ཐལ། ནོག་སོགས་འདུས་པའི་གོང་བུ་ལ་དངོས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
/ འདོད་ ཉཱ གཙོ་བོ་ཡི ཡན་པར་ཐལ། དངོས་ མིང་ཡིན་ ༈་པའི་ཕྱིར། ཏྱབ་ཁ་ཁཱཐ་ བླུང་། རྟགས་དངོས་ འགལ། འདོད་ན། ཡང་དེ་ཁྲད་དེ་ཆོས་ཅན། སྒ མིང་ཡིན་ པར་ཐལ། དེ་དང་བྱུན་ བར་མ 




















¬ ཕང་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི གསུང་འ ལས་ པ་དགོངས་བཞེད་ལྟཌ ལྟར་ན་ ཧོ དངོས་ ་མིང་ དང་ གཙོ་བོ་དོ་ དོན་ གཅིག་ང པ ་དང་། བཏགས་ མིང དྲང ང་ཕལ་པ་ དོན་ གཅིག་ ཡཿ ཡིན་ གསུངས་ དགོས་པས། པས། འོ་ ན་ འཛི ཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་གྲགས་པ་ལས། དང་ པོན་ གྲུབ་་་ 


རཿ / དངོས་པོ་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། དེ་དང་མཚུངས་པ་དང་། གངོཔ་ཏེ་སྐ་བརྗོད་བཏྲུ་ང། །ཞེས་པ་འདི་བྱུང་བ་གང་ཞིག །དེའི་ཤེས་བྱེད་སྟོན་པ་ལ། #དངོས་ཁུཏཱཏོས་ ཐཱ 





























པའི་ པའི་ནོག་ སོགས་ འདུས་པ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེས་ བུ་གླེན་ པའི་ དངོས་ལ་བགོ ལ་བཏགས་ མིང་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླང་། འདོད་ན། དེ་ _ དེ་འདའི་སྒྲ་ དེ་ཆོས་ཅན། ཕལ་པ་ ཡིན་ པར་ཐལ། ཏབ མིང་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། | 
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།ཁྱབ་པ་སོང་། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཕལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འཁོར་གསུམ། ཡང་སྐུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་དེ་དངོས་མིང་ཡིན་གསུང་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕལ་པ་་་”” 

ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། གསེར་ཤོག་མ་འདི་ཉིད་ཁྱེད་ལ་མཆོད་རྫས་སུ་འབུལ་ལོ་ཞེས་དང་། ཁོང་རང་གི་རྒྱབ་རྟེན་དུ། ཇི་ལྟར་གྲགས་ལས་གྲུབ་གང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐད་ཀྱི་པང་ཆེན་གྱི་ཊིཀྐ་ 
ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་འདྲེན་པར་མཛད་འདུག་གོ །གཞི་མེད་ཀྱི་དགག་པ་འདེ་དག་དོན་རྩ་མ་ངེས་པའི་སླབ་བཅོལ་དུ་སྣང་བས་དུས་དང་བློ་གྲོས་མགྲོན་དུ་གྱུར་ཏོ། །ལན་ནི་ཁོ་བོས་དངོས་མིང་དང་གཙོ་བོ་དོན་གཅིག་པ་ 
“2 སེགས་ཀྱི་གྱ་ཚོམ་དེ་འདྲ་ཁས་ལེན་དགོས་མེད། དེ་མ་བླང་ཕྱིན་ཁྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་འཁོར་གསུམ་དེ་དག་འཆལ་གཏམ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ལས། དང་པོར་གྲུབ་པའི་བ་གླང་ཞེས་པའི་་ 
ཏ སྒྲ་དེ་ཆོས་ཅན། བུ་གླེན་པའི་དངོས་པོ་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། །དེ་དང་མཚུངས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་འདི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་འདུག་པ། འོ་ན་ཁྱེད་རང་ལ་་” 




















ཀ་དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེ་ལྟར་ཡིན་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། །དེ་དང་མཚུངས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཁྱེད་རང་གི་དྲངས་འདུག་པ་དང་དངོས་སུ་འགལ། འདོད་ན། ཁུད་ཆོས་དེ་ལྡན་གྱི་བ་གླང་ཞེས་ 
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པའི་སྒྲ་དེ། བ་བོངག་དས་མོང་མན་པ་ན་རིགས་གོ་ོ་གུང་གས་བསན། སྐྱེས་བུ་གླེན་པ་ལ་བ་གླང་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་གླེན་པ་དེའི་བཏགས་མིང་ཡིན། ཁྱད་ཆོས་དེ་ལྡན་གྱི་བ་ཀླང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་མི་གླེན་*་ 


པ་དེའི་དངོས་བཏགས་ཀྱི་མིང་གང་དུ་ཡང་མི་ཡོང་། ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་ལས། དི་ལྟར་བ་གླང་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདི་དག་འཇིགཏེན་གྱི་གྲགས་པ་ལས་དང་ཁོར་གྲུབ་བ་གང་ཡིན་པ། ནོག་སོགས་འདུས་པའི་གོང་བུ་ལ་་ 


དངོས་མིང་དང་། དེ་དང་བླན་ཕར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ན་ནོག་སོགས་འདུས་པ་མ་ཡིན་པ་གང་ལ་བ་གླང་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ཕལ་པ་བཏགས་མིང་ཡིན། བུ་གླེན་པའི་དངོས་ཕོ་ལ་བུའི་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བཏགས་* ུ 


པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསལ་ཐར་གསུངས་པ་ འདི་མ་གོ་ཐར་ཁྱེད་རང་གི་ དབུ་སྤོས་ འདུག་པ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། བདྲགུ་གི་ འདོད་ཐ་བྷཛོད་ཐྲ་འ ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ་དེ་རྒྱུ་"པ 
ལམ་ཤེས་ ལ་ སྦྱར་བ བ་ ཡིན་ 1 མཛད་འདུག །འོ་ན་ མཆོད་བརྗོད་ ཀྱི་དངོས་ བསྟན་ ལ། རྗེ་བཙུན་ གྱི་ བསྟོད་ ཡུལ་ དུ་གྱུར་ པའི་ འབྲས་ཡུམ་ མེད་པར་ཐལ་བ་ དང་། ཞེས་སོ སོགས་ ཀོ པ་ པ་ལ། མཁས་པ་ ཁྱེད་ཀ ཀྱི 
གསུང་ལས། མཆོད་ བརྗོད་ དངོས་ བསྟན་ལ་འབྲས་ཡུལ་ མེད་ པར་ཐལ་བ་ སོགས་ ཀྱི་ སྐྱོན་ མེད་ དེ། སྦྱར་ ་ཚུལ་ དང་པོའི་ ཚེ་མཆོད་ བི ཀྱི་ཡུམ་བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་ ཀྱི་ སྐྱ མེད་། གསུམ་ ་རྟོགས་ པའི་ འི་མཁྱེན་ པ་གསུམ་ལ་ ་ངོས་་” 
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༡ ༄༅། །བཟུང་ཡང་། སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པར་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡུམ་དུ་བྱེད། 
སྦྱར་ཚུལ་གསུམ་པའི་ཚེ་འཕག ས་པ་བཞི་ཆར་གྱི་མངོན་རྟོགས་དངོས་སུ་བ ན་ཀྱང་དེ་བཞིའི་ནང་ནས། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོག ས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་ཡུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་བྲིས་སྣང་མོད། དེ་ལྟར་ན་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོ ་ཚེ་རྗེ་བཙུན་གྱི་བསྟོད་ཕྱག་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ཞལ་གྱི་མི་བཞེས་པ་འདྲ་སྟེ། དང་པོའི་ཚེ་བྱང་སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་” སྐ 
ངོ གསུམ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ ལ་ངོས་བཟུང་ཡ ང་ཞེས་སོགས་སྔར་བཀོད་པ་དེ་དག་གི ་ཕྱིར་རོ། ། དེ་ལྟར་ན་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་ གི་མཁྱེན་གསུམ་རྫིང་བཅས་ནས ་ ཞེས་པ་དེའང་སྦྱར་” 
ཧཱཾ ཚུལ་དང་པོའི་ཚེ་ཞལ་གྱི་བཞེས་མི་ཐུབ་པ་འདྲ་སྟེ ། དེའི་ཚེ་མཆོད་བརྗོད་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེ ད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་ཀྱང་ཞལ་གྱི་བཞེས་ 


¬ པས། དེའི་ཚེ་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོའི་དངོས་བསྟན་གཙོ་བོར་ ར་པའི་མཁྱེན་གསུམ་ཞལ་གྱི་བཞེས་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་འབྲས་ཡུམ་ཞལ་གྱི་མི་བཞེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་ ]་ 
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མ་གཙོ་བོ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ལ་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བྲིས་སྲོ། །ལན་ནི། རྩ་ཚུལ་དང་ཐོའི་ཆེ་རྗེ་བཅུན་གྱི་བརྟོད་ཕྱག་ཞི་ཁུལ་དུ་གྱུར་པའི་སརྲས་རྒྱག་ཀྱི་མཁྱེན་བ་ཁ་ཡི་ལེན་ གཉེང་བཞ སྟེ། ་ 
རོ གདགགགིག སྦར་ཚུལདངུའ་འདུ་མཆོད་བཛོང འསུན་བཅོས་བུས་ཆི་ཉམས ལནུལ་ བརྙི ་ 
3 ཕྱིར་། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་གི་མཁྱེན་གསུམ་རྫིང་བཅས་ནས། །ཞེས་པ་དེ་ཡང་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོའི་རེ་ཞལ་གྱི་བཞེས་པ་གཞིར་བཞག་སྟེ། ཆ་རྐཏ་ི། དག་ཆ ༡ ¡འའ ང ཿ 
བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་འཇོག་ཅིང་། དེའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་ ར་པའི་མཁྱེན་གསུམ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས་པའི་ མཁྱེན་ ་ ཿ ཧུ སུ ཟོ 
དང་པོའི་ཚེ་མཁྱེན་གསུམ་ཞལ་གྱི་ལོས་བཞེས་ཀྱང་། དེའི་རྣམ་མཁྱེན་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་བཟུང་ནས་རྣམ་མཁྱེན་མཚན ཉིད་པར་མི་འཇོག །དེ ག་རྐང་ད 
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པོའི་གཞི་ཤེས་དེ་ཡང་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞི་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་འཛིན་པས། ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་དང་ཡེ་མི་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་སྦྱར་ཚུལ་དང་པོའི་ཚེ། ཚིག་རྐང་*་ 











2༡༨2. 


སོ་སོར་སྦྱོར་བ 


བྲིས་འདུག་པ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུ་ཆུང་བཏོན་པའི་རྟོག་བཟོ་ཁོ་ན་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་བྱེད་ལ། རྒྱུད་ནས་དང་དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་དེ་འདྲ། ཀུན་མཁྱེན་གཡག་རོང་གོ་་””་ 
གསུམ། པང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་སུས་ཀྱང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སློབ་ལམ་མཐའ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། སངས་་"' 












































༡༠ ༅། །ཐལ་བ་དེ་ལྟར་འཕེན་པ་ནི་ལྟོ་ཁ་དང་བྱང་ཁའི་དཔེ་ལྟར་ཕྱོགས་སུ་ཡང་མ་ཕྱིན་ཏེ། གནོད་བསྒྲབ་གང་དང་ཡང་མ་འབྲེལ་བའི་གྱ་ཚོམ་དུ་སྨྲས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །ཁྱད་པར་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཚིག་རྐང་”” 
གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཁྱེན་པ་རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ལ། འོ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཟླས་ྱེ་བའི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་དེའི་ཕྱིར་རོ་ཟེར་བ་འདི་འདྲ་་” 
ཛཾ ནི་སྦྱར་ཚུལ་དང་ཕོའི་ཚེ་འགལ་ཁྱབ་ལ་འཐུད་རྒྱུད་ཡིན། སྤྱིར་གྱིས་ཡིན་ཟེར་ན་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མི་ཡོང་ཞིང་གྱ་ཚོམ་དུ་སྨྲས་པ་དེ་ལ་འབྲེལ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས་བབབ་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ 

པཱ ཆེའི་གསུངས་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་དོན་གྱི་དཔྱད་པ་རྣམས་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅི་མངའ། དཔྱད་པ་འཕྲན་བུ་ཡོད་ཤས་འདུག་ནའང་དེ་ཀ་གྲུབ་མཐར་འདུག་པས་འཐུས་པ་འདུག་མོད། ཐུབ་རྣམས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པ་དེ་བྱང་སེམས་་” ] 
ཏ རྣམ་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་འཆད་པ་ཡིན་གསུངས་པའི་རྟོགས་རིགས་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་སུ་མི་འཆད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལ་འཆད་ན་དེ་ཀས་ཚང་། བྱང་སེམས་ 


= 


= ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཡིན་གསུངས་ན། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་ཡོད་པ་མི་འཐད་དེ། སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 























པོ །ཡ་བརྒྱད་ཀྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་བཞག་ནས། དེའི་རྒྱལ་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཚན་ཉིད་པ་ཚོའི་སྲང་གའི་ཁ་སྐད་ལ། གང་ཟག་གི་དོན་ལ་ཉོན་*ˆ] 
མོངས་པས་གང་བས་ན་གང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པས་ན་ཟག་ཅེས་པའི་ངག་རྒྱུན་དེ་ཚོགས་བསོག་སྦྱིན་པས་ཁྱེད་ལ་ཕ་ཕོགས་སུ་བསྡམས་པ་དེ་ལ་ད་དུང་ཡང་ཞེན་ནས་རིགས་གཏེར་ལ་མི་བརྩི་བ་ནི་འཚང་ཆེ་མི་ཆེ་སོམས་ 
མཛོད་། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་དུ། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་དོགས་པ་འདྲ་བཀོད་འདུག་ཀྱང་། དེའི་ལན་ནི་སྔར་ལན་་”” 
འདེབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་དེས་འཐུས་པ་འདུག་ཅིང་། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་བརྗོད་མདོའི་དགོས་པ་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་མཁྱེན་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ལྡན་པའི་འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན་དེ་མདོའི་དགོས་པ་ལ་ 
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སླ ྣ་ 





























།དེ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་ནི་ཁྱེད་རང་ཐུགས་འཆོལ་བ་འདྲ་སྟེ། ཁོ་བོས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པ་སྨོན་སེམས་ཙམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་དུ་ཡོད། སྨོན་འཇུག 
་སེམས་བསྐེད་མཚན་ཉིད་པ་ནམ་སྙྱེས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་པ་བཀོད་ཅིང་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་བདག་གི་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ན་དེ་ལྟར་དུ་བཀོད་འདུག་པ་ལ། སླར་*་ 
ད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྲེད་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་གསུངས་པ་ལ་གདོད་བྱེད་ཞུ་རྒྱ་ཟེར་བ་སོགས་བྲིས་འདུག་པ་ནི་ཕྲལ་ཕྲལ་ཁས་བླང་མི་ཟིན་པར་འགལ་བ་སྣ་ཚོགས་གསུངས་པ་ཅིག་ 
འདུ 

















ནཿ ་ྒ་ དེི་རྱུ་མཚོན་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐེད་མཚོན་ཉིད་པ་ནི་སྐྱེས་པ་ན་ཐིག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་འདི་ཁྱེད་རང་གིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་་་ |] 
དགོས་པ་གང་ཞིག 









ག །ད་ལན་གྱི་འདིར་ནི་འདི་འདྲའི་རིགས་ཅན་མང་པོ་འདུག་པས་ལ་བྱེད་ངོ་ཡང་མི་ཤེས་པ་ཅིག་འདུག །ཡང་རིགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་དུ། རྒྱས་པའི་རིགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་* 
| ནས་ཡོད་ཀྱི། མ་སྐྱེས་པ་ལ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡུང་དོན་འཆད་པ་ལ། ཁོང་གི་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་དེའང་ཐེག་པ་གསུམ་ཀ་ལ་ཡོད་ཅིང་། ས་པཌ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞེས་པ་དེ་” 


ཟོ ༄། །ཡང་རྫོགས་ བྱང་ཁོ་ན་མ་ཡིན། ཐེག་པ་གསུམ་ གའི་ བྱང་ཆུབ་ལ་བྱེད་པ་ མན ཞེས་སོགས་ ཅ་ . ཡང་ལན་ འདིར་ ཡང་སྔར་གྱི་ དེ་ཀ་ཡང་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་ གྱི་ཟར་ཟིར་འདྲ་ གསུང་འདུག་ ཀྱང་དཔྱད་རྒྱུ་ལྷག་པོ་ཡེ་་ ད 
མི་ ཊ་འདུག་ པས་ ༈སྔར་ ལན [བཏབ་ པ་དེས་འཐུས་ འདུག །ཁྱེད་ ནུང་གི་ གསུངས་ལས་ཀྱང་མདོར་ན་ཐེག་ དམན་ གྱི་ གྱི་རིགས་སོ: སོགས་ཞར་ བུང་མདོར་ བསྟན་ཙམ་ དུ་བཤད་ ནས་གཙོ་བོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉེད་དང་ སྦྱར་ཐ་ཌ ཁོ་ན་ཡང་་་ 
 འདོད་པས་འདི་སྐབས་ཀྱི་ལན་དེ་ཙམ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཡོད་དང་མཆོག་དང་མཚན་ཉིད་དང་། །རྟགས་དང་རིགས་རབ་དབྱེ་བ་དང་། །ཉེས་དམིགས་དང་ནི་ཕན་ ཤོན 

ཿདང་། འ །དཔེ་རྣམ་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་སོ་ སོགས་ཀྱི་ ཐད་ལ་ཁྱེད་ རང་གི་ རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་ ་གཟིགས་ ཧཱ པ་ལུང་བས་དྭགོངས་ འདུག་པ་དེ་ཁས་ཆོག ཤདི་ རྟཆནུ། (8 དགོངས་གསལ་གྱི་ལུང་དེ་ལ་ འབུ་སྤྲོག་ ཤཱ 
/ ཟར་ཟིར་དང་ དྲ་གུབ་༔ མཐའ་གཞན་དུ་འཐེན་ 'འཁྱེར་མི་ དགོས་པས་ལེགས་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཡང་། ངོ་བོ་ཉིད་ ལོངས་རྫོགསུ་ བཅས་དང་། །ཞེས་སོ་ སོགས་ཀྱི་སྐབས་ སུ་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་གསུངས་ལས། དེ་སྐབས་ཀྱི་ དབྱེ ་གཞིའི་ ་ཆོས་་་ 
སྐུ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཿ ཀྱི་སྐུ་དང་དེ་ རྣམས་བརྒྱད། །ཅེས་པའི་ཆོས་སྒུ་སྦྱར་བར་མཛད་ འདུག་པས། འབྲས་ བུ་ཆོས་ སྒུ་ལས་ ་འོས་མེད་ ཀྱང་། དེ་ ཡང་རྟོགས་ཡེ་ཆོས་སྒུ་ལ་འཇོག་ གམ། དབྱེ་ གཞིའི་ཆོཿ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ཙམ་ ༢ 
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༣ །གོ་དགོ་ངས་པོམངའི་བཞིནཟོན་ཉོ་གོ་བོ་ཞན་ད་འཐོནཔ་མོ་བོའ།།མཁན་ཕ་མ་སྣང་མཛོད་ན་མཛདཔ་འྲོནས་ཞ་བུང་ུ་ས་སྣ་རམབཞའིགངས་ལ་མ་འདོཔར་ློ་གམགྱྙང་ུ 
ཆོས་སྒུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་བཀོད་པ་ཡང་མཁན་པོའི་འདི་དང་མཐུན་ཞིང་། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་སྐབས་བརྐྱད་པ་དང་ཡང་མཐུན་ནོ། །དོན་གསལ་གྱི་སྐབས་ ' 


དང་པའིསྒུའི་དབྱེ་བ་འདི་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་མཐུན་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། སྒུ་གསུམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སུ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དབྱེ་བ། །རང་བཞིན་དང་ནི་་ 


] ལོངས་སྦྲོད་རྫོགས། །གཞན་ནི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། །དང་པོ་གཉིས་པོའི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས། ཕཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སངངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྦུལ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་གནས་་ 


£ ཚུལ་དང་སྣང་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། སྣང་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྲུ་གཉིས་པོ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲུལ་གཉིས་ནི་སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་་ 

















ཆས་སྒུ་ཞེས་པ་དེ་ཡང་དབྱེ་ངོར་བྱས་ནས། རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཞེས་པ་སྒུ་བཞི་ལ་བཞེད་རྒྱུ་ཡིན། སློབ་དཔོན་གྱི་བརྒྱད་སྟང་འགྲེལ་ཆེན་དུ། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྦྲུལ་པ་དང་། ། 
















པཌ་ཆེན་གྱི་ལུང་སྟིང་དྲངས་འདུག་པ། དེའི་ལན་འདེབས་སུ་ཁོ་བོས་གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྦྲལ་གཉིས་པོ་སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པ་ཁྱེད་རང་གསུང་བ་བཞིན་པར་གྱི་བཞེད་པར་འདུག །གནས་ཚུལ་གྱི་ 
ཧཾ གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ཅི་འདྲ་ལགས་སམ། རྒྱུ་མཚན་གནས་ཚུལ་གྱི་སྒུ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་ཡིན། གཟུགས་སྒུ་ནི་འཇིགས་ཚོགས་ཀྱི་སྒུ་ལ་ཟེར་ཞིང་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ལ། སླར་ཁྱེད་ཀྱི་ཡང་ལན་དུ་གནས་ཚུལ་གྱི་”་ 
7 གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཟེར་བ་དེ་འདྲ་བྱས་པ་མེད། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་གནང་རྒུའི་རྒྱ་མཚན་གནས་ཚུལ་གྱི་སྒུ་ནི་ཆོས་སྐུཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ནི་བདག་ལ་མི་གནོད་པའི་ཁར་ཁྱེད་རང་ལ་འཕོག་པ་འདྲ་སྟེ། གནས་ 
ཚུལ་གྱི་སྒུ་ནི་ཆོས་སྒྲ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ངེད་ཀྱི་འདོད་པ་ཡིན། མཁས་པ་ཁྱེད་རང་གཟུགས་སྒྲ་སངས་རྒྱས་ཡིན་གསུང་བ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པས་མི་འཐད་པ་འདྲ། ཞེས་སོགས་བཀོད་འདུག་པ་དེའི་ཡང་ལན་ནི། 
+ གནས་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ཟེར་བ་དེ་འདྲ་ཚིག་ཟིན་ལ་མི་འདུག་ཀྱང་། ཁྱེད་རང་གི་སྣང་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་པོ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲུལ་གཉིས་ནི་སངས་རྒྱས་མཚན་་ 
ཉིད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བཀོད་པ་དེའི་ཤུགས་ལས་གནས་ཚུལ་གྱི་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་འཐོན་འདུག་པ། དེས་ན་མཁས་པའི་ཚིག་ལ་དངོས་བསྟན་ཌོ་ན་མ་ཡིན་པར་རྣམ་བཅད་དང་ཡོངས་སྤྱོད་རེ་འབྱུང་བ་ཡིན། 
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ཡས མས་ཅི 


“༩ 













ཞ་ལུ 


མཚུངས་པས་ཀ་ཆེན་གྱི་གཞུང་དུ་བཞག །ཅེས་བཀོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས་དེ་འདྲ་རིགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྲོ་ན་ཧ་ཅང་གཡས་ཆུང་ཟེར་བ་དེའི་ལན་ནི་གཡས་ཆུང་ན་ཡང་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ཧྱ 
བརྡ་ཆད་དེ་ལྟར་དུ་བཞག་པ་ཡིན་འདུག །གཞན་དུ་ན་ཁྱེད་རང་ཀ་བཅུ་ཞེས་པ་འདི་ལ་གོ་རྒྱུའི་བརྡ་ཆད་གཅིག་ཚོལ་དང་ཇི་ལྟར་བྱེད། སྔོན་བྱོན་པའི་འགོས་ལོ་སོགས་ལ་སློབ་མ་ཀ་ཆེན་བཞི། ཟྐ།ངཿ་བྱགད་མ་༩་་ 
སོགས་པ་གྲགས་པ་བྱུང་འདུག་པ་དེ་ཚོའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་གཡས་ཆུང་བ་ཡིན་ནམ། ཏབ་ཏོབ་ཏུ་ལབ་གྲགས་ན་འཆལ་པ་ཟེར། །ཕྱིས་སུ་འགའ་ཞིག་གི་རྟོག་འཕོ་བྱས་ནས་ཚད་མ་རྩོད་དཀའ། འདུལ་བ་བསྲུང་དཀའ། 












































གནས་ཚུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲལ་གཉིས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འཐད་སྨྲ་དགོས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ལོངས་སྤྲལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་ལ་མི་འཛུད་པར། སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་ཆོས་སྒུ་ཁོ་ན་ལ་འདོད་་ˆ| 
 པའི་ ར། ཁྱེད་ལྟར་ན་འཁོར་གསུམ་ཟེར་དགོས་སམ། གཞན་དོན་མོས་པ་ཆུང་འབྲིང་གི་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་ལུང་དྲངས་པ་ནི། གཟུགས་སྒུ་ནི་འཇིགས་ཚོགས་ཀྱི་སྒུ་ལ་ཟེར་བས་ཆོས་སྐུ་མཁྱེན་པའི་རྒྱབ་ལུང་་ 
དུ་དྲངས་པ་ཡིན་ཐུགས་གཞིག་ཆུག་ལ་ལོབ་མཛོད། ཏབ་ཏོབ་ཏུ་ལབ་ན་ཁས་བླང་མ་ངེས་པས་རྩོད་པ་དོན་མེད་དུ་འགྲོ །ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ་ཀ་ཆེན་བཞིའི་ངོས་འཛིན་དང་ཁང་པའི་ནང་གི་ཀ་ཆེན་ལྟ་བུ་”་་ 













































¡©628%.»$ ༦ ར2&±|2 


ཡང་དེའི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་ཀུན་མཁྱེན་རང་ལུགས་ལ། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་ལུགས་ལ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་བཞིར་མཛད་ནས་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་ལ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ། 
སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་ཅིག་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་མ་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་བཞེད་པ་ལ། རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་གྱི་ལུང་གི་ཟིན་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་དམ། དེ་ལྟར་ན་སྐབས་འདིར་མཐོང་སྤངས་རྟོག་པ་ལ་བལྟོས་ 
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།།༦༅། །པའི་རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ། སྔོང་བ་གཉེན་པོ། རྟེན 





བཟོད་པ་ཡིས། །བསྡུས་པ་དེང་འདིར་མཐོང་བའི་ལམ། །ཞེས་དང་། དེའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པས་བསྡུས་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱིས་མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་བཞིའི་ས་བོན་གཅིག་ཅར་དུ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་བྱིད་པས་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་གཅིག་གིས་ཆོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཡིན། དེ་བས་ན་སྐད་ཅིག་མ་ཕྱི་མ་བཅོ་ལྔ་ནི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་*” 








རྟེན་གཉེན་པོ། ཐག་བསྲིང་བའི་གཉེན་པོ་བཞེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་མི་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཐག་བསྲིང་བའི་གཉེན་པོ་ཁྱད་པར་གྱི་*| 
ལམ་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པར་ཕྱི་མ་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་བཞེད་འདུག་པ ཿཕྱིར་ཞེས་སོགས་བཀོད་འདུག་པ་དེའི་ལན་ནི། ལུང་གི་ཟིན་སོ་ཡོད་དེ། ངོན་རྟོགས་རྒྱུན་གྱི་སྐབས་ལྔ་པར། སྐད་ཅིག་གཅིག་པའི་་ 







ཱ མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་ལ་བལྟོས་པའི་སྤོངས་བ་གཉེན་པོ་ནི་སྦྱོར་ལམ་མཉམ་གཞག་བཞིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་སོགས་མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་མངོན་གྱུར་བ་དེ་དང་དེ་སྡོང་བར་བྱེད། མཐོང་ལམ་སྡུག་་ 






ངོ ཡིན་ཞིང་། མངོན་པ་གོང་མ་དང་སྒོ་བསྟུན་ན་རྟེན་གཉེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། མཐོང་སྤང་གི་ཐག་བསྲིང་གཉེན་པོ་ནི་ས་དང་པོའི་ཁྱད་པར་ལམ་སོགས་ཡིན་པ་གཞིར་བཞག་སྟེ། ས་དང་པོའི་ཁྱད་པར་ལམ་སོགས་ཀྱིས་་“ 























ལོ 







རྨ ཆར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་བསམ་མཛོད། ཡང་ 


























འིརེརེརརྩིརིི རི་པ པོས རིས ལོས ལོ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྟོགས་པའི་དོན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་གནས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་སྒྲབ་ཆོས་དང་། གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ 
ཆོས་ཅན་གྱི་གསལ་ཁ་མི་འདུག །དེའི་ཆོས་ཅན་དུ་གང་འཛིན། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་སོགས་རྟོགས་པའི་དོན་བདུན་ 


གས་པའི་དོན་བདུན་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་སྐབས་འདིའི་གཞུང་འགྲེལ་དེ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་གནས་སམ་རྡོད་བྱེད་ཁོ་ལ་སྦྱར་བར་སོང་*་”་ | 


་སྒྲབ་བྱེད་དོ་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། སླར་ཁྱེད་ཀྱི་ཡང་ལན་གསལ་བའི་ཉི་མར། དེའི་ཤེས་འདོད་ 


པོ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་ཁྱེད་རང་གི་སྒྲུབ་བྱེད་ལ་ཚད་བསལ་དང་ཌས་བླང་གི་བསལ་བ་གཉིས་* 




















༤༨༨༨-༨༨-༡༨ ༨༨༨༨༨= ཐོས སས སསིིོ་གོེོིོྲྲྲེ་གྲྲ "༼གཤིཀསཀསཀཀ༥ྣཀ༥ྣསརྣ༈ 




































































པ་ལས་བཤད་པ་དང་། ས་དང་པོ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པར་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་གསུངས་པས་སོ། །ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ་ལ་ནི་ལན་ཆེར་མི་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། པང་ཆེན་་་ 
རིན་པོ་ཆེས་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ས་བཅུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གཉིས་སུ་མཛད་པ་དང་། ས་དང་པོ་ནས་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཆོས་སྐུ་ཡོད་གསུངས་པ་ལ་སྤང་དངོས་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་་ 
བསྟན་ཏེ། འདིར་དྲོད་དང་རྩེ་མོ་གཉིས་འབྱུང་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ལ་ནི། དེ་ལ་མི་འཐད་པའི་ཆ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་ལེགས་སོ་གནང་བྱུང་བས་རྩོད་ལན་དགོས་རྒྱུ་མི་འདུག །དེ་ནས་རིགས་པའི་རྣམ་་་”” 
གྲངས་འདྲ་ཅུང་ཟད་བཀོད་འདུག་ཀྱང་དཔྱད་པ་ཐོབ་པ་མི་འདུག །ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་མ་འདྲེས་པར་འཆད་པའི་” 
གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་སུ། ཐམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་མི་ཟེར། དཔེར་ན། ཚད་མའི་སྐབས་སུ་ཡང་འཆད་ཚེ་དང་འཇུག་ཚེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཡོད་ཀྱང་། ཡིན་མིན་དང་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་་” 
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།༄༅། 
མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ཆོས་འཆད་པའི་ཚེ་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཡུལ་ཅན་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་ཡེ་ ས་ཡིན་ནམ་མིན། མིན་ན་སངས་རྒྱས་་ 
ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་མ་འདྲེས་པའི་གཉིས་འཛིན་ཡོད་པར་འགྱུར། ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཆད་པའི་དུས་དེ་འཆད་འཇུག་གཉིས་ལས། འཆད་ཚེར་ཁས་ལེན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་ན་སྐབས་དེར་དེའི་། 
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༢༩2 1922! 





།འགལ་རྟུགས་ཀུན་འཆད་ཚེ་བཞིན་འཆད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས། དེ་ནི་སྐུ་དབང་གཅོད་དེ། འོ་ན་མཁས་པ་ཁྱེད་རང་གིས་དཔེ་དོན་དེ་ལྟར་ན། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་” 


ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་འདྲེས་པར་ཞལ་གྱི་བཞེས་ན་ཡིན་མིན་དང་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་འགལ་རྟགས་ཀུན་འཆད་ཚེ་བཞིན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་བླང་དེ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེས་བྲིས་་” 
འདུག་པ། འདི་ནི་མ་གོ་བ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལས་དཔྱད་དགོས་རང་ནི་མི་འདུག །གང་ལྟར་ལན་ནི་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་མ་འདྲེས་པར་འཆད་པའི་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་སྐབས་སུ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་ཟེར་ 


བ་ཁྱེད་ཀྱི་བྱས་ཞུས་པ་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་ཡང་། སངས་རྒྱས་པའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་དང་། མ་དག་པ་དག་པ་ཡིན་པ་སོགས་གྲུབ་མཐའི་་”” 
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རྣམ་གཞག་འཇོག་པའི་སྐབས་སུ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་བྱས་པས་ག་ནས་ཡོང་ཞུས་པ་ཡིན། ཚིག་རྩ་མྱང་དགོས། དེ་མ་མྱང་པར་ཧ་རང་བྷ་རང་བྱས་ན་རྩོད་པ་དོན་གཞན་དུ་འགྲོ། ཚད་མ་ནས་བཤད་པའི་འཆད་ཚེ་་ 
རླུ དང་འཇུག་ཚེའི་རྣམ་གཞག་བཀོད་པ་ལ། འོ་ན་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་འཆད་པའི་ཚེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ནི་འཆད་ཚེ་ཞེས་པ་ཆོས་འཆད་པ་ཡིན་པ་ལ་འོལ་ཚོད་བྱས་པས་འབྲེལ་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་། རིགས་གཏེར་ལས། 
- འཆད་དང་འཇུག་པའི་གང་ཟག་གི །དབྱེ་བ་གཉིས་གཉིས་རྣམ་པ་བཞི། །འཆད་ཚེ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བས་མཁས། །འཇུག་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་པས་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྟོགས་དགོས། དེས་ན་སྐབས་་”” 
° འདིའི་འཆད་ཚེ་ནི་ཆློམ་ཚོད་དམ་བཀོད་ཚོད་ཡིན། འཇུག་ཚེ་ནི་སོང་ཚོད་ཡིན་ཏེ། རིགས་གཏེར་ལས། རྟགས་ཀྱི་མཚན་གཞི་གཞན་སེལ་ཡིན། །འདི་དག་གི་གནད་གོ་ན་རྟོག་གེའི་གསང་ཚིག་ཤེས་པས་གཞན་་་* | 
| སེལ་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱེད་ཀྱི་འདིར་སྙན་ངག་གི་ཚིགས་བཅད་གསུམ་ཙམ་མཛད་འདུག་པ་འདི་ན། བསྡུ་དངོས་རྣམ་བཞི་ལྡན་་” 
པའི་གདོང་བཞི་པ། །གཞུང་ལུགས་གྲངས་མེད་མཐོང་བའི་མིག་སྟོང་ལྡན། །ཞེས་བྲིས་པ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ཤོག་རལ་མཛད་བྱུང་། གདོང་བཞི་པ་ནི་ཚངས་པའི་མངོན་བརྗོད་དང་། ཨར ་ ་ 











































































- ' ནྲིརབ་བྱེད་སྔ་ཕྱིའི་གཞུང་གི་འབྲེལ་ལམ་འཕྲོས་ཡིན། དེ་འདྲ་མཚམས་སྦྱོར་ཡིན་ན་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་དབུ་ཞབས་ཐམས་ཅད་དུ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ལང་ལོང་རང་ཡོང་བས། མཚམས་སྦྱོར་ལ་དགེས་པར་མཛོད། 
ལས་གསལ་ཁ་མེད་གསུང་བ་མི་འཐད་དེ། རང་འགྲེལ་ལས། ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་  ཤེས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་བརྗོད་པའང་དོན་གྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདིའི་དོན་དང་། སྡེ་””་ 


བདུན་ངག་རོལ་ལས་གསུངས་པའི་དགོངས་དོན་གཅིག་ཁོ་ནར་ ང་བས་རང་འགྲེལ་དུ་ཞལ་གསལ་ཡོད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་འགྲེལ་པ་དེའི་དོན་རྣམ་དག་གཞན་ཞིག་སྟོན་རྒུ་ཡོད་ན་སྟོན་ཅིག་ཅེས་་ 




































ˆ ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ། བླུན་པོ་ལ་ནི་ཉུང་རྒྱས་སྦྱར། །ཞེས་པའི་རྒྱས་དེ་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ལ་ ར་བ་རང་འགྲེལ་ན་གསལ་ཁ་མི་འདུག་པས་ཇྡི་ལྟར་འཐད་དམ་བྱས་པ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་་””་ 














༄། །ཤིན་ཏུ་ཕུས་པ་དང་བཅས་བཀའ་ཟེབས་འདུག་པ་ལ། ཁོ་བོས་འགྲེལ་པ་དེའི་དོན་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་པ་གཞིར་བཞག །འགྲེལ་པ་དེ་རྒྱས་ཞེས་པ་དོན་འཆད་བྱེད་དུ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ག་ནས་བཞེད། 
ཞུང་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རང་ལུགས་ལ་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ལས། ཚིག་ཉུང་ལ་དོན་རྒྱས་པ་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ངག་ལ་འཆད། དེ་ལ་ཡང་ཕྱི་རྒོལ་ལ་བློའི་བྱེ་བྲག་གི་དབྱེ་ན་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ་་ 
ཊཱ གཉིས་པོ་དེ་སྒྲབ་ངག་འགོད་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན། གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་དྲན་རུང་ཡོད་ཀྱང་མ་དྲན་པ་དེ་ལ་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་དང་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྦྲབ་ངག་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་འགོད་པ་ནི་བླུན་པོ་ལ་” 
ཱ ཞུང་རྒྱས་སྦྱར་གྱི་དོན་ཡིན། ཡང་ཁྱབ་པ་ཙམ་ཤེས་ཤིང་ཕྱོགས་ཆོས་མི་དྲན་དྲན་རུང་ན་ཡོད་པ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་རྐྱང་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་ཆིག་ལྡན་བརྗོད་པ་སྐབས་སུ་བབས། དོན་འདིའི་དབང་དུ་་་” 
༈ མཛད་ནས། མཁས་པ་ལ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཉིད། །ཅེས་པ་རྩ་འགྲེལ་གསུངས་ཤིང་། འདི་དང་ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་བརྡོད་པ་དོན་གྱིས་ཤེས་པར་གསུངས་པ་དགོངས་དོན་གཅིག་ཡིན། དེས་་ 
ོ མཚོན་ནས་ཕྱོགས་ཆོས་ཤེས་ཟིན་དྲན་ལམ་ན་ཡོད་པ་ཁར་འབྱིན། ཁྱབ་པ་མི་དྲན་དྲན་རུང་ན་ཡོད་པ་ལ་ཁྱབ་པ་རྐྱང་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ་རང་འགྲེལ་ལ 
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ཤོ དེས་ན་ཕྱིར་བརྒོལ་གྱི་བློའི་བྱེ་བྲག་གི་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་མ་དྲན་པ་ལ་ཆོས་མཐུན་མི་མཐུན་གྱི་ངག་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་་” 
° མི་ཤེས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་བརྗོད་པའང་དོན་གྱི་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། . འགྲེལ་པ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་བླན་པོ་དང་། མཁས་པ་ལ་སྦྱར་ཚུལ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་་་ 
ཕྱོགས་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་འདེ་གོང་གི །བླན་པོ་ལ་ཉུང་རྒྱས་ཞེས་པའི་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་འཆད་པའི་ཡུང་དུ་འདྲེན་པ་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་དུ་ཡང་མ་ཕྱིན་ཏོ། །ཞེས་བཀོད་པས། ཁོང་གི་་་” ཐེ 
ཐུགས་རབ་ཀྱིས་གོ་ཡོད་འདུག་པ་སྦྲ་ཁེང་བཅར་བ་བཞིན་སོང་ནས་སླར་ཁོང་གི་རྩོད་ལན་དུ། ཞུང་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་བཞིན་མཁས་པ་དཔལ་མཆོག་བཟང་པོ་ཡང་བཞེད་པར་འདུག་གོ་ཞེས་པ་་ = 
ཙམ་ལས་སྔར་བཤད་པ་དེ་དག་ལ་ཡལ་ལ་ཡུལ་ལེ་མཛད་ནས་གསུང་རྒྱུ་ཅང་མི་སྣང་། ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ་རྟགས་འཛིན་སེམས་རྗེས་དཔག་དང་རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང་དུ་མི་རུང་བས་འགལ་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་” 
བློ་ལ་དེར་བཞག་པ་ཡིན། ཀུན་མཁྱེན་རང་ལུགས་ལ་རྟགས་སུ་འགོད་བྱ་བྱས་ཀྱང་ངེས་པའི་དཔྱད་ཤེས་ལྟ་བུ་ལ་འཇོག །རྣམ་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་བློ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན། 
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ཟེ ཡིན་ཞེས་པ་ནམ་ཡང་མ་སྨྲས་པ་ཁྱེད་རང་འོལ་དཔྱོད་བྱས་པ་ཡིན། ཁོ་བོས་ནི། རྟགས་འཛིན་སེམས་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུད་རྒྱུ་ཡིན་པས་འབྲས་མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་ཏེ་མི་བསྨུ་བའི་སྒྲས་བསྟན་པ་ཙམ་ལས་མི་བསྒྲ་བ་མ་་”་ 
ཏྟ ཡིན་ཏེ། དེ་དཔྱད་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔྱད་ཤེས་མི་བསླྲ་བར་འདོད་ན། རིགས་གཏེར་གྱི་གྲུབ་མཐའ་དང་འགལ་ཏེ། མཚན་ཉིད་རྟག་པའི་རབ་བྱེད་དང་དེའི་འགྲེལ་པར་གཟིགས་མཛོད། ཀུན་བཟང་རོལ་” 
རེ མཚོའི་ལུང་འདྲེན་པ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་འདི་ལྟར་ཟེར་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཁུང་སྟོན་ལ་འདྲེན་ན་ལོས་བབ། པ་ཆེན་ལས་གཞན་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཞན་གྱི་རྗེས་སྐྱོང་བ་དག་ལ་པཌ་ཆེན་གྱི་ལུང་དེ་དྲངས་པས་ངེས་ཤེས་ག་ལ་*”” 









































༄༅། །རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲན་པས་བར་ཆོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་ཆོས་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་སོགས་རྟགས་འཛིན་སེམས་དང་རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔག་གི་བར་དུ་འབྱུང་བར་བསྟན། རིགས་ 
གཏེར་རང་འགྲེལ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་རྟགས་སུ་འགོད་བྱའི་བྱས་པ་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྟགས་འཛིན་སྐྱེ་བར་འདོད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པ་ལས་སྐྱེ་བར་མི་འདོད། ཅེས་གསུངས་པས་ཀུན £ 
མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་གྲུབ་ཅིང་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའི་ཤེས་པ་རྟགས་འཛིན་སེམས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པས་ད་ཁྱེད་རང་ཐུགས་མནལ་དུ་ཕོབས་ཤིག །ངེད་ཅག་ནི་རྟགས་འཛིན་སེམས་རྟགས་སུ་འགོད་བྱ་རྐྱང་པ་་””་ ༢ 
ངེས་པའི་དཔྱད་ཤེས་ལ་འཇོག་པར་གོང་དུ་སྨྲས་པས་དེ་ལ་ཐུགས་རྟོགས་མི་འཛུད་པར་རང་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་ཟེར་བའི་ཧ་ཅང་གཏམ་མི་གསུང་བ་ཞུ། རྟགས་འཛིན་སེམས་རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་ཡིན་པས་འབྲས ༡ 
མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་ནས་རྗེས་དཔག་གི་སྒྲས་བསྟན། རྗེས་དཔག་དངོས་ལ་རྗེས་དཔག་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་བཤད་པའང་ཡོད་དེ། ཚད་མ་མདོར། རྗེས་དཔག་རྗེས་སུ་དཔག་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་པའི་གོ་དོན་དེ་ལྟར་་” 

དུ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་དེའི་གོ་དོན་ཇི་ལྟར་འཆད། རྒྱུའི་སྔོན་ལ་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་གཏམ་འདིའང་སྔོན་བྱོན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཐེག་པའི་ལེགས་བཤད་གསར་པའི་ཁུར་ཆེན་པོར་གདའ་གསུང་བ ༠༥༨ 
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„ །ཡང་། དོ་ལན་བདག་གི་དེ་འྲད་ཁས་མ་བང་མོད། བབ་གཞུང་ལུགས་ནྣམས་ལས་རྒྱའིསྔོན་ལ་འབྲས་བུ་སྐྱ་བ་ཡང་བཤད་པ་ཡོད། སློབ་དཔོན་དབྱུག་པ་ཅན་གྱི་གཞུང་ལ་གཟིགས། ཡང་མཛོད་ཀྱི་གཞུང་ལས་རྒྱུ་” 
. འབྲས་དུས་མཉམ་པ་ཡང་མང་དུ་བཤད་པས་དེ་ཡང་གཞན་གྱི་མ་ཐེག་པའི་ཁུར་ཡིན་ནམ། ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ། ར་བའི་སྒྲབ་ངག་བཀོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པ་གཞུང་དང་འབྲེལ་ 
། རྲེ བའི་དགོངས་པར་གསལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ངག་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྡེས་དཔག་སྐྱེ། དེ་ནས་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་བྱེད་ལས་སྒྲ་བྱས་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ། དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རྟགས་འཛིན་་”” 


ན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ངག་ལས། ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རྟགས་འཛིན་སེམས་སུ་བཞག་སོང་བས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་འདི་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི་ཁོ་བོ་རང་གི་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་བཀོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་ནི་ཕྱོགས་་༡་ 
སྔའི་ནམ་མ་ལང་པར། དགག་པའི་ཉི་མ་ཁ་ཤོར་ཞིག་བུན་བུན་དུ་འཆར་གྱི་འདུག་སྟེ། རང་ཅག་གཉིས་ཀྱི་ཁས་བླང་གི་རྩ་བ་ཟིན་པར་བྱས། ཚིག་སྔ་ཕྱིར་འབྲེལ་བརྟགས་ནས་འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་རིགས་པ་་”་ 















སེམས་སུ་བཞག་ཡོད་པས་སོ་ཞེས་བྲིས་ཡོད་པ་དེ་ཁོང་རང་ལ་གོང་དུ་རྟགས་འཛིན་སེམས་དང་རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔབག་སྐྱེ་ཚུལ་སྔ་ཕྱི་གོ་ལོག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་བཀོད་ཡོཿ ད་པས་དེའི་སྔ་ཕྱི་གོ་ལོག་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ་དེ་ལྟར་བྱས་་ 
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རྗེས་སུ་དཔག་པ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཇི་ལྟར་དུ་འཆད། ཁྱེད་ལྟར་ན་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་བཀོད་པས་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་བསལ་ནས། རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་ལ་ངེས་པར་རྟགས་ཡང་དག་གཅིག་འགོད་དགོས་པའི་དགོངས་པ་་ 
མཛད་བྱུང་བ། རྒོལ་བའི་རིགས་རྒྱུན་གཅིག་ལ་དེ་འདྲའི་ངེས་པ་ག་ལ་ཡོད། སྒྲབ་ངག་བཀོད་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ན། རྒོལ་བ་དེའི་ངོར་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དེ་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བ་ཡིན། 
., རྣམ་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་དྲན་པ་བསྐེད་པ་ནི། །དེ་ཉིད་ཚིག་ལ་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན། སྒྲབ་ངག་བཀོད་པ་ལས་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་སྐྱེ་ཐུབ་བྱུང་ན། 


ལ་བརྟེན་ནས་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་སེལ་བ་ལས་རྡེས་དཔག་བསྐྱེད་མི་ནུས་ན་འབྲས་བུ་རྗེས་དཔག་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་དངོས་སུ་འགལ། ཁྱེད་པར་དུ་ཚད་མ་མདོར། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི། །ཞེས་པའི་རང་་ 
འགྲེལ་དུ། ཅི་ལྟར་རང་ལ་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལས་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞེན་དུ་གཞན་ལ་ཡང་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པས་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་གཞན་གྱི་དོན་་ 
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| རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་སྦྲབ་ངག་གསུམ་རིམ་བཞེན་བཀོད་པས། དེ་ འདྲའི་རྒོལ་བ་དེ་དེ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་གསུམ་ ་ཤེས་ཤིང་སྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ལྡན་པའི་དེ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་གསུམ་དྲན་རུང་ན་་ 
རལ ཡོད་ཀྱང་། དྲན་ལམ་ན་མེད་པའི་རྒོལ་བ་བླན་པོ་ལ་ཆོས་མཐུན་མི་མཐུན་གྱི་ངག་དང་། ཚུལ་རེ་རེ་དྲན་ལམ་ན་ཡོད་པའི་མཁས་པ་ལ་ཡན་ལག་གཅིག་ལྡན་བཀོད་པས། རྒོལ་བ་དེ་དག་གི་རྒྱུད་ལ་བྱས་རྟགས་ཀྱི་སྒྲ་་ 
ཾ མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ལ་དྲན་པ་ཡང་དག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཞུང་ལས། གཉིས་ལས་གང་ཡང་རུང་སྨྲས་པས། །ཞེས་སོགས་འདྲེན་པར་མཛད་འདུག་པ། འདི་དག་ནི་མ་བརྟགས་པའི་བབ་འཆོལ་ཁོ་ ྲ 
ནཱ ན་སྟེ། ར་བའི་སྒྲབ་ངག་གི་སྔོན་དུ་ཚུལ་གསུམ་བསྒྲབ་བྱེད་འགོད་པ་འདི་འདྲ་མཁས་འཇུག་སོགས་དང་དངོས་སུ་འགལ་ཞིང་པར་ཆེན་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། པར་ཆེན་གྱིས་ཉུང་རྒྱས་ཀྱི་འབྲུ་སྣོན་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་ལྟས་པས་ 
ངོ | ཤེས་སོ། །སྔོན་ལ་ཚུལ་གསུམ་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པས་དེ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་གསུམ་ཤེས་ན་དེ་ལ་སྒྲབ་ངག་འགོད་མི་དགོས་ཏེ། ས་པང་གྱིས། དེ་ལ་སྔ་མ་གཉིས་ནི་སྒྲབ་པ་འགོད་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ལ་མི་ནུས། 


















།འདི་ཐད་ལྭ་ག་ས་གང་ན་ཡང་མཐའ་ཆོད་པོ་རང་ཞིག་མེད་པ་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས། དེ་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གང་ཟག་དེ་ལ་གང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་ན་ཞེས་སོགས་བྱས་ ཱ ད 
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3 ཡང་མ་ 


དྲུང 














ཏཾ གཉིས་བ པ་ ལ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ ༦ཞེས་ གསུངས་ པས་ སོ། །གཉིས་ གུཿ་པང་ཇུང་ སྨྲས་པས། །ཞེས་སོཿ སོགས་ ཀྱི་དོན་ ཁྱབ་ཚུལ་ གཉིས་ ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ ཞིག་ དངོས་སུ་བརྗོད་པས་ ་ཅིག་ ཤོས་ ལ་དྲན་པ་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་་ 
བས་ གཉིསཀ་དངོས་སུ་བརྗོདམི་ དགོས་ ཞེས་ པའི་དོན་ ཡིན་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ནི་ཚུལ་གསུམ་ སྦྲབ་ བྱེད་བཀོད་ པས་དེ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་ གསུམ་ མངོན་པ ཏ་ཐར་འབུར་བཞི་ཡུང་དུ་དྲངས་ང་འི་འབྲེལ། 


བྱུང་ཞིང་། ཁྱེད་ རང་གཅིག་ པུ་ཕུ་དམར་ དགོན་ པའི་ བླ་ བདདུ་གང་མནུས་ མནོས་འདྲིས་ རྒྱ་བྱུང་བ་ཿ ཡིན་ པ་འ འདྲ བཞད་ བྱུ་ཉམས་ ལྡན་ཞུས་པ་ ཡིན། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་གསུང་ལས། ཡུལ་ གྱི་སྒོ་ ་ནས་འགྲོས་ བྩི་ཿ 


བའི་ ལྐེ སུ། བདག་ གི་ ་གཟུགས་ སོགས་ འཛན པའི་ ཧོ རིག་ ལྔ་ལས་རང་ ཆྙཾག་ཿ མེད་ དེ། ཚུར་ཊ མཐོང་གི་ རློ རྒིག་ གི་ ཡུལ་ལ་ རིག་ བྱ་ ཧོ གཞན་ཊེ མེད་ པའི་ ཕྱིར་༔ ཀྱས་པ་ ལ། ཁོ ཚུལ་གོ་ གོ་མཚུངས་ པ་འདྲ་གསུངས་པ་ 
ནི། རབ གོ་དེ་ ལས་མཚུངས་པ་ མེད། ཁྱེད་ རང་གི་མ་གོ་བ་ཡིན་ ནམ། ཡུད བསྟོན་ འདིང་ པར་ཟད་ དོ། །ཡང་ཁོ་ ་བོས་ ལེའུ་གཉེས་ པའི་ སྐབས་ དོན་ དང་ སྟོན་ གྱི་ ཚད མ་ ་ནི། ཤིས་ པ་  འོད་ མ་ རང་ཡིན་ པས། །ཞེས་་ 


= 
སོགས་ 


གི་ འདོད་ པ་ལ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཚད་་ 

















བྲིས་པས། མཁས་པ་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་གསུངས་ལས། ཤེས་ པ་ཚད་མ་རང་ ཡིན་ པས། །ཞེས་ པ་ལ་རྣམ་གཅད་མ་བྱུང་ ཞེས་སོ སོགས་རྩོད་པ་དང་རྩོད་ལན་འདྲ་ འདུག་པ་ནི་ཁོང་རང་ 











ཀད དཀྣླཀྲྣསྣཀ ཀཁཀ"ཀཁཀྣྐྣྐ༽ྐ༽ྔྐྔྣྡ ྲཀ| ༣ 
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རཔ །མའི་སྐྱེས་ཐུ་དང་། ཤེས་པ་ཚད་མ་གཉིས་ཆར་དུ་འདོད་པ་དེ་ཁོང་འཚངས་ཀྱི་སྨྱོན་ཡིན་པ་འདུག་ཕས་ལན་དགོས་རྒྱུ་མི་འདུག །དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་རྣམ་ངེས་ལས། ལོག་པའི་ལན་ལ་མཐའ་ ཐུབ་ལ 
མེད་ཕྱིར། །དེ་དག་འདིར་ནི་སྤྲོ་བྱ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ཕས་དཔྱད་པ་འཇོག་རྒྱུ་མེད་པའི་ས་སྟོང་འགང་བྱས་ཀྱི་ཚིག་གི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ལན་གྱི་སྤྲོས་པ་མི་དགོས། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ། གཡག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ 
བླ ་མས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པ་ན་རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླྲ་བའི་རིག་པ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པ་ན་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་མོད། དེའི་རྒྱུ ཏ་ 
མཚན་གྱི་དཔྱད་ཤེ ས་མི་བ སླ་བ ར་འཇོག་རྒྱུ་ག་ལ 'ཡི ན་ཏེ་མ་ཡཱིན། ཆོས་ རྡེ་ས་པང་གྱིས་གསར་དུ་བསྣོཿ ཞཱ་མི་དགོས་ཁར་གྒསུཏས་ཏེ་ཞེས་ བྲིས་པའང་གསར་དུ་སྣོཿ ན་མི་དགོས་པའི་ས་པཌ་གྱི་གསུང་གསལ་པོ་ཡོད་ན ། 
ཤེས་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་ ཁས་ ལེན་པ་གཞིར་བཅས་པས་ཡུང་སྟོན་ཅིག་ཅེ རྲ་བྲི པ་ འདུག་པའི་ལན་ནི ། ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པས་མ ཚན་ཉིད་དེ་ལྟ ར་དུ་བ ཞག་ཀྱང་། དཔྱད་; ་ཤེས་མི་བསླ་བ ར་མི་བ ཞེད་ངེས་ཀྱི་མི་ཕ མ་བླ་མ་་་ 
ཉིད་ཀྱི་གསུངས་གསལ་པོ་ཡོད་ན་བདག་གི་འོལ་ཆོད་བྱས་འདུག་པས་ཉེས་པ་དེ་མི་ཕམ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་སོ། །མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་གསར་དུ་བསྣན་མི་དགོས་པ་ས་པཌ་གྱི་གསུངས་ཏེ། མཚན་ཉིད ° =÷ 
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། །བརྟག་པའི་རང་འགྲེལ་ལས། བྲམ་ཟེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ནི་བདེན་པའི་དོན་རྟོགས་ཆོས་གསུམ་ལྡན་ཏེ་སྔར་མ་རྟོགས་པའི་དོན་ལ་འཛིན་སྟངས་མི་འཁྲུལ་བས་སྒྲོ་འདོགས་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེའང་ཁྱད་པར་་ 
¦ གསུམ་ལྡན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་བྲམ་ཟེ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་འདོད་པ་བརྡོད་ནས། དེ་རང་ལུགས་ལ་མི་འཐད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ། མི་དགོས་མ་ཁྱབ་མི་སྲིད་གསུམ། །བདེན་པའི་དོན་རྟོགས་འདོད་ན་ཡོད། ། 
༡ ཅེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། བདེན་པའི་དོན་རྟོགས་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཡང་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྔར་མ་རྟོགས་པ་རྣམ་བཅད་མེད་པས་མི་དགོས་ཏེ། འཛིན་སྟངས་དོན་ལ་མི་འཁྲུལ་ན་རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་་ 
༩ ལ་ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་གསར་དུ་བསྣན་མི་དགོས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྔར་མ་རྟོགས་པའི་དོན་ལ་མི་བསླ་བ་ཞེས་པ་དང་། གསར་དུ་མི་བསླ་བ་ཞེས་པ་གཉིས་ལ་་” 
#( དོན་ཁྱད་མེད་ཅིང་། ས་པཌ་གྱིས་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྔར་མ་རྟོགས་པ་ཞེས་སྦྱར་བ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པས་མི་དགོས་གསུང་ཙ་ན་རང་ལུགས་ལ་ཡང་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ། གསར་དུ་བ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པས་* 
མི་དགོས་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ས་པཌ་གྱི་གསུང་ཁས་ལེན་ཟེར་བའི་བརྫུ་ ་ལབ་བྱས་ཀྱང་ཡུང་དེ་ལ་འཁྱོག་འགྲོས་ཀྱི་ཟར་ཟིར་མང་པོ་བྱས་ན་ཆོས་ལ་སྡེག་བསགས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་མཛད་”“ 






































༢ ༄༅། །དགོས། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། ས་པཌ་གྱི་གཞུང་ཁ་ཡར་ལ་པཌ་ཆེན་གྱི་འདོན་པ་བསྒུར་བའི་བཅོས་མཛད་པ་འདི་ནི། མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་་” 
གསུངས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པས། ས་པཌ་གྱི་གསུངས་ལ་རེག་གཅོད་དུ་མི་འགྱུར་སྟམ་མོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། པ་ཆེན་སྐུ་ཡུལ་གཉན་པས་གང་ཡང་མི་ཞུ། ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱིས་སྐྱོན་མི་སེལ་བ་ 
ར འདུག་སྟེ། འོ་ན་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་། རྒྱན་དྲུག་གི་གཞུང་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་གོ་ཚོད་དང་མཐུན་པའི་འདོན་པ་བསྒུར་བའི་ཚིག་མང་པོ་བཅོས་ན་ཡང་། མདོ་ལས། དགེ་སློང་་" 
༢ དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་སོགས་ལ་རེག་གཅོད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཞལ་གྱི་བཞེས་ནུས་སམ་ཐུགས་བསམ་ཐོངས་མཛོད། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། 
ཏེ འབེལ་གཏམ་ལྟར་ན་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་། རིགས་གཏེར་གྱི། དགག་བྱ་འགོག་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། ཡིན་པ་བསྒྲབ་ལ་སོགས་དང་། ཡོད་པ་བསྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་། །ཞེས ༩༡༧ 


















° པས་བསྟན་པའི་རྟགས་ཡང་དག་རྣམས་དོན་གཅིག་པར་བཤད་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འབེལ་གཏམ་རོ་ཏིར་ངེད་ཀྱི་སྨྱན་དེ་སོང་འདུག་ཀྱང་ཞེས་སོགས་ཧང་གཏམ་བྲིས་འདུག་པ་ནི། སྐྱོན་སོང་ན་བསམ་པའི་རེ་སྨོན་*་ 
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ཡིན་ན་ས་སྐྱར་བྱོན་ལ་སོང་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་བསྔོ་བ་ཞུས་མཛོད། དེ་མིན་ན་མངོན་སུམ་དུ་བསྟོན་འདེངས་པས་སྦྱོན་པ་སོགས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སམ། ཁ་ནས་ཐོན་པ་ཙམ་གྱི་གཏམ་དུ་མི་རྒྱུག འའ 
° རང་མ་འདྲི་མཛོད། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། དངོས་པོ་ལ་སེལ་ངོར་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཞེས་པའི་མིང་སྤྱི་ཞེས་ཁྱེད་རང་གི་མཚན་གཞེ་བཟུང་བ་དེ་ཡང་། དངོས་པོའི་མིང་ལ་ངོས་འཛིན་ན་ན་དངོས་པོར་ཡོད་་ 


དགོས་པས་དེ་རང་སྡེ་མང་བཀུར་བས་རང་མཚན་དུ་ཁས་བླངས་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་གིས་བཟློག་མ་ནུས་པར་འགྱུར། ཡང་མིང་སྤྱི་གསུང་བ་དེ་མིང་གི་དོན་སྤྱི་ལ་ངོས་འཛིན་ན། དེ་རང་མཚན་ཡིན་པ་འགོག་་༥ _ 


.. ནུས་མོད་ཀྱང་། སྤྱི་མཚན་དུ་ནི་བཞེད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། སེལ་ངོར་དངོས་པོ་ཞེས་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཞེས་མིང་དུ་བརྗོད་ཀྱང་། དངོས་པོ་ ༤ 
༩ མཚན་ཉིད་པ་ནི་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་ཕོ་མཚན་ཉིད་པ་ལ་བརྡ་དངོས་སུ་སྦྱོར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་གཏེར་ལས། རང་མཚན་སོ་སོར་ངེས་པ་ནི། །མཐའ་ཡས་ཕྱིར་ན་བརྡ་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་་ 








པ་ཡ ང་འདི་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་གང་ལ་བརྡ་སྦྱོར་ན་ཤིང་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་དེ་དང་དེའི་གཞན་སེལ་བར་དངོས་སུ་སྦྱོར་ཏེ། ཡལ་ག་ལོ་མ་ལྡན་མཐོང་ནས། །དེ་ལ་ཤིང་གི་བརྡ་སྦྱོར་ལ། ། 
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༧ ༄༅། །པས་གང་དྲན་གྱི་རྟོག་བཟོ་མ་མཛད། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་ལས། འབྲས་རང་གི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གཉིས་དང་། འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་བཞིའི་ནང་ནས་ལྷག་མ་གཉིས་ཏེ་བཞེ་དང་། ལྷན་ པ 

ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་དམིགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གསུམ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་དང་། གསུམ་ནི་རང་རིག་འཕེན་པར་བཤད་ཟིན་པས་དེའི་ལྟག་མ་དྲུག་སྟེ། མདོར་ན་བཅུ་པོ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་རིག་་ 
ཧཾ འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་གྱི་མིང་དང་། ཟློག་དོན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང་མི་མཐུན་ཞིང་། དོན་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པས། ཟློག་པ་རང་རིག་འཕེན་པ་བཞི་དང་། ཅུ 
2 གཞན་རིག་འཕེན་པ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅུར་འབྲུ་སྣོན་པ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ངག་རོལ་གྱི་དགོངས་པའོ། །གོ་ན་བློ་བསྐྱེད་མཛོད། ཅེས་བྲིས་འདུག་པ། ཁྱེད་རང་བློ་ཆུང་རིག་པ་མགུ་བ་སླ་བས་ཁོང་ཡུས་དང་ང་རྒྱལ་་”་ 
ཐཾ ཆེན་པོ་ཡོད་ཤས་ཆེ། ལན་ནི་ཁྱབ་པ་དེ་ལ་བསྡུས་པ་དག་གིས་ཀྱང་འཕྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཇི་ལྟར་ན། རི་བོང་རྭ་ཆོས་ཅན། གཞན་རིག་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་པར་ཐལ། ཐལ་འགྱུར་གྱི་མིང་དང་ཟློག་དོན་གྱི་"་ 
རྫ གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང་མི་མཐུན་ཞིང་དོན་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། རི་བོང་ར་དེ་དེ་དང་དེའི་མིང་མཐུན་ནམ་དོན་མཐུན་ནམ་མི་མཐུན་སྨྲོས་མཛོད། ཁྱེད་ཀྱི་ཐལ་བ་དེ་ལྟར་ན། རིགས་གཏེར་གྱི་གཞུང་་ 


















































དུ་གཞན འརིག་ འཕེན་པ་བྱཅུ་བཞི་དང་། བྱཅུ་ ་དུག་ གཉིས་འབྱུང་བ་དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ ་སོང་བས་ རིགས་ གཏེར་ལ་ཆ་ཆོད་རས་སུ་བོར་ བའོ། ེ །ངེད་ ཅག་ དཔལ་ ལྡན་ས་སྐྱ་ པའི་སྲོལ་ འཛིན་ པ་དག་ནི་ མདོའི་རྩ་ཕོཿ བོད་སྡོམ་་” 
÷( རིགས་གཉིས་ལ་བྱས་ཏེ་ལེགས་པར་ སྦྱངས་པས་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ལྟ་ བའི་མིག་ཕྱེ། སྔགས ཀྱི་རྩ་ ཁྲོ ལམ་འབྲས་ལ་བྱས་པས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ཉམས་ལེན་བྱུང་བ་ཡིན། ཁྱེད་ རང་སྣ་བསྡུས་ སྤུ་བསྡུས་ མཛད་ 
པས་སུའི་ཟླ་ལ་ཡང་མི་ཚུད་པ་གཅིག་ བྱུང་། ཨ་ ཀྱང་གནས་ ཚུལ་བཞད་བྱ་ཞུས་པ 'ཡིན་པས་ཆོས་པར་སོང་རྩ་ན་བཟོད་པ་བཞེས་མཛོད། ཡང་རྗེ་དྲུང་ཁྱེད་ ཀྱི་གསུང་ལས། གང་ལྟར་ ནའང་འབྲས་རྟོགས་ གཉིས་པའི་་ 


བུ  སྐབས་ ཀྱི་ རང་རིག་ གི་ ཚད་འབྲས་ འདི་ མདོ་སེམས་ གཉིས་ ཀས་ཁས་ལེན་ཏེ། དེས་ན་གཞན་ རིག་ མེད་ པའི་ ཕྱིར། །རང་རིག་ འབྲས་བུ་ཡིན་པར་ འདོད། །ཅེས་ ་པའི་ འི་ཐད་ ཀྱི་ ཀུན་ བཟང་རོལ་: མཚོའི་བསྡུས་དོ དོན་ལས། 
༧ རྐང་པ་ གཉིས་པོ་ འདི་ སེམས་ཙམ་པའི་ སྐབས་ ཡིན་ མོད། མདོ་སྡེ་ པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེས་ བཤད་ང པའི་ འི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། གང་ཚེ་ རྣམ་ རིག རྒྱུ་ཡི་ ཡུལ། །ཞེས་སོ སོགས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་པོ ཕོ་འདི་ སེམས་ཅཙམ་པའི་་ 
| རང་ལུགས་སུ་ཁས་བླང་ན། སེམས་ཙམ་ པས་ཕྱི་དོ ་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་ དོན་འདྲ་བ་ཚད་མ་དང་། དོན་མྱོང་བ་འབྲས་ བུར་ ད་བྱས་པའི་དོཿ དོན་ རིག་ གི་ ་ཚད་ འབྲས་ཁས་ལེན་ ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་རམ་ འགྲེལ་ པཿ པའི་ ེ་རིགས་ལམ་ "” 











× ༄༅། །ལས་འདས་སོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། པཌ་ཆེན་གསུང་བ་བཞིན། སེམས་ཙམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་གཞུང་ཡིན་པ་ལ། དེའི་དོན་མདོ་སྡེ་པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་པ་ནི་མང་དུ་ཡོ ས་ན་གཞན་ 
རིག་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་དོན་འདི་མདོ་སྡེ་བས་ཁས་མི་ལེན་པ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མའི་སྤྱི་ཊིཀ་གཉིས་ཀ་ན་གསལ། བཀ ་ ་ 
བའི་གཤུང་དུ་ཁས་ལེན་མོད། དེ་ཁས་བླངས་ན་སེམས་ཙམ་པས་ཕྱི་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་དོན་འདྲ་བ་ཚད་མ་སོགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་ཁས་ལེན་དགོས་དོགས་མེད། དེ་སེམས་ཙམ་པས་གཞུང་དུ་ཁས་བླངས་ན། སེམས་་་” 
། བུར ཐ་སྙད་དུ་ཕྱི་དོན་དེ་རྟོགས་པ་འབྲས་ཐུ་ཞེས་པའི་ཚད་འབྲས་གཅིག་སྐོང་རྒྱུ་ཡིན། མཚན་ཉིད་དཔེར་བརྡོད་ན་ཐ་སྟད་དུ་སྔོན་པོ་གཞལ་བྱ། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྔོན་འཛིན་དབང་མངོན་ལ་ཐ་སྙད་དུ་””” 
ཟླ སྡོན་པོའི་སྣང་བ་ཤར་བ་ཚད་མ། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྔོན་འཛིན་དབང་སྔོན་གྱིས་ཐ་སྙད་དུ་སྔོན་པོ་རྟོགས་པ་འབྲས་བུ་ཞེས་པའི་ཚད་འབྲས་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ལུགས་འདིར་ཐ་སྟད་དུ་ཕྱི་དོན་ཡོད་ཀྱང་སྤྱིར་ཕྱི་དོན་མེད། 
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ཧཱུ དེ་བཞིན་དུ ཐ་སྟད་དུ་དོན་རིག་ ཡིན་ན་ཡང དོན་རིག་མ་ཡིན་པས། ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཁོ་བོ་ཅག་ལ་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་རིགས་ལམ་ལས་འདས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཁྱེད་རང་གི་རང་ཡུལ་ཅུང་ཟད་དགོངས་ཡུལ་དུ་ཤར་ 
ཱ བདེ་དང་པ་མཐུག་རས་ཉན་ཡདལ འཞྲད། ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ཞེས་སོགས་འབྲས་རྟོགས་གསུམ་པ་འདི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བཞེད་པས་སྔར་གྱི་ཚད་འབྲས་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ 
. དོགས་གཅད་དུ་སྦྱར་ནས་འཆད་པ་དང་། དེ་དག་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྦྱར་ནས་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཚད་འབྲས་སྟོན་བྱེད་ཡིན་པའང་མཐུན་མོད། ཞོན་ཀྱང་མདོ་སེམས་སོ་སོའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་་”་ 
 འེ་ཡིནཱ་ཏེད ནསུལ་བཅུ་མ་བཀོད་འག། །གང་ལྟར་ཡང་རང་འྲགེལ་ལས། གཉིས་ཀ་ལུམ་ཡཆདཉ་དམ་རང་ཇིག་གི་ཚད་ཁབས་ཡི་ནཏེ། ཞེས་པ་དང་། ` དེའི་ལུཁདུ། རབ་རིག་འབུས་ཐུ་ཡིན་ཐར་བཤན། ། 
| ཅསཔའི་རང་རེག་གི་ཚད་འྲབས་ལའ མདོ་སེམས་པདད་ད་སུར་ཀུ་ད་། ཡང་རང་འགྲེལ་ལས། ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཚན་ཉིད་པ་ལྟར་དོན་རིག་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ་ཞེས་དང་། དེའི་ལུང་དུ། རང་རིག་ཡིན 0 
གག ཅེས་པའི་དོན་རིག་གི་ཚད་འྭབས་དེ་འའང་མདོ་ སེམས་ཐ་དད་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པ་འདྲ། ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ། འདེ་དོགས་ དཔྱོད་དགོས་ངེས་ཤེས་པ་ཡིན། ལན་ནི། 
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ˆ ༄༅། །ཚད་འབྲས་གསུམ་པ་ངོས་འཛིན་པ་ན། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡེ་བདུན་རབ་གསལ་དང་། རིགས་གཏེར་གསལ་བྱེད་གཉིས་ཆར་དུ་འོ་ན་སྐབས་འདིའི་ཚད་འབྲས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། པྲ སྔར་གྱི་དོན་རིག་”་ 
གི་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་གཞིར་བཞག་ནས། འབྲས་བུའི་སྐབས་ཐྲ་སྟད་དུ་ཕྱི་དོན་རིག་པ་ཡིན་ཡང་དཔྱད་ན་རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པའི་མངོན་སུམ་འབྲས་བུ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ན། 
༧ མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ལ་ཚད་འབྲས་དང་པོའི་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་གཞིར་བཞག་པ་ལ། འབྲས་བུའི་སྐབས་སུ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དེ་ཡིན། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་ཚད་འབྲས་གཉིས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཐ་སྟད་་“་ 
༩ དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་གཞིར་བཞག་ནས། འབྲས་བུ་ལ་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་སྦྱར་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །མཚན་ཉིད་རིམ་བཞིན་དཔེར་བརྗོད་ན། མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ལ་སྔོན་པོ་ལྐོག་ན་“ 
ཏ མོ་གཞལ་བྱ། སྔོན་པོའི་རང་ངོས་ནས་གཏད་པའི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ། ཐ་སྟད་དུ་སྔོན་པོ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་རྟོགས་པ་ཡིན་ཡང་། དཔྱད་ན་རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པའི་མངོན་སུམ་འབྲས་བུ་ཞེས་་” 
རོ པའི་ཚད་འབྲས་དེ་འབྲས་རྟོགས་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཚད་འབྲས་དང་། རང་འགྲེལ་ལས། གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་ཞེས་སོགས་དང་། རང་གི་ངོ་བོ་དཔྱོད་པ་ན། །རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད། ། 
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{ པའི་དངོས་བསྟུན་དང་། དོན་འཇོག་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱིར། །ཆུང་རིག་ཡིན་ཡང་དོན་རིག་འདོད། །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་མདོ་སྡེ་ཕའི་ལུགས་ལྭ། རང་ 
2 རིག་ འབྲས་ ཐུ་ཡིན་ པར་ ་བཤད། །ཅེས་ པའི་ དངོས་ བསྟན་ གྱི་རང་ རིག་ གི་ ཚད་འབྲས་ ཡིན རེ རྦང རིག་ གི་ ཚད་འབྲས་ ཡིན་ པས་མ་། ་ཁྱབ། རང་རིག་ ཡིན་ ཡདུ་དྒོན་ རིག་ འདོད།_ །ཅེས་ པའི་ དངོས་བསྟན་ གྱི་ ་དོན་ རིག་ གི་”་ 
-, ཆོད་ འབུས་ ཡིན་ ན་དོན་ རིག་ གི་ རོ འབྲས་ཡིན་བས་ཁྱབ་པ་ཡོང་སྟེ། དེ་ ་ལྟར་ མཚན་ཉེ ་ཉིད་ངོས་བཟུང་ བའི་འབྲས་ བུ་དེ་དོ དོན་དམ་ མི་ དཔྱད་པ པའི་ཚེ་རང་ རིག་ ཡིན་ ཀྱང་། དོན ་ལ་ དོན་ ༈་རིག་ མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར་ཏེ། 
*; དེ་ནིཕྱི་དོན་གཞལ་བྱར་བྱེད་པའི་ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སེམས་ཙམ་པའི་ཞུགས་ཁ་སྦྱོར་བ་ན་ཐ་སྟད་དུ་སྔོན་པོ་གཞལ་བྱ། ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྔོན་འཛིན་དབང་མངོན་ལ་ཐ་སྙད་དུ་”་ 














བཿ ཀར་མ 
„ ིས་ཞུང་དྲངས་པ་དེས་དངོས་བསྟན་གྱི་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔར་བཤད་པའི་ཚད་འབྲས་དེ་ནི་རང་འགྲེལ་ལས། ཐ་སྟད་ཤུན་རྫོབ་ཏུ་མདོ་སྡེ་ཕ་ལྟར་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ་ཞེས་” 











སྔོན་ པོའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྣམ་པ་ཤར་བ་ཚད་མ། དིམཐྭ་སད་ དུ་སྔོན་པོ་བག་ ཆགས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཤར་བའི་ཚུལ་ དུ་ཏོགས་པ་ཡིན་པའི་ དཔྱད་ན་རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་ པའི་འབྲས་བུ་ཞེས་པའི་ཚད་འབྲས་དེ་ཙམ་་” 
| ཟོམ མ་སེམས རརར 
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།སེམས་ཙམ་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་འབྲས་རྟོགས་གསུམ་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཞིང་དེས་མཚོན་ནས་མཚན་ཉིད་དེ་ནི་སེམས་ཙམ་རང་ལུགས་ལ་གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་དང་། 
རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་རང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱང་ཡིན། ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་དོན་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་དང་། རང་རིག་ཡིན་་” 
ཡང་དོན་རིག་འདོད། །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དོན་རིག་ཚད་འབྲས་ཀྱང་ཡིན་པས་ཚད་འབྲས་གསུམ་པ་མདོ་སེམས་ཐ་དད་དུ་སྦྱར་དུ་སྦྱར་རྒྱུ་ཡོད་དོ། །སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ན། རང་རིག་འབྲས་ 
བུ་ཡིན་པར་བཤད།- །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་རང་རིག་དེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན། རང་རིག་ཡིན་ཡང་དོན་རིག་འདོད། །ཅེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དོན་རིག་ནེ་དོན་རིག་མ་ཡིན་པར་འདོད་དེ། སེམས་་”” 























ལ་ཐ་སྟད་དུ་སྔོན་པོར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། ལྷ་དབང་བློའི་འགྲེལ་པ་ལས། གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ལ་ནེ་དོན་དུ་ཐ་སྟད་འདོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །འདི་དག་ལས་འཕྲོས་ན་སླར་ཡང་དོགས་པ་དང་དོགས་མང་ 

































། དུ་ལང་སོང་བ་ནི་ནྣམ་འགྲེལ་གྱི་མུ་དང་ཚད་མེད་དེ། ནྣམ་ཏོགྐ་ཧི་སྷྲ་བཛྙུ་ཡཱ་ཞན་པ་མེད་པ་དང་། མ་གོ་བ་ཐམས་ཅད་དོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འམ་བུ་ནི་རང་ལུགས་སྟིང་པོ་འཆད་རྒྱུ་གཅིག་བྱུང་ན་དེས་ཆོག ། 
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( གཞན་རང་གི་བློ་ལ་ཡོད་ཚད་དང་། ཡིག་ཆ་ནས་བཤད་པ་མང་པོ་ཡི་གེར་བྲིས་ནས་ས་སྟོང་བསྐངས་ནས་པོད་ཆེན་དུ་འོས་པ་དེ་འདྲས་ནི་ཅི་བྱ་སྟེ། དབང་རྣོན་རྣམས་ལ་ནི་དེ་འདྲ་མི་དགོས། རར 
༧ ནེ་མང་གིན་མགོ་འཁོར་ཞིང་མི་གོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་རྫུན་པའི་ལུགས་ཀྱི་རང་རིག་བཏགས་པ་དེ་རང་གི་གཞལ་བྱ་བ་གཟུང་རྣམ་སྒྲོ་བཏགས་པ་དེ་ལ་རང་རིག་བཏགས་པ་བ་་” 
° ཡིན་ཀྱང་། སྤྱིར་དེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པར་ཁས་ལེན་རྒྱུ་ཡིན་ནམ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན། རང་རིག་བཏགས་པ་བ་དེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་མིན་ཞེས་བཤད་ན་ཚིག་གི་རྣམ་བཅད་མ་ཆགས་པར་འགྱུར་ཞིང་ཞེས་སོགས་་ 
¢ བྲིས་འདུག་པ་འདི་ལ་དོགས་པ་དང་དཔྱད་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད་དེ། སྡར་ལན་འདེབས་སུ་དཔྱད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ལན་ནི་རང་རིག་བཏགས་པ་བ་དེ་རང་རིག་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཟེར་མཁན་སུ་ཡང་མེད། དེ་ལ་ཚིག་གི་་” 
། མཿ འཆལ་ཅ་གསསཊ་ འཁ །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུངས་ལས། ཁོ་བོས་ཀ་བཞི་རང་ལ་མཁས་པ་དག་ལ། ཀ་བཞེ་རང་ལས་མཁས་པ་མི་དག་ཞུས་པ་་ 
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༄། །མེད། དེར་དགོངས་ཚོམ་འཕྲན་བུ་ཞིག་བྱུང་བ་འདྲ། ད་དུང་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ལ་ཐུགས་གཞིག་བཅུག་པས་འཐུས་པ་ཡོད་བྲིས་འདུག་ཀྱང་འདིས་ཐད་ལ་བཅོས་ཤིག་མཛད་ཐུབ་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། ཌོ 
ཁྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་དེ་ན་འདིའི་ཐད་དུ་བདག་གི་འབྲུག་པ་ལ་དགག་པ་བྱེད་མི་འོས་ཟེར་ནས་ཐུགས་འཚིག་གསོལ་ཞིང་པར་པུར་གྱི་སྤོབ་བཏོལ་ཡང་བྲིས་འདུག །ད་ཀ་བཞི་རང་ལོས་མཁས་པ་དག་གསུང་ན་དེ་ཀས་འཐུས་པ་་ 
འདུག །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུངས་ལས། ཁྱོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་དང་མིང་ཚིག་སོགས་ཀྱང་རྟག་པ་ཡིན་ཟེར་བ་འདི་དག་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་དགོངས་པར་མ་སོང་བ་འདྲ། འདི་དག་ལ་དགག་བཞག་བསམ སྐལ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་ཞིག་ཡོང་བར་འདུག་ནའང་། ཐམས་ཅད་བཀོད་ག་ལ་ཟིན། འོན་ཀྱང་སྐབས་དོན་འདི་ཞུ་སྟེ་ཞེས་ཛར་འཇིགས་ཀྱི་རྔམ་ཆེ་བར་འདུག་ནའང་གསུང་རྒྱུ་སྟིང་པོ། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པའི་ཁྱབ་ཅེས་སོགས་་ 
ཀྱི་སྒྲབ་ངག་དེ་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བ་དེའི་ཚེ་ན། ༣ ག་ཏ ་འནྡན་ཨི་ཐབ་ག་ཡཧཱཐཾ། ནམ། ཡིན་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བརྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚུལ་གསུམ་བརྗོད་བྱེད་་ 


ཐཾ 




















ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ན་རིགས་ལམ་ལས་འདས། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁྱེད་རང་གི་ཁས་བླང་ལ་སོང་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་ནི། 
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བ་པ་དེ་ཀ་ཡིན་མོད། བབ་ཁྱོད་ཀྱི་སྔོན་ལ་ཡུས་མདོག་རྣམ་པོ་ལ། རྗེས་ལ་ཏི་ཅལ་སྟིང་པོ་མེད་པ་འགའ་རེ་བྲིས་ཡོང་གི་འདུག ཉ་ལ སྒྲབ་ངག་དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་"””་ 


52 ¬ 


འི་ གསོང་ ཚིག་ གསུམ་ བེ ལྟ་རྣམས་ ཀྱི། །ཆོས་རྔ་ སྟོང་གསུམ་ ཁྱབ་པར་ཡོངས་ བསྒྲགས་ པྲས བྱོ བདེའི་ དྲ འདི་ བསལ བརྒྱར་ འཚོ་གྱུར་ཅིག། ད རཿ བསྟན་ ་ར་། ལེགས་ གསུངས་ འདུལ་ ཁྲིམས་ །བདུད་རྩི་ ༤ 
ས། །སྒོ་ བརྒྱ་ཕྱེ་ནས་ ཕྱོགས་ དང་ རིགས་ མེད་ པར། །འགྲོ་ བ་ཀུན་ལ་ཐར་ པའི་སྲོཿ སྲོག་ སྦྱིན་ པའི། །སྐྱོབས་པ 'ཤཱཀྱུའི་ རྒྱལ་པོར་ རྟག་ཕྱག་འཚལ། །ད་ ནི་ འདུལ་ བའི་ སྐབས་ ལས་བརྩམས་ཏེ་འཕྲོས་ པའི་ རྩོད་པ་ རྣམས་ 












ན་པའིཕྱིར་ལ་ཁོ་བོ་ནི་ལན་འདེབས་པ་གཞིར་བཞུག་ག །ཉྱེད་རང་གི་ཡིན་ན་སྒྲུབ་ངག་དེ་སྒྲཡིན་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་གཅིག་དགོས་རྒྱུར་འདུག །དེ་བྱུང་ན་དཔྱད་རྒྱུ་གཅིག་ཡོང་ཡང་། སྦྲབ་བྱེད་གང་ཡང་མི་འདུག་པས་ 
དུ་རང་ཐུས་པ་དེ་ཀ་མ་རྟོགས་དབྱད་རྒུ་གང་ཡང་མི་འདུག་གོ ྟི་ཉྐན་གྱི་ཚད་མའེ་སྐྲབས་ལས་འབྲོས་བའི་རྩོད་པ་རྣམས་ལ་ལན་བཏབ་ཟིན་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དང་མཐུན་པའི་འགལ་འགྲེལ་དཔྱད་པ་ཡི། །རྟོག་ £ ྟ 








ལ་ཡང་རིམ་པར་ལན་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། མདོ་རྩར། བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་ནི། མཐའ་འཁོབ་དག་ཏུ་མེད་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ལྔ་ལ་སོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་ཁོ་བོས། དང་ཞེས་པ་ནི་འབྱེད་ཚིག་ 
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བཤད་པས་བསྡུད་ཚིག་ཏུ་སོང་། ཤུང་མཐའ་ལྔའི་གྲངས་ཀྱང་མི་འཆོལ་བས་འདི་ལ་དཔྱད་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡེ་མེད་ཀྱང་། ཕྱོགས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་གསུང་ལབ་ཟར་ཟིར་འདྲ་བཀོད་འདུག་པ་ཅི་ཡིན་མི་ཤེས། འབྱེད་ཚིག་དང་་” 







།མ་ཡིན་པར་འདུལ་བ་འཛིན་པ་སྟེ་ལས་སློབ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། ་ཉརོ་དུ་བོཤོད་བོསོ་པོ་ལོ །རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དང་ཞེས་པ་ལ་་་་ 
གཉིས་སུ་བཏགས་ནས། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ཕྱི་མ་འདི་བཤད་གསུང་བའང་ཚིག་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ཕྱི་དངོས་སུ་བསྟན་ན། སྔ་མ་དེ་ཡང་དངོས་སུ་བསྟན་པར་སོང་བ་འདྲ་ཞིང་ཕྱི་ཕྱི་”་ 
མ་ལྟར་ཁས་ལེན་གསུང་བའི་ཚིག་གི་ནུས་པས། སྔ་མ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་སོང་བ་དེས་ན་ཚིག་གཉིས་པོ་དེ་ལ་དོན་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ན་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་ལུང་རིག་རྣམ་དག་ཡོད་དགོས་ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། 
ྭ ཁས་བླངས་རྩ་བ་ངེས་དགོས་པས་ཁོ་བོ་ནི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདི་འབྱེད་ཚིག་ཡིན་ནམ་སྡུད་ཚིག་གང་ཡིན་བརྟགས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པས། ལས་སློབ་དང་བཅས་པས་ལྔ་ཞེས་ ཁའ | 


འབྲེལ་ཅིང་སྡུད་པའི་ཚིག་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་གཞུང་ཡུགས་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཡིན་པ་སྔར་མ་གཟིགས་པ་ཡིན་ནམ་ཚིག་དེ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་གསུང་བ་དེ་འདྲ་མཁས་པའི་གཏམ་འཆོལ་བ་ཡིན། དེས་ན་འདུལ་བ་་” 











།འཇོནོ་པ་དང་ཞོས་པའི་དོ་སྨྲའདི་སྔཕོ བསྡུད་ཆོག་མིན་པར་གོསུངས་པསོ། འབྱེད་ཚིག་ཡིན་པར་ཁས་མི་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ལས་གྲལ་འགའ་ཞིག་རྣམ་དག་མ་ཡིན་ཀྱང་སྔར་སྒྲབ་བྱ་”་”་ 
རང་ལ་དེ་འདྲའི་དོགས་པ་མ་བྱུང་བར་རྣམ་དག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ན། སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མདོ་རྩ་ལས། དེ་དང་ལྡན་པའི་ལྟར་མཁན་པོ་མེད་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ནི། དེའི་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་་་ 
ལུང་དུ་མ་སོང་བས་མ་འབྲེལ་ཏེ་འདིས་དངོས་བསྟན་མཁན་པོ་རང་ལ་ཡིན་པས། དེ་ལས་གྲལ་བ་ལ་སྦྱར་ན་མི་འགྲིག་ཅེས་བྲིས་འདུག་པ་ནི་དཔྱད་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་བྱུང་བས། དེའི་ལན་ནི། དེ་དང་ལྡན་པའི་ཞེས་སོགས་་ 
ཀྱི་དངོས་བསྟན་ཚིག་ཟིན་དེ་མཁན་པོ་ལ་ཡིན་མོད་འོན་ཀྱང་དེ་ལས་གྲལ་བ་ལ་སྦྱར་ན་མི་འགྲིག་གསུང་བ་མི་འོས་ཏེ། མཁན་པོ་ལས་གྲལ་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་སྟིང་པོ་ནི་མཁན་པོ་གཙོ་ཆེ་ཤོས་དེ་རྣམ་དག་*་ 
མ་ཡིན་ཀྱང་རྣམ་དག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པས་སྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡོད་ན་ལས་སློབ་སོགས་ལས་གྲལ་བ་གཞན་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེས་ན་གོང་དུ་ལུང་དྲངས་པ་དེའི་བསྟན་དོན་མཁན་པོ་ལ་དངོས་བསྟན་དང་། 
ཤུགས་བསྟན་ལས་སློབ་སོགས་ལ་ཡིན་པས་ཙིར་ཙིར་ཀང་ཀང་རང་མ་མཛོད་ཅིག །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་ཡང་ལན་དུ། འགོ་མཚུངས་ཀྱི་ཡང་ལན་འདི་འབུལ་ལོ། །འོ་ན་མཁན་པོས་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་བགྱི་བ་རྣམས་མཁན་ ོཾ ངོ 
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༧ ༅། །པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཕྱིས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ན་མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སྦོང་དེ་ལ་བལྟོས་པར་སོང་སྟེ། དེས་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་སྔོན་དུ་མཁན་པོའི་” ད དོ 
བགྱི་བ་བྱས་པ་དེ་དག་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣལ་མའི་ཡང་ལན་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཤུགས་ལས་གྲུབ་བོ། །འདི་མགོ་མཚུངས་ཀྱི་ལན་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཁྱེད་རང་*” 
ལུ མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ལྡན་ཡིན་པས་གཟིགས་པས་གསལ། འདི་མི་འཐད་དོགས་གསུངས་ན། མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། པཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོ་ ་ལས་ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ་འདི་ལ་དཔྱད་རྒྱུ་ཆེར་”་ 
ཏྲ མི་འདུག །ལན་ནི། མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་མཁན་པོས་བསྒྲབ་དགོས་པའི་བགྱི་བ་རྣམས་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ན་མཁན་པོར་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པའི་དགེ་སློང་དེ་ལ་བལྟོས་པར་””” 
སྐ སོང་སྟེ། རྟགས་བཀོད་མ་ཐག་པ་དེའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་འདི་དང་སྔར་བཀོད་པ་དེ་མི་འདྲ་སྟེ། སྔར་གྱི་དེ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་མཁན་པོའི་ཚུལ་དེ་ལ་མ་བལྟོས་པར་སྡོམ་པ་ལོས་སྐྱེས་གསུང་པ་དེ་ལ་ཁོ་བོས་མཁན་པོའི་ཚུལ་་༡”་ 
པག འཆང་དེས་མཁན་ཕོའི་བྱ་བ་རྣམས་བྱས་ན་སྱིས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ནི་ཚུལ་འཆང་དེ་ལ་བལྟོས་པར་སོང་སྟེ་ཞེས་སྒྲབ་བྱ་བཀོད་ནས། ཚུལ་འཆང་དེས་མཁན་པོའི་བགྱི་བ་བྱས་པ་དེ་དག་སྒྲབ་བྱ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་ ། 















།༦། །ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་མོད། ་ དམིགས་བསལ་ལ་མི་ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆད་པ་དང་བསྐོ་བའི་ལས་དང་མཐུན་པ་སྦྱིན་པ་སོགས་ལ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་བྱེད་དུ་” 
མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་ཞེས་པ་སྦྱིར་བཏང་ཡིན་པ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པར་གསལ་བས་དེས་དོན་འགྲུབ་པར་གདའ་ཞེས་བྲིས་གནང་བ། དེའི་ལན་ནི། སྔར་ལན་” 
„ འདེབས་སུ་སོང་འདུག་པ་དེས་ཕལ་ཆེར་འཐུས་པ་ནི་འདྲ། རྩོད་པ་དང་ལན་ཡང་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་མང་པོས་ས་སྟོང་འགེང་བྱས་ལས་མི་འདུག །པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཆད་པའི་ལས་སོགས་ལ་དམིགས་བསལ་་”་ 
° གསུངས་ཡོད་ན་ཡང་། དེ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ལ་སྦྱོར་དུ་ག་ལ་རུང། དེས་ན་བར་མ་རབ་བྱུང་ནས་བཟུང་དགེ་ཚུལ་དང་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་སྒྲབ་བྱ་གསུམ་དུ་གནས་པ་ལ་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། གསུམ་ལས་ལྷག་ 
¦ ཐ་ལྭ་བར་པི་རུང་ཏྟེ། ཁཿ ཟིན་ཐོ འི་ལས སྒུན་པོ་ཉིང་ཡི་ཅན་བྱིས་ཁུང་། འདུལ་བ བཡམི་དུས། །དང། དའེ ། དངར་ན་ཆྭ་ཀློ། གང་ཟག་ནི། ། 
ཤྱ གསུམ་ལས་མང་བ་འཇུག་མི་ནུས། །ཞེས་བཀོད་འདུག་པའི་ཕྱིར་དང་། འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་། རྒྱུད་ཚོགས་སུ་མ་ཚང་བ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་སྦྱིར་བཏང་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་སྟིང་*”་ 



































































དམིགས་བསལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྦྱར་བའི་བཤད་པ་བྱས་པ་མེད་ཟེར་བ་ནི་བརྫུན་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ། བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྦྱར་བ་མེད་ཅེས་པ་འདི་སྤྲོས་ཀྱི་ཡོས་བརྐུས་པ་བཞིན་དུ་ཁོ་ 

















ཐོད་ཅན་དེ་རྣམས་ས་པར་ལ་ཡང་མི་རྩི་བ་འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ལས་བརྒལ་རྒྱུ་ཡིན་ནམ། ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་ཡང་ལན་དུ། ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་མི་ཆགས་པ་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་ཞུས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ཆད་པའི་ལས་ལ་་། 
ངོ སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་བསལ་བསྙེན་རྡོགས་ཀྱི་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྦྱར་བའི་བཤད་པ་བྱས་པ་མེད་ཀྱང་ངེད་ཀྱི་དེ་ལྟར་སྦྱུར་བ་སྐད་མཛད་ནས་དགག་པར་འདུག་པས་འདི་རིགས་ཀྱི་སྒུ་དབང་སྤྱོད་ཀྱི་གསུང་སྔ་ཕྱིར་མང་དུ་” 
/ བྱོན་གདའ་བས་ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ་དེའི་ལན་ནི། འབེལ་གཏམ་ལ་དབང་ཆེ་གཅོད་ཀྱི་ག་ནས་འགྲོ། དེ་ལས་ཁྱེད་རང་གིས་བྱ་ཁྲལ་དང་བྱི་པོའི་དཔེས་སྐྱོན་སྤོང་དགོས་པ་བྱུང་རྩ་ལ་བསྒུར་བཀོད་ཀྱི་ཟར་ཟིར་”་་ 
)།མང་པོར་མཛད་ཡོང་གི་འདུག །ད་ལན་འདིར་ཡང་ཁྱེད་ལ་ཀརྨ་ཕས་ཁྲལ་འབབ་མི་འདུག་ཀྱང་བསྟེན་རྫོགས་ཐག་རྒྱ་མ་ལས་འཕྲོས་སྒྲབ་བྱ་གསུམ་ལས་ལྷག་པ་སོགས་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆད་་ 

( པའི་ལས་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་ལས་བྱེད་པ་དུ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་ཡོད་ན་ཞེས་སོགས་སྦད་དང་བཅས་པ་བཀོད་ཚར་བའི་རྗེས་སུ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཆད་པའི་ལས་སོགས་ཀྱི་””་ 


། 


| 
ན་ཞེས་པ་་ | | 




















༧. ༄༅། །སྒྲིབ་གཡོགས་ཀྱི་ཚིག་ཡིན། འདི་ལ་སོགས་པ་སྔ་ཕྱིར་བརྫུན་གྱི་ཟར་ཟིར་མང་པོས་ཅི་བྱ་སྟེ་དུས་དང་བློ་གྲོས་མགྲོན་དུ་འགྱུར་བས་ཐུགས་དམ་ལ་འབུངས་མཛོད། ཡང་དགེ་སློང་ཕའི་དགེ་འདུན་ཁོ་ནས་་ 
| བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོག ས་འབོག ས་པ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་བཀག་པ་ལས་འཕྲོཿ ས། རྗེ་དྲུང་གི་ཡ ང་ལན་དུ་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཞེད་པ ས་དགེ་སློང་ཕའི་དགེ་འདུན་གྱིས་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོག ས་འབོགས་རུང་ 
ཀྐ བར་བཞེད་ཅིང་། རྒྱུ་མཚན་སྔར་བཤད་པ་དང་། ཁུད་པར་དུ་པཌ་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ལས། བུད་མེད་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལའང་མཆོག་ལ་རྟེན་པའི་ཚེ་སྤྲོས་པ་མང་པོ་དགོས་མོད། ཕ་ཆོག་ལ་བརྟེན (° 
“ ནས་དགེ་སློང་མ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་གསུངས་པ་དེའི་ཚེནི་དགེ་སློང་བཞི་ཉིད་ཀྱིས་ཚོག་པར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདི་ནི་དོན་གྱི་གསང་ཚིག་ཏུ་འགྲོ། དེ་ལས་གཞན་པའི་གསང་ཚིག་ཇི་ལྟར་ཡོད་རྟོགས་་” 
པར་དཀའ་ཞེས་དང་། དགེ་སློང་མའི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ལ་ཚིག་སྔ་མ་དགེ་སློབ་མ་དང་ཚངས་སྤྱོད་ཉེར་གནས་གཉིས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་དགེ་སློང་མའི་སྡོམ་པ་བླང་ན་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་སུ་འགྲོ་བ་ཁྱེད་རང་ཡང་ཞལ་གྱིས ༢༠༦༠༠༧ཝ་ 
ངེ བཞེས་དགོ་ ས་པ་འདྲ་སྟེ་ཞེས་སོག རྲ་བྲི ས་འདུག་པ་དེའི་ལན་ནི ། པང ་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱའི་ལུང་དྲངས་པ་དེ་རྣམ ས་གོ་ན་ལེགས་སོ་གནང་། དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་བཞི་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་པར་གྲུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་པ་་” 












།འདིས་དོན་སྦྱིར་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་ལས་ལ་དགེ་སློང་བཞིས་ཆོག་པ་ནི་ག་ནས་ཡིན། མདོ་རྩར། འདུལ་བ་འཇིན་པ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ལས་མཁན་ཟུར་དུ་བགྲངས་པ་དེའི་སྟངདུ་དགེ་སློང་བཞི་ 
༈ { ཞེས་ལྔ་ཚོགས་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་སྟོན་བྱེད་དུ་ཤེས་དགོས། གཞན་དུ་ན་དགེ་སློང་བཞི་ཁོ་ནས་ཆོག་པའི་སྐབས་ཡོད་ན་ལས་མཁན་གྱི་དངོས་གཞིའི་ཚེ་དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྡོད་པ་ན་རང་མི་ཐེ་ 


| བའི་དགེ་སློང་གསུམ་ལས་མ་བྱུང་བའི་དགེ་འདུན་དུ་མ་ལོང་། ལས་སློབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་དགེ་སློང་གཞན་བཞི་ཡང་ཡོད་པའི་ཚེ་དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན་རང་མི་ཐེ་བའི་དགེ་སློང་བཞི་བྱུ ཤ་ 


› བས་གསན་ཡུལ་དགེ་འདུན་དུ་ལོངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་མངོན་གྱུར་བཅུའི་སྐབས་སུ། མདོར་ན་སྒྲབ་བྱ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་དགེ་འདུན་དུ་ལོངས་པ་ངེས་པར་དགོས་པ་ཁོ་བོ་གཙོ་བོར་བསྒྲབ་པ་དང་་” 
( ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་ཡང་། བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ལ་དགེ་སློང་བཞིས་ཆོག་པའི་འཁྲུལ་གཞི་བྱེད་པས་ཚིག་སྤོམས་སོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ལྔ་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དུ་ལོངས་པའི་ཞིབ་ཆ་དགོས་སོ། །ཡང་དགེ་་” 
| སློང་མའི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ལ་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་སློབ་མ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན་སྐྱེ་ ་ལ་ཉེས་བྱས་སུ་ འགྲོ་བ་ འདུལ་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ ཞལ་མ ཐུན་པས་དེ་ ལ་དོག ས་པ་མེད། ཚངས་སྤྱོད་ ལ་ཉེར་གནས་ལ་མི་མཚུངས་ཏེ། ཚངས་་་"" 
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ˆ ༄༅། །སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་བསླབ་ཚིགས་སུ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར། མདོ་རྩར། བུད་མེད་ལ་ནི་དགེ་སློབ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིགས་གཞན་ཡོད་དོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་བུད་མེད་ལ་བསླབ་”” 
ཚིགས་ལྷག་པོ་དགེ་སློབ་མ་ཁོ་ན་སྟེ། ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་བུད་མེད་ཀྱི་བསླབ་ཚིགས་ཡིན་པ་བཀག་འདུག་པ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་མིག་གིས་ལྟས་ན་གསལ་ལོ། །འདིས་སྟེང་དུ་ཁོ་བོས་གསང་ཚིགས་ཡོད་ཅེས་སྨོས་པ་དེ་` 
་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་ཕའི་བུད་མེད་ལ་བསྟེན་རྫོགས་འབོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡུལ་དེར་དགེ་སློང་དགེ་འདུན་ཡོད་ཕའམ་མེད་ཀྱང་རུང་ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་མི་དགོས་པས། དེའི་་ 
' ཚེ་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་ལ་རེ་མི་དགོས་པར་ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་སློང་མའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མདོ་རྩ་བ་ལས། ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པར་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་མི་་”་་ 
༈ འགྱུར་རོ། ཡཀ ་ །ཞེས་དང་། དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་མའི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཞེས་སྨོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་”་ོ་ཛ_ 
= ལྟར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ད་ལྟར་གྱི་མ་ཆོག་གི་སྒོ་ནས་ཐུད་མེད་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཚངས་སྤྱོད་ལ་ཉེར་གནས་ངེས་པར་སྟེར་དངོས་པ་དང་། དེ་ཡང་དགེ་སློང་མའི་དགེ་འདུན་གྱིས་སྟེར་དགོས་་ 
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༧ ༅། 
འདུད །མངོན་པ་མཛོད་ལས་བརྩམས་ཏེ་ལན་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། མངོན་པ་སྡེ་བདུན་པོ་དེ་བཤད་གཞིའམ་བཤད་བྱ་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་བཤད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཧམ་འགྲོས་་ 
„; མཛད་པར་མངོན་ཏེ། བཤད་གཞིའམ་བཤད་བྱའི་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་འཆད་བྱེད་གཞུང་མངོན་པ་སྟེ་བརྡར་བཏགས་པས་སོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་ལ། ཁོ་བོས་་་་” 









བཅོས་འདིའི་བཤད་བྱའམ་བརྗོད་བྱར་གླུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་བཤད་གཞེ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་འདི་འཆད་བྱེད་ཡིན་པས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་འཁོར་དང་ ༡༡༡༡༡༥༧ 





༣༧: [9:2@$ = ༦. 























།༈ གང་ཐུགས་དཔལ་གྱི་བེ་འུར་རྒྱལ་བའི་བཀའ། །འཐུམ་སྡེ་དགུ་བཅུ་གོ་དགུའི་གཟི་འོད་འབར། །ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཉིན་མོར་བྱེད། །འགྲོ་དོན་རྩ་ལག་དབྱིག་གཉེན་ཞབས་ལ་་། 


ལན་འདེབས་སུ། མངོན་པ་མཛོད་འདིའི་བཤད་གཞིར་གྱུར་པའི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ཡིན་པར་བཤད་པ་ཡིན། དེ་ཡིན་ཙ་ན་སྡེ་བདུན་གྱི་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་བསྟན་] 





བཅས་པ་ཡང་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་བཤད་བྱའམ་བརྡོད་བྱར་གྲུབ་འགྲོ་བ་ཡིན། ཞེས་ལན་བཏབ་པ་ལ་རྗེའི་དྲུང་གི་ཡང་ལན་དུ། དེས་ནི་སྔར་གྱི་དེའི་ལན་གྱི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ་ཕྱིན་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་དེ་བདག་གིས་་”” | 
































ཏབྦྱནཱ་ཿ པ་དེ་ལ་ ཟན་ གནོད་གང་ཡང་མེད་པའི་བཏང་སྟོཿ སྟོམས་སུ་ལུས་པར་མ་ཟད་། ཁྱེད་ རང་གི་ འབེལ་གཏམ་ གྱི་ གསུངས་ བྱོན་པ་དེ་ལ་ཟོན་ སྦྱོར གྱི་ཚུལ་གྱིས་ འདིར་ གསུང་བཤད་དེ་དག་ བཀོད་ གནང་ བའི་ ཕྱིར། འདི་ ནི་སྔོཿ ་སྔོན་ 
རྩ དགེ་སློཿ སློང་རྟ་ཐུལ་ གྱིས་ཚངས་པ་ལ་དྲིས་ །བཞི་ལན་ །རྙི་ཐཐཾན་ པའོ། །ཞེས་དྲིས་འདུག་ པ། རྣ. ནི། ཁྱོད་ ཀྱི་གསུང་རྒྱུ་སྙིང་པོ་ མངོན་པ ཞི བདུན་པོ་ ཐོ བཤད་ གཞིའམ་ འཆད་བྱ་ཆོས་མངོན་ བའི་གཙོ་བོ མ་ ཡིན་ པར་” 
རྨ ཐལ། བཤད་ གཞིའམ། བཤད་བ བྱའི་ཆོས་ མངོན་ པའི་གཙོ་བོ་ནི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ མངོན་ པ་ཡིན་ཞི ཞིང་། སྡེ་ བདུན་ པོ་ ཐི ནི 'འཆད་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་གཞུང་མངོན་པ་ སྟེ བརྡར་བཏགས་ པའི་ཆོས་ མངོན་ པ་ ཨིནཱ་ པར་གསུང་་” 
› རྒྱུར་སྣང་། དེ་ལ་ སྤྱིར ་དོན་དམ་ པའི་ཆོས་ མངོན་ པ་ སྐོགས་ང བརྡོད་བྱ་དེ་དང་དེ་འཆད་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ ཏྲཱཾ བརྗོད་ བྱའི་ འི་གཙོ་བོ་ཡེ ཡིན ན་ ་ནི། ཐོད་ བྱེད་ བསྟན བཅོས་དེའི་བཤད་ བྱར་ གྱུར་ པའི་ བུན ་བཅོས་སྔ་མ་ དི” 
;; འདད་བྱིད་བྲ ན་བཅོག་དིཉི་རྫཏ་བྱའི་རྭཧོཐོ་མ་ཡིན་དགོསཁའི་ཤེས་བྱད་མི་འཐུག །དཱེར་ན་ཿའོན་རོསྔ་རྒྱན་དེ་ཁཧྲིལ་བ་དོན་གསཝ་གྱི་བཤན་རྒཞིཿ་གཙོ་ཐོ་ཡིན་ནར་ཡིན། ིན་ར་གྲེནྱིན་གྱི་མ དེ་ཐང 
མངོན་ ་རྟོགས་ རྒྱན་ གྱི་བཤད་ གཞིའི་ འི་གཙོ་བོ་ མིན་ པར་འགྱུར་བས་ཧ་ཅང་ཐལ། སྐབས་ ་དོན་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྩོད་' ་པ་ དེ་ནི ནི་བརྫུན་ གྱི་ རྩོད་ པར་ སོང་སྟེ། ཁོ་བོས་འབེལ་ གཏམ་དུ་བཤད་ གཞིའི་ མངོན་པ་ ་ཐོག་ མར་སྟོན་ ་པས་ཡུལ་སྣ་་”ཚ 
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× ༄༅། །པོ་ཆེའི་གསུང་དང་འགལ་ཐབས་ངེད་ལའང་མེད་དོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་ནི་མཛོད་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གལ་ཆེ་བ་རྣམས་བསྡུས་ནས་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། 

མཐུན་པར་བཤད་པས་མཛོད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་རང་དུ་མཛད་པ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་བསྟན་པར་རྒྱ་ནག་དང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བརྒྱུད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་རྒྱས་ཙམ་ཡོད། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་རབ་གསལ་ལས་སྤྲལ་” 
ོ སྒྲ་གསུངས་པ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་ལ་དགོངས་སམ་སྟམ་ནས་ཡི་གེར་བྲིས་པ་ནི་གཤོག་རལ་ལོ། །ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མུན་པ་དེ་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། ཧྭ 
ཙཾ སྒྲིབ་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱང་མ་ཡིན། སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པའང་མ་ཡིན། ལས་སྒྲིབ་ཀྱང་མ་ཡིན། དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡང་མ་ཡིན། རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
༈ ཞེས་བཀོད་འདུག་པ་ལ། ཁོ་བོས་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ན་ཉོན་སྒྲེབ་སོགས་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་གང་རུང་ཡིན་དགོས་པའི་ངེས་པ་མེད་བྱས་པ་ལ། བཅར་བརྡུངས་ཀྱི་ཁུངས་མཛད་ནས། སྐབས་འདིར་ཤེས་སྒྲིབ་ནི་མེད་པར་ཁས་་” 
÷ བླངས། གཞན་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྔ་ཕོ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིབ་པ་ཞིག་ངོས་འཛིན་རོགས་མཛོད་ཅེས་པའི་ལན་ནི། རང་གི་མདུན་ན་ཡོད་པ་རང་གིས་མི་མཐོང་བ་བཞིན། དེ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིབ་པ་་”” 








591 


















མང་པོ་འདུག་པ་ཁྱེད་རང་གིས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ཧྲིག་མཛོད་ལ་གཟིགས། ཡེ་མི་གཟིགས་ན་ད་ལྟ་འབེལ་གཏམ་བྱེད་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མུན་པ་དེ་དེ་ལྔ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིབ་པ་ཡི 
རྨ ཞིང་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་ད་ལྟ་དེ་ལྔ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིབ་པར་ངོས་བཟུང་བ་ཐུགས་དྲན་གསོས་མཛོད། ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་གསུང་ལས། འདིར་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དང་ལས་སྒྲིབ་ཁྱབ་མཉམ་མོ་ཞེས་པ་དེ། | 
/ ཡང་དེའི་གོང་ན་འདིར་ཟག་བཅས་སྒྲིབ་པ་སྤང་བྱ་འཁོར་བ་རྣམས་གྲངས་ཡིན་པས་སོ། །ཞེས་བྲིས་པ་ལས་གོ་དགོས་པས་སོ་ཞེས་གསུངས་འདུག་པའི་ལན་ནི། བྲིས་པ་ལས་ཞེས་པ་འདི་གང་ཡིན། ཁྱེད་རང་གི་བྲིས་ ` 

པ་ལས་གོ་དགོས་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཁྱེད་རང་གི་སློབ་མ་འདྲ་ལ་གསུངས་མཛོད། ཡང་གནས་དང་པོའི་དབུར། གང་དག་ཟག་བཅས་ཉེར་ལེན་པའི། །ཞེས་སོགས་བྱེ་བྲག་ཟག་བཅས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་གསུངས་པ་ 
དེ་འདྲེན་རྒྱུ་ཡིན་ན། དེ་འདྲའི་རིགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་ངེས་པ་མེད་ཅིང་། དོན་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ནའང་དེའི་རྣམ་གྲངས་ལ་སྒྲིབ་པ་མ་བགྲངས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མ་འབྲེལ་”་”་ 


ཞིང་ཟག་བཅས་ཡིན་ན་སྒྲིབ་པ་ཡིན་པས་ག་ལ་ཁྱབ། མཐོང་ལམ་སྐྱེ་ཁ་མའི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་དེ་ལམ་བདེན་མ་ཡིན་པའི་འདུས་བྱས་ཡིན་པས། ཟག་བཅས་ཡིན་ཀྱང་ བ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངྱ་ 
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༄༅། །གི་གསུང་ལས། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པས་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་སམ་མ་སྤངས། སྤངས་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ 
སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་མ་སྤངས་པའི་དབང་པོ་འཕོ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་དབང་བརུལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ལྟར་ན་འཁོར་”ཚ 
གསུམ་མོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། མི་ཡ་རབས་ལ་བརྡ་ཟུར་མ་ཡིན་པས་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་རིགས་པའི་འཕེན་ཐེག་དང་། ཁྱབ་པ་མེད་མཚམས་ཀྱི་གནད་དེ་པ་བསྟན་པས་དགོངས་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཡང་ཡེ་་་” 
དགོངས་པའི་རིགས་པའི་འཕེན་ཐེག་དེ་པ་ཁྱབ་སྒྲིགས་སུ་དགོངས་པ་དང་། རང་ལ་དགྲ་བཅོམ་སོགས་རྩོད་གཞིར་བཟུང་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དང་དེ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་མ་སྤངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དེ་ཡོད་་”” 
པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཁྱབ་ཆེན་བཅས་ནས་ངེད་ལ་འཁོར་གསུམ་མོ་གསུང་བ་ནི། ཁྱེད་རང་གི་མ་དགོངས་པའི་དབུ་ཚུགས་སུ་འདུག །མ་མཁྱེན་བཞིན་དུ་ཟར་ཟིར་ཡང་མིན་པ་འདུག་པས་ཐུགས་སྐྱོན་ཆུང་། དེས་་” 


རྒྱུ ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཀྱང་། དེས་མ་སྤངས་པའི་སྒྲིབ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ 
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ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སོགས་སྤོངས་བའི་བྱ་བ་གང་ཡང་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོས་ལེན་འདེབས་སུ་སྐྱེས་བུ་ཁྱེདཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་སྤངས་སམ་མ་སྤངས་ཐུགས་བསམ་ཐོངས་ཞེས་བཀོད་པ་”་ 
ལ། གཡས་ཆུང་སྟེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ་ནི་དོན་རྩ་དགོངས་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས་གཡས་ཆུང་བར་གཟིགས་འདུག །མདོར་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རང་གིས་སྤོང་བ་ལས། གང་ཟག་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་དོགས་ 
མེད་། དེ་བཞིན་དུ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོགས་པ་རང་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ལས། གང་ཟག་གཞན་རྒུད་ལ་སྤོ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡོད་མངསཆུ་ཝ་ཉི་ཐུགས ཟཆས་ཅན་ཐམས་ཚུ། འགན་ལེད་དྲ་བལ་བརྲས་ ། 
དེནི་ཁོ་བོ་རང་གིས་སྔར་འབེལ་གཏམ་དུ་དོགས་སྒོང་འགའ་རེ་བརྡོད་པ་དེའི་ལན་སྟིང་པོ་བསྡུས་ཙམ་རེ་བརྗོད་ན། གནས་དང་པོར། སྤུངས་དང་སྒེ་སྒོ་རིགས་ཀྱི་དོན། །ཧུང་བོ་སྐྱི་མཆྲེད་།ཁུམས་རྣམས་ཡིན། ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཕལ་ཆེ་བའི་ཁྱད་ཆོས་སྤྱིར་བཏང་སྟོན་པར་བཞེད་ནས། དུ་མ་སྤུངས་པ་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་དང་། སེམས་སེམས་བྱུང་སྐྱེ་བའི་སྐོར་གྱུར་པ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། 
ཁམས་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་ལ། དམིགས་བསལ་ལ་ཁྱབ་མཐའ་མི་འཛིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་དེ་ཕུང་པོ་ཡིན་ཡང་། དེ་ལ་དུ་མ་སྤུངས་པ་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་་” 
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༄༅། 
ཁམས་གཉིས་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་དུ་རིགས་འགྲེའོ། །ད་ལྟའི་དོན་ཕྱིར་དང་པོ་ལྔ། །ཞེས་གསུངས་པས། མིག་ལ་སོགས་པ་རྟེན་དབང་པོའི་ཁམས་དྲུག་གི་ནང་ནས་དང་པོ་ལྔ་ཡུལ་དང་ལྟ་བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པས་ཡིད་ - 


དབང་གི་སྔོན་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཞུང་གི་ཚིག་ཟིན་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡིད་ཁམས་ནས་ཡུས་ཁམས་ཀྱི་བར་ལྔ་པོ་དེ་ལ་དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་འདས་མ་་” 


འོངས་གཉིས་ཀྱང་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་གམ་ཞེ་ན། དེ་ཡུལ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་ལས། ད་ལྟར་བ་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་དེ། དངོས་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་འདི་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུས་མཚུངས་པ་དགོས་པའི་་ 
ཕྱིར། དེས་ན་ད་ལྟའི་དོན་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་རང་དུས་སུ་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་ཅེས་འཆད་ཤེས་ན་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དང་འབྱོར་ཞིང་། རིགས་པས་བརྟག་ན་ཕང་ཤིན་ཉུ་འཐད། འདི་འགྲེལ་ཊིཀ་་ 
སོགས་ན་ཡང་ཅུང་མི་གསལ་བས་ཁོ་བོའི་གསང་ཚིག་ཡིན་ནོ། །བསྟན་ཡོད་འདིར་ནི་གཟུག 











།རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་དེ་སྤུངས་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ་ཡིན་པས། དུ་མ་སྤུངས་པ་དང་དེའི་རིགས་སུ་གནས་པ་གང་རུང་གི་ཆོས་དེ་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་གཞུང་གི་དོན་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་མཆེད་དང་། 






ས་གཅིག་པུ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པོའི་ནང་ནས་གཟུགས་ཁམས་ནི་མིག་གི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་“ 


། དང་། ཁམས་ ་གཞན་ བྱཅུ་ནི་ མིག་ གི་ཊ ཡུལ ་དུ་བསྟན ་དུ་མེད་ ་པའི་ཁམས་ ཡིན་ པར་བསྟན་ ཞོ ་ནོ་ཞེས་པ་འབེལ་གཏམ་བྱེད་ པའི་གྲྭ་ པ་འགའ་རེར་ངག 'རྒྱུན་ལ་དེ་ལྟར་གྲགས་ ཀྱང་གཞུང་གི་དོཿ དོན་ནི་ བསྟུན་དུ་ཡོད་པ་ནི་ཁམས་ བཅོ་༤། 
¦ བརྒྱད་བསྟན་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་གཟུགས། ཁུས པུ་ལ་ཡོད་ཀྱི། ཁམས་གཞན་བཅུ་བདུན་ནི་མིག་གི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་མེད་པའི་ཁམས་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མིག་གི་” 
ཡུལ་དུ་བྟཏའྲ་ཊཱ་ཡོད་ན་གཟུགས།ཁམས་ཡིན་བས་ཁྱབ་བ་གྲངགི་དོན་ཡིན་ཤིང། གཟུགས་ཁུམས་བིན་ན་རིག་གི་ཐུལ་དུ་བཏན་དུ་བོད་བས་མ་ཁུབ་པཟིན་ནོ། །ཕང་གཞས་དང་པོར་ཆོས་ཞེསྱབ་བ་ནི། བཉན་་ 


 ཐ་ནང་ཊྭཌཾ ག་མནི། །དེ་དང་མཚུངས་བུ་ནྲག་ཁུང་ཡིཊ། །ཞེས་ཐ་དང། གནས་གཉིས་པར། ༦ ནོན་གཅིག་ཁེམས་ནའ་ཐེམས་བུང་དང་། - རྟེནད ་ ° ༩ 
( པའང་དོན་ གཅིག །ཞེས་གསུངས་པ་འགལ་བ་ལྟར་གནང་ བའི་ལན་ ནི། གནས་ ཧཱཿ པོར་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་དང་། བརྟེན་ པ་དང་བཅས་པ་དེ་དང་མཚུངས་པའི་ཁམས་གཉིས་སུ་བཞེད། གནསགོ།ཁ་ཅར་འ་ 
རྟེན་དང་བཅས་ པའི་ཁམས་དང་། རྟེན་དང་བཅས་པ་དེ་ དང་མཚུངས་པའི་ཁམས་གཉིས་སུ་བཞེད་པས་རབ་བྱེད་སྔ་ཕྱི་དེ་ གཉིས་པོ་ ་པོ་གཅིག་ པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ ཡང་དང་པོའི་དོན་ནི་ཆོས་ཁམས་ནི་ 








།བོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེས་རང་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པས་ཁམས་རང་གི་བྱེད་ལས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁམས་ལྷག་མ་བཅུ་བདུན་ལ་རང་གི་བྱེད་ལས་བྱེད་མི་བྱེད་གཉིས་སུ་ཡོད་པས། བྱཅུ་ དད 





































ཞེས་པའི་དོན་ནི་སེམས་སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བཅས་པའི་ཁམས་ཡིན་ཏེ། དྲེ་རྣམས་རྟེན་བདག་རྐྱེན་དང་བཅས་པའི་ཁམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གནས་དང་པོར་གསུངས་པའི་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པའི་་” 
ཁམས་དང་། གཉིས་པར་བཤད་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཁམས་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅིང་ཞིབ་མོའི་རྣམ་དཔྱོད་གཅེས་སོ། །ཡང་གནས་གཉིས་པར། བཏང་སྟོམས་དང་ནི་སྲོག་དང་ནི། །ཡིད་དང་ལྡན་ལ་ངེས་གསུམ་་ 
ཏ ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པས། །སེམས་ཅན་གང་ལ་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམ་གྱི་དབང་པོ་སོགས་གསུམ་པོ་གང་རུང་གཅིག་དང་ལྡན་ན། དེ་གསུམ་ཀ་དང་ངེས་པར་ལྡན་པས་ཁྱབ་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ྣ| 
ལླ དེ་ལྟར་བྱས་ན་སེམས་མེད་ཀྱི་སྟོམ་འཇུག་གཉིས་ཕོ་གང་རུང་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྲོག་དབང་ཡོད་པས། ཡིད་དབང་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཡོད་ན་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱང་ཡོད་* 















པས། སེམས་མེད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་དོགས་པ་འབྱུང་རིགས་ལ། དེའི་ལན་ནི། སེམས་མེད་ཀྱི་སྟོམ་འཇུག་ལ་གནས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་དབང་པོ་གསུམ་པོ་དེ་དང་ངེས་པར་ལྡན་ལ། ྒ 
: འོ་ན་དེའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡིད་དབང་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡིད་དབང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིར་ཁྱབ་པ་མེད་མཚམས་ཡིན། དེའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡིད་དབང་ལྡན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་་ 
/ སུ་ཡིད་དབང་གི་ཐོབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། . དེས་ན་དེའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡིད་དབང་མེད་ཀྱང་ཡིད་དབང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཡོད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་འཕགས་པ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མེད་ཀྱང་”” 
ཏེརྡན་ཐའི་སྒྲོཉ་ཡོད་དྡེ།. ནྲེ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཐོཊྲ་ཝ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐན་དུ་གནུས་བའོ་ཝར། ཟག་མེད་ཞི།ཿ  བསམ་གཏན་ཁུད་བརྐ་འྱད ཞེས་མེད། །སེམས་ཅུན་མ་གཏོགས་གཟུགས་མེད་ 
; ནའང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་དོན་དམ་བདེན་པ་ངོས་འཛིན་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ལྡོན་ཤིང་ལས། སྔར་བསྟན་པའི་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་པོ་དེ་ཙམ་ཞིག་ཡིན་པར་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཕས་ཤེས་བྱ་ 
གཞི་ཝ་བདེའ་གིམྲ་ཀི་ནང་གྫས་དོན་དམ་བཏེན་ཁ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཁར་འག་ལ། དེ་བྱས་ན། ཐམ་ཅུ་བཞྲིན་ཧུ་ཁུན་རྫོབ་ཏུ།- ཤཿོད་དྲེ་ཧེན་མ་ཡོད་རྐཞཉ་ནོ། - །ཞེས་རྲག་ལཝ འངི་ལྟར་ཡིན་རྙམ་བའི་དགས་| ] 
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༤༠༨. 9:29 /8..ངྱ 















༄༅། །པ་འབྱུང་ལ། དེའི་ལན་ནི། རང་གི་བསམ་ཚོད་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཝུང་པོ་ཡིན་ན་གཟུགས་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་ཐུམ་པ་དང་ཆུ་དང་མེ་ལ་སོགས་པ་ - ཅོ 
རྭཉེ་ཝྲ་ཉིན་ཐུཧྲནབུཏྐམ་ཧང་ཡིན་ཏེ། ཏ་ར ༡ ངོ་གྲང་ པ་ཡིན་རར་བུད་ལོ་ཀུག་བྱལ་ཐིན་པའི་ཏིཿ མམ ཡབ | 
༈ ་ རགས་པ་དང་རྒྱུན་མ་བཞག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་བདེན་པར་མེད་པས་རྟུག་མཐའ་ལས་གྲོལ། ཞེས་གསུངས་སོ། །སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་གཞི་ནི་གནས་གཉིས་པར། འདོཿ . ་ བཿ 
པོ་མེད་པ་དང་། །སྒྲ་མེད་ཕྲ་རབ་ཏུ་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རགས་པ་རྩོམ་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་; ལ་རྫས་དྲུག་དང་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་རྡུལ་རྫས་རེ་རེ་བ་རྣམས་ཡི ཟླ 
རྣམས་གཟུགས་ཅན་རགས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་དོན་དམ་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་སོགས་ལ་ནི་དེ་དང་དེའི་ག །དང་གཞི་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་མི་འཆད་དོ། ར་བ་ལས .: རོ 
མཆོག་གི་རྟེན་གཞིའི་ས་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟེན་གཞིའི་ས་དོན་མི་གཅིག་སྟེ། དེ་གཉིས་ལ་རིགས་རྒྱུན་སྔ་ཕྱི་ཡོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་མཆོག་གི་རྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཟ ་ཱ 

















ག་བཅས་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟེན་གཞིའི་། | 
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མི་གཅིག་པར་ཁྱེད་རང་ཡང་བཞེད་ཅིང་འདུག་པས་ཚིག་སྔ་ཕྱི་ལ་འབྲེལ་གང་ཡང་མི་འདུག་པས་ས་སྟོང་འགེངས་ཡས་ཀྱི་བསྐྱོ་ངོགས་ཀྱི་རྩོད་པའོ། །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། རྟེན་བརྟེན་ཚུལ་གྱི་གོ་དོན་ལམ་དེ་ས་་ 


ྭ དེའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ལ་བཞེད་ཟེར་བ་ལ་ཆོས་མངོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་རང་གཙོ་ཆེ། རྟེན་གཞིའི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་མི་འཐད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་་” 


དང་ཤེས་རབ་སེམས་བྱུང་ཐ་དད་པ་རེ་ཡིན་པས་སོ། །བྲིས་གནང་བའང་མཁས་པའི་དགོངས་པར་མ་སོང་ཞིང་རང་གི་ཚོད་གཏམ་ཁོ་ན་སྟེ། ཆོས་མངོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་རང་གཙོ་ཆེས་ཞེས་པའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་་ 
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སོགས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོ་ ས་རབ་ཡིན་བྱས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟན་གཤིར་གྱུར་པའི་ས་མི་སྲིད་པ་ལྟ་བུར་སོང་སྟམ་པ་ནི་ཁྱེད་རང་དབུ་འཁོར་བ་ཡིན། རྟེན་བསམ་གཏན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་”་་ 
/ ཤེས་རབ་མི་སྲིད་པ་ལྟ་བུར་སོང་གསུངས་རྒྱུ་ཡིན་ན་འབྲེལ་ཅུང་ཟད་ཡོང་། གང་ལྟར་ཆོས་མངོན་པ་འཇོག་པའི་ཚེ་ན་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས། དེའི་རྗེས་འབྲངས་ལ་ཕུང་པོ་ལྔའམ་བཞི་བརྩི་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཟག་་ 
ངཱ མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་ཤེས་རབ་དེའི་རྗེས་འབྲངས་ཙམ་ལས། ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་མི་བྱེད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཉེར་བསྡོགས་སམ་དངོས་གཞི་སོགས་ལ་སྟོམ་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་གཙོ་” 
¬ ཆེ་བ་ཡིན་ཞིང་། སྐབས་དེའི་ཤེས་རབ་དང་མདུན་པ་སོགས་སྐབས་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་རྗེས་འབྲང་དུ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། གནས་བརྒྱད་པར། སྟོམ་འཇུག་དགེ་བ་རྩེ་གཅིག་པ། །རྗེས་འབྲང་བཅས་ན་ཕུང་པོ་་“་ 
(ལྔ །དེ་བཞིན་གཟུགས་མེད་ཕུང་པོ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྟེན་བརྟེན་ཚུལ་གྱི་གོ་དོན་ནམ་དེ་བརྟེན་པ་དེའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ལ་བྱེད་གསུང་བ་ཡང་མ་བརྟགས་པ་སྟེ། འོ་ན་རྟེན་པ་དོན་དམ་པའི་ཆོས་་” | 
|མངོན་པ་རྣམས་རྟེན་གཞིའི་བསམ་གཏན་ས་དྲུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་ནམ་གྱི་ཚེ་སྐྱེ། སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་བརྟེན་པ་དང་རྟེན་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་འབྱུང་། དེས་ན་སྤྱི་སྐད་ལ་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་རྟེན་དང་བརྟེན་་” | 





















÷།ཾ༄༅། །པར་བཤད་མོད། འོ་ན་དེའི་ལྷག་མཐོང་དེ་ཞི་གནས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་སམ། མདོ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས། ཞི་གནས་གང་ཞེ་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །ལྟག་མཐོང་གང་ཞེ་ན་ཡང་དག་པར་ 
རྟོག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་ཞི་གནས་སྒྲབ། འདི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན། ཞི་གནས་དགའ་རབ་བྱུང་ན་དེ་རྟེན་དུ་བྱས་ནས་ལྷག་མཐོང་སྒོམ་པས་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་་ 
,རབ་སྐྱི། དེས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཉོན་མོངས་པ་འཛོམས་པར་བྱེད་དོ། །སྤྲོུད་འཇུག་ལས། , ཞི་གནས་རབ་ཏུ་ལྡན་བའི་ལྟག་མཐོང་གིས། །ཏེན་མོངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་ཤེས་བྱས་ནས། །ཐོག་མར་ཞི་གནས་” 
རེ བཙལ་བྱ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དབུ་མ་བཤེས་སྤྲིང་ལས། ཤེས་རབ་མེད་ལ་བསམ་གཏན་ཡོད་མིན་ཏེ། །བསམ་གཏན་མེད་པར་ཡང་ནི་ཤེས་རབ་མེད། །གང་ལ་དེ་གཉིས་ཡོད་པ་སྲིད་པ་ཡི། །རྒྱ་མཚོ་གནས་ 
སཱ རྗེས་ལྟ་བུར་འཚལ་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་དོན་དེ་ལྟར་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་ལས། དོན་འདེ་དག་རྒྱས་པར་གསུངས་ཡོད་པས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དེ་དག་ཏུ་བལྟ་ཞིང་། 
-ོ འཁོར་བ་འདི་སྤོང་བའི་ཐོས་སྒོམ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་ཀྱང་གདམས་སོ། །ཡང་རྗེ་དྲུང་གིས་འདི་དག་ལ་རྒྱུས་མེད་ཀྱི་རྒྱུས་གཏམ་མཛད་འདོད་ནས་ཡང་ལན་གསལ་བའི་ཉི་མར། དེ་ལྟར་ན་ཏི 























དི 
སོ་སོར་་། 










ང་ངེ་འཛིན་དང་ | 

















ཤིས་རབ་ལ་སེམས་བྱུང་གི་ཁྱབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སམ། བཞེས་ན་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འཁོར་བཅས་ཕུང་པོ་ལྔ་པ་ཅན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། ༡ *ཅའབོའ་།ཅཧན་ 2 ཆ་ 
ཀྱི་ཤེས་རབ་གཉིས་པོ་དེའང་སེམས་བྱུང་དུ་ཐལ་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ། འདོད་ན། གཉིས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་བྱུང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་སེམས་ཡིན་པའི་ 
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འ.¬༽ = 2 5 = ཁང་བ ཧཧ ༨,༨22, རར 47༢ ཁ་བ ་ = ལོ 7 ་རང་ལ་འདི་དག་གི་དྲམིགྲས་ 
ནར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་ཞུས་ན་ཁྱོད་ཀྱི་གཤོག་རལ་བྱས་གསུངས་ཡོང་ སྟེ། འདི་དོན་ལ་འགྲོ མི་འགྲོ ཐུགས་ཚད་ ཟེ དག་ཞུ་ལགས་གསུང་ བོ གནང་ འདུག་པ ནི། ཁྱེད་རང་ལ ཞི དག རཾ དཿ ག ཁམ 
རྣམ་ཆེར་མེད་པ་ལ། ོོཾཾོཾི་ པ་ ཧམ་ཤུར་བྱས་པས་འགྲོ་བསམ་པའི་ཐུགས་རློམ་ཡིན་པ་འདུག །ལན་དངོས་ནི། ཏིང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ ལ་སེམས་ བྱུང་ གིས་ ཁྱབ 


རི 


1.§ 





ཕྱིར།། མ་གྲུབ་ན། ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་བུང་བའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་སོགས་ལ་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ། དེའི་ཚེ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སེམས་བྱུང་ཁོ་་་་ _ 











མ་ཁྱབ་འདྲི་དོན་མེད། གནས་གཉིས་པ། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ངེས་ལྡན་གཅིག །ཐོབ་པའང་སེམས་བྱུང་རྣམ་ལྔ་སྟེ། །ས་མང་ལ་སོགས་ཐ་དད་ཕྱིར། །ཤེས་སོགས་བྱི་ཐནེ་ལ་གཟིགས་མཛོན། ཆོས་མངོན་ 
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དང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་སེམས་བྱུང་གི་བཅོལ་གཉེར་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཁྱེད་རང་གིས་ཐུགས་ཚད་མཛོད། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འདིར་ཟག་མེད་་་ 
རྨ ཀྱི་ཤེས་རབ་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་བུང་བའི་ཚོར་ཕུང་སོགས་འཁོར་ཡིན་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དེ་གཙོ་བོ་སེམས་ཡིན་བསམ་པ་གཅིག་འདུག་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྒྱ་འཆོལ་འགྲོ་གཙོ་བོ་””་ 






ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལ། རྩོད་པ་དང་རྩོད་ལན་རྣམས་ནི་སྔར་སོང་ཟིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འཐུས་པ་འདུག །ཟླ་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་ཡོད་མེད་ཀྱང་ལྕང་ར་བ་ཚོ་དེ་མེད་གསུངས་པའི་བགྲོས་ཅིག་འདུག །ཁྱེད་རང་ 
ཏི གིས་དེ་ཁོག་འཚངས་ཀྱི་དེ་ཡོད་ན་ངེད་ལ་ཁྱེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་སོང་བས་གཟིགས་པ་ཡིན་ནམ་གསུང་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཡིན། ད་ལྟའི་དོན་ཕྱིར་དང་པོ་ལྔ། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་གསང་ཚིག་གཅིག་ཡོད་པ་ཁ་སང་རང་ 
འདིའི་གོང་ཙམ་དུ་བརྗོད་ཟིན། བརྟེན་བཅས་དང་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཐད་ལ་རྩོད་པ་རྩོད་ལན་ཡང་སྔར་གྱི་དེས་འཐུས་པ་འདུག །རྗེ་དྲུང་གི་འདིར་གསུངས་ལས། བདག་གི་ཉམས་འཆར་ཞིག་ཞུས་ན། ཤོག་བུའི་ངོས་་ 


:: སེམས་ཞེས་པའི་གཙོ་བོ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཆོས་མངོན་པའི་གཙོ་བོར་བཞག་པའི་གཙོ་བོ་གཉིས་འཇོག་ལུགས་མི་གཅིག །མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་ཊིཀ་རྣམས་ལ་སྦྱངས་པ་མཛོད། ཕུང་དང་སྐྱེ་སྒོ་རིགས་ཀྱི་དོན། ། 






























































006 





༧༦ །ལ་འབྲེལ་མེད་དོགས་པ་བཀོད། །དོན་ལ་ཁས་བླངས་སྔ་ཕྱིའང་མི་འགྲིག་པ། །འདི་ལས་མེད་ནའང་གཞན་ལ་དགག་མཛད་པས། །ཉམགནག་ངངའ་བི་གི་གྲཞས་བརཿང་ །ཞེས་བྲིས་་ 
གནང་བ། སྔར་ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་གསུམ་རང་གསུང་བ་མང་གྲགས་པ་དང་། ཁོ་བོས་བཞེད་བྱ་ཞུས་ཏེ། ཤོག་བུའི་ལོགས་ལ་ཤོག་རལ་འཁོར་གསུམ། །དོན་ལ་ཁྱབ་པའང་ཆུ་ཐུབ་མི་འབྱོར། །འདི་ལས་མེད་ནའང་ 
„ །གཞན་ལ་རྩོད་ཟེར། །ཕྱག་ཆེན་ངང་ལ་ཟིམ་མེ་བཞུགས་མཛོད། །ཅེས་བྲིས་པ་དེའི་ལན་པོ་ཡིན་པ་འདྲ། དགའ་རབ་བྱུང་། ཁས་བླང་སྔ་ཕྱི་མཐུན་པ་ནི་སྔོན་བྱོན་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཡང་མཐུན་མི་་་ 
4 མཐུན་ཅི་རིགས་པ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་པས། མཉམ་གཞག་ཐུགས་ལ་བཞུགས་རྒུ་མ་བྱུང་བའི་དུས་སུ་བྱུང་ན་བསམ་རུང་། ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་རྒྱུ་བྱུང་ནས་ནུས་པ་རང་ཀ་དཀོན་པ་འདུག །ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་་ 
ཧ རྒྱལ་པོ་དང་། མཁན་ཆེན་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་མཇལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་བཞིན་ནོ། །དེ་འཕྲོས་གཏམ་མཛོད། དེ་ཡང་སྐབས་དོན་འཆད་དེ། བཏང་སྟོམས་དང་ནི་སྲོག་དང་ནི། །ཡིད་དང་ལྡན་ལ་ངེས་གསུམ་ལྡན། ། 
རི ཞེས་པས་དབང་པོའི་ངེས་ལྡན་བསྟན་ལ། དེ་ལ་དོགས་དང་དོགས་པའི་མཐའ་སེལ་ཚུལ་སྔར་བཤད་ཟིན་པས་ཉིས་རོལ་སུམ་རོལ་ལ་སོགས་པ་མི་དགོས། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཞི་ལྔ་་ 
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¡ པོ་གང་ནུང་དུ་འདུས་པ་དང་། ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་པོ་དོན་དམ་བདེན་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལ་འགལ་སྡོངས་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི་ཐུམ་པ་དང་ཆུ་སོགས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་རྣམས། ཤེས་བྱ་གཞི་ 
_ གཿ པ་འ་ཁརྙཱཏཱཿ ཉྲ་ལ། དེ་མ་འདུསན་འབོ་ཉིན་ནྲ་གགས་པའ་ཐུམ་བ་དང་ནུ་སོ ཅེས་ཅན། གཟུགས ་ལ་གཞི་འའི་ནང་ཚན་ཏུ་གུར་བའི་གངུགས་འྱི་ཊན་མཡི་ཏིུ བ་ཐང ། ང་བ 
¿' ཐལ།[ ཁྱོད་གཞི་ལྔའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཕུང་བཅུ་གཅིག་པོ་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་ཞེས་བྲིས་གནང་བ་ནི་དགོད་བྲོ། ལན་ནི། འཇིག་རྟེན་ན་””་ 

› གྲགས་པའི་བུམ་པ་ དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ པ་གྲཱགྲས་ ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡེ ཡིན་པས་གཟུགས་ ཕུང་བཅུ་གཅིག་ པོ་ གང་རུང་ལོས་ ཡིན། དེ་བཅུ་གཅིག་པོ་ གང་རུང་ཡིན་ ན་གཞི་ལྔའི་ནང་ཚན་ དུ་གྱུར་ པའི་ ་གཟུགས་ ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས་ཁྱབ་་” 
དཱ པ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ བུ་བིད་ངེས་པ་ཅན་ འགོད་ དགོས་རྒྱུ་ལ་དེ་ཅི་ ཡང་མེད་པ་ལ། གྱ་ཚོམ་ དུ་ཁྱབ་པ་བཅས་ནས་འཁོར་གསུམ་གསུང་བ་ མང་དུ་ཡོང་གི་ འདུག་པ་དེ་ལ་དཔྱད་རྒྱུ་གང་ཡང་མ་ མཆིས། ཡང་རྗེ་དྲུང་གི་ གསུངས་་” 
ལས། ཁྱེད་ ཀྱ་ དགོངས་ པས་དགག་ལན་ འདིར། སངས་རྒྱས་ལ་གང་ཟག་ གིས་ ཁྱབ་པ་ནན་ ཀྱིས་ སྒྲབ་པ་དང་། ཡང་མཁས་ པ་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་ འབེལ་ གཏམ་ལས། ལམ་ བདེན་གྱི་མ་ཐོབ་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་པ་ལ་འཕྲོས ཟླ 
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༧ ༄༅། །ནས་རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སོགས་ལའང་གང་ཟག་དང་གང་ཟག་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་གཞུང་འདི་རང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ནས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་གང་ཟག་གིས་མ་ཁྱབ་པར་”་ 

བཤད་པ་ཡ་མཚན་པའི་གསུང་སྟེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་སེམས་ལྡན་ནམ་སྲོག་ལྡན་ཡིན་པས་ཁྱབ་བམ་མ་ཁྱབ། ཁྱབ་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་གང་ཟག་གིས་ཁྱབ་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། འདི་དག་ལ་ཡང་དཔྱད་པར་བྱ་རྒྱུ་འདྲ་འདུག་་ 
„ མོད་ཡི་གེ་མང་བས་དེ་ཙམ་མོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། བློ་གསར་བའི་དོགས་སློང་ག་ཡིན་པ་འདུག །ལན་ནེ། ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་ལ་གང་ཟག་གིས་ཁྱབ་པར་ནན་གྱིས་སྒྲབ་པ་དང་ཞེས་བྲིས་པ་འདི་ནི་གཞི་མེད་ཀྱི”་་་ 
' འོལ་ཚོད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་གང་ཟག་གིས་ཁྱབ་པ་མཛོད་ཀྱི་ལུགས་དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལུགས་གང་དུ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །མཛོད་དུ་ནི་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ལ་ཡང་གང་ཟག་གིས་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལ་ལམ་བདེན་དང་དེ་་་་ 
༈ རྒྱུད་ལྡན་གྱི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་གཉིས་སུ་ཡོད་པས་སོ། །ཕར་ཕྱིན་དུ་ནི་སྐུ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཞིང་། དེ་རྣམས་གང་ཟག་མ་ཡིན་པ་ཡང་མང་དུ་ཡོད་དོ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་གང་་ 
. ཟག་གིས་མ་ཁྱབ་པར་བཤད་པ་ལ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་ན་སེམས་ལྡན་ནམ་སྲོག་ལྡན་ཡིན་པས་ཁྱབ་བམ་མ་ཁྱབ། ཁྱབ་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་གང་ཟག་གིས་ཁྱབ་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ་ཞེས་པ་འདི་ནི་ཁྱེད་རང་གི་དབུ་ལ་ཡང་འཁོར་ 
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།སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་ལས་གསུངས་ཡོད་འདུག་བྱས་པ་ལ། རྗེ་དྲུང་གི་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཧ་མ་གོ་བར་ལན་གཅིག་ལ་འཚུབ་ཉམས་ཆེ་བར་སྣང་ཡང་ཕྱིས་མྱང་བས་ཐུགས་རབ་ཀྱི་གོ་བ་ན། འདི་དག་ལ་མི་མཐུན་་ 
པའི་དཔྱད་པ་ཞུ་རྒྱུ་ཆེར་མ་མཆིས་ཤིང་། འདི་སྐབས་ཁྱེད་རང་གིས་བཞེད་པའི་སྟིང་པོ་སྟིང་རྗེ་ཕད་དཀར་ལས་གསུང་ཚུལ་དང་། མཛོད་ཀྱི་གནས་གསུམ་པའི་ཐད་ཀྱི་ཊིཀྐ་དང་། རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབུམ་གྱི་ཡས་་་ 
གཏམ་གྱི་བཤད་པ། ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འབྱུང་མང་པོར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གསུང་ཚུལ་བྲིས་གནང་བ་དེ་དེ་ཀར་གནས་ཤས་ཆེ་ཞེས་པའི་བདེན་ལན་གནང་ནས། སྐྱོན་མེད་ལ་སྐྱོན་འཚོལ་བའི་རྩོད་པ་མི་”་ 


མཛད་པར་ཐུགས་འབྱམས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གིས་ནི་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་སྐབས་ལས་བརྩམས་པའི་ལན་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་མདོ་ཙམ་བསྟན་པའོ། །ཆོས་མངོན་གཞུང་གི་བརྡོད་དོན་བཅས་པའི་༡་་ 
༈ ནོར། །བསྟན་བཅོས་འདིར་ཚུད་མངོན་པའི་མཛོད་དུ་གྲགས། །གཞུང་འདིར་མཐའ་སྤྱོད་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་ཡིས། །དགེ་དེས་ཆོས་མངོན་བསྟན་པ་དར་གྱུར་ཅིག། །། ༈ མཐའ་གཉིས་མི་གནས་དབུ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ 








ཆེར། །བདེན་གཉིས་ཆོས་ཡྱི་ཁངསྒའི་གླ་བཟླུགང ངཝ། །ཁ་རོལ་ཤླ་ལ་བཤླགྐུ་ཅིང་ཀྱེང་འདུར་ཐང་། །སྐལ་ལྟཏླ *འརིན་གླུ་སུབ་ཞུབས 'འརུད། །ཕེཧེ་ཿ་ཁྲ་གི་གསུམ་ལུས། སློབ་འཇིན་ཞེགས་ལྟནུ་ 
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བྱེད་ ཀྱིས་རྟོཿ རྟག་ གེའི་ སྐཔསཾདུ་རྫན་རྨ་ལུ་རྤྤ དུ་བཞེད་ པར་བཤད་པ་དང་། དབུ་ མའི་ སྐབས་སུ་ཚད་མ་ལ་མངོན་ རྗེས་ གཉིས་ སུ་གྲངས་ངེས་པར་ བརྒྱུད་ པའི་ ལུགས་ སུ་འདོད་པ་ ཧུག ་ཏེ་ ཞེས་སོ སོགས་ བྲིས་ ཐཛཾ་ཐ། 
འདི་ ལ་དཔྱད་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ ད་བུང་འདུག་ མོད། ལན་ ་ནི། ཞྭགཱ༔ྤ་ ལྡན་ འབྱེད་འདི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ ཐམས་ཅད་། ཁོང་རང་གི་ སྦྱངས་ པའི་ མདོ་སྡེ དོ་སཱེ་པ་ཛི་ ལྟ་ང བ་ བཞིན་ །ཁས་ལེན་པའི་ འི་ངེས་པ་ ་མེད་ དེ། དཾ ན་ སློབ་་ 
འཚོན་ཟླ་བ་གགས་པ་འཇིག་རྟེན གྲགས་ཞེ་རྤོད་ཇའི་དྭབ་མ་བཿ ཧ་ཡང་། ཀུན་རྗེབ་ཐ་ལྟད་ནུ་སྭ་བོན་ཝས་ཇུ་གུ་སྱེ་བ་སོགས་ཀི རཾམ་གཞག་མང་པོ་ཞིག་འཇིག་རྟན་ལྟན་སྐེས་འ་སྲགས་ཁ་ཉྟར་ཞལ་བྱིས་བཞེཉ་ཁ་ཡིན་” 
གྱི། ཀུན ་རྗོབ་ ཐམས་ཅད་ འཇིག་ རྟེན་ 'ལྷན་ སྐྱེས་ པ་ཇི་ ལྟ་བ་ བཞིན་ ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ དགོས་ པ་ མིན་ པ་དང་ འདྲའོ། །ཡངུ་ རྗེའི་དྲུང་གི་ གསུང་ལས། ཐལ་ གུར་ གྱི་གཏན་ ཚིགས་ ་ཞེས་ ་བཀོད་ པ་ ཏཱ པར་མ་་” 
ཐར པ་ སྟེ། ཐལ་འགྱུར་དང་གཏན་ ཚིགས་ཀྱི་ ཀྱི་ གཞུང་ བཞིན་དེ་འདྲ་དབུ་ཚད་གང་གིས་ ་སྐབས་ སུ་ཡང་ མ་ བཤད་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་བྲིས་གནང་ བའི་ལན་ ནི། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཟླ་ ་བའི་ ལུགས་ ཀྱི་ གཞན་ ལ་ གྲགས་ 
ཀྱི་ གཏན་ཚིགས་ བཤད་འདུག་པ་ འདི་ ཁྱེད་ཐལ་ འགྱུར་ གྱི་ གཏན་ ཚིགས་ སུ་མི་ འཆད་པར། རང་རྒྱུད་ ཀྱི་ གཏན་ཚིགས་སུ་འཆད་ དམ། དེས་ན་གཏན་ཚིགས་ དང་། ཤེས་བྱེད་དང་། སྒྲབ་ བྱེད་རྣམས་ ་དོན་འདྲ་བས་་*”་ 





































༩ ༄༅། ཐོལོ་འྱོརྩོ་གོ་རིགས་པ་ནོམསྭོ་ཀང་གཏོན་ཆོགས་སུཁས་ལིན་པ་མོན་ནོ། །བབས་ཁྱེད་ཀྱི་ཡང་ལན་འདིར་སྔར་སོང་བའི་རྩོད་པ་ཉིས་རོལ་སུམ་རོལ་འདི་རྣམས་ལ། བདག་གིས་ཀྱང་སྔ 

ཉིས་རོལ་སུམ་རོལ་བྱས་པ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཁྲེལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། སྤྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་འདི་དག་ཏུ་དོན་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་” 
ཟུ ཞིག་གལ་ཆེ་ཡི། གོ་ཡུལ་དུ་ལུས་པས་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་དཀའ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གིས་མ་ཡེངས་པ་གཅིག་པོའི་འཇོག་ཚུལ་ལ་སྦྱངས་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ན། དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་གྲ་མ་ཆག་] མ་ཉམས་པར་་་" 
,“ ༩གྱུར་རོ། །གསུང་བ་ལ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པར་བྱ་བ་འདི་ཡོད་དེ། རབ་དབྱེ་ལས། ད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། །རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ད་ལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕལ་ཆེར་རྒྱ་། 
བཱ ག་ཆོས་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། དིང་སང་ལོ་རྒྱུས་མ་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆད་པ་མི་འཐད་དེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང། རྡེ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྱག་ཆེན་གན་མཛོད་ལས། 
་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བོད་དུ་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་”” 
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ˆ ཐོག་མ་ལོ་རྒྱུས་འདི་ཀ་མ་དག་སྟེ། །ཞེས་སོགས་བྲིས་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་དུས་ཕྱིར་རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཧྭ་ཤང་མ་ཧྭ་ཡ་ན་ཞེས་བྱ་བ 





ར་སོང་བའི་ལན་་ 
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ˆ. ཐེ །དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་དེ་བཀག་གི་སྤྱིར་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་མ་བཀག་སྟེ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གང་ལགས་ཞུས་པས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན། དཔེར་ 
ན་འ ག་རྟེན་ན་སྨན་དཔའ་བོ་ཆིག་ཐུབ་བྱ་བ་ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བ་ཡིན་ཞེང་ཞེས་་"” 
| འབྱུང་ལ། དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་དང་དཔེ་གཅིག་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་ཞང་ཚལ་པས་བཏགས་པར་འདུག་ཅིང་ཞེས་བྲིས་གནང་བ། འདི་པ་ལ་དཔྱད་རྒྱུ་ཐོབ། ལན་དངོས་ནི། སྟོང་ཉིད ༡༡༡༩ 
ྟིང་རྡེའི་སྙིང་ཁོ་ཅན་དེ་དག་ཐབས་ཤེས་ཐུང་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ཆ་ཚང་བ་ཐིན་བས། ཆིག་ཐུབ་ཀྱི་དོན་མི་གནས། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་སྟོང་་” 
ཉིད་དེ་ཡིན་གྱི། སྟོང་ཉིད་རྐྱང་པ་མ་ཡིན་པས། ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ལ་ཕན་རྒྱུ་མེད། . སྨན་དཔའ་བོ་ཆིག་ཐུབ་ཞེས་པ་ཡང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྨན་ནུས་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མིང་ཡིན་གྱི། 
མིང་དེ་ལྟར་དུ་བཏགས་པ་དེ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁྱེད་རང་ཆིག་ཐུབ་ཏུ་མཛད་ནའང་། དེ་དཔའ་བོ་ཡིན་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་རྒྱུ་མེད་དོ། །རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་ཞང་ཚལ་པས་ཐེག་ཆེན་ལ་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཏུ་” 
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ཟླ 
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མིང་འདོགས་མཛད་ཡོད་ན། དེ་ནི་ཆོས་ལ་ཆེ་བ་བརྗོད་པའི་མིང་འདོགས་ཡིན་ཏེ། མིང་དུ་བཏགས་ཚད་ལ་འཁྲུལ་པར་མི་བྱའོ། །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དེང་སང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཧྭ་ཤང་གི་ཆོས་་”” 


ཟླ ལུགས་ཡིན་ནོ་ཟེར་བ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བསྐུར་བ་ནི་ནམ་ཡང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་གཅིག་གི་ཉེས་པས། ཉེས་མེད་དག་ཀྱང་སུན་འབྱིན་པ་རྒྱལ་རིགས་ངན་པའི་ལུགས་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་་་ 


ཤཱ 


ག་པ་ནི་འབྲེལ་ཆེར་མི་སྣང་སྟེ། ལན་ནི། དིང་སང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱི་ལ་ཧཱ་ཤང་གི་ཆོས་ལུགས་ཡིན་ཟེར་བ་སུ་ཡིས་ལབ། དིང་སང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད་པ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ཉམས་ལེན་མཛད་པའི་སྒོམ་ཆེན་རྣམ་དག་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལས་གཞན་ྱག་ཆེན ་སྒོམ་པར་རློམ་ཀྱང་རྟོག་པ་ནང་དུ་ཁ་ཚོམ་པའི་ཞི་གནས་ལྟར་སྣང་སྐྱེས་པ་ལ་ཕྱག་ཆེན་མཚན་ཉིད་པ རྭ་རློམ་ནས་ལུས་ངག་གི་་་” 
དྭ དགེ་སྦྱོར་བཤོལ་བ་ལ་ཧྭ་ཤང་གི་ལུགས་སུ་སོང་བྱས་པ་ཡིན ། ཞིབ་ཆ་གང་ལ་ཡ ང་མ་སྦྱར་བའི་ཧ་ལིང་ བྷ ་ལེང་དེ་འདྲའི་རྩོད་པ་རྩོད་ལན་ལ་འབྲེལ་མེད་དོ། །ཡང་ཁོ་བོས་ལན་འདེབས་སུ། ལང་གཤེ གས་དང་མདོ་་” 





























རྒྱན་ 'ཡུང་དྲངས་པ་རྣམས་དབུ་མ་གཞན་སྟོང་གི་ཤེས་བྱེད་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། དེ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་སྟོན་པ་མིན་ཞིང་གྲུབ་ཐོབ་གོང་འོག་གི་རིམ་པ་འཆད་བྱེད་ལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་་ 
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དྲ 
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༣ བཟྫཝོ་ལོ། རྫོ ད་ཐོ གསང་ལས ནོ་ནྷོ་ཁོད་རང་གོ་འཐོལ་གཏམོ་གསུང་དོའ་ཟློབགསོལ་ཁོནར་སྣོང་རྟོ།རྣལ་འྱོ་པའི་ོགས་་ོ་ལ་ྱོའམ་རོ་རམ་པ་དོ་ཡོང་བུབ་མཐའ་ོང་འོག་གོ་ོ9 
ལམ་གྱི་རིམ་པར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྲོ། དེས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་བློ་ཁྱད་ཀྱི། །གོང་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད། ཀནྣཀྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣོ ་ ཕ་ 





བྲིས་གནང་བ་འདི་ནི་ཡང་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་གི་རིགས་སུ་མི་འདུག་པས་ལན་རེ་འདེབས་དགོས། ལན་དངོས་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རྟོཿ མ་རབ རི་པ ར་པ་འ 22 57 བ་བ་་་ ར་ད་།རོིད་ 
གོང་འོཿ གས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གྲུབ་མཐའ་གོང་འོ་ རར ར་ས་མ་ 

ཐེཏཏཱ་ཧཱཿསཧཱཾ་ ཤེལ་ལས འས་ཧུ་ དར ཁྲ་དོད་ཅེལ་ཀོ བབ འགི བཆ འུ 
བར་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་ཡང་གྲུབ་མཐའ་གོང་འོག་གི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་འཆད་སོམས་མཛོད། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་བློ་ཁྱད་ཀྱི། །ཞེས་ གཁྱིརྣལ་བབྱོར་པའི་རོགས་བ་རྗེཝ་ཅག་ཡི་ྐེས་ཀ 








































ཁུང་ཉུ་ཐག། - རེ་མ རེས ར་བ་མ་བྱརཝ་ འཁ་ོར་ཁརནྡ ྱོ་ྱདི་དགུ་ཁ་ཞྡ་ཏྲེ།  འོ་དམུད་རིན། བྲས ཧཾ་ ` པཧྭ་གོདཉ་ཅང་ནླག ༣ ིའ་གདོད་ཁང་ 



































ངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤོད་འཇུག་གི་ཤེར་ལེ་ལས། དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་རྣམ་གཉིས་མཐོང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཕལ་པའོ། །དོ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་གྱིས་གནོད་ཅིང་། །རྣལ་”་] 
ཀཀ ་ ཨཿ: ཡུ བྲོས་བཏིན་གུབ་ཀྱི ཁོཾཉ་རྷཝྲ་ཙམ་མེད་པར་ཐཤཉ་བཨ། རྡེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། རྐག ་་" | 
ནམ། གནས་ལུགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཐ་སྟད་བདེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་སྟོན་པས་བདེན་ གཉྲིས ཀྱི་རྣམ གཞག ལ་ཧ ཨུ ༦ ༦༡འ ¢ 
འཕངས་པ་དེ་ཁྱེད་རང་ལ་དངོས་སུ་ལོག ཕྱི་མ་ལྟར་ན་དེའི་ཚེ་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་མཐའ་དག་གཅིག་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་བཀག་ནས། ཨ་ཡ འཕ བ 1 ་ དབུ ཡོ 
སྟོང་གི་ལུགས་སུ་ཁོ་བོ་ཡང་ཁས་ལེན་པས། རྩ་ཤི་དང་། སྡོམ་གསུམ་གྱི་གཞུང་དྲངས་པ་དེ་དག་དང་ཅིའི་ཕྱིར་འགལ་ཏེ་མི་འགལ་བར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། རར ་ ལྒ 
ལྟར་ལན་ནི། བདེན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དེ་སྤྱིར་ཡིན་པ་གཞིར་བཞག །དེ་ལ་མཐའ་གཉིས་སུ་བཏགས་པའི་དྲི་བ་དེ་གསུང་རྒྱུ་གཞན་མ་འབྱོར་བས་ཟར་ཟིང་རེ་ཞིག་གསུངས་འདོད་པའི་སྟད་ ཞ། 
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¥།ཾ༄༅། །ཉེད་ཀྱི་དང་པོ་ལྟར་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་དེ་ལྟར་ན། བདེན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་དེ་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཐ་སྙད་བདེན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་འབྱུང་བས་དེ་འདྲ་རང་སྟོང་གཞན་སྟོང་སུའི་ལུགས་ ། 
ཡིན། ཁྱེད་རང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ལུགས་ཡིན་པ་འདྲ། གནས་ཡུགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་རང་སྟོང་པའི་ལུགས་སུ་ཁས་ལེན་ཏེ། རྩ་ཤེ་དང་། 


སྡོམ་གསུམ་གྱི་ལུང་དྲངས་པ་དང་མི་འགལ་བར་གྲུབ་བོ་ཟེར་བ་འདི་ནི་གྱ་མ་གྱུའི་ཚིག་འགྲོས་ཏེ། དེ་རང་སྟོང་གི་ལུགས་སུ་ཁས་བླངས་ཞེས་པས་མ་འཐུས་འདུག་པ། ཁྱེད་རང་དེ་ལྟར་དུ་ཁས་ལེན་ནམ་མི་ལེན། 


གང་དྲག་གི་ཐབས་མཛོད། ཡང་ལན་འདེབས་ལས་འཕྲོས། རྡེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཆོས་དབྱིངས་འདུས་མ་བྱས་མེད་དགག་ཏུ་མི་བཞེད་ན་མ་ཡིན་དགག་ཏུ་བཞེད་དམ། དེ་ནི་གཞན་སྟོང་པའི་ལུགས་ཡིན། 


ལེན་ན་གཞུང་དྲངས་པ་དེ་དག་དང་མི་འགལ་བར་གྲུབ་ཅིང་། ཁྱེད་རང་སྟོང་པ་བྱེད་པའི་ཁས་ལེན་ཕུལ། ཡང་ཁྱེད་རང་དེ་ལྟར་དུ་ཁས་མི་ལེན་ན་གཞུང་དྲངས་པ་དེ་དག་གི་ཐོག་ཁྱེད་རང་གི་མགོ་བོ་ལ་ལྷུང་ཡོང་ཙ་ན་” 





གང་གི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་རྩ་ཤེའི་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས་མེད་དགག་ནམ་མཁའ་ཉ་བུ་དེ་དབུ་མ་རང་སྟོང་པའི་ལྟ་བ་མཐར་ 
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ཀྐ ཐུག་ཏུ་ཞལ་གྱི ཧྱིས་ བཞེས་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་ ཞེས་ དང་། རུང་སྔོངཾ་མཐར་ ཐུག་ གི་ ཚེ་སེམས་ རང་བཞིན་ གྱིས་ ་འོད་ གསལ་ ཀྱང་རང་གི་ ་ངོ་བྲོས་ སྟོང་ཐཆ་ཞལ་གྱུ གྱིས་ བཞེས་མི་ དགོས་ ཏེ། དེས་ན་ རང་སྟོང་གི་ ཞལ་ བླངས་ ལས་་་ 
|  ཉམས་སོ་ སྐོ་ཞྱས་ བྲིས་ འདུག་ པའི་ ལྡན ཉི། ཏེ རྟེན་ འབྲེལ་སྒོཿ སྨྲོས་ པའི་ མཐའ་བརྒྱད་ དང་བ བྲལ་བའི་དབྱི དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལྟ་ བུ་དེ་ ཡུལ་གྱི་ ལྟ་བ་ བམཐནུ་ཐུག་རང་སྟོངངཚ། ཏཱས་ ལེན། མེད་ དགག བོ པ་ ནི ཁྱེད་ རང་གིཿ ཚགལད ལྷད་་ 

| - བཅུག་ནས་ རྩིད་བུ་ཆུ་བླུད་ བྱེད་ འན པ་ ཡིན། རང་སྟོང་པས སེམས་ ས་རང་བཞིན་ གྱིས་ ་འོད་ གསལ བ་ རང་གི་ངོ་བོས་ སྟོང་ པར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་མི མི་ བཞེས་ ལ། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་རི་མོ་ གནང་མི་ དགོས། ཆྡང་སྟོང་པྲ་ ནི་ ་ཆོས་་ 
 ཐམས་ཅད་རང་ གི་ ་ངོ་བོས་མ་ 'གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་ ན་ཐམས་ཅད་ རང་གི་ ་ངོ་བོས་ སྟོང་ པར་འདོད་པས་ རང་སྟོང་གི་ །ཁས་བླངས་ལས་མ་ཊ ཏན སོ། ངཿ འབེལ་ ཧ་་ 'ལས་ འཕྲོས། རྗེའི་དྲུང་གི་ གསུང་ལས། འོ་ན་ མགོན་ པོ 
¢; ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱང་ཤིང་རྟའི་ ་སྲོལ་ འབྱེད་ ་མ་ ཡིན་ པར་འགྱུར་ ་ཏེ་ ཞེས པ་ནས། ཞོད གསུམ་ཞལ་ གྱིས་མི་ བཞེས སམ་ ཞེས་སོ སློགས བྲིས་པ་ ནི་ སྔར་ སོང་བའི་ རྩོད་ པ་ ཤིང་པར པར་འདུག་ ཅིང་། ཡུན ཡང་བཏུང་ཟིན་ཐས་དེས་ཆོག་པར་ 
ཡ་ འདུག །ཡང་ འབེལ་ གཏམ་དང་ལན་ འདེབས་ ལས་འཕྲོས། རྗེ་ དྲུང་གི་ གསུང་ལས། བསོད་ ནམས་མིན་པ་ པ་དང་ ཁོར་ བཟློག །ཅེས་སོ་ སོགས་ གསུངས་ པའི་ལྟ་ རི གསུམ་ལ ལའང་ཆོས་ འཊོར་ཏི རིམ་པ་ གསུམ་ གྱི་ཐྲ་ སྐདྲ་"” 
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× ༄༅། །བཏགས་ནས། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་བཀའ་དང་པོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་སོགས་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པར་བཀོད་འདུག་པ་འདི་ནི། པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་མ་ལོངས་པར = 
ཧམ་སྒྲོས་ཁོ་ན་སྟེ། པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ནི་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་ནི་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་འཆད་ཅིང་། བར་དུ་བདག་བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། ཐ་མར་ལྟ་བ་ཀུན་ཟློག་གི་འཁོར་ལོ་གཉིས་*” 
0 ཀའང་བཀའ་བར་པའི་དངོས་བསྟན་དང་། རིགས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལས། . གཞན་དུ་མི་འཆད་དེ། པང་ཆེན་གྱི་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ལས། བདག་ཉིད་ཆེ་འདིས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་དང་། ། 
ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་མདོའི་དགོངས་པ་འབྲེལ་བ་ན། །རིག་པའི་མཆོག་ཏུ་བདག་དང་བདག་མེད་དང་། །སྤྲོས་ཚོགས་ཀུན་ཟློག་རིམ་གསུམ་རིམ་པར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་རྩ་ཤེའི་གཞུང་་” 
ཏཾ རིམ་པ་གཉིས་དང་། བཞི་བརྒྱ་པ་སོགས་ཀྱི་ལུང་མང་དུ་དྲངས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་དེའི་ལན་ཡང་། ལན་འདེབས་སུ་ནི་འཐུས་འདུག །བདག་ལ་པཊཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཐོར་བུ་ན་ཡམ་གཟིགས་་ 
རོ པ་ཙམ་གྱིས་པ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པ་ལོན་པ་དཀའ་གསུངས་འདུག་པ་ནི། བདག་གིས་པཊ་ཆེན་གྱི་གསུངས་དྲངས་པ་རྣམས་གསུང་ཐོར་བུ་ན་ཡམ་ཡིན་པས་མི་རྩིར་གསུང་རྒྱུར་སྣང་། དེ་ཆ་ཞན་ནམ། 


































































གཞན་པཊ་ཆེན་གྱི་གསུང་ལ་ཁྱེད་རང་རྒྱུས་ལོས་ཆེ། ངས་ན་པཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ལོངས་ཞེས་བྲིས་པ་རྣམས་ནེ་གནས་སྐབས་རྩོད་ངོར་ཉམས་སད་པའི་ཕྱིར་ཡིན། པང་ཆེན་གྱི་གསུང་སྔ་ཕྱི་དེ་པ་ལའང་”་ 
རླ རང་གི་གོ་ཚོད་ཀྱི་ཞུ་རྒྱུ་འདྲ་འདུག་ནའང་། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ལ་ཞུ་མི་སྤོབས་སོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། བྱམས་པ་དང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རང་ལུགས་ལ་ནི་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ནས་བསྟུན་པའི་དབུ་མ་འདི་ཉིད་་ 
ལས་ལོགས་སུ་གྱུར་པའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཞན་ཡོད་པར་མི་འཆད་ཅེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། འོ་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདི་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ནས་བསྟན་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་་ 


ྷི" ་ 


ལྔའི་ནང་ནས་བྱམས་ཆོས་ ཕྱི་མ་རྣམས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྟོན་བྱེད་དུ་འཆད་པ་ནི་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་མགོ་འདྲེན་དུ་རྐུན་རྒྱབ་བརྫུན་གྱིས་མནན་པའོ། །ཡང་མདོ་རྒྱན་ལས། རང་དང་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ། །ཞེས་ 





ཡིན་ནམ། དེ་ཡིན་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་མི་བཞུགས་པར། བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་དགོངས་འབྲེལ་དུ་འཕེན་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་རྟོགས་པ་ནི་ཤར། བྱམས་པའི་ཆོས་ ¡ 











སོགས་དྲངས་པ་དང་། དཀར་པོ་དམན་པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ། །ཞེས་སོགས་ལས་འཕྲོས་པའི་ཡང་ལན་འདྲ་འདུག་པ་ནི་ལན་འདེབས་རྒྱུ་ཞེག་ཡོད་པར་སྒྲབ་འདོད་ནས་ཟ་རེ་ཟི་རེ་འདྲ་བཀོད་འདུག་སྟེ་འབྲེལ་ཆུང་ངོ་། ། 
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ྭ ཀེ ༄ོ༅། ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་ འཇུག་དེ་ན་མར་འབྲེལ་ཅུང་ཟད་བྱས་པ་ཡང་འདུག་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ལུགས་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ག ཞུང་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པས་དགག་པར་མཛད་འདུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྲིས་པ་ལ། ངེད་ 
ཀྱིས་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངས་རྣམས་དྲངས་ནས་ཁྱེད་ལ་དགག་པ་བྱས་པ་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཡོད་ཅེས་བཀོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། རྒྱབ་རྟེན་གྱི་བགྲོས་གང་ཡང་མེད་པར་བྲིས་པ་ནི་ངེད་ལ་བཀོད་པའི་རྒྱུ་༡་”་ 
མཚན་ཁྱེད་རང་ལ་ལོག་ཟིན་པས་འབྲེལ་མི་སྣང་ 'ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། དེའི་ཚིག་ཕྱི་མ་དེ་པ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་ཧ་ཅང་གཏམ་ཏལ་པོ་འཁོར་འདུག །རྒྱབ་རྟེན་གྱི་བགྲོས་ཡང་མེད་པར་ཞེས་པ་ནི་ཁས་བླང་སྔ་མ་དང་བསྟུན་” 
' པས་བདེན་ཤས་ཆེ་བ་འདུག །བབས་ཁྱེད་རང་ ་རེས་འགའ་ཚིག་གི་ཟུར་སྦས་པའི་རྐུན་ཆུང་འདྲ་དང་། རེས་འགའ་ཚིག་གི་ལྷད་བཅུག་པའི་རྩོད་གཡོ་རྣམས་བཞིན་དུ་མང་པོ་བྱས་ཡོང་གི་འདུག །ཁོ་བོས་ནི་གཞེབ་་ 
འའ པ་ཚུད་མ་ཚུད་ལས་ཚིག་ཟུར་ཆད་པ་འདྲ་བྱུང་ཡང་བསམ་བཞེན་དུ་བྱས་པ་མིན་པས་ཉེས་གནོང་མེད་དོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་དེ་ལ་གསང་ཚིག་གཅིག་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་བྱས་པས་་” 



































ཧོ ཀྱང་ཆོག་གི་འདུག་གསུང་རྒྱུར་གནང་བ། ཁོ་བོས་ནི་གསང་ཚིག་མེད་པ་ལ་ཡོད་བྱས་པ་མེད། ཡོད་པ་ལ་མེད་བྱས་པ་མེད། དེས་ན་ཟོབ་ཏུ་འགྲོ། བསོད་ནམས་མིན་པ་དང་པོར་བཟློག །སོགས་ལ་མཁས་པ་་་ 


623 









































དག་གི་འཆད་ཚུལ་མང་ཡང་། དོན་སྟིང་པོ་ནི་ཚིག་རྐང་དང་པོ་དེས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་སྡིག་པའི་རྩ་བ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་ངན་དེ་དང་པོར་ཟློག་ནས། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་བླང་དོར་བྱེད་པའི་འཇིག་” 
རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་བསྟན། འདི་ནི་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །མེད་ཉིད་རྣམ་པར་བཟློག་ཟིན་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་བསྟན་དོན་དང་གཅིག །དེ་སྐད་དུ་””” 
བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་མཛད་པ་ལས། . བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་བཟློག་པ་ནེ་དང་པོར་བྱ་སྟེ། མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བའི་ཉེས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ། 
སྤང་བར་བྱ་བ་དང་པོར་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིར་ལྟ་རིམ་གསུམ་བཤད་པའི་དང་པོ་འདི་ཡིན་ཡང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཙམ་ལས་དབུ་མའི་ལྟ་རིམ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་དབུ་ 
མའི་ལྟ་རིམ་ཏེ་ཇི་ལྟ་ཐུ་ཞེ་ནཾ། བར་ནུ་བདག་བཟློག་སོགས་བྱི་མ་གཉིས་པོ་དངུ་མའི་ལྟ་རིམ་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པར། རིགས་པ་གང་གིས་ཡོད་ཉིད་ཀྱང་། །བཟློག་པར་འགྱུར་བར་ཉན་པར་གྱིས། །ཞེས་་་ 
གསུངས་པའི་བསྟན་དོན་དང་། ཐན་ནུ ཕྲག ཀླག་སགྐསྤ་གླ ། ཐམ་གླ!ས ཐྲྟྟནྟ་པ་དཊནྟ་གཱ།གྒ་ཏུ་ཁདུསྦ་སྤ། །དེ་ཡང་བདག་གི་རྣམ་པ་ལྔར་བཙལ་ནས་མ་རྙེད་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ ་འདིར་ 
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ངུས་ཅནཏ་རྡཱ། ད།  ངོ་ནཏདཱ་ཧའ །ཚ་ 
ཧ་ི་སེམ་ཆེ་ཅན་གཏན་ཉསཨད་དམ་ཆེད། འོད་ན་ཁྱེད་རེང་ཤིས་བཤུད་ར་ཊབ་པ་དེ་དང་ཁཁེག། -རེད་རྟ་རོ་བྱྱན་ཀི་གུང་བདེ་ལ་ཞུ བླ་རི ཅིའ་འདྲ་རྩེ།  འདི་རྒྱནཌི་ལེམས་ཁ:ི་གགུང་ ང་ 









ཉོ གོ ཉིས་པོ་འདི་ནི་ཐ ར་པ་བཐོབ་ལའི་ རྒྱུར་ཀྱུ ར་པའི་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ 


ཉྟ་བ་ཡིན་ཏེ། དྭངས་མ་ཐག་པའི་འགྲེལ་པའི་འཕྲོ་ལས། དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བློ་དང་ལྡན་པ་འདི་ལེན་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་སྟེ། 
ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་དོན་སྟིང་པོ་ནི། བསོད་ནམས་མིན་པས་དང་པོར་ཟློག །སོགས་ལ་ལྟ་རིམ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བྱེད་ན་དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་ཡིན་གྱི། ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་མཚན་བཏགས་པ་མ་་ 


32 _2/ 


ླླ 


རྩ 


འི་ཚིག་ཟུར་ཕྱི་མ་དེས་རིགས་ཆད་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟིང་པོ་ཅན། ཀྱུས བྷས་ཏིང་འམཆད་པ ེད་དའི། ༡༦ ཡ་ཧོ ཞད །རྒྱུ་དང་བྲལ་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་་” 
ན་ནི། ལོག་སྲེད་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་གཏན་ནས་སངས་མི་རྒྱ་བ་ཞིག་སྲིད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་བྲིས་འདུག་པ ཿལན་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟི 


ན་ཏེ། འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟིང་ཕོ་ཅན་ནི་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུངས་གང་དུའང་མ་བཤད་པས། དེ་འདྲའི་སྤྲོས་པ་ནི་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དཀར་པོ་དམན་པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ། །ཞེས་ 
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བརྒྱན་པའི་བདེན་སྙིང་སོགས་སེམས་ཙན་ལ་མེད་པར་བཤད་པ་ཤྭ་སྟག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། ཡོད་པར་བཤ ད་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྣང་ཞེས་བྲིས་པ་ནི ། རྒྱུས་མེད་ཀྱི་གཏམ་གྱི་ཧམ་པ་སྟེ ། མེད་པར་བཤད་པ་ཤ་སྟུག་ཏུ་”་ 
ང་ན་ཤ་སྟག་གི་ལུང་རྣམས་དྲོངས་དང་། ཁྱེད་ལ་འདྲེན་རྒྱུ་ནི་མེད། ཡོད་པར་བཤད་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྣང་ངོ་ཞེས་པ་ཡང་ཚུལ་དེ་བཞིན་ཏེ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་སྐབས་ཀྱི་དཔེ་དགུ་དོན་དགུ་སོགས་ལ་ཡེ་མ་་ ༦༦༥ 


¬¬. ཛུ 


བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་སྒུ་འཕྲོ་བ་ལ་དཔེ་གསུམ། དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དཔེ་གཅིག །རིགས་ཡོད་པ་ལ་དཔེ་ལྔས་བསྟན། ཞེས་སོགས་བྲིས་་”” 


༧ 


སྟན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་ཞེས་པ་ཡང་། ཁོ་བོས་བྱས་པ་དེའི་རྗེས་ཟློས་སུ་འདུག །ཆོས་སྒུ་འཕོ་བ་ལ་དཔེ་གསུམ་སོགས་ནི། སངས་རྒྱས་པད་ངན་ཞེས་སོགས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་རང་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་དགུ་དང་ཡེ་་” 


















ཟིགས་པ་ཤོག་རལ་མཛད་པ་ཡིན། ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་པད་ངན་སྦྲང་རྩི་སྦྲང་མ་ལ། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་ཁམས་འདི་གནས། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ནི། མདོའི་་་་ 
ངོས་བ ན་ 2 
རར: ༦ིཾ ` འདི་དག་ལ་ཁྱེད་རང་གིས་སྐྱ་ལམ་མི་ཆོད་བཞིན་དུ་ལོང་བའི་མཁར་སྟབས་ཀྱིས་མུན་ཡུལ་བྱེད་པ་ལ་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་དུ་བཀོད་ཟེར་བ་སོགས། མདོའི་དངོས ་ ཡ ་ 
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མི 


¦ བྱར་བྱེད་ན་དེའི་ཡུལ་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པའང་འགག་དགོས་ཏེ། ཡུལ་མ་འགགས་པར་དེ་འཛིན་གྱི་བློ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ཁྱབ་པ་མཚུངས་སོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། དེའི་ལན་ནི། ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ 


ཏཱ ཡིན་པ་དེ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱིས་བློའི་ཡུལ་ཡིན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྒྲབ་མི་ཐུབ། ཆོས་གང་དང་གང་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བློའི་ཡུལ་དུ་ཆོས་དེ་དང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དེ་ཀ་འཇོག་པ་ཡིན། དཔེར་བརྗོད་ན་གང་” 
¡£ ཟག་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དེ་ཀ་གང་ཟག་ལ་བདེན་ཐར་འཇིན་པའི་བློའི་ཁུལགྱི་གཙོ་བོར་འཇོག་བ་བཞིན་ནོ། །གཞན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འོ་ན་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་སྒྲིབ་བདེན་" 





ཌཱ གཅིག །རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ལ་འཕྲོས་པའི་དཔེ་དོན་དགུ་ནི། ཆོས་སྒུ་རྣམ་གཉིས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་ ཀྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བརྒྱད་པ་དེ་ཡིན་པས། བདེ་གཤེགས་་ 
ཉེ སི་ོཤླ་ོ། མོ་ར ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཁྱེད་རང་གི་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ཡིན་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་རང་སྟོང་པའི་ལུགས་ཡིན་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་། 
¦ ཧ་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་བྱར་མཛད་དམ་མི་མཛད། མི་མཛུད་ན། འཛིན་པ་བྱུང་ན་ལྟ་བ་མིན། །ཞེས་པ་དངོས་སུ་འགལ། མཛད་ན་ཆོས་དབྱངས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་སྤང་”་ 












































འཛིན་མ་སྤངས་པར་ཐལ། གནས་ཡུནས་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དངོས་ བ་ལ་འཕངས་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མ་བྱུང་བའི་ལན་འདེབས་གསུངས་པ་ནི་ཁྱེད་དངོས་སྒྲ་བའི་ བྱིངས་བཞུགས་ཁུར་ལེན་རང་ 
ཧཱཿ མཇད་པ་གནུང། ཕང་དོན་མཁོ་ཆུངཔའི་ཚིག་ལ་འཁིགས་པ་འགར་རེ་ཡང་བྲས་འཇིག་སྟེ × དེས་ ར་་ གག རིང ལ་ 
ྲ བདུན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་མཚན་འཛིན་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱ་བའི་མཚན་འཛིན་དེ་ཉོན་སྒྲིབ་བམ་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ས་བོན་གང་རུང་ལ་བྱེད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ས་བདུན་པར་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་བ་”་ 
' ལས་འདས་པ་ཞེས་པའི་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་བ་དེ་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ས་བོན་སྤོང་བའི་བྱ་བ་ཙམ་བྱེད་ཀྱི། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་དེ་ཡིན། ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ། བབས་འདི་་ 
ཏྲེ ལ་ས་བདུན་པ་ཐོབ་ནས་ཉན་རང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པར་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་འདུག་པ། དེ་ལྟར་ན་ས་དང་པོ་ནས་དྲུག་པའི་བར་རྣམས་སུ་ཉན་རང་གི་བྱ་བ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པར་ ༩ 

གསུངས་པ་མི་སྣང་བས་ དྲོགས་བ་ཅི་ཆེ་རབ་ཁྱོང་བ་འགྲུག་ །ལན་ནི། རང་གི་བསམ་ཚོད་སྒྲ་ཟིན་དུ་སྨྲས་ན། རང་གི་ཡིག་ཆ་དང་འགལ་བའི་ཉེན་ཡོད་པས་སྨྲ་མི་ཐུབ། གང་ལྟར་ས་བདུན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སླར་མི་་ 
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༧།། །སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་བྱས་པའི་མཚན་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་རང་ལུགས་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་པ་ནི་གཞེར་བཞག །ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ས་བོན་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་་ 
མ་གཉིས་པ་ནས་སྤངས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་ས་བདུན་པའི་སྐབས་ཀྱི་རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་དེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྒྱས་པར་བསྒོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པའི་བར་ཆད་མེད་” 
`; ལམ་ལ་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་དེ་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་རང་གི་ལུང་དང་། འཇུག་པ་ལས། ས་བརྒྱད་པ་ལ། ་མ་དེ་དག་རྩ་བཅས་ཉེ་བར་ཞེ་གྱུར་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་ཟད་ཅིང་ས་གསུམ་བླ་མར་གྱུར་ཀྱང་ཞེས་སོགས་་” 
༩ དང་བསྟུན་ན་ལེགས་པོ་སྣང་། ཞོན་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་རྟོག་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་སྒྲིབ་དགྲ་བཅོམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྤངས་ཟིན་པས་དགྲ་བཅོམ་སྔོན་སོང་གི་བྱང་སེམས་ས་བདུན་པ་ལ་་ 
དཱ རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་ཁྱེད་ཀྱི་བཞག་པ་དེ་མི་ཡོང་བ་འདུག་པ། གཡག་ཞར་བས་རྩ་ཟས་པ་དང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་པ་འདུག །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། པང་ཆེན་གྱི་ལུགས་ལ་ཀུན་གཞི་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་་ 
ཆ་དང་། ས་བོན་གྱི་ཆ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་དང་གསུམ་དུ་མདོ་ལས་གསུངས་པར་བཞེད། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ལུགས་ལ་ཀུན་གཞི་ལ་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་གཉིས་ལས། ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མི་བཞེད་པ་་་”་ 
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།༦༦། ནི་དགོད་བྲོ་སྟེ། ཁྱེད་རང་གི་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངས་དང་འགལ་བར་བྱས་པའི་གཟུགས་དེ་མ་བཟོད་པར། ཁོ་བོ་ལ་པ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དགག་པ་བྱས་ཞེས་དྲིས་པ་ནི་ཧ་མེད་ཀྱི་ཧུར་ཡིན་ནོ། །། ། 
༤ དབུ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ཟླ་ལ་མི་ཚུད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་མོད། དེ་ཀ་ཁོ་བོ་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ ༡ 








རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བ་དང་། དབུ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་སྨྲ་བ་གཉིས་ཀ་དབུ་མ་ཆེན་པོར་བཞག་འདུག་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བ་དེ་བྱེ་མདོ་སེམས་ཙམ་པ་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྨྲ་བ་དང་་”” 
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གགས་པ་མིན་ཚུལ་དང་། དོའི་ཤེས་ོད་དུ་སེང་གེ་བཟང་ལོའི་གཞུང་དྲངས་པ་ལ། རྗོ་དྲུང་གི་ཡང་ལན་དུ། སཾ་པཌ་ཧྱི་གསུངས་དེ་རྣམས་ཉྱིས་ཇེད་ལ་མི་གནོད་ཅིང་། ོ་ཐས་དེ་དག་གི་དོན་ཁས་ལེན་ཏེ་དེ་ཡང་་ 
ཁྱེད་ལྟར་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་བྱུང་ཕྱིན་ཆད་རང་སྟོང་ཁོ་ནར་གོ་བ་དེ་འདྲ་མ་ཡིན། ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པའི་སྲོལ་འབྱེད་དེ་ལའང་རང་སྟོང་སྨྲ་བ་དང་། གཞན་སྟོང་སྨྲ་བ་གཉིས་དང་། རང་སྟོང་གཞན་སྟོང་གི་དབུ་” 





སྟོང་དང་གཞན་སྟོང་གཉིས་སུ་ཡོད་ཞེས་བཀོད་པ་ལ་ནི་སྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་གང་ཡང་མ་ཆགས། རང་སྟོང་གཞན་སྟོང་གི་དབུ་མའི་ཐ་སྟད་དཀོན་བརྩེགས་དང་བྱམས་ཆོས་ལས་གསུངས་ཟེར་བ་གསུངས་པའི་ལུང་་” 
ཁུང་ཡོད་ན་སྟོན་ ག །རྗེ་བཙུན་ས་པཌ་གྱི་དགོངས་པས་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་དབུ་མ་གཞན་སྟོང་གི་ལྟ་བ་མཐུན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ནས། སྤྱོད་པ་སེམས་ཙམ་སྨྲ་བའི་གཞུང་། ། 


















































༈ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཤེས་བྱའི་གནས། །ཀུན་མཁྱེན་ལྷར་བཅས་འགའ་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། །དཔལ་ཡོན་བཟང་པོའི་གཟི་འོད་ཕྱོགས་ཀུན་ཁེངས། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་འདུད། །ད་ 
་ཱ ནི་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཡ ང་ལན་ གྱི་ལན་འདེབས་རྣམས་རིམ་གྱིས་བརྗོད་པ ཆྲ བྱ་སྟེ ། དེ་ཡ ང་པང་ཆེན་གྱི་གསེར་ཐུར་དུ། ཉན་ཐོས་སོ་ཐ ར་མཁྱེན་སློབ་ཀྱི། ། ལུས་ངག་ལས་ནི་སྐྱེ་ཞེས་པ རར ཞེས་་ 
ྲ སོགས་ལས་འཕྲོཿ ས་པའི་རྩོད་པ་དང་རྩོད་ལན་དངོས་ནི་སོ་སོ་ནས་སྔར་སོང་ཟིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཐུས་པ་འདུག །ཡང་ རྗེའི་དྲུང་གི ་གསུང་ལས། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་རང་བྱུང་གི ་བསྟེན་རྫོགས་གཉིས་པོ་དེ་ལུས་ངག་གི་རིག་་ 
] བྱེད་ལ་རག་མ་ལས་པ་དང་། གཞན་ཚུར་ཤོག་དང་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་སོགས་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་ལ་རག་ལས་པར་ཁས་བླངས་པར་སོང་བས། འོ་ན་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་དེ་ཡང་”” 
] རིག ་བྱེད་ལ་རག་མ་ལ ས་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་རང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མཚུངས་སོ་ ཞེས་བྲིས་འདུག་ པ། ལན་ནི ། རང་བྱུང་གི་བསྟེན་རྫོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེ ན་་” 

རྫོགས་མི་འདྲ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་དེ་རང་རྒྱུད་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་རག་ལས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡ ང་སྟོན་པས་ལྔ་སྡེ་ལ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པ་ལྔ་སྡེའི་རྒྱུད་ལ་ 
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༼ ོ། །མཐོང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས། དེ་སྐྱེས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱང་སྐྱེས་པས། ལྔ་སྡེའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མཐོང་ལམ་དང་དེའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱི་བསྟེན ཡོར 
རྫོགས་གཉིས་པོ་དེ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་གསུང་གི་རིག་བྱེད་ལས་སྐྱེས་པ་རྩོད་མེད་དུ་གྲུབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་དེ་ནི་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་ཀྱི་གསུངས་དེ་ལ་་”་ 
དཔྱད་རྒྱུ་བྱུང་འདུག །ཁྱེད་ཀྱི་ངེད་ལ་ཚུར་ཤོག་གི་བསྟེན་རྫོགས་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་ལ་རག་མ་ལས་པར་སོང་བས་ཞེས་བྲིས་པ་ནི་ཐུགས་འཇོལ་བ་ཡིན་ནམ། དེ་ནི་སྟོན་པས་ཚུར་ཤོག་ཅེས་བཀའ་བརྩལ་པ་ཙམ་གྱིས་*” 
རིག་བྱེད་ལས་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན། རང་བྱུང་གཉིས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་མཚུངས་པའི་ཆ་ནི་གང་ཡང་མེད་པས་དགོངས་འཚལ། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། རང་རྒྱལ་རང་བྱུང་གི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་་ 
ཐེག་ཆེན་ནི་མ་ཡིན། སྐབས་འདིར་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོར་སྡོམ་དུ་འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེས་ན་དེ་འདྲ་དེ་ལུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་ལ་རག་མ་ལས་པ་མི་འགྲུབ་སྟེ། དེ་ལུས་ངག་གི་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་དགོས་་ 





- པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སྡོམ་གསུམ་འཁྲུལ་སྤོངས་ལས། ཉན་ཐོས་པའི་ལུགས་ལ་སྡོམ་པ་ཡིན་ན། ལུས་ངག་གི་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་དགོས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། ལས་ནི་སེམས་*” | 























སྐྱོན་ཡེ་མེད་དེ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཤིན་ཏུམཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་རང་རབ་དབྱེའི་གཞུང་ཐོག་ལ་སྦྱངས་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ཧམ་སྒྲོས་རང་ ེ = 

མགྲོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་དོན་མི་འདུག །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། བྱང་སེམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་མདོ་ནས་གསུངས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སོར་སྡོམ་ཞེས་པ་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་ཡང་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་”” 
འབོགས་པའི་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ནས་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་དགོངས་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཞེས་སོགས་བྲིས་འདུག་པ། དེའི་ལན་ནི། བྱང་སེམས་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་ནས་གསུངས་པའི་སོ་ཐར་་”་ 
འབོགས་པའི་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ནས་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་བཤད་པ་མེད་པས་དེ་ལ་དགོངས་རྒྱུ་གང་ཡིན་དུ་འདུག །སོ་སོ་ཐར་པ་འབོགས་པ་ཡི། །ཆོ་ག་འགའ་ཞིག་ཡོད་མོད་ཀྱི། །ཞེས་་” 
གསུངས་པས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོ་ག་འགའ་ཞེག་ཡོད་མོད། ཊྲིས་ཏད་པའོ་གནི་འི་གྐོབ འབོ་ད་འྲི་སྐབ་ ན་ག འ་་ 
ནོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལས། གོང་གི་ཁྱབ་པ་གོ་ཊིཀ་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ནི་ཊིཀྐ་བསྟན་སྒྲོན་ལས། གོ་ཊིཀ་གི་ཤོག་ཐུ་བཅོ་ལྔ་པར་ཁས་བླངས་སོ་ཞེས་གསུངས་འདུག་བྲིས་པ་ནི་ ་ཡིན་ཁྱེད་རང་ལ་སྐྱོན་མེད་གསུང་” 


ཏེ ༦ྱ28£ [> 
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ོ་དགོགཔ་དང་ོད་འི་ོ་མོའོ་ཏང་བོ་བོ་ནདས་དོ་ཐོས་ 
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།༦། །རྒྱུ་ཡིན་ནམ། ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ལས། བསམ་པ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་ཅིང་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་བྱས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དེ་ཤི་བས་མི་གཏོང་བའི་ཤེས་བྱེད་དུ་གོ་ 
ཊིཀ་ཏུ་ཇི་སྲིད་བསྲུང་བའི་འཕེན་སེམས་མ་ཉམས་པ་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ནི། ནམ་མ་ལངས་པའི་ཉི་འོད་སྤོས་པ་སྟེ། བསམ་པ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་ཅིང་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་གི་་་ 
„ སྡོམ་པ་དེ་ཤི་བས་མི་གཏོང་བ་ལ་ཤེས་བྱེད་མི་འགོད་དེ། དེ་ཤི་བས་གཏོང་བར་གོ་ཊཱིཀ་ཏུ་བཤད་ཅིང་ས་པངྔ་གྱི་དགོངས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ། ཐེག་ཆེན་སོ་སོ་ཐར་ཡིན་ཡང་། །དགེ་སློང་སོ་སོ་ཐར་་ 
ཡིན་ཡང་། །དགེ་སློང་ལ་སོགས་སྡོམ་པ་ཡི། །ལྡོག་པ་ཤི་བའི་ཚེ་ན་གཏོང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིའི་ལྡོག་པ་ནི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་རང་ཡིན་ཏེ། ལྡོག་པ་གཏོང་ཡང་ངོ་བོ་མི་གཏོང་བྱས་པས་མི་ཡོང་། དེ་ལྟར་་ 
བྱས་ན། ཤི་ཡང་དགེ་སློང་མི་འདོར་ན། །ཞེས་སོགས་དང་། ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་དགེ་སློང་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གནོད་བྱེད་མཐའ་དག་འབབ་པར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་པར་བྱོས་ཤིག །ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་” 
- གསུང་ལས། ཇི་སྲིད་འཚོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་། དེས་མཚོན་ཉིན་ཞག་དང་ཟླ་བ་དང་ལོ་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་ཅན་གྱི་བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་བཤད་པ་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་” 






སྡོམ་མཚན་ཉིད་པར་མི་འགྱུར། འགྱུར་ན་དེ་དག་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་ལ་བྱང་སྡོམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དེ་ལ་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པར་སྣང་་ 
ཟླ བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཟླ་བའི་མཐའ་ཅན་གྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །ཞེས་བྲིས་འདུག་པའི་ལན་ནི། ཁྱེད་རང་སོ་ཐར་ཞེས་པ་མདོ་རྩ་སོགས་འདུལ་བ་རང་རྐང་གི་ལུགས་དེ་མིན་པ་གཞིར་བཞག་མཛད་་” 


་ པས་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་དེ་འདྲ་མང་པོ་འབྱུང་། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེས་སྔགས་སྡོམ་ལ་བྱང་སྡོམ་གྱིས་ཁྱབ། བྱང་སྡོམ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པས་ཁྱབ་པར་བཞེད་པ་ནི་གཞུང་ཡུགས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་་” 
› ལུགས་མཆོག་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གྱི་རྩ་ལྟུང་འཁྲུལ་སྤོང་དང་། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་སོགས་ན་གསལ་ལོ། །ཡང་ཁོ་བོས་བསྟེན་གནས་ལེན་མཁན་གྱི་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་སྔགས་སྡོམ་དེ་ཇི་སྲིད་མཚོའི་”” 
ཱུ མཐའ་ཅན་ཡིན་ནམ། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་དྲེས་པ་ལ། རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དེ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་ཞུས་པས་ཆོག་གསུངས་ཐུགས་ཁྲེལ་པོ་རང་གནང་བྱུང་། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དེ་པང་ 
ཆེན་གྱི་ལུགས་དང་འགལ་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་བཞིན་དུ་ཉིན་ཞག་གི་མཐའ་ཅན་གྱི་བསྟེན་གནས་བླངས་ན་གནད་བཅོས་པར་འགྲོ་བར་པཊ་ཆེན་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 






























་ སྡོམ་པ་བླངས་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་སྡོམ་ལེན་ནོ་ཞེས་ཟེར་མོད། དེ་ལྟར་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ་བ་སོགས་ཐལ་བ་གསུམ་ཙམ་ཊིཀྐ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེར་་””་ 
£ གསུངས་སོ་ཞེས་བཀོད་གནའ་བ་ལ།, ལན་ནི།. སྔཆ་ལན་འདེབས་ཁྱ་སོང་བ་དེས་འཐུས་བ་འདུག །ཡང་རྗེའི་ཟྲུང་ཞི་གསུང་ལས། སྨོན་སེམས་བཏདྱ་ན་བྱངཞེཝ་ཟྲ ཏ་ཁ་ཁུགས་རུཉིས་ཀ་མཐུན་ཞེས་མདོ་བསྡུད་| -' 















པ་དྲངས་པ་དེ་ཀ་ཡིན་ཤས་ཆེ། འོན ཀྱང་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་བཞེད་པ་འདྲ་སྟེ། གསེར་ཐུར་ཆེན་མོ་དང་། དཔག་བསམ་འདོད་འཇོ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ། 
དེའི་ལན་ཐོག་མར་ཁོ་བོས་མགོ་མཚུངས་ཞིག་དགོས་པ་འད་སྟེ། འོ་ན་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་པར་བཞེད་དགོས་པ་འདྲ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོམ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་་ 
རྨ དོན་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་ན་གསུང་རྒྱུ་མེད། ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་མི་སྨྲ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་དངོས་ནི། སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་་ 
རྩ་ལྷུང་དུ་མི་བཞེད་ན། དེ་ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་ཡིན་ནམ། ཡིན་ན་ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བས་བྱང་སྡོམ་གཏོང་བ་དེ་འདྲ་གང་དུའང་མ་བཤད། ༥ ༡ །སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་་“ 
དེ་བཏང་བ་དེ་ལྟུང་བ་གང་ཡང་མིན་རང་གསུང་ན། ཉེས་པ་ཆེ་ཤོས་དེ་ལྟུང་བ་མ་ཡིན་ན། ལྟུང་བ་གཞན་རྣམས་ལྟུང་བ་ཡིན་པ་བུད། དེས་ན་སེམས་ཙམ་པ ཿལུགས་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་དེ་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས་” 
རྩ་ལྟུང་བ 
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ཞི་གསུངས་པའི་ནང་ཚན་མ་ཡིན་ཡང་། སྡོམ་པའི་གཏོང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྩ་ལྟུང་ཆེ་ཤོས་ཡིན་ནོ། །བསྡུད་པ་ལས། སེམས་བསྐེད་དེ་ནི་ཕས་ཕམ་པས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལྕི། །ཞེས་པའི་བསྟན་དོན་དེ་སེམས་ ? 
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° ༄༅ 





་ འཛིན་པའི་ཇོ་བོ་རྡེ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་ཀྱང་སྤྱོད་འཇུག་གི་ཡུང་དོན་འདི་ཞལ་གྱིས་ ་བཞེས་པར་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་དེ་རྩ་ལྟུང་མ་ཡིན་པའི་ 














༧༩ ༄༅། །ཙམ་པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །ལྟུང་བའི་ནང་ནས་ལྕི་བ་སྟེ། །འདི་ལྟར་དེ་ནི་ 'གྱུར་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོཿ ༢༠ 
དམན། །ཞེས་གསུངས་པས་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལྟུང་བ་ཆེ་ཤོས་སུ་བ ན་པ་འདི་སེམས་ཙམ་པས་ཀྱང་ཁས་ལེན་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཨག ཡི་ག 


' ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ཧ་ཅང་ཐལ་ཏེ། ཇོ་བོ་རྡེ་རྡེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་བསླབ་བསྡུས་དང་སྤྱོད་འཇུག་གཉིས་ལས་ ་བ་དང་སྤྱོད་པ་གང་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པས། བཀའ་་ 
དཱུ གདམས་གཞུང་དྲུག་གི་གཙོ་བོ་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། ུ་ི་གསེརཐུངཆེན་ོ་དང་དཔག་བསམ་འདོད་འཛ་ལས་ཤེས་པར་བུཞས་བིས་པཿ ཚབམིས་། །སེམས་ཙམ་ཡུགས་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་”་༡་ 
 བཞེད་པ་གསེར་ཟུར་ཆེན་མོར་གསུངས་ན་དེའི་ཚིག་རིགས་སྟོན་ཅིག །ཡང་པཌ་ཆེན་གྱིས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་རྫོགས་བྱང་དུ། ཀླ །བསྔོ་བ་བྱེད་ན་འཕགས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དྲི་བ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་པ་”་ 


' ༧༡ 
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དངརྩོད་ལོ་ནི་སྔར་སོང་བ་དཾས་འཐུས་པའི་དཔྱད་པ་གསར་པ་མི་སྣང་། ཚིག་གི་ཟུར་འཁྲིས་པའི་རྩེ་རང་འཐེན་རེས་ནི་ཆོས་སུ་མི་འགྲོ་བ་འདྲ། ཡང་གྲངས་ངེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རབ་དབྱེ་ལས། སྔགས་ཀྱི་དབང་”་”་ 


བསྐུར་བྱེད་པ་ན། །གྭངས་ངེས་མེད་པར་དབང་བསྐར་བྱེད། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀག །ཅེས་དང་། དེའི་ཐད་ཀྱི་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་ས་བཅད་ལས། གྲངས་ངེས་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་སྨིན་བྱེད་་””་ 


, ཀཀ ་ རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དེ་སྐབས་སྤྱིར་བཏང་གི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་ལྟན་ཆུང་གདབ་པར་འདུག་ཅེས་བྲིས་པ་ནི། ! 


ད་རང་ལྟན་ཆུང་ལ་གོམ་གྲགས་པའི་དབང་ ས་གཞན་གྱི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡང་ ན་ཆུང་དུ་མཐོང་བ་ནི་ལོག་ཤེས་ཡིན་ནོ། །ལན་དངོས་ནི། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀག །ཅེས་པའི་དོན་གྲངས་ངེས་མེད་་” 


ཛཱི པར་དབང་བསྐུར་བྱེད་པ་བཀག་ཅེས་པ་སྦྱིར་བཏང་རྒྱུད་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་དེ་ལྟར་བཀག་པ་ ན། དམིགས་བསལ་ལ་གངས་ངེས་མེད་པར་དབང་བསྐར་བ་ཡོད་པ་ནི་བཀག་ཅེས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་་ 
བསླུར་ལ། །སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་པས་བསྟན། གྲུབ་དོན་སྙིང་པོ་ནི། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་དམིགས་བསལ་དེ་ཡིན་མོད། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མཛད་པའི་བྱ་རྒྱུད། རྣལ་”་ _ 
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།འབྱོར་། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ། གཅིག་གམ་གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་སོགས་ཁ་ཡར་བ་ནས་བཟུང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་གྱི་གྲངས་ངེས་པ་ཅན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དོ ། 
ཞེས་པ་ནི། ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མཛད་པའི། །སློབ་མ་ལ་ནི་གྲངས་ངེས་ཡོད། །ཅེས་པས་བསྟན། གཞུང་ཕལ་ཆེར་དུ། ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མཛད་པ་ཡི། །ཞེས་པ་འབྱུང་ཡང་དེ་མ་དག་པ་ཡིན། 


གཞུང་ཧོར་སྤར་མར། ལྷག་མ་དམིགས་བསལ་མ་མཛད་པའི། །ཞེས་འདུག་པ་འདི་དག་སྟེ། ཅང ིིབ དེས་ན་འདིར་དམིགས་བསལ་གསུངས་པའི་སྤྱིར་བཏང་ 


ནི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་དབང་གི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་པ་དེ་སྤྱི་བཏང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན། སྤྱོད་རྒྱུད་ཙམ་གྱིས་དབང་ 
གྱི་རྣམ་དབྱེ་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་དགོས་སོ། >: ཤཿ བྱ་རྒྱུ་དབང་ལ་གྲངས་ངེས་དགོས་པའི་ལུང་། །རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་ལ་འཇུག་གྱུར་ན། །མངོན་བྱང་ལས་གསུངས་གྲངས་ངེས་མེད་པ་ཡི། ། 
ས་པ་ནི་ས་པ་ལ་རྩོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདུག་པས་གདོན་གྱི་བརླབས་པ་སོགས་ཅི་ཡིན་མི་ཤེས། ལན་དངོས་ནི། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་གཉིས་སུ་དབང་་” 


༩ 


སྤྱོད་རྒྱུད་ལུང་ཡང་གོང་མར་ཅིས་མི་འཇུག །ཅེས་ 


'སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་པ་མེད་པ་འདི་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས། སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་” 
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( ཉིད་ལས། གང་དུ་ལས་ནི་ཡོད་གྱུར་ལ། །ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་མེད་པ། དདེ་ནི་སྤྱི་ཡི་རྒྱུད་དག་ལས། །གསུངས་པའི་ཆོ་ག་མཁས་པས་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ད་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་རྒྱུ་མངོན་བྱང་ལས་ 
/ གྲངས་མེད་པར་གསུངས་པའི་སྤྱད་རྒུདཀྱིཡུངདེ་རྒྱད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་སུ་འཇུག་པར་ཐལ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས་གྲངས་ངེས་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཡུང་དེ་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པར་སོང་འདུག་པ། 






ཁྱད་རང་གི་རིགས་གྲྭ་འགྲིམས་པའི་ཚེ་གསན་ཡོད་དམ། ཐཀའི་ཕྱག་རྒྱུ་བཅས་ཏེ་འགལ་ཁྱབ་ཟེར་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་ལ་ཚིགས་འདི་ཐོབ་སྟེ། ས་པར་གཞུང་དང་འགལ་བའི་ཚེ། །སྨྱོགས་བཤད་ལག་པས་གདོང་་ 


༧ བསྒྲིབས་ ནས། །ངོ་ཚ་བོར་བའི་གཏམ་སྨྲ་བ། །མཁས་པ་ ན་གྱི་མི་ཁྲེལ་ལམ། །ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འབྲུག་པའི་གསུང་རིགས་འདྲ་ཁུར་ནས། སྤྱི་རྒྱུད་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནང་ཕན་ཚུན་དབང་བཙན་པས་་ 
| དུས་འཁོར་ལས་གྲངས་ངེས་མི་དགོས་པར་གསུངས་པ་དེ་བདེ་ 





བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་དང་། སོ་ཤིང་འདོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་མ་གསུངས་པ་རྣམས་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་བླངས་ཏེ་སྤྱོད་རྒྱུད་མ་གཏོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་ལ་འཛུག་པ་ཡིན་ནོ། སྤྱི་རྒྱུད་” 


་སོགས་ལ་སྦྱར་རིགས་སོ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔར་སོང་བའི་ཡང་སྐྱོར་ཞེ་སྐྱོར་འདྲ་ལ་སོགས་པ་བྲིས་འདུག་སྟེ། ལན་ནི་སྔར་ལན་འདེབས་སུ་སོང་་ 
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༧ །༅། །བ་དེས་འཐུས་འདུག །དཔྱད་རྒྱུ་ལྷག་པོ་མེད་པ་ལ་ཟར་ཟིར་མང་པོས་ཅི་བྱ། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་ཡང་ལན་དུ། སྙིང་པོ་སྐལ་ལྡན་གྱི་རིགས་ཅན་ལ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ཚད་་ 
བཞག་པ་དང་། ཡང་རྡོར་འཕྲེང་གི་ལུང་དྲངས་ནས་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་བརྒྱ་སྟོང་ཡོད་སྲིད་ནའང་དེ་དག་ལ་ཅིག་ཅར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ 
། ཚད་གསུངས་པ་དེའི་དམིགས་བསལ་ཡིན་གསུང་རྒྱུའང་འདྲ་བས། དེ་ལྟར་ན་སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་ཅི་ལྟར་ནའང་ཚིག་དེ་ལ་གོ་རྒྱུ་གཅིག་ཡོང་ཤས་ཆེ་ཞེས་བྲིས་འདུག་པ་དེའི་ལན་ནི། སྐལ་ལྡན་་”་་ 
རར ལས་འཕྲོ་ཅན་ཉུང་བས་སྤྱོད་རྒྱུད་ལས་སློབ་མ་བཅུ་ཚན་གྱི་གྲངས་ཚད་གསུངས་པ་ཡིན། སྤྱིར་ནི་མ་ངེས་ཏེ། སློབ་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན་ཡང་རུང་ 
ཏྟ སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་མོད། རྡོར་འཕྲེང་གི་དེ་ནི། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ལུང་དྲངས་པ་དེའི་སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་རྒྱུ་མིན། 

རོ དེས་ན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རའི་རྡོར་ཕྲེང་ལས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་ན་སྟོང་གི་བར་དུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་སྤྱི་ལྡོག་ནས་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བརྟག་པ་མཐའ་བ := | 



























ནས། དེ་ལྟ་བུ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བས་ཆོག་པར་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གིས་བླ་མེད་ནང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ན་མི་གསལ་ཅིག་ཤོས་ན་གསལ་ན་འོག་མའི་ལུང་གོང་མར་་ 
ར་བ་ས་འབྲུག་དགོངས་པ་མཐུན་ཞེས་བྲིས་པ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་དུས་འཁོར་བླ་མེད་ཡིན་པས། དུས་འཁོར་ན་གསལ་ཁ་ཡོད་པ་རམས་བདེ་ཀྱེ་སོགས་བླ་མེད་གཞན་ལའང་སྦྱོར་རིགས་པས་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་” 
སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ནས་ཁ་བསྐངས་ཏེ་བླ་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་མི་རིགས་ཞེས་གསུང་རྒྱུར་སྣང་བས། ས་པཌ་གྱི་གཞུང་དང་དངོས་སུ་འགལ་བས་ད་ཕྱིན་འབྲུག་རྐྱང་རང་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ན་ལེགས་སོ། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ 
འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་གསུང་གིས། དུས་འཁོར་འཕྲེང་བའི་དབང་ནི་མང་ཕོ་ལ། །སྟོན་ཞིང་དེ་སྐད་སྨྲས་ཀྱང་མཛེས་པ་མིན། །ཞེས་སོགས་ལས་འཕྲོས་པའི་རྩོད་པ་རྩོད་ལན་དང་། སྡོམ་གསུམ་དུ། འཕགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་གང་ཟག་རབ། །ཅེས་པ་ནས། སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པའི་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་འཕྲོས་ནས་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་སྔོན་ཆོག་མེད་ཟེར་བ་སོགས་ཀྱི་རྩོད་པ་དང་རྩོད་ལན་རྣམས་ 
སྔར་འབེལ་གཏམ་སོགས་སུ་སོང་ཟིན་པས་འདིར་འགོད་རྒྱུ་མ་མཆིས། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་གྱི་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་ན་དབང་བསྐུར་གྱི་སློབ་མ་ལ་ཡང་གྲངས་ངེས་མེད་་ 
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༢ ༄༅། །དགོས་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་འདོད་ལན་གནང་བ་དེ་གཞི་མེད་ལ་འདོད་ལན་བཏབ་པར་འདུག་བྲིས་འདུག །ལན་ནི། འདོད་ལན་ཐོབ་པ་ལ་འདོད་ལན་འདེབས་པ་རིགས་པ་སྨ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྨི་ལུགས་ཡིན།། 

འདོད་ལན་བྱས་པ་ལ་ཁྱེད་ལ་གསུང་རྒྱུ་མི་འདུག །ཡང་ཁོ་བོས་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན། དད ཀཾ ཀཾ 
གིས། རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མི་མཛད་ན་སྟ་གོན་གྱི་སློབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་སོགས་བྲིས་པ་ནི། དོན་དུ་མ་སོང་སྟེ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་ཡོད་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་མ་ཐུབ་པ་མང་དུ་ཡོད་་” | 
པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མ་མཛད་ན་ཞེས་སྦྱར་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མི་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཡིན། ཡང་ཁོ་བོས། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ན་ཚོགས་པ་མང་ཞིང་འཕྲིན་ལས་ཆེས་པས་ཕྱག་ལེན་ལ་རྗེས་འཛིན་ལ་གྲངས་ངེས་མཛད་མ་ ། 
ཐུབ་པ་ཡིན། འདུལ་བའི་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་དང་འདྲ་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་གིས། ཧེ་ཧེ་ངོར་པའི་དེ་སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་དང་། དེའི་ཤུགས་ལ་ས་སྐྱ་རྫོང་པའི་དེ་ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགས་སུ་སོང་བ་འདྲ་བས་་“ 
ཁྱེདརངཡང་ཉེས་མེད་ཕུནཚོགས་དེ་ཀ་མཛད་ན་ལེགས་རྒུ་ཡན་པ་འདྲ། ཁྱད་ཀྱི་གསུང་ཉར་ན་མུས་སྲད་པས། རྡེས་འཛིན་གྲངས་ངེས་མེད་པ་དང་། །སྟ་གོན་འབྲེལ་པ་མེད་པ་དང་། །ཞེས་དགག་ཆེན་མཛད་པ་་ 


>; 1929; ཅི 
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ཧཱ ཡང་ངོར་པ་ལ་སོང་ཤས་ཆེ་འདུག་ཞེས་དྲིས་འདུག་པ་འདི་དག་ནེ་ངོར་པ་སྤྱི་དང་ངེད་ལ་ཞལ་ངན་རང་མཛད་པ་ཡིན་འདུག །སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་དང་འདྲ་ཞེས་པ་ཡང་། དཔེ་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན། སྐྱེ་ལ་ཉེས་བྱས་ཡིན་་”” 
?( བྱས་པ་མེད། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། དེས་ན་ངེད་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ནི། །འཕགས་པ་མིན་ལ་འབྱུང་མི་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་དུ། འབྱུང་བའི་སྒྲ་མ་འོངས་པ་ལ་སྦྱར་ན་ 
དོགས་པ་དེ་འབྱུང་ཡང་། འབྱུང་བའི་སྒྲ་ད་ལྟར་འབྱུང་བ་ལ་བྱེད་ཅེས་ལན་བཏབ་འདུག་པས་དེ་ཀ་ཡིན་ཤས་ཆེ་གསུངས་པ་སོགས་བྲིས་སྣང་བ་དེ་ཀས་འཐུས་པ་འདུག །གསུང་རབ་ལས་བཤད་ཚུལ་ལ་ཡང་འཐོབ་ཟིན་་ 
› ཕ་ལས་ཐོབ་འགྱུར་དང་། སྐྱེས་ཟིན་པ་ལ་སྐྱེས་འགྱུར་གྱི་སྒྲས་བསྟན་པ་དང་། བསྒྲབས་ཟིན་པ་ལ་བསྒྲབ་པའི་སྒྲས་བསྟན་པ་སོགས་སྔར་ལན་འདེབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་དབུ་མ་་” 
( འཇུག་པར། ཉན་ཐོས་སངས་རྒྱས་འབྲིང་རྣམས་ཐུབ་དབང་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་སྦྱོར་བར་བཀོད་ན། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུངས་ལས་སྐེས་ཏེ། 

ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུང་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱས་པས་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་འདི་དབུ་མ་འཇུག་པའི་ཊྙིཀ་ཐམས་ཅད་ན་བཤད་ཅིང་འཇུག་པ་རང་འགྲེལ་གྱི ཀཿ 
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། །དགོངས་པ་ཡ ད་ཨ ། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཡོ དན།ཀཾ དད་ 
ལུགས་ཀུན་ཏུ་ཡངས་པར་ལྟ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་ནི། སྔ་མ་ཁ་ཅིག་གིས་ས་དང་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་མི་ལྡན་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཟེར་བ ༠༠༤༤. 
རྨ གྲུབ་མཐའ་ངན་པ་བྱུང་བ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བཀག་ནས། བཀག་པ་དེའི་གྲུབ་དོན་སྟིང་པོ་བསྡུ་བ་ན། དེས་ན་ངེད་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ནི། །འཕགས་པ་མིན་ལ་འབྱུང་མི་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དོན་ནི་ཡོན་ཏན་་” 
| ཙཿ དང་མི་ལྡན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཀག་པ་དེས་ན་ཆོས་ནས་གསུངས་པ་བཞེན་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་མཐོང་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན་འཕགས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་་ 
ཀར ཅེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་འདིར་བསྟན་པའི་མཐོང་ལམ་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྗེའི་དྲུང་གི་གསུང་ལས། ཕྱི་དང་ནང་གི་རྟེན་་ 


-ཾ འབྲེལ་དང་། །ཞེས་སོགས་ལ་འཕྲོས་པའི་སྐབས་དང་། རྗེས་གནང་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོས་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་མི་སྐྱེ་སོགས་དང་། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའཾ་”་ 






















| དམ་ ཚིག་ གི བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་འཇུག་ བའི་སྐབས་ སུ་ཐོབ་ པ་དང་། རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ཐུན་ མོང་བའི་སྡོམ་ པ་ སྡོན འགོའི་སྐབས་སུ་འཛིན་ ཚུལ་ སོགས་ དང་། རྟོགཿ རྟོགས་ ལྡན་ ཧྱི་ཿ ཐྲ་ 'སྙད་ མདོ་རྒྱུད་ ལས་ བཤད་ཚུལ་ སོགས་ནི་ སྔར་མཁས་་” 
། རླ པ་དགའ་བྱེད་ དུ་བྲིས་ པ་ པ་ཡིན་ ་གསུངས་པ་མཛད་འདུག་པ་ །ཁྱེད་ རང་གི་ ་མཁས་པ་དགའ་ བྱེད་ ཁྱེད་ འང གི་ངོ་བོར་ཚད་ ལྡན་ གྱི་གཞུང་དུ་སྣང་བ་དེ་ཀས་ཆོ་ རྩོས་ པ་ འདུག །ཁོ་ བོས་ ་ལན་ འདེབས་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་ ་སུ་བུམ་ དབང་གི་ཆོ་ ཆོ་ག་་ 
/ ལ་བརྟེན་ ནས་ཐོབ་ པའི་སྡོམ ་པ ་དང་དེའི་ བསླབ་བྱར་གྱུར་: བའི་ད ཚིག དངྭ་སྡོམ་། ་པ་ པ་ལ་ཁྱད་ པར་ཆེན་ ཁོ་ བཡོད་དེ། གྲུབ་ ་ཆེན་ དམན པའི་ཞབས་ ཀྱི། ལཿ པ་ ཡང་ཉ་རྣམ་ གཉིས་། ཏྲ །ཐུན་ ལཱོང་སྟོམ་ པར་བསྟན་ པ་ དང་། ། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་སྡོམ་པའོ།_  །ཞེས་གཉིས་སུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལ་ཤུནྟི་ཕསྲ། དེ་ཡང་རེ་ཞིག་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ལ་ལ་ནི་སྦྱིའི་སྡོམ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་སློབ་དཔོན་ཕྱི་སྡོམ་པའོ། །ཞེས་སོགས་”” 
རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དང་། དབང་ཆུ་ཆེན་མོཿ མོར། བུམ་ དབང་གི་ གསོལ་ བཏབ་ལ། མི་ལྔོཿ ལྡོག་ འཁོར་ལོའི་ དབང་བསྐུར་བ། །དམ་པས་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ཀྱང་། །ཞེས་སོ: སོགས་ ཀྱི་ མཐར། སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི” 
དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པའང་བླ་ན་མེད་པའང་སྩོལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་རྣམ་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའི་ལེགས་བཤད་ཁྱད་པར་བ་ཞིག་འཆད་རྒྱུ་ཡོད་དེ་ཁོ་བོའི་གསང་ཚིག་ཡིན་ཞེས་བྲིས་པ་དེའི་འཆད་རྒྱུ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
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བུའི ིའིིིིོེོེེའེེའེོེོོགྲེག སི ༼༼ཛཇ 


ཱུ སོགས་དེ་དང་དེའི་ངོ་བོར་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས་རིག་དབང་གི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན། རིགས་ལྔསྤྱིའིདམ་ཚིག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ཕྱེ་བས་བཅུ་བཞིནི་རིག་དབང་གི་སྡོམ་པ་དེ་མི་ཉམས་པ་བསྲུང་། 
¡ བའི་བསླབ་བྱར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། གནད་དེའི་ཕྱིར་ན་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐ་གསུང་ཐུགས་སུ་ངོ་སྤྲད་ཅིང་། ངོ་འཕྲོད་པའི་སྡོམ་པ་དེ་བུམ་དབང་གི་དམ་ཚིག་་”” 
ཤཱ གསུམ་སྦྱིན་པའི་ཆོ་ག་ལས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་དང་། ལུགས་འདིར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡང་ཡིན། དེའི་རྗེས་སུ་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི་གསུངས་པ་ནེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་བསྲུང་་”་ 


བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་ན་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གི་འདི་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་* | 
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ཧྲ གཞུང་ལ་བསླབ་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་མཐུ་ལྡན་ཤོག །དེ་ཉིད་འགྲོ་ ལ་བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་ངང་། །དོན་དམ་བྱང་སེམས་སྒོམ་པ་ལྷུར་ལེན་པས། །གཉིས་རྣང་ཞབྲུལ་ཐ་གཉིས་མེན་ཆང་། 
ˆ སར་གྲོལ། །གནས་ཡུགས་དོན་ལ་རང་བྱན་ཚུད་པར་ཤོག །དེ་ཉིད་རིགས་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ། །དབང་བསྐུར་བསླབ་པས་རྒྱུད་བསྡམས་དམ་ཚིག་གཙང་། །རིམ་གཉིས་དོན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་བྱས་ཏེ། ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་རྩོད་དང་ལན་གྱི་རིམ་པ་ཡིས། །ཕན་ཚུན་དགེ་བའི་འབྲེལ་པ་བཟང་བཞག་པས། །དགེ་ལེགས་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་གྱི་མཛའ་བ་ཡི་ས། །བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་སྒྲིབ་་ 
_ ཀུན་དགྲ་གུར་ཅིག །བདུག་ཉིད་ཚེ་རིང་བདེ་བའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ། །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་ནམ་བང་མི་འདོར་ཞིང་། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་བགྱི་བ་ལུུར་ལེན་པས། །རྟག་ཏུ་དལ་བ་དོན་ཡོད་བྱེད་པར་ཤོག །དེ་ 
ངེ ལྟར་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོད་ཆེན་དྲུག་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཁོ་བོས་འབེལ་གཏམ་གྱིས་གླེང་ཅུང་ཟད་བསླངས་བ་ལ། བསྟན་པ་ལ་སྲིད་ཞུ་མཛད་པའི་ཤར་རྒྱལ་མཁའར་རྩེའི་ཆོས་རྒྱུལ་གྱི་བརྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་པ་སྡེ་སྣོད་ 
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ཏཱ 


ལ་སྦྱང་པ་ཕུལ་ཕྱིན་མཛད་པའི་མཁས་པ། ནང་སེམས་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཐུགས་འདྲིས་པར་མཛད་པའི་སྡོམ་བརྩོན་བདུད་འཇོམས་དཔའ་བོས་བརྩོན་པ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་ཞར་ལ་ཁོང་རང་གིས་རང་གི་རང་ལུགས་ཀྱང་བཞག་ རུ 
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